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༄། །འཇམ་པའི་དྱབངས་མཁས་དབང་སང་སྦྱ་རྭས་དྡོརའི་ཞབས་ཀིགསུང་འབུམ་རིནཔོ་ཆྭ་ཐགས་བམ་ཉཔ་ལ། ཉཀུ་པར༽ བཅམ་ལྡན 
འདས་དཔ་ལ་དུསའིའཁོན་ལོའི་དབང་གིས་ཚམས་སྦྱོར་ར ཆེན་འབའབའི་ཁུངབྷཆ་གས་ལྭ་ཝབ་༤༡། ཤཁ་པནའུ༽ དྱགིལ་འཁརྩ་སི་ཆོག་རྡོར་འང་བའི་་་ 
དབང་གི་མཚམས་སྩྱོན་དིནཆེན་འབའ་བའི་ཐེསྣམས་ལ་ཝེབ༤༡། ཉག་པའ༽ དྱི་ལྔ་ཆོགནྡོ འདྲང་བའྱི་ཕག་ལེནྱབམ་འདྲཔད་འབས་བ ཞིཧྲ་བདགདླགར་ 
ཙཾ འབནབ་ལྭ་ལེབ་༣༣། ཉངཔར་༽ ཐམསྭ་ཏད་ཨྔབེན་གཟིག་སདུཔ་གབསམ་དབང་པོའི་ཞལ་ཝར་ཡུལབ་ལམ་ཟབ་ལས་བུ་མས་པའི་དི་ཚིགགནདྱའི་ལྡ་མིག་ 
ལྭ་ལབ། ཉཏཔའ་༽ ལམ་ཟབྱ་ཀིདབད་གི་མཚམས་མྦོརུགླངཱའི་ལམོ་ལ་ལྡེབ༡༣། ཉྭ་རཔན་༽ ལམ་བབླུ་བསའྲིནལ་འབུར་མཱལི་ཀའི་དགུལ་ལ་འུབ་༡༣། 
ཧཉཇ་པར༽ ཚེརྟའིདབང་གི་མཚམས་སྦྱརའིན་ཆེན་སྙམ་ལཾ་ལྡེབ་༡༠། ཉཉ་པའ༽ ཐུགསྔ་རེཆེན་པོའི་བླཟས་ལུང་འབོགས་པའི་ཚོག་འཕགས་པའྱི་སིང་ཐེག་ལྔ་ཝབ་༥། 
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བོའི ཆུ་གད་ཡུང་དགགགའ་ཆངོ་ 0 ་ 
༥ རོག་དང་བཅས་པ་དངོས་ 

སཔའི་ཟུར་ མིག་ལྭ་ལབ༧། ཉཔ་པར་༽ 0 

༤  ་ སག ` ་ ་ ཉད་པར་ འག 

















ཇོ མས་ད ༄༅། །བཅོམ་ལྡནའདས་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབངགི་མཚམས་སྩྱོར་རིན་ཆེནའབརབའི་ཁངབརྩེགས་ཞེས་ 
ཤབ་བཞུགས་སོ། ། 





111]1306 /\ $ [?©6[7 ()7191113] [?00111116117 


༠ ར་ར ༥ ལོ ་ ོ 


ཀ་འཁའོཞའོ་འདུད། །མཛན་ཉིདདང་ལྡརྡོྫ་འཛོན་དབང་རྣམས། །སླེབོམ་བསྡུལའི་ཉནསསྐེགོས་དང་དངསོགཞའི། ཌབབབ་ ཁ་གསག 
འདོདོ། །འདིར་ཐེགཔ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཡང་རྩེ་། རྒྱུད་སྡེ་ཐྲམས་ཅད་ཅིསྟིངཔ། །གླུབཨཐའ་ཐམས་ཅད་ཅི་མཐའ་ཐུག །ཨ 





དེད རར སིི ་ ཤོ  ་བིས་ཐམ་ཅད་བགསབཅུད སུང ར་ལོ་ཞས་ཡོངསསྲ་ཕྲག 
བམའེ་ས 


རཿ ཅི བུཔར་འིདཔའཇུ། བབ ཁངགྱི་དུངེ་ཡྐན ་ ལག་བྱ་སྣ་སན ལྡན་ཐོགས 'པ" 
མད་པའའབེད་ས་པ་དི་ལྷ་ཚུལ་གསུམ་ས། སྨོརབ་དང་། དངོསོགཞིདང་། མྲངག་གི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ནོ ལས། „ 
འག་ ཟེ ་ | ཤེས་པས་འབནགཔ་ ཟླ་བ། ་' 
















2 རྩ །གསཔས་འ ༨༡༢༤ །ཞནལ་འངའབ་ཏུ་གནས ར་ 
༣༨༦༦ ༢༦ ་ ` ོི ཡོ་ -; 






སི ཐོག ད་པ་ན འི ལདཔལ་ ་ 
རར 
འབ་གནས་ཀྱི་རྒྱད་ལས ཟར 'ཞ་འབྲབག་ན༥ས་ དག བའི་དབང བ་འུང ཝུ ཡཱ ཟིའ་དང་སྣ་འ༢ ཡུ ༢།སཧྱི་ངོ་ 





རྒྱམ་ཧྱངྲ་སེམྨསདང་ །ལ་ཡངྱ་རི་རིགས་པར་མཆོད་པ་ནི་དལྔ་གིའི་རིགས་དོན། 
ིམའོད་དཔགིིད་ཆིདམཚིག ། ཏད་ང་ཇི་བག་ིད་ཕགྱཆནཔོའིདོས་གང དི ] 
ངས་བཞུག །དེ་ལུརངསཔས་ལནགྲསམ་པའི་རེས་༡ ༥ 
རཾ 





རཿ དུང ཤུན 


ཤི་བ 


ཁིཆེདཿ པ་གངགི་དུས་སྲུ་བུངབདེའི་མཚན་ 
སའ ངུ ས་ར 


















ཆུ ཤོད འྲོ་ནིག་པ། དེབཞིནདུ། ཉེ་བའི། གསོད་པའི། འཁུ་བའི། མངོན་པརཞེན་པའི་ཝིག་པ་སེ། ཉེརྭ་ཝ་པོའི་ཆོམྒ་རྭནྱཧི གྱིས།ཐརཔ།ེནརའཕྲོར་ 
འི ]; ` འགྲེལཟེནལས། གཾ བི་ 
¿ ཧུན་ཝ་པ་ལྔ་པོ་འདི་དགགིས། །ིན་པོ་ཆེནི་ཧགྱྭང་འཕྲོག་པའུ་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན། དྲས་འཁོརབ་སྦྱིའི་ཁཆུན་ལ་མ་བལྟོསོ་པརཞིབ་ཏུ་དཔྱད་པའི་གནད་" 

འགུག་འབུངདའདོནོན། ལཚན་དང་པོའི་འཚབ་ཞེས་པ་མིའམམིར་ཆགས་པ་གསོད་ ་ལངོས་བཟླ་རནས། མཱར་ཡང་བྱིས་པ་དང་། བདམེདདང་། སྩེས་པ་གསོད་པ་་་ 
ཞེས་ལོགསྲས་བཀར་ཅི་སེ་དགོས་ཏེ། དེ་གསམ་ཁང་མི་ལསམ་འདས་པའྱི་པྱིརརྩོ་སམ་པའི་ཏོགངྩོདའདིངེས་པརམྱ་བསནྩ་ཧུལ་བའི་དགོངས་དོན་རཱུད་འཛལབར་” 
འགུར། འོནདངི་ལརཞེ་ན། རིགྱ་བིད་ལས་ཆོག་ཏུ་ཞེན་པའི་བམ་ཟེའགའ་ཞིག་སྤརབཏང་སདུ་པོག་གཅོད་པ་ཝིག་པའི་ལས་སའདོདཀང་། དམིགས་བསལ་༥་ 








ཧསག་སོགཞ 3 
གའིབྱུཞི་ཡོང་པསྤར་ ` དཿ : ངཿ ་ བམའི་ ཧི 
-་་ རིི་གུགས ག་ལ 


ཞི) །སདྦལགས་  བུ་མའི་ སེམ་ 
རེ ་ ཡ་ཡ 














ཅིརམཔརུདགཔ་ལྔ་མད པར་འཛིན ཤེ ཤེལ 
ཁ་ འ་མོ ད ྲླྲ ཐིག པའྲི་གརད་སླ། འི་མ 









་། བརྡ་སུ གསས། ་ྲ ལས། ཡུ བླ ་ 
ནྩབ། ཞེས་གསུངས་སས། ` ི་ སྦ་ས སྔགས་དེབདོ་ཀ ་་ གུ ཛེན 'ཨཀྲད།ང 
རི ཞེས་གང ཡི ཤེས། ཁདང་ 'ཡགོསཔ་རམཔར་སྩྱོངས། ། བས་པར ས ར་ ཟླ སམ་པརདག་པའི་དང་ 



















དུ། ཟེ རིགས་བ 
དཱ རྒྱུ་གཞུན གོ་ོའ་བྱིན། ་ 


ོ ཙི རེ་འ 


མས་ྲིགནསྲ་དགོ་ཏུ་ཐབསི་འི 


འདྱ་ཧུཊཤཱས། 0 
ལྩོངས། རྣམ་པར་རྟོགྲ་པ་ཐམསཐད་ 





རར ཡང་ སཾ སངས་རས 






སི 


ིམ་པོ་འྱིཆུ་གས། ཝགས་དེ་ཡ 
། (ཞེས་པ་ཡིན། ་ 





















ད་བ དའི་རྗས་སྲ་ཟིས་པའི་དངོས་པོ་ལ་ཡང་། མྲཔ་ལནས འི རྩ་ལུངབའིདུས་འཆོར་ 
: རོ ཛྷ ¦ བྷ ཿཏའེ་དངོས་པོ་ངས་། མ་གཞས འདོད 
བའག་ 


འཛོགས་པདག་པའི བསྔལ་ 
པས སླབ་པ ཧུ བསི་ང་ 
` ལ་གོ བུར བ་མ །༡སཤུག་མཁུམ་ 





1 








གས་པས ཧཱ ཀྱིབྱཿ 


ངར ལ་ 


དབ་ལུབུདང་། ཟཞུནྱ་སི་སའལིས་ 
འྱོར་བཉམས་ 
ས། ༢ ༦ ༢ 


བའང་ 
བསྔལའབྱང 
ཟོར ྲ 
ངོ ཕཐགཉཏུ་བབས་ 

ལོ 


མདྩོར་ཆེ་ 
འབས་སྦ 












ཐེབའདོད་གྱི་འདུནཔམི་འབྱུང་ཏེ། རྣམཔར་སྤོད་པ་བཞིབརྒྱཔ་ལསུ། བཾ ལིངས 

སེ ་ (ཀའ། །ཤོསགསུངས། དི་ལསྤལྲམཱཁག སར་གཡིང་འི་ 

༢ < ༅ྱིམདོརབསསྡསདང་པེར། འི ཚིན་དིནིགགསད འི བའི་ཆོས ཅང མས་ལ་ 

པ རབགུས་ཞས། ལོགས པ་འི སསགོས་གསུཿས་པས། ། བག་ ་ ར་རས 
} ཆིཾད་པར་དཀའ་བ་ལམ་ཅྱི་བདེན་པ་ལ་བ དགས་ཏྱི། 

དར། འཁོར་བརཨི་ི 'དུ་ནི་འགྱུར་བ་དག་ཁྱངའགའ་ཞིགཏུ་དཉེ་ཆེྲ ཆོསྤ་ཀྱི་བོ་ནི་རེས་འགའན། སོལ ་བ 

























ླཾ ནབ་སེམསདཔའི་བད ་ དྭགེཔ་དགཙས་དག་ལ། ཨེན་ུད 


༄ཾ།སྒྲ་ཡང་ཐོས་མ་འགྱུན་ 
བ་ དྲིསསོགས་སྲས་ མིའི་ལུས ་ 


པའ་དཀའ་བར་བུཏུན་པ། ཡིན། དིག རྫ 
ཟབ ལཱས། བདེ་གཤགས་ལམ་པ་སྟེནའགྲོཔེལ པའ བས་ཅེན་མ་ཡས། རྒུ ལས 


པ༣གང་༥ 





མེད་ཅིང་། རྐེད 





ཁིག ÷ ཅོ བརད་ཚངབའི་ 





ཧཿ ཆས་ཤིན་ཏུ་ཆེད་པར་དཀའབསྨོས་ཅི་དགོས། སྭ་དབང་གིས༔ འ དི་དོན་ཡོད་པར་བུ་དགོས། ཡང་མིར་སྐེས་པ་་བས་ཀང་ཆོས་་ 
ངཿ པོ རོ ་ ་ ོ་ ཤོག་ 
| བརྙ་སང་སོན་པ ཞི ༤ ༧ཕིབྱརྒ་ལམྨན། ˆ ཅེན རེ ཅུ་ ང་། །ཁེས ༠, 
་ ྲགཾིྲིྲཾྣཾ་ ་ , 

ངབུའི་ འི་ཐ 
གཉིས་ཡིན། ཀ ལས་པ སང་། ས་ཡང གས་ས། ཟག་པ སི་སི གྲིག 

















ནིདམ་པའི་ཆོསྱྱི་ཆུ་ འདུལབ་མདྩོཚུར། ངེས་པར་ 

སས་ལ ་གང་ 
¦ ་ ་་ ་སུག་ག་གག ་ 
ངེན 'ཐས་དང་བསམ་ཝན་པས། ནརབཉུ་སྙོན། །ཞེས' | 
རཡ་གས་་བཡིམ་ ཉདམཆུ་བཛས་ཏི། སློ 








མྫོ ཤས་འུང་གས་། སངསྱརས་བསྟུན་པའིནཆེན་སྤོན། $ དུནི་དཀའ་ཐུབ་ཉན། 1 
3 ༠ ཤེ དོས ནེན ཞིས་དང་། བཤད ར་ གཧག་པ་སྡིག པའི གི བསི 
£ ནས་འ རབ བ་ ནོ་རཱིའཛིན་པ་བྱ། འཁོར མདད སསམ སི དགི 
ཛར ` ༥༦ ཤས | ` རབ་ནི ཡར ལྟར རཾ ་ 

ས་ཤ། ཏ་ པ་‹ ངཿ རྒྱ 
སོ སཔ ་ ནཾ སི ཞིང། སིི 


-ཟ 
















གིགཏམ་བརོདོན་ནབའབི་འབེགས་པ་ལྟརྱ་བེད་པནམས་སངས་ཆས་ཙི་བསྟན་པདང་མཐུན་མདོག་ནིམི་ཁ། ཡངཿ འབས། གང་ལྟར་ 

་ གསལ ཧེ ྲ ི་་ སྲ 

འའ འོ དང་སངསྤ་ཆུས་ཀྱང་། སའ དད ་ ཀླི ྒལ་ི་ིག་་ 
ཐེག་པལ་ཟས་བསྐྤའི་ཞས ཞོས་འཇུགཔ་ཡ འི ཡུ འན པལ འགལ པ་ས། ་ 

„ ཌི ེན་ པོ་ཡིནལ། དང པལ ཤས འུ་བདག་ཉིདདྲུ་ཅིཛ འདྲས 
རྱར་པའོ། །དེ་ལ་ཁྲངུ རྡ ཀཀ ་ རར ཐོས་བསམ སལ་བ ཞེསམ་ 















།སྒོམ་པ་ལན་རབ་ཏུ་སྱོར། །ཞེས་པད ཚི ཙིསགོན་ཁོས། 
གཡར་ཡ་ར་གསའཇྱསབ་རནང་སྟདཔདོག་སིད་ར། །ནཾསགསུསམཔཔ་ཡིད་ 


༄། སྲུང་དང དེ སས་བ ཟླུ དེ་བསླུསགསམལུས་བརྱ་ལམ་དགན་འཇུགཔ་ལྟ། 35 
རུང་བདགང། ི་ འོ ཨི ་ ཡང་འ 
གྲ ས་ ‡ར ཡས ་ ཛི 
ཿ རར 


















7 རོ རཱ ་ རདི་ ་ 

'ེ | རཾ འབ་བཅིང་ 

རེ་ས ་ བདའ ཏུང ། ཧཱ ཇེ དངར དུཿ མཿ ཐར 
2 





ཐྡཾསབྲསམྱི ནོརེ་ཐེག་པ་ལླ་ དེབས་༅ང་། ད དམྲིགསངཉུ་ སྟོངཔཉིདདངདམིགས་མཱེད་བདེ་བཆེན་པོའོ་གྲ ཉུ་འབྲིས་པའི་ལ་བབཨྡོརོགོས་ 
རིམནྡོརའི་ནལ པ་ག ཀཏེ། ཚོ ཆོད་པ སོང་པ་དང 0 

ནན་ཏན༔ ཇི ་པ་ཡིན་ཏེ། ཟགོསྦྲ་སྲ་ལུ 

ལཾས། 

ཧཿ 

ཧྲིམ 


པྭ་འདི་གཉིསས། ཉན་རུང་ 


པྭ་ཉེད་པརདཀིའ་བགྲས་གིགས་པ་ལ་ན ཐི འད་ ། འཛིའི་ཕད་ཕྱིན་དང་སྔགས་རྩ་པའོ་“ 











རཾ འིར འི ཞེས ནི 
ང་ ཤུ དསར་ ར་་ གཾ འོ ་ 
།བགྲཔ་གྲུབ་པའི་མཐལལ་སྒོད་པ་སྟེགུཐཔའི་མཐ 


¬ ༄༅། ཅིག་པའི་དབང་ འགྲིལཆྲེནལ་ པས མེདཔའི་བདེབལའྱགར་ཏེདེ 
+ ི་ོ ཤྱ 
ཟིག 
་ནི་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕའོལ 














ལོ ཤེ འི ༣ ༢༽-༨.. 
འའའ. གག.@&ླ་@€(ཨ ཆུ ་ངུ་་ རཾ 
མས་ 
པུ ོ་ད་འ ཤི པྲ - སོཿ ; 
' དེ་གཉིས་དོན་ཆིག དད་དང ཏཱ ་ྒ =! བདེམ 

ནཾ ༈ །ཌཾ ; མནད་རོགསགཉིསཀདབརོང༔ 


















 ་ སྣོད་གསུམ་རྱིདོན་མདོརབ སཙམ་དུ་བསྟན་པས་ 

སྒྱསོཔར ངེ ཆུའི རའི ཐའ མོད་ཞིཿ མྱ བས་ 
རས ། 
འི འི་བདག ངཾ“ཡང་། གཱན་ཨའྱེན ཁ་ན དང མཐའ་དབོད་ 


བུ་ 
སྦའི ཿརཤཤ་ སང 




















རྨལ དེ་ཡ "རྒྱུད་ལས། དང་པོ་ཐཱན་གྱི་རྨེལམ་གང་། །བྲད་ཀནལ །རབ། ། 
ཧཾ གའི འི ི་ྲ་ ཏེལ་བ གས་དང་བ །བུཤིའ་བདན་པསོབརབུ་ཡེོ། །ཞེད་ 


གེས་པརྱ་བ། རེ ་ྒེ 
, ོད ་ སྲ་ྲཝཝ ངར ཏོ གཏོ ུ ཤྲུ འི ་ དེ་གི 
1 ི་ོ ངའ སནྡིནམ་པར་སྱོད་པ་དང་། །དེབ་ཞིནམདོ་སྲ་ཀོོག་པ་དང་། ་མི་ 
ཡམདགེའདུན་མཐོང དུག ལནོ་ུ་ཏུན་ཏུད། རང པུ = དྲ །ཡངན་དགྲེ་གང་དངོས་པར་ པུར། 
















༧༄༅། །གཟུག་ལག་བངདགྲ་མཐོངབདང་། དག འི ཁྲིསས་དྭག་ དར 





མཛའིབོམཔ་སཱངགམདུག ༣ མདགྱུས་བོང་ཤིས། ཛི 
| དིག་པ ལི བཞོན་ དངྱུ་རུ་མདང་། ། དང་མོ ་ གླ འི ་ སཱ ་ གས་ཅི 


ལབ་ བའ མུན་བུང་དུ་འ དུ རི ཉིས འིར ན་ཡ 
ཟླ ས་ཁ མབ ོ། < ༥པདང་། སྲེལ ཤྱིརཿ བད པཞེན་པ་ ཏ་དང རམ 





















ཐབསས། དག ོ་ ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་རྡོ་རྫཾ ཤཱགྒསབསྙན་པ' ནི་བའི་ཝི དྲ མེད་པ་འི་དོནོ་སྐོ་མཔ་སྐོགས་ 
§ ལ་འབད་དགོས། བསོད་ནམས་འདི དྲདེིྫིྫིྲྫྫཾཾེྲེཾླི་ ཡར 
ལཱ་ཉེན་བཅས་ནས། ཟྫོ་སོསའདོད་པ་འཇོབ་འེདྱབངས་ལནམ། །ཇི་ཉྟད་ཤིསྦའྱི་རུད་ལནཏྣམུ་ར། །སུན་པའ་བླསེངབ་འདིཀོསབདག་བྲོག་ཡེངས། །ལྷདེས་རྒྱ་མཚོབཀྱེད་པའི་མགྲེན་ལམནས། །ཐེགས་མེད་ཡུགཔའརབ་འོངས་ཆོས 
༼ ཧི་ཏམ། །ལེགསར་ཤད་འྱལ་དཀར་སྤབདིམཐོངཆོ། །དབོད་ནཡདནི་ཞགས་པདཔརའཆིང་།།རུན་ཞིར་ཕྲདུ་གབས་པའིནམ།ད་ཊིས། །ལནབྱརན་བཏག་པསདག་པའི་ཚག་འཕེངའདི། །གནབཐངས་ཆོད་པའི་ 
། སྦིནདུདེབའཕཊ་གྱི། །ཐམས་ན་གཟིགས་པའི་མུནརམ་འདིརེན་ཅིག །དྲེནསགནས་ཉེབའ་བྱསན་ཏེཐིགསོན། ཤུམ་འགོད། སྒྲུབ་མཆོད། ཚིཤཏོར། བདག་འཇཤ།སགོས་9ྱི་བབ་མཐའ་དག་ལ་ཏོག་གཏགས་ཊྱི་ཧབ་ ` 
འགྲོས་མེད་པརྦརྒུད་འགྲེལ་ཆེན་པོ་དང་དཀིལ་ཁོརྩསི་ོགདཔོས་གབའབུང་བའི་ཁུངས་བཞིག་ནན་ཏན་བཅྱིད་པནི་གནད་ཀྱིདམ་པའོ། །དེའྲི་རེསས། ཕཱ་རུབ་ལག་པརགནས་པའི་སོབོ་མ་རྣམས་ཁྲུས ྱས་གྱུག་ིས་སུ་བཀོདོ་པ་ 





?2[2>. 











ཁྱང་མཆོག་ ཏུགྱུར་པ 0 ་ 
ཛར །ས་འདི་ཞུད་ཚེ་ཡ། ནྲ རི ི་ གཙོར ཆུག གྲ ོ་ 
ལལཁོར། རེ 
00 ་ འགས་པརགས་བ འབའ གབ ་ སྲ ` ་ 
བྱེད་ལྭསའབ་འྱབྱམསྱཀི་ཀིལ པགལའ 
: རབས་: ¬ རིམ འིདས།ག་རོི་གིས། 















དཅིལ་འཁོརཐོང་བཞིགངེས་པརདགོས་པས། བདེ་མཆོག་འུངང་ལས། སྔགས་པ་དྱཉིལ་འཁོརྦམ་མཐོངབར། །གང་ཞིགན་ལའྱདཱོནོཔ་ཉིད་འདོད་ 
གུ ལ་བུནུ་ིསནེག་དབ། །ཱ འི་ང དེསགྲསས་པ་ཡིན པས། དཅིལྲ་འཁོརདུ་འཇུག་པའི་ ལྔམ 
ཧཱ, གས ནགྱུསམ་མཛོད་ ཅར ་ གཔ་ླུགནས་རའི་ སུ་ཧིན་པའྱི་ུམང་ཤིས་ 
¿ དད ་ ད། དཀར་ཆག ར་ཆས ཤས འེམ 0 ་ ན་པའི་ཚ ཡོས རི 
*' གསུམམོ ས་= སཔ ས་ཉེར ངད་རྣམསགས 
གསུམཡུངནཾ། འདོད་ང་ འིདསདེདག་ཁས་ལན་པ་འ་ མགས ་ འགས འདིནས་མར་ལ་བཤད་བཤད་ཧ་ཅང་ 

















༄༅། ༢༢༡༡ རའ སས་ལ་ག་ལི ཁུད་དང་རམས་ཅས། དུ་ལྣརྫས་ཀྱི-*་ 
ངཿ 






ས་ནཾ་ཕན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོསྤྲར་ ཡགས་ནེ་ཡང་སྩིན་པུའི་མོསོ་པ་མཁོད། ཨོཾ་བཛྲ 
་ ཨཾ་ཡགས་ར། ག་འ སེར་པོརས རས ཨོས་པ་མཛོདོ། :: སུ ྭདྲ་མ་ཏོག + 
གསས སར། བླཨ་ལ། 


ཤི་གསཿདགིས་ཚར་ ནན ་ཁྲ་  ་ ད་ཡ ་ དྲོ ཐུག་བ ས། ། བགན་ 
¬ ༤རྩ་ཚ བདེ་ཆེན་སྐལ་ལཝན་བདག་ལགས་སོ། །ཞེས་ལན་ གྱེ་བྲུ་མགོས་ ལི་རི་ལམ་གར་ བྱ ལ་པྭ་འྲེ། ཝར་ 















བཞིན་ཕུལ། ཡེམ ཅི་སྤེམསུ བསེད 
7 པའ་ཚོས པདདྲ་གས་བ། ག་ཅ ཅུ ནུགནོས་པ།་ལུ་ ་ ཅྩེ ཡུ | 
 ་ རརིསྔ་ནོས་ལནུགསུས་མཛོད། ། ཨོ་ཡ དེ པར་འ ་ 'ར་ཏེ་ཝགས་ཚེ 


་སེགས་ར། ༄རྱམས་ 
| པྣཛཐ ས་ས ནང་ལ ར་གས དཀྱིལ་འཁོར ར་པའི་བ ཞུགས དང་ད ༡ ལུ ཁིས་མཛོད། ླ་ 











༄ 





ཅོ །དཱནས་མེ་ཏོགདདབཅས་པའིཐལ་མོ་ཝིཔའརྱ་སར་ཏེ། སའི་དཀིལའཁོར་ཤར་གྱི་སྒོནས་ཤར་ཕྱོགས་©ྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་ཕྱགའྲཚལབའི་མོས་པསའདེའི་ 
རྡེ སཛདོ། མེ་སྦགས། དེནས་འདེད་ཡེནིསསབད་འ་པོ་བཅལསྦྱནདདེ་ོ་གནས་ ཡས་མས འས་འཚལ་བེབམཔས་དའིསགས་ 
¬, མཛོད། ཨོཾ་སྦྲར་ཨཱས༢། སར སྤུ དའ་རེསཟོས་མཛོད། ཨོཾ་སྲར་ཁས། བུང་སྒོནས་བུངྱ་ཕོགས་ཉི་ཝཱ་" 
= རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚའ་བའི་མསོཔསའདེའ་རྫས་ཟོས་མཛོད། ཨོ་མན སྲར་ཤརྨ་ཤགསྟར་པདཔའི ཤབས་ལ་ཡུག་འཚལ་བའི་ཨསང པ་འདྲ་རེསླ་བོས་ཅཆོད། 

` ཨནོ་གླུ་རཱ་སོགས་ཆ། འདིརརམ་པར་སྤོ་ཞིང་ལོངོ་སབས་ཡོད་པ་ཞིག་ནའཕེང་བའི་མཚམས་ཕོརའཞིན་སྐད་གཉིས་ཤན་ཕྱྱར་བའི་བཤད་པ༡འགྲུབ་ན་ལེགས་ལད་བཞིན་གེང་འོག་ཕལ་ཆེར་དུ་ལུང་ཁྲཔས་དང་གོ་དོན་སེགོས་མཐུནཔ་རྣམས་ཁང་སྐབས་ཐོབ་ྱིས་སྩན་བ་ 


-ཟ  ལ་ཤཞོན་ཡོདདོ། །གསང་བའི་འཇུག་པ་འདི་ལ། སྔོརྒ་འགྲོདམབཞགབཞི། དངོསགཞི་ཡེ་ཤེསདབབ་པ། རྡེས་ལྷངོབསྟནཔ་སྟེ་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ཕེན་ཡོནཕྱི་སྒོནསདམ 














དཱ 


བལ པ་པ་དྷི་ལྟན། ཧད་འདྡོརསམསདཔ་ དྲག ་ 
 སྷུད་ཡང་། དཅིལ་ཆོག་འདི་ཉིད་དྲུ། སྭཱཿ ནེ རཅ&་་ 





རྨ 

ཟླ ་ྦི་ ས་ཁ གསྱ་བདྲ་ར། རབ ་ སུ མས་ད རྣམས་ཊི་རྡོ སཾ 
2:22 ཡུང་ 

དད མག་ལས་པས་ པམལ་འཇགས་ཉེད་དངིིིགཡ དངོ སང ཡད །གསུངཕབས་པསནི་ལ་ 












ངོ་པ་ཕབས་པསྲ་མི་ དེ 
' གསརིམ་པ་ཡེ་སནིའིགངའྱབ། ཀའ 
གསངས་པའདིརའཆགུལ་ཏེ། 





ས་པསསང་ 





ཙྭ  ༄༅ི་ བ་བོ་ར་བྱགུར། 
མཆིངས རི རཾ། 
རི པ་ གྱུ 
བར་འགུའ་ས་སྟེང་དཱའི་མཁའཱ་ལ་ ི་་ བྱ་བ སན གྲོས 
1] དེལ ཅང 


བསན 


ར། །ཐུགས་ཕིབས་པས་ནི་གཞན་ཁྱི་ ས་པ་དག་དང་བུངདང་འབུད་བ་ཟམསྲུ་ཏ 
ཡལཁ་ སས དག་དང བ་དང་འ ས་སི 


ཆམཱཱ་བཔ་ཝཱན ཏ་ 


མཆོན་ 


ར་ 
























ཏྲ ལྐོར སབ = ཏལ ༨ 
༄༅། །པ་ནི། འདེར་མོབ་མ་ལྔ་ལྭ་བོའྱི་ཆལ་པོའབྲབ་པར་གུརན་མཚོན་ཆས་མཛེས་པར་བྲས་པའི་ལག་པདྲག་གིས་བརྟན་པ་དང་གཡོ་བ་གརབསྦྲན 
༄ ར་ ཤེ་མང་རྒྱན་བྱེདུ་དོ། །བ དཀི་ཚོགས་ཆོས་ལའཆོ་བརྩ་པཾད་པ་གངལ་བཝིགས་མཛབ་ཤིས་བམ་ བདེས་པ་བྱལབརང་ཅིང སེམས བཱ་གརབྱ་སཱཤ 
བྱེད་དོ། །དབཞིནདུ། གཡན་བརུང་ལ་སོགས་སྟབས་རྣམས་དང་ན་རྣམ་མང་བྱིད་པ་རྣམས་ཉྱིས་རྡེ་ཆེའི་གསྱིས་གརབྱད་དེ། །འདིར་གོབྲམ་གང་ཞིཧ 
ཐུན ཊུ ངཾ། °.༤༨༤༽,„ ༨ ༽ (ྭ ཅེ 
བྱེད་དོ། ཀའ དྲ་བདནདེའི་མེ་དུགི་ཡིག་འདྱེས་པས་དགྲ་སྟེ་བདུད་ཀྱི་ཚོགས་ལའཇིགས་པ་སྟེར་བ་དང་ནེ། ངེ་ 


3 ྷ 


སྔི ཤེས་པ་སྟེཁྲོ་བོ་ཕེབསན། མི་ལ་སོགས་པརྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་པར་བྱབ་མེ་ཡེཉ་པའེ་སྦས་རྒྱད་གཞན་དུ་ཨ་ལས་གསུངས་པའི་གླ་པྱོད་དོ། །དེའཾ་བྱར་ ་ 












ཁྭཔོྱི་སལ་པོཕབས་ན་ངོཚ་མེད་ཉིང་དོགས་ 
པ་འྱི་ཆུལ་དང་། དས་མཆོན 






རྭ ད་དག་འབབ་པཱ་ལ་འཕྲུལ གྱིདགྱེ 


གྲུ བསྲངབའྱ་པ། །ཞེསའ་བུངབའོ་ 
དྲེ་ལེ་ན། དུས་འཁོར། འོད ། 


3 པ་བཏདཏེ་ཕི་ནསའང་གི་མགོབདང་ནི་ཧིང་ཁ་ལཱི་གཙུག་ལྟེ་བ་ 


ཕེབས་པ 





བ མདའ ་་་ཏག་དབངགེསཔཁོབུངབཞནུ 





ས་ད གརིསཔད་འཛ ཉོཔརའུ པས་གངལ་ ་ུད་ལས། 
སུན་དདང། །གུངབ ་ 

༥ འི 
ང་ལ་ཡངདག་ཞུགས་པར་འགྱུར། །གལ གླུ 


ྦའྨའའ དྲུ 
སནནི། དདེམ་ཐགཉུངལཏེག་ཤིགས། ། 






འབད གདད་གརེགས་ཅི་དའ 













༄༅། ཆོག་ལས་འད ཅུ ཤསག ཤིགསཔའགྲསངས་བུག་བྱསབས་དའབའིེས་དལི་ག ས་ལེཧ། གཾ ་ 

ལ་གང 
བོར་བཞག བུ 

དད ་ ས་པ་ག 1 ་ ལ་ལས་བ 

མྲ ཀཿ དྷ 

བྲ | སབ་དདགུ་ ནོག བས དེད ང་དྲི། དཀར། སེར། ། ལྡང་། མྔཾའམ། ནག 














ང་པ་དང་ འིང 
ཡང་པ ཧྲ གག་་ རི 
ར་བ དེས་ 















དྲ ` རར ཡོ་ 
ས་འ ི། ད༡ད་ 
ོང > པི འི 
ཅིར 
། 


ཅིག 
བཅས 
ཱསཧཱ་ིཁཱ་ཨཱ་ 
ུ་ཏོག་པ་མང་ིད 


བཅ 
ཕེ འདིམ 
སའ 
` 
རྨ 
པོ འོལ 
ཐའ 
ཡ་ག 
ན་ཤཾསཿ 
རང 
རཾ 





ཟི ཞནཿམཚོན་ 
མེན་པྲ་ཐ 





སྒོ་བཞི བཅསཔརྦ་ཁ་བོ་ཡབ་ 
སྔི ལེ 


ཡའ 





སང ཀོ 


ཟུ 
རང་ར 


བ་ད དུས 


རཡ་ 


`` 


ཡབ ཐེ 
ཡིན ན་ཅན སླབན 
ཤིཡྩིམཔརྱཔ། ༈ 


བོ 


ཐྩམྨ་་ 
ད་ལས། རྫ་སྒ་ནམས་མེད་ ༥ 
བར་བཤད། གཞན་བློས་ 





སོ་ག 


ག་ག 


བི 
བདུན་དང་། 





| 


བར: ¬ 


| རག ྒ 


རླསློ་གིས་་་་ི་དད་གཅོས་ནགས་ 





ྲ༽ ་ 





འདའོ 


། ཅར ངེ 
།ཞེས་གསུངས་པས། = 
ས་བླ འཆེད་འགྱུརབཞིན་རང་བབགི་ཆོགས་ ལུག་ཆད་ནེདཔར་ 


བིད 


འབར་ 














རར ང་པོར་བ 
སྒིའི 
ཡིན་པསྱ་ཀ 
སེ 


༽ ི རླ ཅཆ་ ག་ས པ 
ལེ འ་པ སཔ ་ 
0 ཤྱིས ཅོ 









' རིམ་པ་བ 
དགད མར 
རིམཔྲ་གཞིནཔས་བའ་ཨུ་ པཿ ༢ „¬~ 
ཧི 
ས་ད 
པཞནི་ཡཾ 
དུ དཔཔའདུདགྐ་ནངགེི་ དད དད ངང 
༈ དགས 


༥ ྐོམས་དཅིལ༔ 
ཆོགདང་་་ང 
།ཀ་འདོནཿ 
བསྙུནནས་དྭངུས་བ། 
གཱ 
-: 












ཁྱུ་ ཤེས་དང་། དབ 


། ཞེ རེ ཅས 


་ཱ ག་ ཏེ 
ལ་ནི ཤོབདདགང་ 
ཤ་དང འས་ྱཅང་ས་ཐིནདོན་ ཌར། །ཞསྦ་ར་མིའིབ་ནག་ུ བར་ཏེ སས ིས་ མ་ ཀེ 








པའི 
ངང ་ ཐྲི 5 











ྲར ླཌ#༡་་ བས & ས་ད 






1 མེད་པརབ་ཤདུཔ་ 

་; དྲྲི རར ར་ ཨ་འོད་ཆརུསཔའ ངས རུ 

་ རི །ཡོ་ས ཅ་ སྟན 
ིྦྫི  ྫིདནྨནྨནྨནའ་འ་་་ 











ཙཾ 


1: གཞིན བདུ 


བགྲང་བ་ལས་བརྒལངས། 
་ 


།དྱིས་ཅངངས་པརྦ་བལྭ། ཐོབཔ་ལྟར་ཞལ་ལས་ཅཇབྱུ་རུད་པ་ཉིད་འྩོ་རམ། མཱོག་པ་བྲམ་མང་པོའི་ཕུག་བཞེསལས་འོ་བབ 
དབབའདིདགུགི་གབས་ཐབཞིདཔྱ་ཆསཔ་ཞིག་བསྐན། ་ ནདང་མི་འདུ་བ : ་ 

སླཾབདཔནོ་རྱི་ཞལ་སྣོ་མཛེས་པའའགྱུལཞིང་། སྔོབ མའི་རྣབའདྲབ །འགེང་བརགདོན་མི་ཟ་ཡང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོག་་ 
པ་ག ི་ ༄༅༥༨༥ ༦༥ ་འ་་ 


བདྲ་མ་འགྲུབ ཅུ་ 
དཅིགྲ་མྱཆི་སཾ་ མ་ཡན་ཆད་ཀང་ -དེ་བསྲགཞོན་པ་ མས ཤོད ཀྲ ངདང་ནི་མོར་བ ེ་འི་ཡུལ་ཡེནལ། 
ཅི ི་ོ དཔེང དཔེརན། ས་འ ད་དུང ང་དང་བ 


, ི་ོ 























ཁྲིཆེནཔོ་ལབྱའུགས་ཏེ་ཆོས་ནཱནཔ་འིདུས་དོན་འགུབ་་ “ཅེསངས་མོལགལོ། དེའིནགཔའིི་ཟབའི་དཀར་ཕོགསྣ་ཉྲི་གུལ་ཆོས་བཏྫོལ་པ། གཟལ་འདས་པ། ཉྱི་རེས 

: གུརབུ། ཀར་མནཞགཔ། ཆོསབསྟནཔ་ལོ་གཇུག་པ། ཀུཌའཇོམ་པྱེད་པགདབ་པ་ལབ + ི་ ས་ེ་དེསགསང་ 

ཤཱ འི འག ་ འགཡིནྲྱ་མཐརྡ་ཐྲག་པ་འིདངོསྤྲ་གུབ་ སུ་བཅད ཨ་བ བཉིད་ཅི་བསོད་ 8 
ཧཾ ནམསདང་ཡེ་ཤེས་ཉིའྲབས་བྲ་ཐོབ་པའི་ ཤིགས དིགསརར་བཏཤའིད་སགན་ང་ ཟི ལླ་ཚོསཐྲངས་གཟའ་ བ་ས 
༈ི༈ ་ བ་མགང་ུ་ × ཅུ ས་གྲ་ཡིདའེ་ཤ ་ 
བཞིའི་ནུས་པྱ་བད་པར་ཅནབཞགཔ། ཡིག་ལྱབ་དགོས་ཏེ རྨལས། སེརྒས་ཅན་རམསཀྱིདངོསྦྲ་གུབ་ཕིར། །ད་ གས་ངོ 

















3 ༄༅། །གྲསས་བ་ཚུད་སེན། སྲ རི ་ 


འའ པའིཨླ་དང་། བླྱ་དབངད་ 
ཤྭ རད ཅའི ཤིསསྐེའ། པར དའ དའི 
ཤཿ ཛི གུ ་་ རབ་ ཡར ་ བླརབས་སྦ ཁམས་ཕལ་པེ་ཞུནས 
ག་པ། 


ལྒུང ལས ལའ ཞུསཔ། ཞིས་བཛོདཔའྩིཾ། །ཞེས་གཟཁས། ཡཧུས། ཡི ་ ་ 















༣ དུཿ །སརྱ་པད་ 


¬ 
འའ ` འི་ག ས་ 
ལ་མ་ནགོངདུ་ 





དི་ལ་ 
ཤུ 





ལདབངབ། ཀླབླཀཏི་འྲབས་བྱ་མངོནདྱུ་བེདཔ་ཚེ་ཟག་མེདྱ་འི བཞི 
དད 


ལའ གི ་ གས ཟོ 
པོས ཀས ་ ་ 





འ་ཡས། དེལྷརསཔརདན་ ༈ སྔརམུཉྩནཔ་ལགས 
རོ ་ ི་གྲུང་། 
སའི བང་། སས 
ཌྱི་ཚིགྲ་ཟླརྩ་ཧེ | © 
་ ་ 

























་ དིཡལའོའོ་གཟུམ། བཅོམ་ཝནུ གནས འདྱིལཝྲ། ཐ་འའ་ བ།སྤེམས། ་ 
མཛོ ་ ་ ་ ` ག་ན 


རཾན། གོ 1" 
༢བརོའ་ཆད་ལས་ ་ཐེབྭ་ཚིས་ མཁསཔབུ་ རྗེས ག་ག བ་མཛ 
ཀག ་ ལག .རླ་ སས མན སི 















ཡེ 
རདེེེེིེིེིཾེརེྣཾྣཾངཾྲང རཿ ཛུབ གི་མ 





རར ་དང་། ཉན་པ་ཡ་དཔངབ ྲ་ སཱ 

; ་ ག་ང ; ཿ གདོ ཅང གེ ཅཱ ཅུ རི ཞེང 
་མའི་དབང་ནི། རི རིགས་ལས་སྐྱེས་པ་ལ་སོགས་ ` ཤིས རུ གཾ ས་ད 
ཨ་ལ་ཟབྱ་ཁད་རིམ་པ་ ེམདད་བསེུང་གྲུབལ། ཅྱ་་ བླགིང་ོོག་བབགྲིས་ཁང་བུ་ཡེ་ 'ཏན་དབད་གིས། 














༈ །ཞེས་གངམ་ེན་སོང་ཞི་བླ་ ཧུ་ལ་གས་ བཅན འབད 
བལ་སབབསྱའི་དགའ་བབཞིདང་། རྱིམ འབ་བ། ་ 








མིཉམ དང་། བྱ བམ་ཤྨ ན་གནསདེ་ལམིམོསྲ་པ་སིདཔ་ 
56! རླ ཛེབསལ་ནླཾགཞད། མག་ངཔ་དང་། ཆཱ ལྕམས་ཞུད།དིམང་བམ་ཤླ་ག ༽གསངབ་ཤེསའརབ 
སྤརནི། །ཚོངས་པར་ ྲ་ །ཞུ་ས་པདང་། གཞན་རིགས གླེསངས་ལི རྣིལབ་བཞིནནི་ །ཞེས་““ ' 
་ྒ རྱ ཧི ༤༣༦ གངག དབག་བ་སགས་པའི༽གག་པ་བཟའི སྲ་སྔའང་ ཧྩན་པརསཧྷ། བབའྩ་ཞིང་། ཚགས ༢༨༨ 
ལླ་བམས་རང་གིིཆོག་གིས་ར་ 5:༤1 ངྱ་པའོ། །དགྲི་སོངས་ལའི་དབང་བ པའི་ས ཛས ཧྱ དསོན་ཕེ་ཤེསདཔབ་བབཟང་ 








དབང་ 






















༄༅། །པའིདབཔཞུ་བའི་ཡོནདུ་སོནྡ་སཔས་ཡོངསསྭཾ་སཿསཔའི་ིག་མལོཔོ་ མ་པརའཕྲུལ་པའི་སེམས 
སྦློ་གཞནདབཔཅོ མནད དབྱ གབ རར 

། རཔ ཡིབ །སྔར་བ ཡེ ་ གཱ ྲ 
པ་ད པ་སྟེ། མོབ ཤུད་ཡུབ་ལུ་ སྲི ི 
དབངདུ་སང་བ་ སྨ་སབདཔོནྱ་སི་རང་དབངམ་ཡིན་པ། ལྕས 
གནགྲརུསམ་ས་ཆེབས་འྲོགསམི་བདེ་བ། རངཉིད་ལྷག་པར་ ཁི ཤརལ་སྲད། 

















རྩོད་ དོ་པལ་དགའ་བསའགེན་པ། རཾ གིོ་པམཚོང་ཞིངླམས་པའི་སོ ཐདགིས་མྲ་པསངས་ནཱ་མ་པའ་དགང་ཆ། རན་པ དེ དྭེལའི་ 
རླ ོསལབའི་ཤསརབིད་་འ ལ་ཤིན་ ཤིན་མཁ མ་བས་དགཤིས་རོ་ སལ། པ་ཞེས་ཐསོཿ སན་པེ། དེ་འ 
རེགམ་སངསྤ་ཆསལ་གྲུ་ ཅང ཀིབ་བཅུ་ལ ཤསས་པབྒ་མབུ་དངུ། ། བམའི་ ་ གལ །འབ་ 

ཧ, མ་རྣམས་ཝ་འདུད་པ་དང་ཨཚད་པར་བྱ: ྱག་རྒྱམ འི་སྙོན་བྲལ། ས་བརརྣན་པའ་རིགམ་ཡིད་ཏིས་འབུལ་ཞིང་ 
3. སཔ་ད་མཆོདཔའ ཀི ±= ལད བོ ཡཿ ར་ལ བཅོད ཡི། གཞིང 
མོའོདཔྱད་པའི་སྒོ་ནསགོང་ཆེནདངགོང་ཆུང་གིདབངདེནེ་བརྡའ་འཕྲེད་པཞིག་གནད་དུ་ཆེ་བར་སྣང་ཡང་། བཤད་པའོས་སིགས་ཙམནི་ྱའིལ་ཆོགོ་ཞའང་འདུག ས་ཐམས རི གསཁངམིལོགས་མུཆི། 





ལར སོབ ་ཕོའི་ཿ དྲི ལརོབ་ས་ཨའག གྱི གོང 
ཏུ བྲུལ གོས་བ སྔམའག གེལ ཐིལ ཀེ 


དོ ༽་ རི རི 
༧ མེདཔ་ཞིཊཔས། ཀུ `$ ༥ འོ་ ཀྲི ཀོ ཅོ 


2 





གསུངས་པཱསུ། ཕུཨ་ཅྱིཚེ ནབནས 
པིབ དུད དེ་བཞིན་དུ 


གར་ལ 








ཌྣལ་འགུལབཞུ། ཐོར སྒུར སིས †་ ག་བ 


།དཞིདཔུད་ཉིངབརྟགཔའི་ཚུལ་ཆུང་བདབརྗོད་པའྱསྟེ། རྱི་གཏོར་ཟིནནས་རྡོར་བུགས་ཀྱི་འཇུཐཔས་ཞུགས 








གྱང །ཁམས་ཧྱིར་ 


པརྐང་པ་ལུས་པགགིནི་ཡནལ་གམཆོགོ  །ལཾ རུར དབང་པནོམས་9ི ཧོས 
ནི་རབ 
ཧུ ± ` སྲ ིམ་ གག ་ བིས དོ བཱ གན བགས 


ིལ་ྲེང་ཆ་ཞེའུ། དཔིད །དབ དེདག ཞོ 


༣༠ ༢༢༢༣ 
ཤེསྱ་བ་བནི། དགྱིལ་འཁོའ་ 






༤ 
















ཟར ཤུགས་དང 


ཨི ། ཚའ ` 


ཤྲ གག དུ 











པདུསའཁོརབ་སྩི་མཐུན་ཁང་། འདིར་ག ྲུགིིི་གོ་ི་དོ ངུ མཛད སྔགས་ཀྱིགསོལ རས 
ཆོ དཔོལ 
དད་བ སར 


གོས་བཝུགྲས: མགོའི ཡང། ཟུརྱ་ཐད་འདི་པ་ འོ བང་ 


ཤིང རིལ་ཡམ བླ བསའ ན་པའོ འ 
ཁི ཅི 
སྔ་ིས་རིགས་ 














བ་བུའི་སི རྨར གི ཨོ £;  ⁄ ཤྲུ ད་ དྲད 


ཟླ  པིག་འཇགམཁ མ་པ་མང ་ 
་པ་ཨིདམན་པའི་ཁོད་ ་ ཛད གིབ གཱ 


འགྲེ་ཡང་ བྲར་ལ་དང་བཏགས་ངའ་ཧུབ་འཆུས། མི་ཡི པ། 
བས་ས ན་ངག ་ོ་ོད ་ 








སབ ་ པས་ 








དཱ་འགགུབཤོག༨ ཅིས་དབདགམཆོམས 
།ཅཆེས་སྤིངས་ཡིག་ 


| དཔངྱལགདདལ་ཅིས་ཤའབས། ། ཟློགསལ་ 





དཔགབསུམ་ཡོངས་དྲུའ་ཤལ་སུནས་ བོ 


ཧ་ཛ་ ་ 


་ལེགས་བས་ཚོགས། མགོ་དཀརབགང་བབོ་ཆགདེའི་ས་བ 
པྫོཾཉམས་དགའི་མཐའ་ 
གྩོསེ་བྱོོདརངདང་སྣ ལབམཉ༡མ 


ངི གམ 





ད་ལན 


ཿའཛྲམརླབས་ 


།ཡོངོས འའ ས་ལས་ཡོངས་སྨིནའབྲས 
བརྒྱན་པ 


ཐྭའཱ་ འོ གའི 


༢ སད བསལོ་ 


ཟའ 


'ཤོདྟོང་དྲུབར། 
 ་ 





ཡུ 









༼༅། །དིལ་བའོིཆོག་ནོརའབེངཔའི་དབང་གིཚོམསྭབའོའི་ནཆེགའབར་བའི་ཐེ་ཀས་ | 






























ཀད རྡ ཅུ སྒྲི | 


ངཾིཾ ་ མྲ 
བདེ་ཆེནའ 
- 






རི རིང་ 1 ད 


རི 





བདེ་བ ཟག་ས་མཚོ་དཔ འོང སད 












































ར་སྷག་བྱ་གསམ་ིམན་བས་ཆང་སུཔདེམ་གགམང་ད་ལ་བགགའཅེ་སབནནཔ་འི༽ 

ཏེ། ཆམགོལ་བདེབའི་ལམ་ ཤིང 
བི ཞབས་འ 

'སྲད་བུ་ལ་དལྱསེ བྱར་ 


གགེིྲི དགག 
བཅོས 


། འཕྲ་ངབ་མོར་གསྟུས་པེའདིདག་ལས་བཙམས་པའི་ལག་ལེནྱསི་འཕྲངབ་མཚ་རཔ་ནམས་བཤདཔ། 
































བརྩའོ། ཧསནོརེ་གོ་དས 









ེཤཔ་ྱ་ྭ་ཱཀདག་ཐུ་ཞབས་འུདི་ལ དི་ལྷ་ཆོག་རྡོར་འཕེང་ རག 
་ ཏརགྲསས་བཞིའེ་སྭ ས་ལུག་ཟླ ངྲི དབད ་ མིམོས་པའྨི་ནམ་པས། རྱཀིལའཁེར་ 
།གསུངས་པདག་བཀོདནྱ་ཆཆེརབཤ ཅྱི ང་བཞིནདུཤེས་པརམ ཁིནླནདཀརཔ། 
2: ཅི རར་་ཚོ་ ལེ ྒདས་ 
བབླསརབའྱི་རུལྱའང་ཟད་ཅིགྲ་གེང་བལའཚལ་ ཏུ། རས་བིས་ཡིདྲ་ཀིདཅིལ་འ འི་སྟ་གཾ 
དཅིལ་འ ག་སོ འཇུག ལ་་ི་གིེས། ། གྲག ས་རས 






















 ་ ྷཱ་མོས སས བསྣམ་པདབབདངགསལ་གདབ་དབ། །སྤོ་ ་ 


སྭ །ཞེས་ 
་ | གབ མ་ག ་ ཟི ཅི 
ར་ར བད རུ རི ་ 0 - 










།ལས། ་ སགང་ལའང་མེད་པས། ལཱ རྣམ་མའི་འཕྲཾར། ར་པ དྱ 

སེ ལིས ར་ར ལྲི །ལབ་ལི་ །ེསགསུངས་པ་་་ 

གསེནཔོ་ རབ་ ་ ཧནསང་ཱས་ མནས་པམབྱ་ཅོན་འྲགས། ཡབ ་ 
་ ཁ་ འབགས $ ཡརྨྣལཝུརབསཝཿ 


ཤླུམབ་ །འབིེས། མོའདྲིགའེ །གྲགངས་པ་ཡེ མགགགངགཾ་ 
གིལ ར་ན སོ ཉིབ བདེ་སྱིད། ག་ས 














ཅནནི་མི་ཏག་པའི་རུངབཞིན་ གས་འརྒྱུན། སཱ ཇེས་སམི་འབུར་མ ་ དཅིག་ཁོནས་འབལབ ་ །འབྱོར་པ་རྲི་ལམ། 

བགམ་ལནདང་མཚུངས། ། ི་ ངོ ༧ ས་འ ་ 
ཐུ དད ་ རི ལྲས ཁས སཞ། 
ཚཿ བགལ་པབྱརཆར་ཡང་རཱད་མིའ་ཛའྱ་ གས་གིངདས་ལ་བབལན། འབ 
སྭ་མས་ནདྲ་མངྲས། བགེ་བའི་ལྲས་བརྭག་ཐམས་ཅད་བསཔ་པ་ ་ ` བད 
ཁྱིཀློར་འདིརྦ་ཡུན་རིརདྲུ་ཝུག་བམལྱ་གིས་མནར་བརའགྱུར་བས། རྱམས་མགནྱ་རིས། 


ཕར 








༄༅༅། ོ་ 
བྱས 


བམ་ལཅིའརབ་ཡོད་སཱསན། ཟླ་གབྱ་ཉིས། འདྲིནཉིན་ཅིག་མ 
ཡི །འབྱཏུངག་བཏབྭསཱགབྷ་མལ་ག་བགསཔ། ཞྲི་སབ་ད ངི 


།བླམལྦྱརུངྦ་ངཱལའང་ བཕཡངཡད 


གོ 


ས། 
ཞེས་སེགསྦ་ཏི་སདྱམལ་བའྲི་སྔག་བྷཾམལ་མཚཱོན་པརྦ་ནསཾ་ལ། འའ སན་ འདདསའགས་པ། སྔུག་བསྔལ་རྒྱུནརླགས་མི 
ཞེས་སེག་ པ། སྡེ རར ང་ ཅེ ་ = ་ ཨ་འ སྱེ་གནས་ 
རས་སྡུག་བསྔལ་ ༢༤ རས་ལག ་བཤིནཏུསི་བཟེར་བ། ། 
ནད ལཅུཿཅ་མཆོནཔ་རྱིསས། དྷ་པང གོསམ་མྱི་སྡུག་བསྔལ་ལ། རི ། འོནྷ་ཝ་་ 





















དབྱལུམ་ཡིན་ཉུབ་རྩུསུ་སནཔདེང་འབུའཞིག་ཐོབ་བཟ་མུ་ནུདེ ཅི མཁོའི་ས སི གུ བསྔལ ` 


སྲམསནས་ཡརབ་སྣརསསྱ་ཅིས་ནི། །ཟ་ མ་ད སླདདུ་སྲེ 
། ཡིདྱ་ཀྷི་སུག་བླ་མལ་ཆེ། །དེདག་ སེེ མཐོང ལའ་ོ་ ཧྲ 
བུ སསམ ད་ ༤ ་ འི སོ བ་པ། ` ་ ཡི ཡཿ 


བྱ་ཐུརབ རྒྱལ་པོ་ལ་ གས་པ་ག ་ བྲ རི བཀ ཁུ 

















བྲ བ་དེ་ ཁྲད་ལགས་ ་ 
མུཛོད། །ཞྲེསགྲསངས 





-- 


ཧཾ ཐཱིབལས། ཉེ་དུའ། འབའ 





¦ྲ དྲ ྒ པྲི 
༧ གིས སིད འུ 


ྔལ་རྒྱན་ 


ཿ ཅད དྲུགུའན་སྦ་ཁང་། 
ལྐུ མཐོདམན་གང་ 


ད་ཡ ཅི་སདྦ་ཨལདམ་པད་གསུ། ྒ་ སུལ 


འཁངས་སྦྱར་གུ་རབ། །ཟགླངག 


ཁཛརབས། ལྷ ཏཡུག་ང ས་ཉིདགསྲ་གལ་ 
ནིག 


ཨ༡ངྷ་སྐག་བམ་ལ་ལས་མའད་ བངེ་་ 





ཟོ བྱ 





བབནས་ །མཱར། །་ ཿ 
5 བིད 





བཨ,ཨ འ་ ྲ་ 





















ོོ་ །ཤཊ་བ་གང་ནགཧབབཅི་ཡ་བཞྲི་ ཨབ། ྲགེྲྭྲྭྲེིར སྐས 
ངལབ་མངབ 


1 ་ ནའང་སོར་བའ་ ཚགཟགས་འཕེས་པས་རོམ་ 
 ཤཾསཔ་ གཏོགོ སིགས དག ་ རར ི་ོ སབདུམས་ 
ཚཱ བ་པ་འ 3 ` འནས་འུང་ཅིད་གི་གཡུ་ནེབ་དེར་ དབང རུད ནུས ཟློར་དུག་བཞི ས་འ རཿ 

སམ་ཡངནབྒྱ་ཆུདྱ་ཀངནུང་ ་ ་ག བཱ ཏཱ བའ་བང་་ 
དང་མཐུན་པའབླ་གབད་ ༈ དྡེ་བེ་པལ - ཟིགཔའསླས་བདགོསའི བགས་བདཞདས། རྱ །འཇིག་ཉིན་དོན་ཟུབ་ 


རྨ 

















།ཚུལ་ལྔ་མཐཐུམེདཔའི། ། །ཟུགཔགཉས་ལ་གུནདྲ་གངྱ་བཞིང་ །ཐབྱ་ཆུ་ྭཱིཛའིཕེག་གལ། དུན་ལནུའ་དུ་ 
རངབཞིནདེ་དྲག་འཇུག །ཞེ་སགསྲུངས་པ་ཡིན། རཾ ་ ཅི དྲཔ་ལས། མཆོགྱསུར་མྲག་སྱ་ཀིབེ ཡི 
ལོ དེ་ལསྱ་ཀངད་ལརྒྱ་སྷི་གབས་ ཡོངས་སྲུ་ཚོག་ས་པའིཔ ཇིག ཁུང 
ཤིངྷརཾའི་སྲེལ་འ བགོགས མ་དྲུ་ཟ ས་བ ལྕོད མདོར་བཊཱཿ ཙཞིགབ། ྤིཧ་གར་ རར ཡ 
ཤིས་རོབ་ སྒྲགཙུསོལ་འབཟབ་དང་བར། ཡལ དྲྲི བྡཾམསནས་ ས་ག གབལྟ་བའི་སྐད་ 
མེདགྲིནཆུ་མཛེས་མཞིགྱ་བུར། ཁྱེདས་བྱས་པས། གརོལ་པམོ་ཡེ དདང་དགའམགུར་སདཔའི་སད་དུའོརས་བ་ཡིན་ཟེར། བདག་་ 

























¦ པས་ ༡ རྡོར མའ 'ལཱརབྷསན་པར་འདུཊ རེ མཱ × 

ཌེ ནྲ གཔ ོ་ བྲ ;ར 
ཅོ དིལ་ལོང་ ཟེར་བས་འབྱཏྱུ་བུངནས་རྭེ་ལ་བུ་ཟོ་སན་ག་ལདུང་སམ་ 

དེནས་མགྱ་ཧརྱ་བོན། སེང ཕེབས། ་པ་ལས་བསྭན་ 





























ོང 


༄༅། །མཁས་དུས་།གུ། ཏའ 

ཚག ཨུས མ་ ལོསས་ ་ གཉི ཟམ་ 
་ ས་བྲས། དུ ་བཆེབར། ག་མཁར ཟེ ལ་དྲུ་ཟོན་ 
ཁྲེདདེཉིདདུ་ཡིདམསིསདངོསྲ་ས༔ 


སྟོ་ནན་ཤི་ཡངྒ་གཱའོ་ཞེས་སྣ་མེ་བྱཅུགས་པས། ཤྲ ་༨་ མཐདདེ་རོརེན 


ཐེག་སཏེ། ཟམརླ་ཀ་རགུ་ རར ་ 
སྦྲཟབ་ལ 


རཾལབྷ་མོར སྐར ་ 


འདུག །ཟླུམའི་རུང་དཱ་༔ ་་ 
རའདུག་སྟེ་མཤེས་པར་སྣངགྲ་སུང་ས། དྲས གདན་ 
ལའྱབར་་ 








ཟག 


དཔལ་ས 
















»༄༅ ། གགྷི་སེ་མ་ལ་སོགས་པརྲི་ཕེ་དུབའིབ ནུབཅོས་བཅུམས་ནས་བསྟནཔ་རེན་པོ་ཆུགསལབརམཛད་པ་ཡིན། འོན། 
པཱ པལ་སགས་བ་མམངབོསི་ དག བྲའི་ལའའོརྱབོགྱབསདག བི་ནདུ། དིད མས་ལ 


བན 

༧ དགོས་པ་ ཅ་པ འུ དོག འ ཨ་་བཅི་ ངུ ་ བཅིག་སྐབ ཁ་ཅིག 
ས་ལ པ་ གཞན་ཡར་སབད་པོན་གཞུ ཡིམ ་ ཇར ས་གར དས དེད 
3 ཀྱངནིགདམས་པདང་བྲལ་རིགས་པ། གྲོག་མ །ལསསསངས་ཡོན། ི་ོ ཧོད 
































འདྲསའཇམདབལ་རྡོརྲཾ་ལ་བྱཅུདག། གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་རྡ་རེེརྭལྷ་སེགཉི རུ ོ་དདོའསེ། སེམསྒ་ཐ-སབདྡུན། རྣདབད་བ་ཉབྱ་ 
རམཚོན་མཆན་ ་ བདུག་པ བགྲ བད ཤི ` ཤུནུཀུ་ལྷེལབསྤོཌ། | རླུལ ཨག 
དྭ ད།་འ ་ལྔ། ཛཾཛཱ་ཐུབྱཨུ ུ ང་ལ ཅི། བུག སྤྱརས་ ་ རམ 
།་ གྲི རང་ ལྱབ་ ཡམ དྲུ ཕྱིལ 
ཟུ གུརརག་བླད་ཝ་བུ་གསུམ། བྲི བརྒྱུར་དྲུག་ སགས གྲིག མ་ དུསའབེར་ ོུ་་ 














།སྣ་ཉེ་རབརྒྱད་དུ་པ ནནེ་ཝེ བ་མོ སླེབ་ཀྱི་སབ ཁཆེཔ སི དགོན་མ།་མསོ་་ཆིས་ 
ོ་ཚོནམཅནདིག་སག། ་ ་ ལ་པར ་ འོོ ཁྱིདད་ 


རླུསཛདགཉིས། ངཱ ཨ། དུསའཁེར་ལནུསམགྱར་དྲ་བཞག་བའྲི་བུག 
ལུབའུ་རུ བས ད་ན གྲ - 


5 


བིལ ་སམ་པ་འེནྡ་བམང་ ར་ཡང་། ཟློབདངེཊ ངདུ་རྡ 
དུད་ཆི་བཤད་པའི་མཛུགཏུ། བདུད་ཅཱ་གཞན་ནུམ་པགསུམཿ བཾ སའ ཁྱད་པ་ ནལ 
པསའ་ མབ་ཤདདོཞེས་འབུང་ལ། རྒྱུད་ནས་ཕྱུངབའི་རྒྱགཞུངལ། བདུད་རི་ཀླུ་མཛད། རྱི སས ཞེགཉིས་་ 





| 















ཀྱི་སྟེ་རད་དེག་སུམ་བ ཕར 'འགྲེངས་མེ རགེགཅིས་དང་བེདཔའཛུ་ཡོད། བཟོབ་དད་པན་ ླ་དཞེསཔ། བོདྐོ་གདདུ ། འགོ་བའི་ཨེ་ལོརཾ། 
ངི སུབས རཾ རོ ཐ སརྦསབཞེསྐ་ཤིང་།  ཿ་ང་ 


རླ ་ཅལྡད། རི ཁྱིལ་བ གཉིསའྲེབབའ རར ་ རྣསྒ་ཆལྷ་ཝ་སུངསྒ་ནམས་ལ ས་སྦུ་བེད་པའིདྱའི་ལ་བཁོརྦ་གི་མིང་ 
7. བྱ་གསུམ ཐའ དགའ གླ་བ ནཔ་སྱ བདུད 

འཕྲེངབའིདཀྱིལ་ ་ལེནབུངའདུག་ཤར། ལུགས་འ ཨཿིཿོ་ནོན་བད་ཡིནུ། བེ 

ེརབིི་དདའལ། རུར སཔ ་ག། གལ དཀས གཞན་ཅིགའ་ཚོདབྱ་ས་ཡིན་ 























རཾ སྒར སལ །གོ་ད་ིད ྕ་ཁུགོ་བདབ་བསུནུམེདབའྱིསག་ལེན་ཡིནུ། ཅུ 
ལས། དང་ ཡི་ང པའྲ་བེད། 
དུས་འཇམ་དབལ་ ཏྲ ཅི ཟེ འའ ་ ། དི ་ ཅེར 'ངས་རྒྱར བདད 


ག་བཟུང་ཐ་ ལུ དགས ` ` རེང ཤ་ 


སླུ་བ ཅི ལླེ བྲ 

























གྱིས 
འགླགགཞན་ཡིགགིན། ། ཇི ིགཏནགཞནདགྲི གི གག 


ལའ ཕྱགལེ ནད ཀ་ སྒོམ་པར་མཛད་པས། ཨིགས་པ་ བིད 


སླེབདབནརརས ཅི གར སཔའགུར་པརབསམས་ ག་ཤ གསར་བས་རགབ 
ཛོ གསེལ 
ཀཀ ་ ི ལ་ 


4 རཱ 


4 

















ཁུས་ཅནུ་ཡས་ལྟ་བེགག་འཇིདཞི་ེསསྱིསད་བའི་ཆུག །བཝལ་གིན་གསྟེརུ་སིན་འཇི་ རིགས་ས ས་གཏམས་ མཔརུགཡ་བའི་དབའ་ནབསཅན་ 
གར ་་་ ` ེོ་ ི་་ ིོག། ག་གོ ཧི སིར རུར་འ ྒ 
་ འི་ལས གྲི དསན་དག འཚེལ་ཏེ། ་ གྱན པོ ག་ མཛབ 
༡29 


གསོ ཅུགུག་པདམངོ་ ་ ད་ 
། ་ + ས་ཡ སྒོས་ 








ཧི ¢ 





༄༅། །སྐུཚུལ་ཆེན་ཞེས་བརྡོརེའི་ཐེག་པ་སྟེ། དེའི་སྣོད་ཡིན་བསགསང་སྔགསྦི་སོད་ཚུལ་ཟབསྡོར་མས་ཁོད་ལབ 


ཡག ་ དུསགསྤས་དུབ སིི གསང་སྔགས ཟར་པོའ་ འདིཟུགས་སྤུ་རུདཔས། རྱངཆུབ་ 
རལ་བར 








®} 








ནུ་པརྱ་བའོ། །དེཟབ་པའི་ 
ར་དུང་དུ་བདུད་དབུར་བཅོམ་་ 


ི་ོ དྲད ་ ཊག 
ངི གིན དང་དེ སས ཡིན་པའི་སྣམ་པ་ཞེས་བབའིགདོན་གར་ 
ནྙིསོབད་ ནདུ་བེད་བདང་མྱི་བིདཔ་སྤྱིའི་སྡ་ རྨི ཐུན་མངོབ། རིགསྣ་ཝསབསསས་པའྲཝམ་བགང་ཡིན་པདེན་ ་་ 




















ོལ་དུའབབཔར་དཀའ་ཡང་། ཚདམརྦ་ཧུར་པའི་དྱཀིལ་ཆོག་ཏུ་འདིཀྱ་བུང་བསབ མིག་སམིའུ ཟེར། གང་ལྟར། རྣོན་ 

མེ་བཞིན། རར མ་ གཾ རར 7 ་ འག ་ཡགསིའཏུག་ཟད། འིབསྔན་བཅོས་ཐུབ་ 
ས་པཾསྦ་བརྒ་རཀྲ་ཀི་སེམསྣ་རས་པ འཇུགཞི་སེདབའ་བེདད། རར ་་་་ འདི་ལབྲུའི་བརྡལ་འཕདཔར་་ 

ཚིག་སྐམ་གྱི་རྗེས་ དོལ བསྔས་འཆིལབ་འདབབགརན སའ དགའ་བུར་་ 

ལུག བ་བགབར་དརྐའ། དེ 


ག་གས ་ 
གྲིས་གོ་བརམིབ་ཤད་ 
ས་བསྐྱེད་དང། བྱཿ དྲུ་མིའྱ་བེདབའི་ལྲགས་འཛིན་པ་ཞིག་ 
བྱ་བུནམངས་ཡིཿ བའྲིརམ 


༢༢ 





ད དཀའ་བ ་ཟདཔ་འྲད། འགནཀྱང་་ཝིཀྲའདེསེམ 
རོ དྷེ་ལརཐུགས་ལ་བཞགནས་ལནགསྐམ་པའི་ཇེས་ ་ཟླཾསམཛོད། སྟ་གོན་རྱི་ཆོ་སརུག། 















ཨསྦ་བུརྱུ་རུབ་སཱིར་པོའཾ་བའྐདགཟླུ་རྩསམཔས་འརིའི་ཚེས་་ཟེས་མཛོད། སངསྦྱ་རས་བུརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་སར འ་ 
ཆེ ས་ ར་ཐང རིས་འ སྨ རཾེིཉྫི 
ལཛདཔའི་དགོངས་གསེལ་མའ་བཏརྟསེ། བདག་མིངའདེ་ཞེས་བྱགིབ་ཡི། །ནྲས སབ ས་པའི་བརྩ་བིསྣ་སོན་སེམས། སྡོམ་བ་་ 
ཚི མིནིཚུལ་ཁྲིམས་ སྨ ྷ། དྭ གགསབཏན་པ་རས བར་བ །ཞེས་གའབའྱ་སའ ལེ ཁ་ 


འཇུ ལྷགྲམསར་ 
བརྟ ཊེ དཀེནམ གསུམ་ཨི་གབབྲུན་ ཨ་སྣར་ ཟུངབབཞི་མིབ སྲ ྣ ` ིདགསང་བའག 
དྲ འཛིནཔ་་རསྣབམཐའ། གོ ཧཱ མད དེ་ག དོག ཚོག་བ་ཅདབ་མཛྲེལ ན་ བས་པ ློག་འད ་ཁས་་ 














་ག། ་ འི 


2 


པས བུ ས་ལགས་ཇི་ལཱ་ སལ་ལ་ 
ག་བ རའཐད་བས་ 
འེ གླུག 


སནས་ལནགསུམ་བའིཆེས་ ་ཟློས་མཛོད། ས་ས ་ ༢ 


| བྱིལ ་ཆག་བུབ་འཛ་གག་སལབ་ལག། གཾ 











ལགས 


- 


དྲ 


བགར་ 


བགཞསརོས་ 


སྒུགསུར་ཐུགས་གྱིལྷར་ 













། དད ས་བབ ཀབཀབཅརཙ་འམྱི་བབརྨ་ཆ་བབག་གིམི རི པོ 

ཏས ང་ང སྔམ་ལམསའརིམདར་ རླ བོ འདྟཊ་གེཉནས། ཀབ་ རྐ ནུ དི རྲི 

༧ ར་ཁ ཆེ ྲདིེྲ་ སོད སྭཀིས་སྦྱིན་བརབ་ཤད། ཕྲེངྲཔ་དངདུམགོ་ལ་མ་ཏོག་དང་། 6 

༧ མུ དུནདབདུས་དདདར། ་ ར་རེ པྲའི་ ཉེབ ± ས་ས འི གཿ ཡ་ ། 
གཞུང་ལ་ལའ་ཞ་ ན་ རྩ ཐོ ཨཿ 

རྨུབ་བ་་བམའའའཅསབལས མཆོདདེ། ་རས་ིསསས་སཾསཾྣཾ་  ོ་ དུ 














༄༅ཨ༄༅། ལལ་དགྲ་མིལམ་གསལ་བའིའརོོན་དའཆདྲ་ཀང་། ཀླུ་བརདང་དའིཀ་པས་ངག་གིཉེས་པ་ གསུངས། འཕྲེངབའྱི་ཆ་་་་ 
་ ས་ལག་ན སི ་ ་ གག ་ ཁྱེརཾབ་ 
ཁྱིརགི་བླཟས་པས་ཁ་བྲགསརེས། འཁྱིལ ་ ཧྲ ་ 

ཝཱ གག སབ བདུས ད་པའ་ ཐུ བ་འ ངལ རི 
མམ སི་བ་ རར ཞིགྱ་བེདན། གྲེ ན་འཇི་ རི བ་པ ། དེ་སན་་ 
3 ཕིཊ གངྦསསར་གགིས་ད་གིན། །ཅེརཔའླ་དུངཔ་ལངགསམ་བུད། །ཞེས་བའིག་སར་ཝགསནི།་ 0 འི་ད 












ཞིག །ཨྔོ་དུཿབརྡརཱ་། 9 རར ་ བཀ་ཤིས་པའྱི་རི་ལམ་མ་འྲ་བུལ་བརྡ་བབའྱི་རེདདུ་ཡིན་པར་ 
་ྲ གག རྭ ༢ 'སྙནདརྲ་བུངབ་ ལས་བ རབ་སྟནདང་6ུ དུབ་ཤདཔས། ཚུལས་ 
༡༠ བུ ི་ གུཿཤར་བྱིན། གྱི སཔ། མིལ རྩིྱེྱེྱེ་ དྭེ་ལ་ནན། རེམ 
ལྲས༅ཆད་བྲསངབར་བ། ིའ་བདམང་བགསྟནདང་ ཏདྲ་ལསག་ཡ །ཧང་དང་། བར་འ )ེ 
ད་སིཚད་བྲ་གང་ཀདཧོ འདྱི པས རོ རོའ ཛས རར མ་ །བཅན་དཔུརཔ་ ་ 


; ྲིའི་ག་ཱས་ད་ོངས། ནམ ཧམདནགོ་དསགཅ་ སེལ་ཞེསླ་བུབ་ཡིན་བས། ཉོརབག་ གསོ 



















]་་དའ་ཐུད་གད་གསག་ཡིར་འེདདང ནྐདདགཚམ་ག ྙིཝ་དབབ་ོག་སཚོད་འཇོག་ 
`དྷི་་ཁོབ་མངཞིགབོདྱཡི ཡིལ སོ་པ རཾེྲིྲིྲ&ོ་ གསུང རྩ ོ དོནམབའྱི་རུམཚན དབ ་ 
སཔ 


@ཱཾ དང་སྩརནས་བཤད་བས་ངེསཔ་འཆར། ཡོ་བ ཁུ གཅས དིང 
:#; ཡུ 


་ 
ཀྲ ཨབརྩསངམསཛདམངོན་པརྦ་བརྒ་རུབ་པ་ལས་གསུངས་མདྦ་ཀི་གུང་གི་སེམས་ སགས སཾ ` 
ང འུ ཆས་པ ་ ས་བཅམ་ཡིག་ཤུདག འཛིག 


བལྨ་ས་རོཆགས་བདགོག་ཏི། སངསྦྱ་ཆོས་ 
3 སགས་བྱབ་གརབྟགས། བརྐྟཏགདུག་བཞག་དཀསྲ་གདམ་པ་འབི་ 






















3 ཁྱ་པེབརའྱགུརརོ། །ནམྦ་བན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཛོགས་ 


དབཟང་ལ་ ་་བཁྲག་ ཁོར་ཡུག ་ མེ་ཏོག་དནིར་བརིབ་མེདཔ ཀར་རབྱཏུ་ཞིབ 
ག་གང ཞིངྷ་སངབ འབྱད། དྲ རི རི འའ དཱ དར གྲ ། ཅཱ 
།ཅན་རཱལ་འསསའཅཆལ་ ་ སྲ ་ དྲཛས་པའི་ གསུས ཆུ ཡལགངད། དྲ་སནམ་་ 
སྩེཞེན། རྟོག་སཔ: ༡ ་ སངསྟ་ན། འཇབས དངས ེེ་ཏོག་འླགུངབ་ ། ཧཤོམ་ས རལ ་ 


ལན་འདས་དག་དགའ་ལྡནཡྱི་ལྷ ལྷའིའིགསནས་བཟསཏི ཡམྱསྱི་ལུམས་སྭ་ཞུགས་པ་ སྲས ཨེའོ སས་ནས 


བའྱི་བརྒརཏུམརནཔར་རོགས་པསརསྦྱ་ཆས་པ་དེའིཆཚོལ་དེའི་ཨེ་ཏོགྲ་ཉངའབྱ་ཏྩྱོརས་པརའྷ་ཆུརརོ། །ནམཆའི་ 
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རར. པརབྱ་གུརརོ། །སགས་་རས་འདུས་པ ཅི ཚལརེའི་ལོཿ དརིཾི་ 


མ་ལཝ་རའི་མེ་ ཤིརྟརའི གམམོ། བས་ས རསྒྱ་རྒས་ 
ངི རོའའམ་ བཅོས ་ད་ང་ སཿ ས་གནད ཞིནདུད་ཀོན་བ ལེ ` ླ་གས་ 
དགོང་ བེ་ཅོན 
དཀའ ་ 


་ ཟཾཿཿཛཱ་བའི་མདོདང་ 
ཨིནསོད། འྲོན་ ཁ་ཁ? འ བག དྭེལརསང་ 
ི«་ ཐ་ ཐཾ རོ ¡ འབུལ་གུག་ཕཁས། མན 


འབུངབ་ནིཆེས་ཤིནཏུ་ཆེད་པརདཀའ་སྟེ། ྱངས་འཇིགིགདྲ་བོོ དེབ་ 






















བབ ་་་་བ་་ ལྭས་མིགཡེལ་ ཏཾ 





རོ ཐྲ རོ རང ཀལ 






















།ཀྱིདུར་ཁྲོད་ལ་ཕྱོགས་སྐྱོང་ཡུམ་ཧན་ཡོདྭཔཞྲལ་ཁེབས་ཅིས་མཉོནོ་པགཞན་གིས་མཐོངབ་ལབཏེན་མཆྱཾ་བུངབའི་ལྕ་ཆུས་འདུག་པ། ལར་ 
ཆི ལེད ཨྒརའ་ ` ` འི ཟིན་ཡས་བརེནན། སད ་ བཆུས་སམས་རའེའྱ་གུན། 
¥ ཀིཾ རར ་ འབསྟན་ཏེ། དྭཀྱིལ་ ར་བཅས རོ 
@ སྒེསེ། རྩར ་ གས་ལ། བདེ་བ་ཆེན བརབ་ཤད། ཕྱེད་་ 

བཅས་བཞི་ གསུས་པ = རལ་ བ་མན་ལ། ཧ་ལགབས་འསན་ི་ད ལ། དེལགཞོལབནི་གསང་ 
སྔགས་བཟླས་བ་སྟེ། 'སྔགས་ལདད་པ་མཐུ་ཆེབའ་བསྟན་ཏེ། 







དེསག་འ ཅཅ འར པཐམས་་་ 





།འཁོརབཅསརམ་པར་བཅད་དོ་ཞེསདང་། 
ི་ོ བ་ད ཆི ་་ས་ ་ གས་བསམ 
རག གཞ ཕ་བྲ་མངབ་ལ། བ དུཧྱུ་གཅིལ། །བའིི་མྔགས་ཏི་ ཟུནབ། བཟླས་བ དག་པས གུ་ 


གེནྱསིཆོས་བྱཅུདུག་པ། མིལ་མབྟཏག་པ་ལ། དྱའིལྭ་ཁཁོརྩ་སི་ཁ་བབའམ། གཞནདྲུའདའུང་ ཤབ 
བཾ ། རར གྱེ ག་ཨ རར ་ 
ལམསོསཊི :་ ནང་པརྨ་བམས་གཏརམབ ཁས་བངས ། ཞེསགསུངསྱ་ཀང། ས་འཛིས་ལབསནྫསྱིརལདུགངས་ 



















¿ ན་གླ་བཟུག་ སས ་ དྲུ་ནམ་པར་སབམཛདྱ་ཀིགཟུགས་སམ།  འའོར་ལོའི་དབརྱ་ཕུགགིགཟུགས་ས ༨ 
ས་ལ་ཞེས་འྱབངབས། དམིགས་པ་ ` ཀྲུངགི་སབཞུགས་པོའ་བསམཔ་ལ། ཨོ་ 
རྦམ །ཐལམསྦྱོསནས་ཤར་ ི དས ཀས ད་ལས། ར་ །ཕའོལྭ་ཕིན་པའྱི་ཚུལ་གང་ཡིན། 
¦ བ་ཁོ མདྲུང། །འེསྤ་ུ་ རར བོ ཟ་ བུ དིན ཆེ་འ ཙུན 

རྱཾསན། ག་དོག ¡£ འབགས་པ དིལའག རཕགཆ་ དགོས་བདང་། སབམ་བསྡ་བདང་། 










པྨ་ཏོག་པནགནས་པ་དང་། ལ༔ 


ལྷག་པ རུས་དང 
དུང། དམཿི་ 
2 ཤེས་དང དབབ་ི་ 





།བརྐོབ་དང་། སྣ་ག་བདང་ ར་ཨ ས་བཟུང་གཏུང་། _ བགེགས་ལ་ཕུར་བུས་གདབ་བདང་། ར་ར བདང་། བྷུམ་ 
ཟོ ཟག་པ ཆོནདགྱེ་བདང་། 0 ཁཱ ཅོ ཟླབབདང། ཚུ་ 

ས་བདང། སྐུགཟུགས་ལ་  ་མ་ སཔ ཇིརབལ་བགས་བཞི་ དགགའ་གདུང་ ཨ་གྱ་ེ་ སཾ 

ཛྨ སྦ ་ ཤ་པ འང ལེ ཨུ་བཱརསབ་དང། 


གནྱ་ས་དབ་རའདང་། སྔགས་ 
་ ར་ཇི 


ཤཱན་པ་དང། མིགྲྭ་སན་དང་ 
བར་ 


འཕརབབདང་། 


སྦྱད 


འབྲ་སུབ་པདང་། ལྷ་ 


ཅདཔནདང་། རྡོ་ཇེདང་། རཱིལ་བུ་དང་། མིགི 





བཀུར 


རར མདའ་འ་ཕངཔ་དང་། གསརངབ་དང་། ཤེསརབ་ 


འིབརྟུལ་ཞུགསདང་། ལུངབསྟན་བདང་། 


མགནངར་ 
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༄ 







\>⁄ 


པི ནས་དྲང དྲ  ་ ད་ལ 
ཚྩུཀ་བུཅུ་ས་བདའོ་ དྲོལ ཁུར་ 
3 འཚོལ་བནངའཇུག དི གཟིལ བླམ དབད 





སར །ལག་པའྱི་ཕགྱ་ཧགྲསཊ ང། ཟན་གབྱནདགོདཔབཞིལ་ཡིན། ཏིགདྲགས་པ།ཆུཔ་ ལིལ 
ཞིང་ གྱི 
འོ ཞེས ཧིའདཤི་བླདགདང་ སླགས དགྲ -- ་ 








ིུདྲ་ཡིལ་ 


ཨཡ་ བམ་པདངྱ་མ བམའ་ལྷགགནས།་ 
ཤགས་འསའརྲབ ཞས འཇུགཔ་ལ། ར.ར་་ ིི་འ 


་་་རླ་ས་ད་གས་དབའས། བིབསན་་ཨ་མམགནས་གསུམ་་ :( 

















བྱིན་རྲབས་བར་གྱིྱི་འོལ་ཏུ་བྱབ་དེར་མཱས་སངནས། རེ ྲཌ དེའི་ཚུལ༔ ཅབ་ལས། དྱཀིལའཁོར་མེ་ཏོག་བཅསཐ 
ཉུ །སྟེན་པ་བླམཁསྙེཧ་བཀུ: །འབས་ལྕའི ཟེ བའོ། ༢ མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་ཨོ་སྙཾང: ད འཛུད བདང་བཅགང། 

ཁྲེ ས་ཚ འཆུགས རྗས་་ དིག ཅེ་བོར་གནས་པའི་ཕིར་བདག་ཉིད་ 8 
.འ དེབཞིོག་ཤིགགསུ་བསར། ཀག ་ གསོལ ་ སྔགསགཉེས་པདེ་འོད་སྐདདུ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
གྲམ གནས་པའི་ཕྱིར 8 


།ཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧདྱའི་ དག་ལ་བཞུག་སྲ་སུ་གསོལ། ཞེས་པདང་། དེནས་ 
བཅིལ་གལརྱ་ྱི་ྭ་གེནས་ཡུགའ ཚལབ སགསདདེའི པས་ རི་ལི ཨོཾསརྦཿ འིལ ཡ་བམུ་བ་་ཁ་སཤཔ། ེསཔདའ། དེ ངབསླུན་་ 

















འིར ཞིན་ ཀྱིར 
བྲུ ཅེ རཾ ཾྣྲླྣ༡‰་། 


། 
བདུག ཁབ་དང ཡུག་འུཅ་ལབའི་ གས་འདིའྲི་རྲེས་ 
གུས ཡོ གེད ྱོམུག་་ མཛདདུག་སོས། རར 


དཀད རླག ད་ག ཟུར ཡ་་་ རིཞུས་ྱ་་འཚ 











དུ་གསལབ་ཏབ་འདིའྲིརེསྣ་ཟོས་མཛོད་ བྱངུརྨབཱཌ་སྩོལ བཡརརོར 
རཾ འི གོ སི སོག དྲེ་གརནརི རཅི་སྭ། རཾ 2 


ག་ས་ས དོ རེ ཇིག་་ 
7 ཤུ ཁིའི ། བྲིལ་་ 


སོ བྱརཆུབཿ ཡརྦགུན་ལག། ཡམེ་བྱབུད་ ཏུ་བསམས་ 
ཕྲ ཞེས་ག རས་པས། ་ (ཛོད། ས་ཀ འཿ གནས་ 
















།པར་མཱཛོད། མིངགིདབང་གིདོན་དུག་སོལ་བཏབ་འདིའི་ཚེས་ཟོ་སྲ་མཛོད། གདབ རི 

ངབ སྡུརས་པས། དམིགས་པ་བ །ཛོད། འའ ཟེ 
ང་ = རྡིརིསིཡེས་ ཟས་སུ ི་་ག བར ངི 
ཟླ སྒ  ིད་བབ་བཟན་ འིག རྲི ས་གར ཁྲ 


ས། 
རོ རད ་༨་ ོསབའདེབགནོབབརགདའདུང །གངྟལྟར་ཡརྦ་སྱེས་པའམ་བྲདམད་ལ པའིརིགསདང་ ་ 





` 





།བྱས་བདེར། ཟོབམདོརསེམས་སབ་གེད་པ་ལ། 
སེག ཞས གུརལ ཀཀ དབརབ་ ཁིག 


ཤྱཾདེལ་ ཅེསགྲ་སངས་བས 


` 1; 
3 ་ ` 








བྲ 
རབཞི་པོཿ #@་ 


ི་ོ 
གི 








་ 


གེ 
རྲགཨེིི་ ས་བོ 


།སདབརྐ་ག མྲ 
།དདུ། དེད ༣༦ ཅུ 


ཐྱབ་ཡུན། དསབམདབངམཐའ་་ 
2 བའི་དོནདང་། རག་དག་པརྱ་བབ ཨོ་ཡ 





དགི 


ངེ ` གཙམ་ཨེསྐ་ཆེ། ཅས་ ་ 


དིག གསལབ ཛོས ་ཡ་ དི ་ 


ཞབས་པྱདོའིབ་ཀའ སགསག ཞཇདང། ཐམ་སཧད་ 
ལེ ཝརར་ བེ བཅ ཟིསའིགྷ་བདག་ས། རའི་ས་བཆུགས། སྦྱེད་བའེ་བརུལ་ཞུགས་ཏེ་བརྟུལ་་ 





ཨཐུའཏེནད རེ སམིན།། 
ཞསང 


པརཛུར་པབ་ 





3 པས། ༢3༢2 ༈ རྟགཏུ་བཟུང་། རེ. 


བཅུ་ག་བ་ ཧུ །ཀླ་་བར་ 
རེ ནོ། དུནདྲུ་ཚུལས་བུང་བའྲི་རཱསྦ་གི་འཁོར་ལོ་ ་་ 
ལི སིའཁེར་ལོབ : ་ རེ ཛེབ ་ རྔ 


ལཿ ¡ དེ པ་ག་ཡོན 
གྱག ད སྲིན ལུ ་ རད 












སླ ད་ལས སྱི་བོརུ༔ གས་བ་བངན། །བསྐ་རབབིདདུབྱཅུགནསའི། དཾ །འཁོརྦ་སརནི་བལ་ 
༧ ཚེམས་འཛིནཔའའགུརབ་ཡེ། བ་ལགས །གེས་དཡིལའ )དབང་ཐུག་ལ་ 
52, མིགསལ་ཡར་། སྦྱི་རྒྱད་དུ། ` ཅིག །ད་ཡིསྨི་ དད ་ །ལོ་གབྱ་བུངནས། 


བུུམས་འཛིན་པ་དང ལྭབ་པས། ལསྦ་བིྡརེས་ ཡིདངེས་འཛིཔ།སབ་བད། རླགབགླག་སག ཞག་ལྔ་ནབྲསའི་ ཀླ 
ཐར 5 དུ རྒྱྱད་ལ་སྦྱོར་ 1 ༣ ༤ སྡུས་པ་སཾ ས་པརགསུངས་ 


རིག་སྔ་ལ་ལས་བཅུ་མུས་པའི་དགིལ་བཁོའྲབིབཤདྱ་བེད་པར་ཇེསས སུགནརབ་ཡྲིན། དེདག་ཁས་ལེན་པའི་སླདདུའ 2 
















བི དྲ ཡཿ ༢ 
ཀཱ བས་འ ཐམས་ཅདལ་ ོ། ལ་འརརདབིངས་དང་ ཨས་ལ་ཡོག ཨས་དང་། ཅནདང་། 
( པཔ ག་་ གོས 7 ་ཞིིགྲས་ཤིས ཅི ་ 


འདྲིས དད་ག ག་ག བྱརབ་འདལ་བད། བཟུ ལ་ལྷ 
2 ཕལཔ་ལས། བྐྱརན་བཀེནཔམེད། རསུདབ། སི ིྲ་ འི་བཛུལ་ཞུགས། གནང། ` ནདགཞེན་ལ 


9 ལོ 
། ཐི དབུགས་དྲབང་བྲ་ནམ་གྲ་ནལ་འབྱོར ་ ཧཱི ་སན་པ་བནཔའོ།  དིརོག་འབདནོ། །ཞེས་སོགས་་ 













ཕམ ཅིརིགས་པའྲིནལ་འབྱུརློགམེདིདྲ་ཡིལ་འཁོརྐཀ་སུགགོ། ་ རར ་ གངུསྤྱུ་ན་ ལྕགས། 

¿ (གེསདེང་ཡབབཀའ་མུམབ་ཀའ། གདནབའི་ཡབབཀའ་ མབ་ཀུའ། ཆུ་ལ། གུད རྱ 

4 མཆོག་ཡབ་བཀའ་ཡུམ་བཀའ་ལ། པ སེག་ས་གཧོབདངདང། མཆོགགཟིགས་ བི 
2 + ྫ དྲི གི་དབྱེབཅནགཞན་ལ་ཡང་ ཕུ ུག་ ཤུ ་ ལོ 
ཐྲུག་ཁྲིག་ས་ལྭ་སུབས་སྤྲ་ ས་ ` 

འའ ཁོ ིདནྱ་བབགཉིས་ས་ སནགཞན་ཇོས་སུའཇཛིནནུས་བའི་མོབད་ ་ ཉོ ཛ་རམི ཨར། ཨོབས 















= །དགོངས་དོནྲ་བ་མའི་པ བཞེསདབམིའགདུར། རྱ ད་ 
༡ གས་ལེགས་པར་ཁོདདཔའེདབང་ མཛ གསྭ་གང་། 
@ བརགདའོ། །འདི་ལདྱིལ་འཁིན་ ༽ ྡྷ དཔ་ད གྲས སུ་ལདགགླ་སབ་ེ ངྲ་སེར་ ་ 
རས ར་ ད་གསས་ལ་ བ་ག ་བའ ལི ཁིདབང་ རེ 'པའྨ་གུབ་པོ།། ། 
རྡེརེབྱཙུནསྭ་འི་ལུར་ཐེབ་འཇིགས་ཨེད་ཞབྲས། གཉིས ཀ་ བཁརྒ་རཱམཆོའི ་བ། ཁའི དར་སེང 
÷ ལའརོལ། རྒལ མ་ མ་བཀ་ཤི དབངས ར། ཀྲ འ་ དཔའི་ལྷ་མོས་དགའ་ 


བའི་དབངཔོ་དངབ་མུན་པའི་གངལ་གངམཚམསྣ་རྐསབསྡུས། སྐབས་ 
ལོ མི བའ ལ་གང ཚོར་བ་བླགསསའབབད་པར་ གཡ 














དགའ་ཆརཕོབ། །ཁོབོའྱི་ུལ་ཕོས་དྲུསཀིདུསདྲག་སྲ་ལྲས་ རང་པ་མཚོནཆ་སབྷསི་ལ། །ཁ་ཇིགཏཱེན་སློངབའི་ ུ་ལ་མཐུ་ཡིས་བྷ་མཱནདར་བསྟན་འཛིནབྲསངབའི་ 
མེལ་ཆམཛོད། མགརབ་མམ་འའའ ཁི ཁྲ ག་ག | ཛཱ ར་ས བ་བསྣ་དནདས། ས་ཡེ་ཤེས 
ཱ སྦྱནགྱེསཏྲིས་ཡི་བཙའུ། །དེ ནཡངྒ་ནམདྭ་བོད་ཛར་བུལས། །ཟདུར་ིདདཁྲཝངས་པའག་སབ་གདའི། །་ལི་ འགི་རོགི་མན་མནའ། །མུཆགོགི་སྦུལ་སྒཱཿ 
མཿ གེཟིགསའོརྫསྭདྨགཱར་ཅིག །སྐྱེདར་སྐྱེ་བའེ་འཕྲེབར་ཤེསའབྱ་འི། །རལྲ་བིའབརབས་རོངས་པའི་མན་ རར ཟ ཆོསྦོསྱི་སོངབ་ཆེནཔས་འཇིག་ཏེན་ཁམས། ། 
སྙུན་དགའ་བེདཔའི་འཇམདྱ་བརཾསཏིདདཱ་ཤོག །ཅེས་པ་འདིའི། དུསགསམྱགྱི་རླལ་བྱས་ས་དངྲ་དཅག་པའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གྱི་སིགཟུགས་ཐམས་ཅད་མྱའེནཔདཔག་་་་ 
བསམདབངཔའི་ཞལ་སནས་ཀིས། བྲ་ཕངབའི་གནདའདོམསྣ་ནམས་འབུར་དུབ་ཏོན་བའིདབངགི་མཚམས་སྦྱོརཞིགྱ་གིས་ཤེ་ས་བཀའ་གེགས་ནོར་བུའི་ཅོད་པན་ལྕིདཔ་ ་ 











༄༅། །ལནརརསགསྐམདུ་ བརབཅིངས་པ་ལབ རྟེན། ཞམྱའེནཔྨ་ད་དཀར་པརང་། རྡོཆེའཆར་ངག་དབངབཟངལོའི་བཀའ་དྲེགྱིས་འཚོ་ ་་ 
ཞིང ། ལིལ་འཁརྒ་སྲིརྒ གྲས དཅརས། ་ ངི འའ ློ་ྲག་བེས་པའིདགྱསྲམ་འདཀརབགར་་ 
ཞིག་ཐོབ་པདེས། ཆོ་མཔ་པོཚདང་སྒྲུབ་པསཉམ་ འིར །།སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 








® [€ ༦༤ % ཏི ཇྱི 











༄༅། །དཀྱེལ་ཆོགདྡོརའྲཕེངབའྱི་ཕག་ལེནྲགིམཐའ་དོད་ལེགས་བཤད་ཉིནྱ་པེདའདྭ་སབའབའ་བབཞུགས་སེ། 

















༄༅། སང །པི་ཛ་ཡྷནུ། གསང་ཆེན་རད་བའྱིརུ བབཞི་འཁྱིལ་བ། །འཇིགས་མདྲ་བུགས་ཀྱི་རུག་ཏར་ཀོང་་(་ 
ཡངས་ལས། །འཕྲེང་སྐོར་ སགས་བོད་ར་ཤ །ལ་པཿ་དདདབནམཆོག་གས་ལྡོར འདི བྲག ལཱ 
དེན་ཟབ་བདུད་རིའི་བཅུདབཟང་ ། །རྡེཆཾའི་མིག་གི་འདབབརྒྱའི བས་འཁྱིལ་བ། །ངག་ལ་དབང་ཐེབ་ནམ་མཁའེ འྭབུདེས། ། 
ཕྱེནས་ཟིལ་མངར་སྐལ་བཟང་མགྲོན་ལ་སྟབས། །སླར་ཡང་སྲིན་གྲོལ་དག་བྱེད་གངགའི་རྒྱན། །འབེབས་པའྱི་བེད་པའཇམ་མགོན་་ 


$༦ཅིེེ 









































།ལྷ་རྩེ་བས། །ཕབྲ་པས་བདག་ཟློ་རིན་ཆེ ལོར 
གིག ར་  ཅུང་ ལུ ནྲ 


ཛར །ལགས་པར་་་ 
ང་ས 
འརྣམ་པར་སྤུལ་ ་ 





























པཱ་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ཚུན་གུབ་ཐུབ་བསྟནདཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་ཝནས། ཁྱདོནས་བུལུགས་དབངྱ་ཧུན་དང་། དྱཀྱིལ་འཁེརརྫོར་འཕྲེང་ 
བའེ་དབང་བཀའ་ཞིགྲ་ཀུང་ ྲྲགེིྲིིསགཾ་ རའ གགེ་སྱབའི་གེསས་བངྱ་པགལེ དཀའགནད་ 
¢ ་ཨ་ཅུ་ད་འུ་ད་བས་བད་འགིགོག་སུངས་པ ། དྷེམབས་སྔནྱགི་ལསྣ་ཐུག་སྦྱོད་ཕི་འནདྱཀིསབ་ཏབ་པ་དང་། ཧཱིབསུམ་གླིང་གིགཙུག་ ་ 
ཧཿ ལག་བར་དྡོར་གདན་གྱི་ཨར་པའི་བཀེད་པ། ། ནངག་བགསའི་ །གནས་དྱ་ཧུད་བཤད་བགའ་དགོངས་པ་དང་སྩརནོས་ 
` འབུལབས་བྲེལ་བ། བཞེད་པ་བཞིན་དབངབཀའ་འབུལ་བ། སྨ་འཁེར་སེགསལ་ཆོས་བྲམགུར་དབྱངས་ བྲས ླིབིདགཅང་པའི་མདེས་སྤབ གས་ལུས་་ 
ནཟི ྱ་བདས་སཚོགས་སུསན་བབྲིགབས་ཡནཔས ྱུདསས་འྲ་པཔཁུངསསྲབའདྱའོད་འབཅ་སཁྲལ་མཁེམ་ཨང་། ཤཀུན་མའེན་པད་དཀརཞབས་དང་་ 
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--.ཐ སུནལ་འཕངས་སུ:མཛདནས། ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པེས། རྡུལ་ཚོན་སེགས་བི་འཕྲེངབ་བཞིན། །ཞེས་གསུངས་ལ། 


༄༅ བདབངྡ་ལ་ཚེ་བ་གཉེསྤ་ཀྱི་ཕག་ལེན་གསྲུངྒ་ཆུན་འཆགས་མེད་ལེགས་བཤདདུ་མདན་བྲམས་ནས་སྤེལ་བརྩ་བྷྭ་སྟ། དེཡངའཕགས་ 
ཟ་ བ་རམཚོའི་ ད་བཨ་བགིས་ཨི་ཡགལདག༔ དགཞུང་འཕྲེངབ་ ངི ར་འདི 


#ྷ །ལ་ལྷགཔར་མེས་པའི་སྣྲང་ངོར། བདུ་དུལ་ཚོནྷ་གི་དྱ་ཀཱལ་འཁེརརམ་དྲ་སྲ་བིསྤ་ཀྱི་དྲགིལ་བའེརརམ་མངོན་སུམྱ་བས་པའི་ཡེ་དྱའི་རང་བཞིནྱ་གི་དྲ་ཚིལ་འཁོརདུཞེས་གསུངས་ 
4 པས། སྤེས་བཅས་སྤས་མེད་སེ་སའི་ ངང་འཚམས་པའི་དྱའི་ལ་འཁེརྦ་གི་རབདྱབེ་མངབརགསུངས་བུང་ཞིང། དེདག་བཞེདན། འཕྲེངགཞུངདུང། མཁས་མཆེག་། 


སྟེནཞབ་ྤེ་ཁིས་མཛདཔའི་འབྱ་བེད། ཟུནག་ཆོས་མགས་བི་མཛདཔ འདྱའི་ལ་རོག་དངམཐ་བདྱ་དོ། དུས་ཞབས་ཤྱཀ་རབངགྱིཕག་ལནབཞིན་བླ་མིགས་པ་ནམས་ 
གེངྦ་སྨོས་དེདག་ཏུ་ས་ཆོགནས་བརུམ། རུལ་ 


རའཕེཔབའི་དབང་ ཐ་ སྤྲེས་པ་ 
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རད 






















རུནདང་། གན་གི་སྤོས་པ་སོགས་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་བཤད་མོདའིང་ཁབོས་སླུ་དུང་རིན་པོ་རྩེཆམཚོནས་དེབཞིན་ཐེབ་མོདྱ་༡ང་། རང་ལུ་གསྩར་བའི་ཚིགཏུ། རསྲ་བིས་ 
ཡིདྱཀི་དྱི་ལ་འཁེརཆེ། ༢༨ ནང དཀྱེ ཁོརབྲགདདརྨ་མབདད་འཇུག། །ླབམདབརསྒདདཆེསས་ལས། ཞས་དེ བ། 
ཏུབཤད་པ་བཞིན་ཁེབས་མཚམས་སྦྱརདུ་ཡངབ་ཤད་ཡེད་ཅིང་། དེབསྤ་འེངཆེས་གསལ་བྲ་བིསཚ་མཐེངབྱརུདྱ་ཀྱི་ཡག་ལྲིན་ལ་གནོད་ ་དགྲས་བཞགྲ་ཀང་། དནི་ 
| ཕྤུག་ལེནདང་གསུརྒྱརྱནད་གཞུངྱ་ཆའ །སགས་དྱཀྱིལ་འཁོརགང་གྲི་གབས་སུ་ཡང་སངྱ་བརྩའེདཅིང་། གསར་སྱིནྭགཱ་འགྲོས་ལ་ཚིགས་སྤུ་བེ་ ཐའ 

བྱསམཐའ་མའྱི་ནམ་ཛར་ ཡེན་ལགས་པས་དགངས་པར་བཞུགས་པ་དང་། ད་ལམ་བཀའནནམ་བཟློག་ཅིངྱ་ཕག་ལེན་ཡང་མིནུས་པའྱི་ཕིརགསལྦ་བེད་ཟིན་ཟིས་་ 
སུབཏབ་པརྩབ་ཧེ། དེ་ལདང་བོདྱའི་ལ་འཁོརྩ་སི་ཁང་པ་ཕག་ ་་བདར་ལེགས་པརྱ་བས། ཟླ་བེདང་ཡོལ་བྱ་ཕེཡུཌལ་ཝི་དརདྱ་པངས་སེགས་བཀམ། དརེས་ 
















། འབྲངབའྱི་རགཞུངདང། ཀླུ་བངགྲི་ནམ་གཞག་ལྲས་མྱེན་པར་མཛོད་ཅིག ། བུའི་བྱུམ་པླ་ནུམསྤ་རུས་བྲགས། ཅུགུལྱ་གི་ས་བདུགས 
འའ །བཀང། དི སལ་བཞིན་སྦྱརནས་སྦྱངས། :;་ བཾ དར ཙོུན་དབུས་ 


 སཱུཾདང་ གཡུ་ཅོགསསེ་ཆེས་སམ འབརམ སིཀ ས་ས་དདཔ་ཞདའཔ ནམ སུར ན་པོ ཕྱརྒྱུདནྒ་ཡས་' 8 
ལ་ཧ སྦའིདུངཆཾསདང་། མརྒ་དནམཱལ་པྨརྨའི་ ནས་བར ིབླཐགསསི ང་། པཔ བའྲནརབཞག དྲ་ །མཐའྦརུ་ ་ 
ཞིའི་མཆོདཔ་དང་། ཀས ་ ད། དེནས་ཨོཾ་བཛ་ཨྔརི་ཏོདཀརྷརཾ། ཨོཾ་ཨཱ མཐུས མས་ཡོངས 


རརིག་ིིི།ིཔཔིཔཔྲཀཞཀཉིགཏྟངཛོ་ སིབ རནས་སྨྱན་དྲངས་ 
























༄༅། 
བྱར་འྱབུས། ཤིནསླནདངའལབའིསག་ག་འཐེང་ གཡན་པ སྤ་རུ་བརོདདེ་འཁེར་ལོའི་བདག་པའི་སྔགས་བྱ་སྐ་་གཅིག་བླཟ། ཨཱཏ་ཀ་བྲསགསཔའི་ 
: བླིད ོ་ ` ཡཿ ཟུསུཅ་ཏ།གྲ་མགྱཏུག ། རྣ རླ བསསད་པ་ལ། ཨཾ་ཨཱཿ ༡༩༩ 
བརྫདོ། དེ་ཉིདྱ་ཀི་ཁྱ་རནྩྱ་ཧི ་ ཅིཧགྱོའི་ལ་འཁེརྫི་འབམ་ཆོག་སབ་ ་དེ་ ཟི གའ ད་ཅིག ཐག ག་ཅིས་བརོད་ཨཊ། 
རེ ཆོེགྱབེད། མིབྱམོདྡ་རསབ་སོད དྲ དགགགི་སུམ་པ་ལག་གནས་ས། །དེནས་མེབ་ 
- ཁིབས་ལྡན་ལ། ག་ཏུདགོསྦྱ་ཆུའེ་ཞུས་བུམ། མཆཱལ་དུང་མེས་དྲིཆུདང་བཅས་པ། ཉེར་མཆེད་ དྲ་སཾདབཅས། ཅེ ཁྱེརམཱ། ཀུ་གཆེརུང་ཚན་གཉིས། ། སཱདདམར་་ 


།ལྔ་མུབཞི་ཕྲུལ། ཛཿླཾཾཧོཿནསཱ་རོཅེ ཅགུསཞེསདང རད 












རྣམསཕྲེང་ཆགས་སུ་བསྟུར། གླེབདཔོནའང་ཉིད་ གཔའི་ལྒབིངྱ་རུལ་དང་ཝན་པསདརའི་ལ་འཛིན་བཞིནདུ་འགི་བགདང་བཅས་བྲིའུའིཁརབཟང་པོའི་འདྲུག་སྐངསཀྱིས་་ 
འཁེད། སྲ ཡལ བབདབཤྱེབས་འདིཀདྱ་གེངབརྩལ་ བོས་བ 
རབ མཉམ་པཁི་ཞེསནས། བེས་པར་དེལས་ཐར་དགོས། ད། ཞེསཔ་འདྲེནམས་སཚ ཆས་ཡིནམཚམས་བཅད། འོནྱ་ཀང་ ཅ་ ཉེདུཞེ་སནས། 
ལུདདང་མཐུན་པར་བླསབ་ ལོ ཞེས་པ་ དྲེནམས་སེམས་བསྐྱེདཀྱི་ནམ་གཞག་ཡིན་པས་དགོངས་པརའཚལ། དྲེསློབ་པར་བྱེད་པ་ལཆེཉ་པོབདྡུན་ལནནས། བརསྟན་ 
པའིན་པ་ཆེགསལ་བར་མཛདཔ་ཡིན། དེདགནི་ལོ ༥༨༨ ¢ གིའཱབནི། འོན་མོབདབནཆེནཔློ་ག་ཡླི་འདང་། ནས། བཏུང་སྙེམས་སུ་བཞག་ཅིང་། 
དཱི གྲངས 


འདིདགླ་གེངྱ་སློང་ལསའཕདཔ་ཡིན། སྐབས་དོན་དྱེཀི་ལ་བེ མྭ་སསན། ནས། བསམ་གྱེས་མི་འབ་པའེདྱའི་ལ་འཁོརདུའྲགོ་བ་ཡེན་པས་ངེས་འཚལ། 



























ནུབ་བཅོམ་ 







>༄༅། །འདིའི་ བས་ཕག་ལེན་ལཅུང་ཟདདྱ་པད བོདྱ་ཀླིབ་མ་བཅིག་ནས། བསྟོནདྷུ་མེདཔའི་ཕཱག་ལེན་ཡིན། གང་ལྟར་ 
༢1 འནས། དརི་ཀ་པ་སོགས་མང་ སྲ་བཤད་པ་ལྟར་ཡིན། ཞེས་པའི་བརམཚུམས་སྦྱོརབཞིནབཤད། སྟ་གེན་གྱི་ཆོས་བཅུ་པ་ 
ཤིང་ཕྱིན་པནས། མེ་ཏེག་བཅིངས་པ་དེདོར་བའིས། ཟླམ་པ་ བ་ང [སྟེད་དག་འབྲས་ཀྱི་ཚོམ་ཕུ་དང་ ཐགལེན་ལམ།བསོརྨ་ོས་ 
རྭ །བྱཅིག་མརལ་ལྔ་བེདྱ་༡ངཚདདང་ཝན་པའི་སེ་ཤིང་། ཕྱོགས་ཀྱིགེརིམམ་འཛོལ་བར་ཇི་ལྟར་ཤོང་ ལོ །ཕལ་ཆེའནི་ཡིརྱ་ལུངབམངབས། དྱཀིལ་འཁོར་ 
གྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་གྱུབནདངོས་གྲུབ་མེད་དོ། །ཞེས་པའིགཞུང་དོན་ལྟ་ཏྲོག་བཚལ། འནོངི་ཝ་བུ་ཞི་ ་ན། འཕྲེངབར། 39 ཀྱིལ་འཁོརབའི་ལིབས་བུག་ 
-8 པའ་ཞེསྱ་བུང་ཞིང་། དེ་བ་ཞིན་ཀུནམྱེན་བུདང་པད་དཀར་ཞབས་ཀྱི་ཕུག་ལེན་ལ་ཤིང་སངྒ་གུ་བཞིཔ་ཚད་གངབཞིན་ལ་བྱ་ཟུངགིས་ཐུགས་པ་ལ་ དལྟསརྩེམས་བཀད་བའི་ 
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བྲིས་པ་འདེལ་དོརདགོས་ཏེ། ༣ ྲགཾེཾེགལེཾཾཾ་་ རུས 'ལེགས་པར་འོང་བས་གེའཚལ ལུ ཞེས་པའི་བརམཚམས་སྩེར་བཞིན་་ 
སྣང་ཞ 


ལོ ག་ ཐང་དྲུའསནས་གཏུང་འགགིཡ ལའབུལ་སལ་མིསབཞིང་། དགེ་བཛྫོགསྤ་བུངདུ་བཙེ་བ ཞྲི ཧུ ས་འདི་ཡོསགས་་ 
: བངདྱ་སེསཔརྱ་བའི 3 ཏིངམཐའ་ཀུནམཐང ངཞིང་། དེ གསང་བདཔ་རམའསས། དནི་ནས་པའི ་ 
» བི ནརབབརྱ་ཉན དབུས གདེསགཤང་པྨ་རྱིང་བ་བ་བཞལས། ཁིལེགས་བཤདྱ་ཐག་ལི ངྲེས་གསང་ནམས། 
རང གླབརགན དོའ དྲི་ཡུརས་ ལེ ལོའ གསཾ་ལྱུ་བཅན་ཆོར་དུཿ དག འང་འགར།། །།ཞེསྱཀང༔ ྨ་ །དེནསདངོས་ བཞིའི གིའི་གབས། ཇི < 
བསྟིཉགས་ལ་བསྱ་རབེས་དྲགས། སྔར་ལྷགེ་པརགནས་པ་ ཀཾ ལོམསག་ །གཅོ་བུམ་ 






















ཕིབ ཙཿ །ནི། མརིས་ཕི་ངོས། ཤརྦ་སོའི་ག་ཡས་ཟུརདཱ། སྔར་བཞིན་བུམ་གདན་ལབཞག །ཤརྦ་སའི ིག་གཞནས། སེག ་ 
ྒུརདནས་བུ་དང་ ། སྱུནམདང། ལསྐ་བུམ་གཡ་སྲས། 9 ཆས་དྲབིངས་དོརམ། གཤིན་ཇེགཤེདྨ་ནམསྤ་ཀིའོ། །ལྷོ་ 
ངི སེགས་གཞུང་བཞིན་འགེད་པ་ཡུང་། རུམཔ་གཉིས་ཅེད བངྲདྨ་བསན། གཙོ་བུམ་སར་ འདང། ས་མསུདཔདུ་ོ་ོ 

ཤུ རིགས་ལྔ ནུབཏུནོར། ༈ བིབ དྲུས་བ ི་ ལྔ་དང དམ་ོགཙུ་དགུ་ཤུ རཿ བོུ རྨ་ 

ནེན  ནུགྱཏུ་པྨད། བྱངདུཝལགི། བེའི གང་བཞིན་དུ། དེའི་སུ་བྱ་བས་པའི་དྲེལ་ མས་བ ]་གཞན་དབང་ཚ་སྨནམས་ 

-.ྲ ཅུ ་ ར'གི་སྟེགས་བུར་ཤེངནདང་། ཟསིིག། པོ དཀིལ་འཁེར་ བ་ཞིག །གཞན་འསརམབ་ 











་ གཙུག་ཏ ཏོར། ཡིག་དང། ། སྦང་སོདམིག་ཐུམདང་བཅས་པ། མེ་ལོང་། ༈ མདུའགུ། འེགས་ཙཀ །ཁ་ཱཾ། ཌཱ ། ཝོད་པ། ད་ 

རྣམ། མགུརརྨ། གདུཐུ། སྐ་རགས། མ སྟག་ཝྲགས།_ ་གླང་ཝུགས། སེརལ་ཁ། ཐེད་པ། ཐལ་ཆེན། བུདམད་ཡོ་ རར 

3 གསུམ། ཌ [ ་་ས་འགས་ཐསམལ་མགཏོར ན་པཔསམིདགམའ གནས་བ ཟླུ པ་་ི 
འི །རྭདང་། འཇིག་གཏོར་དཀརྨ་ཟུམ་བཅེས་བཤམས། དེའི་ཕིའྦ་རྭ་བཞི་སྲ དཔིགབརབཤམས་པཔང་བགུས། ས་ལུགས་་ 
༢ ལཱ་བདག་མདུནགཉིས་ལྔ་རུབ་ཞི་མོན་འཟོ། བུམ་པརྨ་མུབཞི། ཇེས་མཆོད་ནམ་ཝྭ་ཟིད། གངུ་ལྟར་ཕྱུ་རུདྷན་མས་ལ་མཆོད་ གོག་ཡས་དུང་མྱ་ནད་ །རྒྱད་ལགཡེནནས་བྱེད་*་ 

གིགས རེ་བ ༥༢༤༢ བླ་ན མེ་ཏོག་བུམ་པའེ་ཁར་མད་ལ་དང་བཅས་པ། 





















༄༅། །བགེགས་སྦངས་རྫས་ཡུངས་དཀར། ཁམ་ཕོར། ཆཱ། དུར་ཆང་སེངརསྔནམས་སྣད་གཅིགཏུ་གྲིགས་ལ། མཆོད་པ་རྐང་འཁོར་ 
དུང་། པོ་ཏི དྲིལ་བུ། གདུགས་ནམས་གྲལ་རེམ་དུབཞག །ཞྲུས་ ཀྱི་ལ་དེ་དག་གི་ག ངྲདུབགེད། ཀྲཀ་ འཁོར། ཁིདབའ་བགཞིང་བསམ། 
@ ཡབྲན་བླགེས་རྣམ་གསུམ་འཇེབས་པརྱོནནས། དྲི །འཁརྒྱ་ཀི་ཤརྒ་སཾ་དང་ཉེབར། ༈བྱ་བངདྲུ་པོགས་པ་དང་། བུམ་སྟོང་གནསན་དམིགས་བསལ་ལས་ཀྱང་ ་' 
° ལྡེག་དགཾས་པར་བདོག་པས་གཞནགངརིགས་དང། དམིགས་བསལནབཏུ་བྟཝས་ཏེའདུག །དརའི་ལ། མ་རུ ༣༣ འཐོརནས་ནམས་མདུན་དུ་ 

བསྒྲིག །འཁྱིལ་སྲགས་ྱིརུས་དཀྱིལ་འབོར་བསངས། འབྲུ་གསུམ་དང་། འཁྱིལ་སྔག་སཀྱིསབསྲང་། མདུནཱགྱེ ཀྱིལ་ རདངབདགཏེདགཉིས་ཀ་སྐད་ཅིག་གི་སནས། 


- སྲུར་རུརཞེས། ཆགཉི་ས་སུ་བསྤོམ། བདག་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕག་མུ། ཞེས་ གས་ལམཚནཆིསགསལབལྟར་རྒྱུར། རྒྱས་འདེབས་སྐབས་རིགསས་སེའི་དབྱེབ་་ 























བྲིས་པས་ཡི་ལངབས སུ ་ དེ་དེའི་འི་གས་དངྱ་ཆུས་འདེབསྣ་རུལ་ཤེས་དགོས། ར་ར 
དེནས་སྙི་ང་གའི་ས་བོན་ལས་ནས། ཧོཿ ཡིག་གི ཤེསྦ་ི་བཅུད ཅི་རྡ་ཞུ་བར་ཆུར། ཞེས་པའི་བརགཞུང་གཞིན། གཏོརམ། དཀཀྱིལ་འཁོརདང་ ཁོར་དང་། འཇི་ག་ ཅེན་པར་་ 
ཤྭ ཨ་ཀརས་སུལ། འདོད་དོན་གསོལ་བ། ནཱལ་འབྱེར་ རབདག་ཅག་བཁེདྲ་བཅས་ལ། མེད་མདང དདངྲ་བགདབན་ས། ཕམ་པར་མཛོད། ས་པའི་བར་རྒྱལ་་ 
རཿ དྲར ེ་ནབས་ཨེ་ཏོགྲ་གངས། ཐིས ཉོབརགུངབཞིནབཏངཆེས། ་ཚགསཔརལདགེར 

གཞུང་ཐ་ཕྱིར་ དྭགས་འབུའ་བ་ཀན་ཏུང། པུལ་ཆེར་གྱི་ག་ཆང སྭ་སླུ་བསནས་ དྩ་འི་ཞིན་པ། པྲ ལྟརཨིན་པའི་བདག་འྔངག་མཐི་ལྱེན གས་པརྨ་དངས་ནས། 
ནབཞིན་དུཐལ་མྩོས་མནས། ནམམ་འའ་ལས་བུངནས། བཟླདང་སནས། ལབ་ 
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¡ མམགཞུག་པའིདེནདུ་ཕེབ་དཔོན་འདྲི་གབས་དའི་ལའཁོར་ལ་ཞལ་ཕྱོག་ཏེ ཙི 











༄༄༅། །ཤེག །ཅེས་གསེལ་བབཏབ། དག ་ སླེཾབམརྣམས་མདུན་དུབ་སགས་ 

པདང་། ༼ཅུས། བགེགས་བླ་ཀད། སྣ བྱ་གིཆེདྭུམེ་ཏོག་འགེམས་སྡད་ རྣམས་གྲུབ་ཇེས། གསངབྱ་གྱི། དལས། ཁྱུསྤྱ་བསགཙངཞིང་ནས། ཁུས་ལ་ གེས 
ཟླ པྨ་མེན་དུ་སངབ་དེ་ཡིན། དེནས་ཐེགམར་ཆས་སྐུ་ཞུགས་པ་ཞེསྣ་བབ་ལ། འཕྲེངབར་ཡོལ་བའི་ཕིརོལ་ ཟུ ༦ ཀཿ ཀྱི་གཟུགས་སམ། འཁོརལྭ་འི་་ 
དབངྱ་ཐུགགི་གཟུགས་སུ་དམིགས་པ་ལ་ཞེས་འདམ་ཁར་གྲསངསྱ་ཀང་། རང་ཉིད ཉིད་བོར་ལེདབང་བགཏུ༽ དགེང ཐུ གཀུནཏྱ་ཐུང་བསུན། ་ 
དགངསནས་ཆས་སའཇུག་པ་འཐེལ་ཆགས་ལ། དེནང།་དམིགས་པ་འདིབཞི་ནདྲུ་གསསུམཛོད། ཅར 1 ཁིརྡོཆེཿ 

-མ གིས་བཞུགས་པ་གསལ་བཏབ་པ་ལ། ༢༢8 ག་ ༠༡5 ༣༣ གས་ཕྦྱིན། འི་ས བྲ་སཤས་ ས་ 











དགཡོགས་རྱོན་པའིམས་པ་མཛོད། མོབཛརབཛོད། རྡོརགྲངུག་ཏོརྦྱཧྷི་གསྒ་ཁི་སགྲ ཅུག་ཏོར་བཅིངས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾབྲཛ་ཨྭཱའིར བརོོདཅིང་སྤོད། འདི་ཚ 
་ ད་ི་འོ་ལཡི་དང་ནུས་ བསབ་པ སི་ར ཨོཾཿ སགས = སྨགས་ 
&, དེ་བེད་སྐདདུ། མིག་བཅེངས་བཿ རཾ པ་ཞེས་པ་ཡིན། མེ་ཏག་གི་འཕྲཔབགཏདནས། ཁིར བརོད། སགསའབདྒོ་སདདུ། ནམ་མཁའིད་པྲའབོ། ཞེས་ 
7 པའབསྒྱར་འདུག །ལསཐམས་ཅད་པའྲེནས་བསྔངས་ཞེས་པ་ལ། ལས་བུམདུ་དྱཀིལ་བཁོརྲསོ་སོ་ལས་གྲསངས་བའི་ལས་ཐམསཅ པ་བསྩེདཆ། དེདང་དེའི་ ་' 
རྲེ སྡུགས ཁྱེརབདྱེ་ཅིལའྱཅི་ལྭ་བབླ་མེདནས། ཨོཾབྲར་ཨྭ་མཾཏཾསབསངས། གནན་གཙུམ་བིན་རབས་ཀྲི་སབས་རྡོརེདང་བཅས་པའིདིའི་རུབ་གནས་གསུམ་དུ་ ་ 
རེག་པ་མྱིརབ་ཏང་། གཞན་ནྡོ་རྤའི་ལྭ་བུ་པ་དང་། ནག་པོ་པའི་དྱའཀིལ་ཆོག །སྒྲ་གཅན་འཛིནདཔལ་བཤེས་གཉེནྱསེ་དྱཟིལ་ཆོག་ཟུང་འཇུག་གསལ་བརམསས་ ་ 
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དྲེའྱི་ཱུའཐེརབར་གསུངས། དེབཞིན་དུདུས་ཁཁོརྱ་སྷིསིང་གརྨ་སྔགཅན། ཅེས་པའི་སབས་སྲའང་འཐོར་བྲམ་གཏོགས་དྲི་བིགམི་ 
བྱེདཔའི་ཤེསབེ ཡོད་པས ཤ་ བག་་ར་ཛོད། ལུས་འཾད་ཤིན་ཏུ་ 5 ཞེས་བརྗོད། 0 


རྭ་འཁོད་པའིསས་པ་མཛོད། ཅེས་པའི་མཚམསྲ་ས། ནམམཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱའིདོནདྲུ་ནམ་མཁནཿ །དེའི་ཆེད་དུ་ གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་ 

¡ བཟའིའཅལ་འཁརདའ་དགང། ཞིསསགེས་ཕླར་ཅེལཅོམསབ་ ད,་མམཚོའ་མ་ཞེང་རི་་བབ། ཡ་་ ་ 
ཤི སེལ་ཆེན་པའདིལ་འདུས་པ་འཕགས་ལུགས་པ་ཞེས་གགསཔ ཾདྱངས་ཆེས་མཐོ་བ་ཡིནྷ་གི་བརྐམཐརཆགས། འགའི་བས་བརགཅིང་ 

- སེགས། སྤོས་པདང་རྒྱས་བཤད་བཞེད་ནབྱ་རྒྱད་དབངགེ་མཚམས་སྦྱོར་བཞིན་འདི་རྱ། བལྷ་བུའྱི་ཆུདྱ་ཀྱི་རལ་བོགསང་བ་འདུས་པ་འད་ཉིད་གངས་ཧནྱ་སྱཾ་ལྔེངས་ ་ 











སུཇིཝརྦ་བོན་ནནས། གསང་འདུསསྱི་རུད་དོན་གོབརམཆིས། ཞེས་པའིམཚ་མསནས། དེ་ལ་ཡང་འདྲུས་པ་འཕགས་ལུགས་པདང་། ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལླག་ 
གཉིས་སྲུ་གགས་པའིེ། འགྱིང གི་ག དོའེ་འམང་བྱབ་ས་ཡ་དས་དབསྡརེསྲས་བབང་ཞིང་དང་། 

¿2 འཇམ་དབྱཾངས་ཀྱི་བཞེད་དགོངས་འཁྱོངོས་པར་སོང་ཞེས་པའི་བརྲབཤདནས། རྩེཕྲུབ་འེགི་སང་འཇུག་འཇམ་དོར་ཞུལ་གྲསཤཱ་ཤུ །དྲུག་ལྷ་བཅུདགུ་པའི་དབང་བཞི་་ 
རྫོགས། འདིའི་ཁེངས་སུ། འཇིག་ ན་དབང་ཕུག་དང་། མེ་ཏོག་ཆེརྩ་རས་གཉིས་གཙོ་ འཕབའིརིག་པས་འདུབ་ཡིན། ་ ཆེན་བཟངཔནས་བརྒྱད་ 
པདང་། གཉེས་ལུགསདང་། བརྒྱད་པ། པ་ར ་ རྗེམར་པས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་”་ 
ལུགས་མཁས་པར་མྱའེན་པ་ཞིག་སྣང་ཡང་ད་ལྟཾའི་བརྒྱུད་པ་ཆེརམི་འདྲེནཔར་འདུག །འཕྲེངབ་ཡོངས་རོགསཀྱི་བརྒྱད་པ་རྡོཆེའཆང་། རྣལ་འབྱོརས། ཨཐྷཡ་ཀཱ་ 







༤༨ 














སྒུ་ཞང་"་ 


དབྱངས ༨ 
དད 


ཤ་ཤཱཤྲཱི 
སདཔའ་ 
པྨ 
རྡེཆཾསེམ ;; 
ན་་ 




















བདེབ། རེནནམ། འཇྲམ་དབངསཆསྲ་གགས། གཞན་ཡངཔ ཿཆེན་ལྕུགས་གཉིས་པ་སོགས་བྱརད་པ་གང་མས་ཀྱེ་རྗེས་སུདེདག་དེད་ཆོག །དེ་ཀུནརེ་འཇམ་དབྱངས་ ་་ 
ཆོསྲཟགསྤ་ཀིབར་ཐདད་ཅེང་། དེནས་གཅེུ ཏ་དཔ་ཚདག་བྲ་བཤིསས། དེས་ག ིི དྲས་འདུག །ཡངན། ལྷལེ་ཞབས། དེས་ 
¿4 ཀྱང་བདག་ལ་སྩལབ་ཡེནཅིང། དཔད གག དྲ་ུལ་ཡངྒམོབདགྲན་ཊི་ི་ཊཀཀམ་ལ་ ཟས བདྲེན འིད ནས། གསང་འཇུག་གིཐ་སྙད་** ་ 
2, མཛད་པ་ལས། དང་ ཟུསནས་བཅུམས་བྱིན་ན་བས་བའ་ གུས ན། ནབ་འཇུགས ༥ བོ་དིབྱ་བབ་ཡིན་པས་སླབདཔནྱའིཿ ། ཀྱེ་ཁྱོད་རྣམ་ ཌ 
 ཞེས་དེས་པའི་ལནདུའདིའི་རེས་ཟློསམཛོད། སྐལ་བཟང། དེནས་སེམས་བསྐྱེད་པ། ཨོཾ་སརྦཿ །སཱགཱ་དེ་ དུ ཐམས་ཅད་ནུལ་བྱ་པོརཌ །སོགས། དིག 
བཤད་པྱ་རྒས་པ་གནངན་ལམ་ཟབྱ་ནམ་བཤད་ལསྱ་བུངབ་བཞིན་གནང་། དེ་ལྟརསེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་བརྟན་པའྱ་བབའྲི་ཡིར། ཨོསཱརཏ །སྔགསདེ་བོདྨ་སདདུ། ཤིན་ 































༄།། །ཁྱིར་ཧྲིན། འདིནྱརོདྲགེ གཉིས་ཀའི་སོནས། རོཾ་ཐཱིབོའ་བཞག །དེ་ནས་བཙུམས་ཏེ་ཁེདྱ་ཀྲི་ཕུག་ན་དྡོརར སློབ་དཔོན་་ 
དགགཉན་པའི་སྐེནས་དམ་ལ་བཞགཟིན། ཅེས་བརྔོད། དམབཞག་མནིབ་འདྲེལ གདངས རྲི ་ 
@ གདམས་པ་ཡིནལ། འཕྲེང་བར། ཕན་ཡོན་དང་གཉིས་ཀའི་སྒོནས་དམ་བཞགྲ་བུང་ལ། ཉེས་དམིགསདང་སློབདཔོན་བཀའ་གཉན་པ་གཉིས་མད། འོནྲོ་ཀང་འ 
ངོ མཛད པཡནཞདབ་ོསན་རོམཔའགལཞིགླམམོ དྲམསམ་༽ སག་ཏམ་བརྗོད་པསམཁས་ 

ལྟས་ཤུག 


༡༩ 


@ ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཆེན་པོས་གཞནནས་ཁབསང་སྣེ་མ རྔོ 
པའི་ལེགས་བཤད་རུདའཛའ་བརྱ་བེད་པ་སྟེ ཅེའྱ་ཕྱི་རན། རྒྱགཞུངལས་དངེས་སུ་གསལ་བརཤེས་ལྡན་ཀུན་ཅྱ་ ཤིག །ག བའཇུག་གི་དངས་གཞི་ ཤེས་ 
-= འབེབསྤ་མུའེནས། ཁྱེདརང་ནམས་སྐད་ཅིགཿ ཚུཌཔསཿ རེས་ཟོསམཛོདཿ དེབཞིནགཤེགས་པ། ཞེས་གསོལབ་འདེབས་དགོསྨ་ཆུར། འགའ་ཞིག་་ 

















ཐམས་ཅདམྱའེན་པས་གང་འག་དྲ་ཀུགས་པར་བཞེདྱ་ཀངྒ་མོངས་པ་སྟེ། འཕེངགཞུངདུབལ་སཔས་གསལ་ལོ། མས་དཔའ་བདག་ལ་དབབ་པ འཅིག 
རི བ་སོ ཞུ གདན་འ དེདམསགཔའབཏུག་མདུབ་ ུ ཧཱུ ུ 
རིར དེ་ལ་ཕམོར་ ཁྱེད་རང་རྣམསཀྱི་ལྟེ་བར། བྫུམ་པུམཚནཔྨ་གབལ་ཡེགྲེང་ོརཔདང་ ། ྲགི་ 
„ ཐུང་བའི་རུང་: གི་ཆིག་འབོར་ཡོས ད་པཞིཤིག་ ིན་བདུནག་ཡབགཏ ་མཆནཔཔལ་ིི་ུ་ ཿདམར་པོབ་ ༦༦ འ སྭཐའིདིལ་ 
ཆེ །མ་འཛངས་ཅོས་བདསར གྱིལ་ཆོག ཆོག་སོགསས་ཐུང་ཡབ། ཐམས་ཅདམ ཟླག །གེ་སཱཿདཿ འཾའདི་ ིིགསས་ 

དིིིིིིི་ ཛ་ཡ །་རྨུན་འྱ་མས་པ་ཡིན་པས། དེསན་འདི་ སི བིའི 

















| ་ 


-3 =° 








རཾ ཧ༤ཏདད་རེང་ ད་འ བཤས་ཆེ་བད་ཉིད་རྫུནམེདདུ་སློས་ཤི 
ྭདཔརནམིགགྱརམཔས ད་ ས་ ཡི་ད །གཀར་བ་སེགས་གངདང་ ཛཱ ཨུམོས་ཤིག ། 
་ སཔའི་ེགཡར་སིནས། ཞི་སབདུའམུ། པྲ རླ ༤ བགད ཡོགས བསྟེནདྲུམེད་ 1 
དྱིལ་འཁར་ལ་བསྐེ མརཔཞས་མསཛོད། ཟུབ ཟལསོབབཅེས་འ 


དེནས་རྡོརེབཟུང་ རྡི བསྱ་ཏེིགརདང་བཅས་པས་ 
བྲསས། མདགར་ཡེརསལབེའ དེ་འཞིན་ཞེག །ཅེས་སློབདཔོན་གི གིབ 
བ་ས འིགསྤྱཀྱི་ཐགཔསྨིས་པ་ལཕག་པཟཞམཅགཔའིམོསཔས་དའེ་ 





ཁྱེད་རང་རྣམས་ཏྲེཡེག་གིས་མཚན་པ 


སྨ་གས་མཛོད། ༈ ཨྟིྟི་བཛ་ ནཱཐཧོཿ 


བཟཐངབ་དེ་དེའི་ལས་ འགྲལཔར་པུང་ 


པ་དམ་ཉོག་ 















རླབ 








་ ཟིས ཇོ དེ་ཉིད བསསཔ་དཇིྱང་བ་སོགས་ལས་གྫསང། ངས་པི་ཡིགེདླརཅདཔར 


ཧྭ ཞེས་པ་འ་ འཐུས་ཤིང། སྔགས 

ཡུ ལྷནེགརཾ ད་ག = ག་ སེ གང་དང་ཉབ། 
 ད ཛའམ། _ དབུ་ལ་ཕོགན་མུཆོག་གི་དངོས་གུབ་། སྤྱནནམཞལ་ལ་ཝཱགཾསཀྱི་ དངོས་བ 
གུབ། ཕྱག་ཞུབས་ལ་བཾགན་དངོས་གུབ་ཅིརིགས་པ། རེཁའམནང་ཙམ་ལདངོས་ཟླུཿ བྲཕ་ 
གངལ་ཕགོ་པཁི་ལ་དེས་མགེ་བརབཅིངས་པའིམོས་པ་མཛོད། ཅེས་བརོདནས། ་ 


དེ་ཡི 
ཨོགས 


། ་ 


མུམ གཉིས་ཀས་ གྱིས བས། ཤྱ བགྭཏྭཱགཙཾག་ 


སིི 


ས་པ་ལས 
སཔས་དྷེལ ར་ངོས་བཟུང་། དེནས་མེ་ཏོག 
གེའི སིབབརརེབཞི། ་ 





192 





















བརད ཅིང་། སློབ་དཔོན ཟླ བྲ ཟཱཿ །ཞེས་བརྗོདོན་ སམགོབོའརོ་བཅུངངོ། དྲུ། སེམས་པ པའ་སེབས་ཆེ 
ཚི །འདིནིརབ་ཏུ་ ཊུབླ་བབར་བས། །ཞེས་པ་ཡེ 3 × བྱསཀྱེ། 9 དི རེལ ཤིདཔས། ཐི 
ཕྱིད ཞས་ད རིེིཾིི}ྭྣདྲྡ་ ཊཛ་ཡིགགིསམཆན་པའོ། ག་ ཡིན་པསདང་ ་ 
་ ༥ དཀིལ་འཁེན་ལ་དང་བརད་ཤད་ཅིང་། དྱཀིལ་འཁེར ཚན་བ བའིཉེསཔཔབརྐྱེདྱེར་འཐེརདུམིའུང་། ཀོ 
མི མཛ སནས་བཅུབས་ཀར་སིནམེདཔར་ཆ། འང་ འགེ འཆེནྲབིཡིདའོདོདེསཔ་ ྱི་ གསུངས་པ་དང་ ཞུ བོས་བ གྱེདཁྱིཿ 

ཤྲ འའ་ྲང་ ར་ཡོདཔས། རྲུ་འཕུལ་དང་ལནནམགཏོགས་འདེར་མིནུས་པ་གསལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་དབང་མི་མངཔོས་དྱཀི་ལ་འཁོར་ལདོརམི་བདེབས་ཚོམ་་ 

















ཅུ ཅུད ངོ་འ་འགས་གཏུང་ས་བདུད་རིལ། ཨ་ལོ མེ ཀ་ རུ་་པ་ གངས་དགུ་དྲང་གསར་ད་ཞོད། གསུང 
ཕྱུག་ལེན་ལྟརའམ། རང་ལུགསུམ་པའི་བར་ དྡལ་ལ་རིགས་ལྔའི་མཚན་མབཀོད་པ་འདི་ཡངདོནལ་མིའགལ་ཞིང་ནུམ་པ་བདེ་བ་ཡིནནོ། ཧཱ གནུཧནུས། 
ཧ་ལ ཀྱེརྡོརྗ་ལྕེས་ཤིག གང འདིའིདུས་སློབ་དཔེན་ཁྲིཤུལས་ལངས། གུ ཤུའམ། སྤེསའེངངམ། རྡོརྗེཚེ་མེས་མཚོན་པའྱྱེད་ཅེ 'ི ཧོ 
ཧ་ལ ཟུརརལནས། གསང་འདུས་ལམ ཡནནརྒུ་ས་པརྟ་ཏེན་གུཞལ་ཡས་ཁངདང་བ། ན་པ ཆོགསྙཅིདག་པད་བཱ། སབ་ཤད། བླྣམས་པར། རན་ ཆོ 
ཆྩེས་ཆོགས་ལསྲ་གུབ་པའིནས། འབ བོན་ཅནརིའ ར་ཆོན་  ་ 
ལ། ཅེས་བརོད། དེནས་རྡོ་རིགདེངསན་ས། དྱ་ཐིལ་འཁོརབཟངཔོ་འདེ་ལ་ལེོས །བརྩོན་པརྱ་སིས། ཁྱེདའང་ནམས་དྱཀིལ་འབོར 





(ལག་ཡསས་་ 





















ཚག་བརྗོད་པ་བདི་འཇེས་ ཟྡཾས་མཛོད། བོརཿ །ཧོཿཧཾཿཾཿད་ཡནྱྱིས་འཇུཊ་ དད 
གཁྱལ་།ཁ་རནི། ། ྨེ་ ་དའརྩབ། ༽།ེདདབང་ལྟསྲབངརབཀད། བཀན་པའམད 
སཾ ་ གས་བཞེ གིདུལ་པདད་ཡ། ཆུད་ རྒྱུདདུ།ཀབ་བརྒྱདཀྱེས' 
མུ་ཕྲགྲུདྲ་པེད་ཤརྦབུ་དང་ པའི་གོ ིང། ཐེ དེ་གི པེ བདའ་བའམ། རཱ 
བོ འད དཀྱིལ་འབརྦྱ་གི་གདོང་དུབ དུབཀོད་ནས། ཁྱེད་རའང་རྣམས། ཁུས༡ྱི་ཁང་ །ཞེས་' 
ཁྒ མུཤིནཱཾསང་གོལ་དཱས ས་དཀྱིལ སས ིདའོཡ་གདོང་ཅུལ། ཅེས་བརྗོད། སར ་ ་རྡཆེའཆང་དུ་ 


།བམརབ་་མཛོད་པརམོསནས། 
ནས ཆུདབངགིདནནསཿ དག་ས བྱིས སྤྱིརྱུདདུ། དབང ང་ག 
ས་ཡོངས གུ་བཞི་སྒེ་བ' 





ས་པས་ 














གསལ་བ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿབིཿ འདུག་པའ་བྱ་ ངས་པའི་སྔགས་རྡོ་རའི་གུར་ སླབ་དཔེཞགྱི་ཧཱི, རྤ ། དསང གསོ གདུང་ཅི ཀྱི་རྗེས་དེར། ཁྱེད་ 
རངྒ་ནམས། སྤྲུབ་དཔེན་ གསང་འཇུ ས་ག ཛཾ 55 ར་ཁ། རིག་ པའི་ད འི་དབང 
ཌྷ དང །ཨང་གཡུང་ཞགེན། དས ཛའྲེངབའྱི་རུ་ དམུག །རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ཟླངས་ ་ རུཾ་རྒོར 

















སེ ་པའྲི་ནུལྱ་བས་པར་ད་ལ་ སྲིད་པ་ངོབོ །བྱེདཔར་ 

་ བྱིབས ད་རས ཁི་ངས་ ོ སླ་བ 
#§ བཞིན་དུ ལ་བརྱ་བེད། ཡང་ཁེ་བོའི་དབང་ ཨསིམཔསི་དལ་བན་ངོབིརབ་གོརམིདགོར་པའ་ 

རླ , བའི་མེས་པ་མཛོད། ཐཾ ཁུ །བརྔོད་བཞིན་ པའིདྡརིགདེངས་ཤིངགཏོཔོ་ མཛད། དེ རྨ 


གྱེས་གདངས། དྲིལ་བུ་འཁེལ་བ་ འིཆེག་བརོད་ཆེས། ༽ི༽ག  ློི་ གནས། 
རར ་ ཡིད་ལ །འཛུན་པའྲན་བཅཔ་ ཞེསལའ་དེབཅུག 0 











།ཕར་གྲུབ་པའི་རྒྱད་ཚོག་ཡི་ ཁྲིས གི གསེརྒྱསི་སྣཾདདུམར་སྦྲང་སྩར་བགསེརགྱེ་ཐུརམས་ ངས་པ་འདིས་མི་ གེས་པའི་་ 

འིམམསཔནསསཔདའོདས། ཆི 1 ཤུས སིི ིགགི་ དྲ དཔར ར་མ ཅུ ཟུ ལེ རྦ 

ནས་ རླག་ཡ་ སཱ། ཞེསབཆོདཅིང་སླེབ བམརག་ཏུད། དེདག་གི 1 ་ གཏ དའ ཊང་། དེས་བྱུམ་དབངམཐའ་ ན་དང་བཅུས་ 
པ་སངནས། ཨོཾསརའིབརམཚམས་སྦྱོ༢འ །ཝར་བཞིན་དང་། བསྡ་རྡོ་རེའི་ཞབས་དྭེ་ནིང་གར་གསོར་བ ཟླམག་ཡས་ག་ཡོནདྲང་པགསས་ད འཛུ ཐི 

རེས་སྔགས་དེ་བེད་སྐད་ ༣ དཔའིབང་་བགསལགསུམ་ པི་དང་པོ། ནང་གྱི་ཕགྱ་ཆ་གསུམ་ལ་སྦྱོརབ་ལྤུར( ཌཱམརུག་ཡས། ཐདཔ་གཡེན 

- ཤེ ཁྭ་ཐམཆན་ཁུང་དུ་བཅང་ཕི ཡ་ལ། ཁ་ཛཱཾགཞི་ལྷ་ཡི་སླ། །ར་པརབཞིན སད སཱགས་ནིབཏུང ལེནཔ་ད ཌུ འཁ. བརྟག་གཉིས་ལས། ཤེས་ 
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སྨེས ང་ཟེར ཁ ཙཱ་གདང་། མདུན་ 

རྩ ྲེྲེྲ་ ཧྱ འུ ཡགངསཞིད :: ཆི རར པཾ ས་སི 

ྩ རར ་ དཔའི ལ་ ཨ་ལ་བ་ཞེ ཟཔ དད རྒ་ དད ་ 

ཟེ ཤི་བ འབྱ ༥ཡེ་ཤེས་པད དྭགུག་གིམས། གས། དྲ ཞིན ལ་ གྱར་ཝ་གྲུར་ལསྤྱ་བུང་། གསུམ་པ་སྐྱ་ 
མངེན་ཤེས་ཝཱ་ལ་སེགས་ 


འི 
བུདཡེད་ལྟ་སྟངས་བཞི 'པྲ་གུབ་ནས། གཞན་དོན་དུ་དང།  སིབམི་གཏུལ་ཞུགས་རྒྱར་བའི་ཆེད་ངོ། འདི་ལྱ་རལ་བུ་གཞོནནུའི་ ་ 











༧ ༄༅། ལ་ཞུགས་དང་། རྡེ་རྡཾཐེདཔའི་བཏུལ་ཞུགས་ཞེས་གང་སྨྲས་ཊིལས་གསུངས། བརུལ་ཞགས་ ཤེན་པར་འདོདན །གཞན་སྔ་ 
མཚཙམྱ་བའོ། དགུན་ས པལསྱ་ཁབའི་ ཤར པའི་ག་པ་གགས།ཞེས་ཁུ་སྨ་ི་ཡ་ དགེང་འད་འཞིག ། མཆྒྱུད་རྣམས་ལ་ཕྱག་་ 
¿ླ རྒྱ་དྲུག །པགས་པའི་དགྲེས་གཅིས། མགེའཕེེང་ གསྒྱ་ཆས་པ་འགའ་ཞིག །བདེེ་མཆོག །གདན་བཞི། དུས་འཁེར། གུརྒ་ནམས་ལ་ཚངས། གཞན་ནམས་ལ་ 


ཤྭ ཾགྱེསད་གཙམ་མཛད། དེ་ཡང་བུདམེད་ནྲམལ་བགྱརུདག་གི་བལ་ཆེནདེད།བ་དག་ཅ་གྲས་མམཛད། མགེ་འྲེང་ཡང་སྒྱེས་པ་ལམྒཱོན་པ་བུདམེད་ལ་སྐམ་པོ། བརུལ་ 
ཞུགས་ས་དཔད་གསྱུམ་པ། བདེ་བྱགེས་གདུན། ཨུསག་ནམས་འབ།སམ་ད། གཞུན་ནམས་འཝ་མག་ཤིས་བམམ་ཛད། ཕྱི་མའི་སྐབས་བདེདགྱེསགང་རེགས་ 
- ཀྱིས་སྟེར་བརབ་ཤདཔ་ལྟར་བྱེད་ཅེང་། དཡིནངནསྱ་བང་གྱུན་ུ་ཁ་ འགྱི་རྒྱུད་ལསགསུངས་པ་བཞིན། བདེ་ཆོགགི་སྔགས་ཀྱིས་སྙེརབཤས་ཆེ། །ཨ་བྒ་ཡ་ཉིད་ཀྱི་'་ 


















བཞེད་སེལ་ཡང་ཡིན། ཁྱནྭ་ཀང་བེད་དྲུ་ཆུད་སྡེ་ས་སར་ཕེ་བཞིམཛད། མཛད་ཕྱིན་ཕུག་ལེན་མི་འགལ་བའི་འཕྲལ་ཆགས་པ་ཞིག་དགེས་ཞེས་ཐམས་ཅད་མཁེན་ཞབས་ 
པ་སེཨརཨརཨྲ །དེ་ཇེས་ལུང་བསྟན་པ་ལྔ་འུནམེང་གི་གསང་བ་ལས་ཆས་ཉིད་རྟོགས་ནུས་པྲ་ཁེད་ཡིནནྲ། །བརུལ་ཞུགས་་་ 
བྱེདཔ ཀེ 







@ ལུངབསྙན་འདིགཞིསརིགས་ལའི་དབང་གིམཐའ་བེད་པའང་ཡེད་པའི་དགེངསཔ། ཞེས་སོགས་མྱ་ཆུདམཚམས་སྦེར་བདེམཆོག་དུགྲ་རཱ་མའི་སྐབས་བཤད་པ་ 
2 གྱིས། ལལ སྟོན་པས་སྲིད་པརྒྱན་ཐ་ཞིག་སངས་རྒྱས་སུ་ཁུཿབ་སྟན་པ་ དྲེ གྭ དབཟོའ་བབས། རྗེས་གནང་ 


གི་རིམ་པ་ལ་དྱཀི་ལ་འཁོར་ལ་ལའི་དུས་ཕྱག་ལེནདམིགས་བསལ་དགོས་པ་འགཏུའཆད་ལ། གཞན་མ མས་སྩོར་དང་དབང་ཆོག་སྦྱརབདེ་ཁ་ཡིན། ད གས་ 
དབྱུངགི་གདུགས་འཛིནམཁན། མཚམས་སྦྱོརནང་བཞིན་སློབ་དཔོན་གྱི་ས་འཛིནཔ་རྒྱདཀྱིདགེངས་པ་ཡིནཔས་ཕལ་ཆེར་དེབཞིནདང་། སྐབསརེལ་ཝ་པའིརྗེས་ 











ནྲ༢༣ 


ཡ་ །སུ་འབྲངནས་ལས་བིརྡོ་ཇེས་འཛིན། དྲ རར སོ དགེང མགར་འྱ་ནན་ 
ང 







དབུགས་དབུངངོ། །ཞེས་པའྲི་མཚམས དྱ ས་དྱབཱང་བརྩ་སི་དབང་ཚིགས་པརཐོང་པ དརངྒ་ནམས་ཡིདམ རཾ གིད། 
རླི གསདགོ མ་པས་འདིའི་ཇེསྣ་ཌ སམཛོ་ བདག་སྐྱེ་བཿ གའམ འབཅོམ་ ༤ 
དབད་བརགིསཔརྔབབ་པའི་བཏང་རགགེལྗང་བའབུལ་བརའུ། ་ བངའདྲེ་ ནནམ་ལས་རོར : ཚམས་ ་ དུངས འི་ལས 
མཛོད། དེངནས་བར་མསཿ སཱད་ སོལ། ཚརག་ཆེག །དེནས་དེ་ལས་ཟུངབའིདགེབ་ཚོགས་ ང་དྲུབ བོ བསདནམས་འའརི་ གས་གྲསུངས་པ་གླབ་ 


རེདང་། ཕལ་ཆེརལ། མངྫལ་གྱི་ ནདུ་ཡོནའབུལབརོདན། མནྟལ་འབུལལོ། དགེ་བསྫོ་དང་བཀྲ་ཤིས་འོསབབ་ཙམ་མྫ་ལ་ཁབུལ་མཁནྱ་གིས་བྲསུལ་་ 




















སྲེལ་ཡདདོ། །དནི་དྱཀི་ལ་བབོར་རེརེབཞིན་བྱནདཔ་སྡེརྒྱ་ཧད་མོདྒམེད་བཤད་ཁུངསའོས་འཛིནྲ་ཕག་ལེནྱསིབྱསྣར་ཁ་དམིགས་བས་ལྷ་ནམས་བརོདཔརྱ་བ་སྟེ། དེལ་ 
ཀི་གའརྩོ་རིགའགཡངབ་བ ོ ཏེ ག་ཁ ག་ 







ངཱ དཀརཞབསྤཀིགསན་ཡིག་དང་ཡུག་བཞེད་བཞིན་བདག་གི 
ཊ དགོངས་ཤིག །རྱཀིལ་ཁཁོརདངཔོ། འདུས་པ་ཚུབ རྒྱད་ལསྤྱ་བུང་བའི་ཨི་བསྐྱོད་ འིདྱའི་ལ་འཁེར་ལ་གཙོ་བའཕོབ་དོང་ལ་གངས་བསྐང་བ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་་ 
„, ལུགས་ཀྱི་གསར་འདུས་འཇམ་རྡོར་ཏེ་བཤདམ་ཐག་པའོ།  །གཉིས་པ་གསང་འདུས་མེ་བསྐོདརྡོརིའི་མདོརྩ་བས་ལས་གསུངས་པ་ལསགཉིས་པ། འདིལ་ཡེ་ཤེ༥ 
ཞབས་ལུགས་ཡོདཔས། འཕགས་ལྲུགས་པ་དླེཀུ་སྤྲབ་ ་ལཱགསསོརབཞག །བདེའི་གིརབ ཉཱ ན་པ ཆཱཔྷོནྲི། ཀླུ་ལསྒྱ་ཟུར་པའིནལ་འབྱོརམ། 
རྒྱལ་པོའི་སུ་ཀྲཝ། ས་རཧ། ཟླུ་སྒྲབ། དེའི་སླེབ་མ་མེཆོགབཞི། མློབ་པའི་རྡོརེ། ནག་པ་སྤྲོད་པེ། དྲི་མེད་བྲ་ྲེས། ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། མརཔ། འུར་སྟེན་དབང་གི་ 
























རྡོར། འཁོནགད་པ་ཀྙིཏི། བྱ་ཁང་པ་བསེདནམས་འིན་ ཐུརམབྲཚུལ་ཁིམས་སྐྱབས། ཐང་སེལབའཕྲག་པ་སྩབས། གསེར་སྡིངཔ་ 
འྣབེར། ནོ འཁོད འཕགས་ ཏུ བུ བུགསྲམས་རིནནམ། ` ་ 
ཆེན་བྲཀ་ཤིས། རླགདཀབཞིའ། ་ སཞབས་ 2 འཇམ་དྷྭ་བངསྤ་རས་གགས། 
¡5 ཨ་མཆཀ་གསུཨས་ ལ་ དེས་ ཀ་བད ་ དེདང་ལྷ་ །ཞབས་གཉི་སྦཀིབ ཅེས སིབརླབས་པུར་ 

རྒན་པོའོཾ། །གཞན་ཡང། འ་ ས་གས ༈ ཇོག་ལུགས། ཇོ་ལུགས། ས་ལུགས། ཆག་ལྲུགས། དཔལྱ་རྒྱལ་ལྱགས་ གས་པ་་་ གང་ 
- ཡོད་འདེདོན་ཁོ་བའི་ཐོབ་ཡིག་བཞིན་མཛོད། འདིའི་སྐབསདམ་བཞགབཞིའིབ་ཤད་པ། མྱརྒདྱ་ཙིམཚམས་སྦྱོརནངདྱགེས་དོརགབསྲས། ཕན་ཡྲོནྫྱ་གྲསོནས་ ་ 













དུམ་ལ་བཞག་པ འིལ ཞེསུནས། དཾན་ དུབརྡའ་སྤོད་པའཾ། „ཞེས་པའི་བརགསུངས། ཡེ་ཤེས་ཕེབས་པའི་ཏྭགསནི སའཁར་ལས། སྒུ་ཕེབསཔས་་ 
ནི ། སྟེཾན་པ་གཅིགཔུཿ་འགྱུར་ གྱི་བར། ལམ་ཟབ་ནམབ་ཤད་བཞེན་མཛོད། ༣ གསུམ་པ་སྣྱམཊི་ བལྲིགས་ཡིས་ ག་པ་ག ཉིསུཔ་ནས་གྲྭསངས། 
¦ པ་འིཁྱ་མཱོརནརཾསེམས་ལ་ས་བདྱུན་མ། བ་དཔག བཞིན་དང སྒེར དཱ དོཇིའཆང་། ཏྲལི། སོ [ པ་འི ་ རཱརྡེརིྲགས། 
༡།དེས་ཇོག་ཆོས་ཛོརནས་དགེས་ ཡི དདང་གཅིག དྲ །གདན་བ སསགས བཅུ་གསུམ། 
རི བྱུད། དཔབའ་ཀའ་བཞིན། ི་སུམ་བཀའིགླགདའ མཆངས། གདན་ བཞི་ཞེས་པའི་གད ཞི་བརྟག་པའི་མིངངོ་།། ལྷ ༥ལས་གསྤུང 
ཁི་ར སྐདརམཚོགཆ་ལབ་གྱསལངརབྱལར གུཔིགེསཔའགིཏགཔཡོ། ལྷ བ་འོ 











༄༅། ཉེབགྱསཨ་མསྦྦཱི་ལས་གྲུསངས་པ་འདི་ཡངྱཾནདབ་སོགས་ཡབ་བཀའ་བཞིན། ༧ བདུནཔ་བརྟག་གཉིས་ལས་ 

པིབས སྒེར་བརྱདི། རྒྱ ོ་ རནས་དགེ་ཞོང རིནནམ། ཆོས གྲགས་ ཡབས། „སུ་སུངཔ། སྲབ ཐོ 

+ ལྷ་རྩེ། དེགཉིསྱ་ཀྱིས་བདག། བརྒྱདཔ་བརྟག་གཉིས་ལས་བཤདཔའི་ ཤུཧུཀུ་མྲེ་ཝྷ བཅྲོ་ཝ་པ་བ དྲད ་ 

ཙཿ འབྱིན་གྱེས་སྐབས། ོད་པ གསེངདབང་གི་སླབས། བོདཔ ནྭ་སྣང་མཐུར་གསལ་བ་ 
ལཿ སུགསྐས་དཀརས། གསུམ་པའི་དུས་སློབམ་སྣངམཐའ།, རིག་མགོས་དཀར། ༈ ་་ ་ གཅེག་ ཟི དལས་ 

- གསུངས་པ་འདི། གོས་པ་ལྷ་བབའྱབརྡདད་ཞིདིང། ག་སགགས་བཟིམཛོདདངདོང་དངང་ ཅེསགསུངས་པ་ ས་ 








ས ས་རྔོབ་ 
པས། གས་ངོ 











བ་འ'ོལ་དལོ་མད་པད་ འ་བ ར་ཚ ཏྲོ ཅོ ཅྭ འདི སྣོས མར་ 

ཨོ་ཧོ འི་འ བོ དོ ཀི ཆོ མོམ ཨོ མད 
ན་ལ མདག ུ ¡ € རི | ་ ར་ད ར ,: ་ ༨. |'༼†+¿ ¡ ':¡ ༧ '/] '» + * 
བ་པ་བ 
བདག་མེཏི་པའྱོ་པགྱ་རྨ་ཆཱ་ིངགི་སིངཔོ་ཅན་ལ། གསངབ་བདེ་ཆེནདབང་བསྐྱེད་ཚོགས་དང་བཅས་པ་གསན། ན་ མ་ནུ 






















ད་ལེའུབཅོབྱ་ཧདཔནས་གསུངས་པའི། དྲག་ནག་ལ་བྱཝུགསྟུམ་པ། སྡེརབརྒྱད་ལརཱ་ ་ ངེ 
ཅཱ  །ད ངོ ར་ས སོ ་ བ་ 1 






སྱ 


རི ཉི རེ སང ཟླུ 

















ཅོ ] ༈ བཅོབྱཆདཔ་ཛྡོ་རིགུར་ལྲེའུབྱ་ཧདཔ་ནས་གསུངས་པའི་རྡོར་སྤོལ་མྭ་ཝ་བཅུགཅིག་ལ་ནེརབ ཅིངས་ཡུམབཀའབ 
རྨ སཾ  ཧ རྭ ༣ རཿ - 
, ཀྱི་འགྲེས་གནང་ཆེ། ཨུམ་བཀའརྣམས་དངུ་ཁྱད་མེད། རུདམེའི་དབེ་འུགུ སུ་མཛུད་ཆ། རའ དཔལྱ་གི་པྲ་རཱ་ཏུརེ་ བླན་ལ་གསན་དུས་དབེབ་མཛད་ལུགས་ ཏུ 
¦ དང་། ཁཆེཔར་ཆེནྱ་གི་དྱབྲེལུགས། བྱུ་སེན་གྱི་བཞེད་པ། ཁུས་ཁང་ལོ་ཙཱའི་ = ཀུནམྱཟེན་པདདཀར་ཞུབསྦ་ཀི་རྡོརཾགིང་དྲ་གནང་དུས་དི་ལྷགས་ཕུག་ ་ 
ལེན་ནམས་དགེངས་པ་གཅིགཅིང་། གཞན་སྣ རཁ་  ་ 'སྔ་མེད་པར་མཐེང་ནས་དོར། གང་སྨྲོས་རྣམསུཀྱི་དབྱེ། གྲས། ཟུ་རྒྱུད་ལ་གནས་གསུམ་ 
-» རྒབས། ¬ ༢ 5 དམ་བཞག་མི་བེདཔར་ཡེ་ཤེས་དབབ། དྱིལ་བལརྦ་སིཁ་དོག་དྲིབ་མྱི་བེད། རི་ག ང་ང 




















འབྱིནསྱི་བེད། ཅོད་པནརིགས་ལྔ་མྱི་བེད་པའྱ་ཕགྱ་རུ་གཏུགས་པ་མཛད། མཐའ་ཏེན། ཟུརམ། མེ་ལང། དྡོརའི་བཅུལ་ཞུགས། པུཏེ། དུང་། དིལ་བྱུ་གཏུད་་ 
པ དབུགས་དབུང་ཁེདངེས་སོ་ཡན། གཟེངས་བསྟེད་ ཨས་ཡིན། གཞནནམས་བཞགག། † ཉི་ཤུ་པ་བྲསངབ་ལྔ་ཞེས་སམྦག་ཝ་ཝ་བྱཅགསུམ། 
£$ འབྲུག་ལུགས་ལ་སྒེརདབང་གི་རྒྱུན་མ་ཞུགས་ཀྱང་། བདག་གི་བུལུགས་དབངྱ་རས་པའ་ཐོབ་ཅིང་། དེའི་བྱནུདཔ་འདིར་དངས་པས་འཐུསམོད། དེལ། སྟནཔ། ཕྱག་ 
£ རྡོར ཛེཏྲུའི། རྡོརྔ་གདན་པ་ཆེ་ཆུང་། བརི་ལྡོའ་བ། གཉབ་ཡེན་ཏན་གགས། ཅུ་གང སྲས་རྔོག་སྟོན། ཧུབྱ་ཧུལ། ཆུལ་ཚུ་ལ་པམང་་ 
པ། ཤིས་རབ་སྦྲེདེ། བཕུགས་འད། ༣༢༦༨ ཤཐུགས་སྲས། སྐུ་ཞངནམ་མཆོག་པ། ཀབཤི་པའིན་ཆེནྱ་ནུལ་མཚན། མཁྱེནརབ་པ། བསོད་ 
ཞམས་མཆོག་གུབ། བྱང་གླིངཔ། ཆོས་འཁེརབ། རྡོ་ཇེའཛིན་པའིནཆེནྱ་ཆསཚོ། དེས་བདག་ལའོ། །འདྱི་བྱ་ཆད། ཆེངས་འོད་ཟེར་ཅན་དདམརུངས། ༈ 








གུག 
་ 
















བྱེདཔའི་ཆེངས་ལྭ། རིགས་ལྔ། བུམདབང་། དགེ་སེགསྦཀྲིརྗེས་གནང་། སྔགས་དབང་། ུརམ། མེ་ལུང་། མདའ་གཞུ, ལུང་བསྟན། བུཉིནམསྦྱ་བ། ཐིགས་་ 
ལྗུའི་རྡེས་གནང་གི་དུས། སྲཾབཨྒམསྒྲུངདུབསླེདཆེས། བན བཅི སནས་པད་ཀར་ད་བ་། སྤེམས་ཅནཀུནལ་སེགས་བརྗོད། ཆོས་ 
@ ཀྱི་འུཁེར་ལེ་བསྐོར་བར་བགྱིས་དང་། ཞེས་འཁརོ་ལོའྱི་ཕུགྱ་ཆུ། དབཞིན། རིནཆེན། པྨར། རལ་གྲི་ནམསྱ་ཀྱི་ཕུགྱ་ཧའི་རེས་གནང་དང་། སླཱར་ཡང་འཁེརལདང་་༽ 
ཧཿ།འཁེརལོའི་རིལ་བུསོགས་རིགས་འགྲེ། གདན་དུས་བདེམཆོགྲནམས་དང་མཚུངས་པ་གཅིག་སྟེ་ཚརག་ཉེས་མཛདདོ། དངད གངདུ་དམ་ིག་ 
གསུམ་གྱི་སྐབས་ ངབུ་ག་ཆོད་ཤ་ཤིད། རྣལ་བྱཐོརྩ་རུདྷན་མས་ལའིགས་རཱའི་མངལ་འི་ྫྱགི་གབས། སློབ་དཔོན་འབའོ་ལོའིབདག་པེརེབ་ཕྱེད་པའིཞ་ལནས་་ 
ཁཿ 


ཞུགས། ཞུབརྦ་གུའ་པའི་ཁུབ་ཨ་ལྭ་རླུ་ཏི་བརྒྱུད་སྙེངགར་གནས་པནས། བེད་ཟེར་སྤོབསྡུའི་བསྐྱེདཔ་བྱས་ཏེ་སྙེ་པབནས་ཕྱིར་ཕྱུངབ། ཅེས་བརྒྱུར་ཁ་བྱེད་དོ། ། 



















༄༄།། །༈ ཉེརགཉིས་པརྣམ་སྣང་སྒྱུའཕྲུལ་པཱ་བལས་བཤད་པའི་འཇམ་རོརྒ་ལ་ཞེགསྦུམམ། འདི་ལ་གེརབྱ་རུདམེདཅིང་། དབང་ཆིངས་ 
གཞན་སྤྱི་འགྲོལ། རིགས་ཝའྱི་ཕགམཚནཆེས་གནང་སབས། ལཁེརལྷོ་ནམ་སྣངགིརང་བཞིན་ཡིན་པས་ངེས་པར་སེརདུ་བླགུརབ་དང་། སེམས་བསྩེད་བརྟན་པའི་སྐབས། 
¥ དག ༈ ཉེའགསུམ་པ་སྒྱའཕྲུལ་དྲྭབའི་ *”་རྒྱད་དང་། སླེབ་དཔོན་འཇོམ་དཔལྲ་གགས་པའི་ 
@ མཚུནབརྗོད་འགྲེལ་པ་ལས་གྲསུངས་པའེརོས་དབིངས་གསུངག དབངྱ་ཐུགྭ་ལ་ཉིསབྒྱར་ པ། འབིའི་སེརབྱརྒྱུད་རལུག་སནི། རྡོ་རེའཆང་། ཡེ་ཤེསམཁའ་ ༥ 
” འགྲོ། ཏེ་ལོ། ནཱརོ། པྲནྡྷན ] བལཔམརྨགཱིངཔ་ཆེནཔ། འདྲོརགུགས། རྭཆོས་རབ། རི ངཱ དྲཾ། ལྭའབུམ་སེང་། གྷཱ་ལོ། ༠ 
ཀུནམཁྱེནབུ། ཐྲུགས་ས་ས་ནམ་མཁའིམནན་ཅན། ཆས་ཚེརིནཆེན་དཔ་ལྲ་གུབ། མཁྱེན་རབ་མཆོག་གུབ། མཁན་ཆེན་ཏིངའ་ཛིནྱ་ཆལ་པོ། ཟམ་བསོད་ནམས་ 
























དཔལ་འབྱེར། རྡོརཾའཆང་བྲཀ་ཤིསྱ་རྒྱལ་མཚ ཤརྦཆེནཔ་རྡོ་རིབཟངཔོ། མཁན་ཆེན་རིན་ཆེནྱ་རམཆོས་བདག་ལ་སུལ་བ་ཡིན། ཞདྲིདདོདངོག དོག་ངགསོ་ཞིའ་ 
ལྔ འིགས་ལྔའི་ཅོད་པན་སྐབས་ཡོག་སྦི་འགྲེས་བཞིན་ཕྱག་རྒྱགཏུགས་པའོ།། ༈ ཉེར་བཞི་པ་སྦྱོད་རྒྱུདབརྟག་པ་དང་པོནས་གསུངས་པའིངནསོང་སྦྱོང་བ་ཤཱཀྱ་ 
¿£ སིངྒེ་ཞེས་སམ། _ གཅུག་ཏེརདགུ་པའིད་ ལ་འཁེརྒལ་སྙུམྱཧར་བདྲུན་པའི་སེའ་བརརྒྱད་། ཧཱེན་པ། ཕྱག་རྡོར རྒྱལ་པོར་བགསལ་ཟླ་བ། སྒྲ་གཅན་འཛིན། སར་ བྲ 
#¿ ཧཱ། ཤུན་དགའ་སྙིངཔ། ཐ་གན། ངག་དབང་གྲགས་པ། རཱ -གརྡྷ་ཀཱ་ར ལྔེ་རྒན་རིན་བཟང་། ལྦུ་རུང་། སྦུམ་སྟེན་ཡེ་འབར། གཉའྭ་སྟཾནྲ་རཱལ་འབྲུར། ཇི 
”ཤེད་པ་ཨེནཙཾ། དགེ་བཤེས་གོ་ཡུར། ཐེདཔ་འདོ་ཟེར། རོང་པ ས་མགེན། རེ་ ལན་སྒེཧེ འཕགས་འོད། བུ་སྟོན ཐུགས་སསནུམ་མཚོཊ ་པ། ཀ་བཞི་ 
པ། མཁྱན་རབ་པ། རིནཆེནྱ་ཱལ་པོ། བསེདནམས་མཆོག་གུབ། བྱང་གླིངརྗེ། དཔལ་ལྡན་ཆོས་བཟང་། སླུ་རུང་རིན་པོ་ཆེ། དེའི་དབངགྱི་རྨུན་བཟང་ནམཔབཞིས། 
























།༄༅། །བདག་གློའི་རྒྱམཚོ་གངབར་བུས་སོ།། བླ ཐས་ དོར་དབངབཱར་གྱི་རྨུད་ལས་བཤུད་པའིའྱ་བང་པོ་འུལྱ་བིདྲ་ཝ་ 
སྲོསམ་པའདྲིབས་འགར་བུ་རུད། ལལརྱ་བསྤྱཾད་ ཤ་ད་ཟང་ཨེདྱི། ད་ལ ྲ+ ་ 
± འདྲེན་རྒྱུ་མེད། འདིའིཆསསྲུ་ཞུགསདུས་འུ། 3 ་ འདིད ལབ ཞུག་ཏྲུ་བུསན སརག་པའི་དབང་ཝ་ཡན་མཐར་ ་ 
ཟླ ཆག མཐའ་བརྟེན་འད་ཟེར་ཅནམ་བཞིནནོ། : ཧིརདུགཔགར་རིག བགས ་གྒམ་པ གིརབརྒྱུད། འཇམ་དབྱུངས། རྫཱཾནཔཱ། 

སླཾབ་དཔེཊ  ་ དཔལ་ཐ་བཟང་པོ། བྲམ་ཟེ་ཡེ་ཤེས་བཟངཔོ། ཤིསའབའྱབུང་གནས། སྦས་པའི་དེཔལ། བྦམ་ཟེ་བཞདཔ་ ་དྡོར་་ 
_.2 དདང་། པདྨ་ཀྲུན། དགཉིས་ཀར་ལེ་ཆེན་དིནདཟང་གིས་ཞུས། དསལྦ་རུང་ལེགས་པའི་ཤེས་བ། དེནས་འིམཔར་ཇོག་དགེསར། སྱང་པོ་དར་གྲགས། ཁི་སྟེན་ཀུཞདགའ་འོད། '* 
























བཟ་ཡིག་མིཀ་ིའེངབགསམ་པར་གས་ལཱ་ལ། འདི་འནི། དབང་བདུན། གངྦ་རུང་། གོང་ཆེན། རྡོར་སཱབ་དཔོན་མི་དབང་ཛྟི་ 
བུ བཟེལ་པཇི་པར་འྱགུངབ་བཞིནྱ ཕི་པ་་གཙོབ དང་པོའི་སངསྐྱ་རས། སྐར་བ ཆེལ ལིའི་ད་ཝནའ སྨྱརལ་བདུན། ལིས 
འཇམ་དྲ་བངས་གགས་པ། པྱ་དདཀར་པ། འཇམདབྱངས་སྦྲལཔ་ གླང ཅྱསཔདང་། ་་ཆུ་སཞུསཇེ་ུང མ ་ཀིཏི། སཿ: སྟག རཾ རྭལརྡོརྔ་ 
གྲགས་པ། རྭ་ཆོས་རབ།  ཟགསེད། འབུམ ། རེང་པརཱལ། ཟླམ་ཤེར་སེང་། མན ཤུ ལྟན བསྲས དད ་ སངས་་་ 
རྒྱས་དཔལ་འབྱེར། ཤཱཀྱ་དབ རསའིག སྭ་ལྡན། ཡནཏན་ཡ་ཤས། རྒྱལ་དབང་ འདན་ ལྲིགས་པདཐབ། འདི་ 
_± ལ་རིགས་ལྔའི་ བས ཤུད །ཏན་ཡི་ཤེས། ཆུས ས་ནང ༦ ིགགསེགས་པརགོདེཔས་དེས་ནམེའ་ལ་ ་ 





ཤྭ 
ཌོ 


རུསྐྱ་རུ་དདུ་རིགས་ཝའི་དགང 








ཁིང་། འདེར་འཕྲེར་བའྲི་ལུགས་ཛོགས་པརམཛདཔ་འཕྲངབ་སྔ་ཕྱིའི་ཕྱག་ལེནནོ། །དནིདབངབ་ཤདྱ་རས་བྲསཾ་ས་གནངལུགས་མཆོ་ནཙམ་བི་བརྩ་བྷ་སྟ། གང་་ 
གསལ་དི་ལ་བལོར་རེའེ་བཞིྱ་གིབ་ཤད་ཁུངས་དང་། ིིབ་འིགའནཡངས་ལ ད་ཤེསདགེ་ལདེན བླྲགཝའི་ཞབས། སིག 
4$ རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་འཇྲུགླ་ངོགསཀྱི་སྦྱི་བཤད། དཔལྡ་ནམ་པར་སྣངམཛད་མངོན་པར་བངྒ་རུབ་པྲ་ནམ་པའའཕྲལ་པྱདྷིནྱ་གིསྣ་རུབས་པའྱི་ནུད་ལས། ལྷ་ཕོམའིརྷེབས་ ་་ 
2 གསང་སྣགསདང་འེགས་སྔགས་གཏེས་སྲུ་འདུབ་ཡིན། དྭེ་ལརསཐའདྱཔད་ནས་སྐབས་དོན། དགྱིབབ་འནངགིདབཞིནུག་ཤིགས་པ་འིརིགས་ལ། རིགསི་ 






གཙོབ་སགས་བརྒྱུད་བཤད་པ།ི་རིགསའི་ཡུམ། གཟུང་སྨྲས་ལཱ་ཞེས་སམ། བསསུངབ་ཝརྦ་གགས་པ་ལས། རིགས་སྔགས་ཀྱི་རྐྱལམ་ས་སརའབངམའི། སོགས། 
ལྔ་པས་སེའོ་གྲིང་བཞིམཐའ་ཆགས། རིག་་བ་བས་གདམ་བརའབས་བིསས་བབ་གི་་མ་ཿབ་འརའར་། 















བྣསསྭ་སབས་གཟིགས་དེདང་དེརབྲགིལ། དྨྭགེས་དོར་ཐོད་པཅན་ལ། མྱ་ནུདམཚམས་སྦྱོར་ལས་དྲནསརྐོར་བི་ 







གཅུད་༨ཀཌོཀ་ 


དྲད ་ པ་གས བོ དདོ། ཨས ་པར་ཡི་གེའི་ལས་ 
་ ཀདནིགཟིག སཔ་རྒྱཆེན གས སེ་བ ༽ ནང་བདེ་ གསས མ་གཞག་ཁུངས་ 
༡བྱུཊ་་འགབཞིག ཀྱང་བྲིབའ་བྱ་ ་ལདལ་འགེརགྲིགངསའི། ཁཆེ་པ།ཁི་གུནས། ན་ལྭབརྒྱུད་ལུགས་ལ། 3) གོ 
 པདྱི་ཏརྣ་ཐཱརྭའི་ཏནས། ཞུང་ལ ཀླིད །འཁེར་ཉེརབུན་ 1 བྲ་ཐེན་ཙཱ་དྱཀི་ལ་བྱརདྱྷཾ་ཝ་དུག །རྒྱས་པའ་ཡེནདྱཀིལ་འཁེརྣཝ་སེངདང་བརྒྱད་་ 


བྱཅརའགྲེ་མད། ཆག་ལོས། ། འིཆཆེནའེ་ལྷཆ་ལ་གསནན། བཿ འཁར་ཉིྱ་མདྱ་མབ བདབས གཞནམས་དྱ་བང་ཐོབ་ལྲ བཞེད། ལྭཙ 















༄༅། གབྲགགས་རྒྱལ་བྱིཾས། ཁ་ཆེ་པཏྲིཏགྱཱམི་ཤཱཱི་ལགསནནས། རློའུ་ལ་འཁོར་བཞི་བྱར་ཆ་ཝྔ་ཕིནསདབངབསྐར་མཛོད་མོད། རྒྱ་ 
གར་ཤར་ཕྱོགས་ཁྱི་པདྱི་ཏ་ནག་སཱའིནྱགེ་ས་ཡང་། དྱཀི་ལ་འཁེར་ཞེ་ཝར་དབང་བསསུརམཛད་པའྦ་གགས་ཤིང་། ཐམས་ཅདམཁྱེན་པས་ཀྱང་མཚོ་མཇུག་ཏུ་གནང་སྐབས་ 
༣། དཀྱི་ལྭ་བཁར་ཉེར་བྱད། ྡརྗགིང་དཞེ་ཝརམཛུད། འཚ ལ་ཡང་ཌ་ཆེ་པ་རེནྱགི་ས་དབངབྷསུར་ལནགསུམ་མཛད་པའི་ས་མ་གཉིས་ལ། ཟམས་ཅད་་་ 

ཀྱེ་འགྲེྲ ་སེལྱ་ཕིརསསེརྱེཡིསེད། སྤྱིརགྱི་འཕྲེངབ་མཁན་པོ་དང་། པར་ཆེན་ཤྱཱ་ཀྭཤཱི། ིགསགནུམས་དགངས་པ་ 







༼བླམེདཀྱི་འགྲེས་དང་། ཕྱིས་ལ་བདྱི་ཡིདགཉིས གྱི་འཕྲེང་བམ། ཀཱ 
ཅིང་། རྒྱགར་པའི་ཡུགས་ལ་བླ་མེངཀྱི་ ཟས་ཁན་ཡོདྱ་ཁངབདྨཀཱིརྟོག་པ་ ལ་ཕིརཆག་ལོ། གྲགས་རྐྱལ། ཀུན་ ཞེན་བྲུ་སགས་མང་པོསྤ་བེནས་བླསར་སྲལ་ 
ཡེདཔས་གཞན་རྒྱུདདང་སྦྱེརཤེ་ས་དགེས། སེམས་ཅན་མགྱུ་བསགཏོགས་པ། །རྒྱལ་བམཉེས་པའི་ཐབས་གཞནམེད། །ཞེསདང་། སྣ་ཚོགས་་ཚུལ་མྱི་གདུལ་་ 
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༄༅ །་བྱི་ལྕ་གྱི་པེ་ ཚདྱ་ཀྱིརྭ་ཁྭ་ཝ་པའྲི་གུ་བཞི་སཾབཞི། པྨར་དངྒ་ལྷ་ནམསྤ་ཉི་རིམཔགཉིས་པ་ཤར་་ཕྱོག་ཀྱིཕ་མབུལ་འཁེར་ལོ་རིན་ཆེན་པྱད་་་ 
ཡི མཱསྐདང་། ལ་ཚ : ཚགས དགི 
ཤཱ གསུམ་མོ། །འབྲིང་རྒྱས་གཉིས་ལ་རྲེཁྭ་ཝ་པ་དངགསྤུམ་པྱ་བེད་པ་གཞུང་ལས་དངེས་སྤུམ་གསལྲ་ཀང་ཐོབ་སྟེ། བསྡུས་པ་ལྷ་ཆུངཔ་ཞེས་པའི་ཤུགསྤ་ཀིས་དང་། 
% བསྡུས་འབྲི གྱི་བད་པར་དགེས་ ་པའི་རིགས་པ་དང་། དྲེ འི མེའི གསུང ིལུངགིསྭ་ཟུབབོ། །རེཞཱ་ཐམས་ངུད་ 
དཀར་པོརངེས་པ་སྟེ། བིཛས་འབས་ཁུདང་། ནུལ་མོནགདམ་ཁར་ སུངས་པའྱི་ཕིརནུ། །ཆུས་དཀྱིལ་ཐྲིབ་མ་གྲུ་བན་ཤིང་སྐན་ལ་པདྨ་འདབ་བརྒྱུད་བྲིས་བའམ། དེ་་ 
༧ །ཡང་མེདན་བསྒོམ་པསྤ་ཀྱང་ནུང་སེ། གཞུངདུ། ཞུསྱ་ཅེདྱཀིལ་འཁེརམེདཔར་ཡངའདིི་ཝརདང་། གཞན་དུ་ཤིང་སྙན་ལ་སེགས་པའདྱའི་ལདྲུ་གམ་པ་རམ་ཞེས་གསྲུར་ 













དད 
ཁྱི་ཡིརན། །ཞེས་གསུངས། ཟེར་བདང་། དམ་ཚུག་ ར་ 
ལི ་ བབིདཔ་དང་། ༣ ་ དུད་ཞསང་སྦནས་ལས། དེཉེདྱ་ཀིནི་དོརབཟུང་། 
གཾ 


ར་བའི གྲ དདང་མིང་མེདྱཀིས་བཅི་ འྭགསམོ་སེག་ ཇི་ལྟར་འདས་པ་ 
བྲི་ས རར ཚིགདབའ་མ་མས་ 
















།འདིལསགཞནཉཧ6 །དྭལའི་ལམ་བཟང་པྲམུབྲནམམང་གིས། །བཞེདགཞུར་གསུར་རྒྱན་ཕྱག་ལེན་ལཿ ངོ །གནུལྱ་བའིམོསབསམ་ 
ཉེང རྗེས་དཔགས་ སནས། །ཆུ་ས་བ གཞུ ། གེས་མཁས་པའྲིསལ གཞན་ནའང ས། ་སརགཅིག་དང་ 
ངགཅིག་ཁནས་གོབ་ ས་ག་དེ ཟླ སདཱས་གཉིས་གསུང གབ མངརབཅུད། །དཔྱོད་ ཁག་ག ` ་ 


#ཌླཾ ཆོམ་རུནདངོས། ། ངང །ཆུགསམ་པྨའོ་ ལྱཟའདབབྱསཊལ་སལས། འི མོཆའྷནམ་བརད་ཀརད། སྦ་བས་ བ་ཝ་པའྲིམདབགཅས། 
&( ཡག་མདགེམ་གན།ཨཡུས་ཆུནབ་ཐུས་ནས། ནམ་སས འི་ས ཞེས་བ རྡོེ དོར་བ ་ ངས་བས ཀུན་འོངས་སུ་འཛི ནཿ 
སཉ་ག་བར་ཞུན་གགཞབྱིས་གསུང་ཞིནམ་བ་ མས་པའི མི་བཅནྱ་སིས་ཤིབསམགཏན་གིངགི་ཁངཆོམམཆནཉི་༥འོད་ འའིལ་བའ་བྲིས་པཁོ། །མད་ལཾ། 34 








༄༅། ཨ་ཤགིགིགིགིི་་ིཾགཤཾཾི་ 


་གནད་ལི་ལེ་མིག་ཅེསྱ་བབབཞུགས་ས། 























ཁྱབ་བདག རྡོརཱསེསསདཔའ་དང་ནམ་དབེར་མ་མཆིས་པ་ཇེ་བན། 
འོག་འཛོ་ལོ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཅྩི གི་མ ན་ཐམས ཆུ་ལ གྲུ 
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་ གྱེས་རྟོག་ས་དཀའམོད། །དེལྟ་ན་ཡ 
འོོ ་ སྩམ ཀ 
ངི མས་ལ མ་ བྱད ཀར སརོལ་བམགོན་ | སསགས 
་ ་ སི ། མན ས་ལམ་དབབཅག་པས་འབེདྲས 
དུནམདནམངས་ཡིན་པའི། །ནམ་དཔེགརསའབད་ལག 


ང་འདིད་ 
མ་ 
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ངགསང་སྨབ་་་་ 


་ 
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 །དུང་བ 'ཞིས་གྲསངས་ལགས་ན། །སྔགས་ལུགས་ $ 6 བའུ བགུ 
ག་པོས ཧུ ནང་པ ནའམདའདེགར་ལགས། དི ་ ་་ མ་ཞལ་སྩོར་ྷ་དང་སྙམས་འདུག་ 
བདཱངས་མས་མཆེད་ དོསགས་སུདེ་  ་ ལུ གསང་བླུ་ བླ =: དདིམདང་པཆུ། ཇུགས རེ འད 
༼ གན།ལན་ལ་འྲརགསཔ། གསདྲིས་མིནུགམ་ཡ བསྐྱེད་རྫོགས་དང་། བསགས་ནས དདེ་གང་ལགས །དམ་ཆོག་སེམས་ པའེ 
ཚརིགས་བྱས་ཡི། གས་ཞསྨ་མསརགསཡིང རགསལ། །§ ར་ཨང ས་བྱམཱའི་ལ་ཞེས་སོ་སེརབ་ཤད། །ད བས ར་མཛདན་མངོན་ཏོགས་་་ 
༡ ཇི་ལྟརབསྒེམ། ། །ལྷགདཾར་སི ་ལ་སེགས་སེམས་དཔའི་ཡུམ། །ཕྱིརོལ་ཡུལ་ཝ་ཡིནན་འུས་དྱིལ་དུ། ཟབའྱིསཆོ་ །སལ་པོམ་འཚལ་བས། 























གུནམཁས་པས་སུམ། །བླན་སྒེམོ ྤྱ་གཟུགས་སབཏོལ་གངཞིག ཞིག་ལགས། །འཕྲིན་ལསྐར རརུྲིྲིུ་ ཿ" 

2 པོའི་དགོསྤནུསཅ། །ཟླ་མ་བསེན་ཉིང་བླསབྷ་ལེ་འགྲུབ་པའི་རྟག སྭ། །ལས་ལ་ སྦུརབའི་ སམཆམཔབཤདག་སོལ། ཞྭན་ྡ་ནུ་དེ་ 

2 མངཔོས། །ནང་གཞན་ ན་ལ་ཞུའའྱས་འགའའུཆ། གུལ ་་ར«་ ། རའ དམང བདི 
དཱ ཐརགས་ཕག་ཁས་པདི སསག བའྱི ནཱ་ཁིད་ད་པའེ་ལག་ལེ ཞུསྲིུས། །པས་པསག །སདས་ ཆད་དང་སྨྲབ་པ་ ཟ་ 

ཙཱཿཕྱིར་ལ་གས། ། ྲེགགླ་གསགཞན་གརབ་ལྷ་སརེ། ནྣ །ཉིདཀྱི་མཁྱེནབ ྲ 


ལུངརྲིགཱ་མན་ངག་དག་པ་བསྟན་དུ་ག གསོལ། །འྲིད་ཀྱི གྲག །བདག་ལྟའིཟཱོ་ཡུལ་ཙཱམ་དུའར་འཆར་དཀའབ། ༨ ེི་ 
ཛད་འདོགས་་ 




















ནག ། [མ་འོ [། 


































རྒ སམ་པབི་ཞབ་ལསལ་ཕུན་ འཚལ་ལོ། །དབ་ 


དབྱིག 


།འབེབས། ལ་མཁས་པའིགནས་བོང་ས། ། །རྡོརའི་་ 


ཤིཔ 
རེ ར་ག སོ གཿ ་ེ ཞ་བོ བའི 


གྟེ། དེལ 


སྲསི་སཔ་ས སཾ 
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ཐིར ཨས་སྟ་གོན སྟེགས་བུརརས་བྲི་སྦའི་དྲཀིལ་འཁོར་བྲགམ་པའི་མཐའ་མཆོད་གཏོར་དང་ 
ལེན གནམས་པསབསྐོར། སྦེས་པ་ལ་མིདགའ་འམ། རི རྲིས རི 
ཤྲ 


འངས ་་ དར བདག་ ཐྲ ར་ གོི་བ་བངར་བའི་འདགངས་ 
། རམ་བསྒར་ྱིདཅད རི་ཉ་རྟསམས་པ་ྱིསི གས་ཚག བབཅད་སདར་བཅའ པས་ཁྱབ གག ། 


















ས་གཏོར་བཏང་།བ ་ འཇུག་པཁི་ཡོནདུ་མྫངལ་ཡུལཇེས། འརྙིས་དབརོད་པརྦ་བྷཱ་ཀེ། མནམ་མཁའ་དངམཉམ་པའི་སེམས་ཧནྲ་ མས་ཅདྱ་ཡི་དོན་ 

དཿ རི བུ་ག བ་མ རཔ འིགའཕརབབོ་པརྱ དའ གྲབ ས་དུག་པའི་ ་ པོ ་ན་པསལཞིསཔ་པར་ 
སྒ དཾ ¬ ་ གནུ་བྱབ་ནམའ། རེ ངིོ་ །བསྙན་པནམས 
2༨ ིྟཱམཔིལམབསྲ་གས་བཔའདེིུ་ྒམ་ཆོནུམ་བ་དབེ། གི ཞེ་སང ཙོ་བ། མད་ ཟབ་པཐམསཅདྱཀྱིབཱ་མ། 
ཡུལ་དྲུབུངབའི་རིགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཁྲི་གུབ་པ། གཅིག་ཤེས་པས་ཀུན་ཤེས་ དཔ ཡི་གདམས་ ཆགུམ་ཁུག་པབངགི་ལམ ས་དཔའ་ཞལ་མཐོརགིས་ 
སྒྲུབ་ཐབས། དབཤིད་ཤགས་པ་མའའིགཞིཞགསང་འབི་གས། གིས་བ་མྭ་གུ་བཞི ཞྲི ཁིར་བ རབས་བས་བ་བོི་མའག་འི་འོོ་ཡིན་ཡས་ 
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མཆོལ 
 ་ རྩ 
5 ངལྒོ་རནལོའི་ 





གྱིརིག་ས་པས་མི་གནོད་པས་ཕུལ རྣངག་ས་པྩའདཔ་གི་བབས་བཁི་མོསཨུས་ཁོན 


འགདམསདག་ཅས་པ། གསན་པཅ་བོགས་ པའིགནས་ཡུགས་ཇྲིམེད་དེཉི 





པོ ག་གིས བླ དྲུསིནཟིན་ཟོ མུད་འང། བ་པའོ ས་པའི་འབྲས་དབང་ ཚར མ། ཁུག་པཞེས་པ་ བའིདནཏེ 
སྱ ི་ོ མདོརན་འ་ འུ ཁག ཐམ་པ་དང ` 
༣ ་ །པས་ཡིང། མོ་ལ དེིདྱཡི་ལམ་གེམ་བམར། དང འུ་བས་བ་ ཨིན་པས་དྷེ་གད་དུགསུངས། ཚེ་གཅིག་གིསྨ་བམྭ་གུཔ་ཞིའི་སར་ 












༄༅། ེབ་ 
ིྱུ་དབི་བཀའསོལ་ུ ས་སན དཔརྡེ་ལ་ ང་ར ཟྲེསའཟོབསབ་པ་ག་སྲུམ་ལ་བླ་མབ་ ག། ཡྒིན་ 
ངེ 


ལོང་མིག་འབབེདྱ་བིནྨ་རབསྭ་སུ་ནོད་པ་ལ་ཟེར། འདིར་ལམ་ཟབ་བནམངམ་ཡེན་པ་ལྭ་སིན་པའྱ་བེད་པའི་ གེལབར་བེད་པའྤི་སབ་འབས། གེགསབ 
དམཚིག །བོགས་འདྲོན་པའི་ མིདལྲ་ལོ་ པ་ཡྱད། ཁབ་ཤ་ུདོ། མ་ལལ་འགུ་ས་ད ༨ 
ལྭ 









ད་པ་ལས། དངཔོ་ 
༧ མཆོནནས། རྒྱུན་སྡེ་ཕྱིནངསཾ་སེར་འདེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གིབ་ཤད་ཁུངས་མང་ཡང་། འདིར་ཆུ་བའི་མ 















ཆེརབཀལ་བ་ལ། རྡོར་འཕེང་སོག་སབཤད་པའྱི་ཆུདདག་གི་ས་ཁབསངས་ཏེ་བཤད་པའྲེ་བམ་རིགས་དུག་པའི་དྱའིལ་འའོར་ཆེན་པོར་འཇུག་ཅིང་དབངབསུརབསྐབས་སུབབདེ་ལ་ 

དང་བོར་འཇུག་པ། བརདུདབངབསྐུརབ། ཐརིངགྲ་གགཔགསམ་ལ་འཇུབ་ཅོ་བཅ་འེད། དེ་ཡང སློ འའི་བང་། དང་བ འི 
 བར། །ནྡོརེའཆངགིས་གསུངས་པ་སྟེ། །འནྱོ༡རདྱཀི་ལ་འཁོརདེརང་བཞིན་། །ཅི་ཡིན་འདེརནེ་བཤདཔརྦྱབ། །ཞེས་དབང་བསྐུར་བའི་སོནདུ་འོ་དགོས་ལ། དེ་ཡངའདི་ 
24 བཏགས་པ་འི་དཀྱི་ རཾ ལུ 'འཁོར། བྷ ཊུ ཤེ ངའི །" དྲུ རོ 

དྱགིལ་འཁོརམ་མཐོངབར། །གང་ཞིགྷ་ལ་འྱབོརཔ་ཉིད་འདོད། །མཁའ་ལ་ཁྱུརུཿཨིས་རྡེག་དང་། །སྙིག་སྒྱའི་ཆུ་ནི་འཐུངདང་མཚུངས། །ཞེས་པས་དང་པོརདཀྱིལ་འཁོར་ 

དྲཟུགས་ཤིང་མཐངབཅིག་དགོས་པརབསྟན་པ་བཞིནྱ་པེད་དགོས་ལ། འཇུགཔ་པ་ངང་ཡོལ་བའྱིིརྩབ 














༄༄༄༅། 


ནས། མགན་པོ་བདག་ ནི་གཞུག་ཏགསལ ་པའི་བར་ལནགསུམ། དྱཀིལ་འཁོར་དྲ་མརམ་ཞུགས་པ་མཆོན་པའི་བིར་གདོང་དར་ཡུག་དམའ་པོའསབཅིངས་པའིསྲོས་་ 
ཐང སོ གག ག་དར་བཅེ་ དུ ཞེས་པ བར་བཅ་ག དད རྣམ་པ་ལམྱེད། མངོནུ་ལཨྲབདགསམཚངབ་ 
' ཡིན་པས། ཟློས་ལནགསུམ་དུམཛོད། ཊ ། ཨོཾབམཡོགསག་ ཨམི། བྱངཧུབཀྱེཿ ཅི་སེམ་སདེ་ལྱ་ཆས་གད་།ཁྱ་པཞོ་ས་ཏནས། སུ་ཁཾཞེས་བརོད་ཅིང་རྡོར་སོབ་ 

མའི་ བཞུག །ཨོཾ་ཨཱཁི་ཝཱིརཧཱུ་ནེས་པས་ཡོལ་བའིནངདུབཅུག །ངེནས་བམིགས་པ་བདི་བཞིན་དུ་མཛོད། ། གློབདོཿགྱི་སྙིངགནས་གླུ་གསུང་ཐུགས་དབྱེའཨི་བྱེད་པ ཱ 


©; ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེརྒ་སྲི་རམ་པྭ་ཁེདརངནམ་སྦཀྱི་ལུས་ལ་ཟིམ་ ྡ་གད་གཉིས་མུསདཔརྒྱསར་ པའིམས་པ་མཛོདྱབས་ལ་མས་བྲག་ཅིང་ཁསརུདངྲའི བུངག་ཊུབཝོལཞིང་། 





ཚུག་པའིབ་རགསཔ་བཇུག་ གསུམ་ལས་དང་པོའོའུདོན་དུག་སོལ་བགདབ་པའདིའིཇེས་ཟོས་ལན་གསུམ་དུམཛོད། སངསྤྱ་རས་ཀུནྱ་རི་དུང་བཞིན་་ 
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མོབཛྲ་ཨབེ་ཤཱ་ཡ་ཨཱཿམཿ ཞེས་ཡེ་ཤེས་ཕབ། དེ་བཏན་པའྱི་ཕིར། སྤྱི་བོར་ཇོ་ཆྩེ་ཧྲ་བམདུ་བཞགནས། ཏྷིང་བྲརཞེས་ོད། དྱཀིལ་འཁོརྦྲའི་ས་པའམབཀམས་པ་ཡོདན་དེ་ལ་ 
དབས་ས ཞེས་ལེ་ཞ ག། དེབཏུནཔའི་ཡིར།སིར་ོྗ་གས་ད་ སག་ལ རབརྡའ་སླད། ཁྱིཏཀྱིལ་མེདན་སློབ་་**་ 
དཔོནྱྱི་ལུས་ལྭ་དོ་རབས། སྩིབོར་ཕོག་ནྲ་རམ་པར་སངམཛད། མྲགིན་པརའོདདཔགསེད་། སྙིངགརརྡོརེ་འཆངངམ་ སྐྱོད་པ། ལྙེབརནིན་ཆེནའཁྱུངལྡན། གསངབར་' ‡ 
ན་ཡོད བཔ་བའ་་བབུང་པབར་དེ། གངལ་ཕོག་པའི་ལཱདེས་མེ་ཏོག་ འྲེངབརྨགབམའྱི་མུརོརདངས་བབ་ཅིརོནད་ཅིངས་པའིམོས་པཅུ་ངོད། པྲ་ཏིནས། བ་། ༥ 
ལ་ཞེས་བརོད་ཅིང་བཅིངས། ཨོ་མྭཱཿརཱཾཞེས་མེབ་དརབསལབས་དྱི་ལ་འཁོར་ཆོན་སྟརེནདངབརེན་པརབཅས་པགསལྔ་ཇོགས་ས། ངབའིམོས་པ་མཛད་པནི་འཇུག་བའྲིནམ་་ 


བཞག་མདོར་བསྡུས་ཙམ་ཞིག་ཡིན། རྭལྟརདྱཀིལ་འཁོརདུ་འཇུག་པ་སོན་དུབ་ཏརནོས། དབང་བ་སུརབ་ལ་བམདབང་། གསངདབང་། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་། ཆིག་ 














¢ །དབང་དང་བཅ་ས་པ་བཞི་ལས། ངང་པོ་བུམ་པའཁྱི་བཟ་གཙོ་བོརྒྱ་གུར་པྲ་བུམ་དབང་ལ། རིག་པའི་དབང་ཝ་མློབ་དཔོན་གི་དབང་དང་དུག་ལས་རིག་པའིདབང་ 

སལ་བུལ་བར། འོདགས་ལབ་དབ་པའྲི་ན་ལཆགསམ་མཛརཔའུ། བྱངཆུབརྡོཆེ་ནས། སྩོལ། བཤད་རྒྱུདརྡོརའཕེཁལས། རུམཆྒྱལ་ཐུམཔ་བླངས་ 

ཨི། །པླདའིིསྒོ་ནིབཟང་པོལ་ [ཧུརྡོར་ལས་བུངམི་བོདབསོམ། །འརཏེད་ཨེ་ཤེ་བ་ས་བོནྱ་གྱི། །འོད་ཟེར་ཡངདག་བྣསལ་ལས་བུང་། །སླར་ཡང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བསསམ 
ཡྤི་རནམ་པ་མཆོག །ཞེསགསུངས་པས། སྨྱུས་ནིའི 























མཀིམེ་ལོངཝ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ ཁོནདབངབསྐུར་བའྲིལྷ་ལགདནག་གུ་མ་ཚང་དགོས་པ་ལྭ། དྱཀིལ་འཁོར་འདིན། རྡོཇེའཆང་སོགས་གཤེགས་པྲ་དུག་དང་། རྡོརེ་ ་་ 
ཁལ་ཁ ལས ཁ་ ཅང །ིན། ཙཅུབའ་མགམིགས་དབངསླ་གུ།འི་མི་བོབ་གས་རཡས་དཔའ། དེའི་ཡུལ་ཇུགགཟུགས་རྡོ ས་བས་ 
# སེཨསམ། ངགགིདབངཔ་སེགས་ལས་དབང་རུག་ཁོ་བོ། དེའི་ཡུལ་སཱ་བསོགསྱ་བབྱ་དུགཝོ་མེ། དྷེལནགཤེགས་པག་ཤེགས་མ། སེམསདཔའ་སེམས་མ། ཁེབ་ཁོ་མྷ་སྟེ 
£ ཟྡེཚནནམགདནགསུམ་ཚངབ་ཡིན་པས་བསརཛིགི་ཏུདེ་འཞིན་བུང་། རྷེ་ཝུའཐུགས་ཡུལ་དུབཞག་ནས་དཔིགས་པ་འདིབཞིནདུམཛོད། དྱཀིལ་འཁོརྦགིདེབཞིནག་ཤེགས་པ་ ༥ 
ནུས། མོས་བྱམཛོད། བམ་པ་སྦྱེབརབ་ོད། ནྡཇེནཔོས། ནས ི་ལུའ། ཆུའུ་འིང་ཟུསབེད་བགཞུག ེླམི་བསདབའིདབང་སོང་ནས། རྔ ཅབ 
ཏྤྲུལས་བྱུརབ་ཡི། །རིན་ཆེན་བྱཟུང་ཝན་བླགོམ་ས་ནས་ནི། །རིིམོ་དར་སོགས་ཅོད་པན་ཡང་། །ཟེབ་མའིམགོ་ལ་སྦྱིན་པརྱ་ཐཱ། །ཞེསགསུངས་པས། རིན་ཆེན་འྱབུང་ཝན་ 











༄༅། ༼་ཁིར་བབལ། ཆོར་མུངདབུནམམཁའརྒ་སལསྨུང་གཞི། སྦྱོངེད་རིནཆགའྱབ་ར་ཝན་ཅོད་བནྱ་སིདབང་ སྱང་འཐུས་རིན་འྱབུང་དང་ྩ་ཡིངས་ 
གཅ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྲུབེད་པ་འདེ་ལ་དམིགས་པ་འདིབཞིན་དུ་མཛོད། །འི་སྭགནས། ཇོ ཁྱེདརང་ནམས་དང་དབང་ཇས་ཅོད་བན་མིདམིགས་ཏེ་ སོངཔ་ིདདྲ་གུར 
སྟེབཾབའི་པཔལས། པདཅིའི་གདན་ལྭ་ངཱ་ལས་རིན། ནས། ཅོདཔན་དྲུརར། དྱིལ་འཁརྩསིནཾས། ལས་དབང་གྲི་ཁོ་བོ་ཁ་མོས་བགེགས་སླདཔའི་མོས་པ་མཛོད། ཅོད་བནུ་ ་ 
དབདབངས་དང་བཅས་པ་སྤྱི་བོརབ་ཀོད་ལཾ། རལ་བའི་ཐོརཚུགས་ནས། ༩ི༄ཨུ་མི། དེས་ཅོད་པནརིན་འབྱུང་གི་དབངས་ངནས། རྔོརའཝེངལས། རཱིཿལས་པྨརདཛོགས་པརནི།། 
འདདཔག་མེདདྲུན མ་པར་སྒོམ། རྫོར་ལག་པ་གཡས་པ་རྩ་ཕིན། །ཞེསགསུངས་པས། སྣངབམཐའ་ཡས་རྡོརའི་དབང་ལ། འབུཤེསཀྲི་ཕུར་པོརུང་། ཨ་འ ཆགས་སྱང་ 
༦ གཞི། སྦྱབ བམཐའ་བས་རྔོང་དབང། སྫྱ་བའྲབས་བིདདཔག་མེདའངགས་དཀར། སོས་རྟངོགཔའི་ཡ་ཤེ་ས་མངོན་དྲུ་བེའཔ་ལར་མིགས་པ་འདི་བཞིན་དུམ་ཛོད། 
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ཨཾསྙཱུཐནི། སྭ ། ཧྷོའཱཧཾ། ། ་ ༈ གྟེཾངབའིངངལ མདུ་ཉིའིགདུན་ལྷརཿ ལས་སྣངམཐའ། ནས། རྡོ་རྔེར་ ” 

བགེགས་སྐོདཔའྲིམོས་པམ ༈ རྡོརྗེ་ལག་པག་ཡས་གྲུ་ཁྱིན་ལ། སངས་རྒྱས་ཀུ: ལིའི རོརྗེ་སངབ་མཐའ་ཡསྱ་ཀིདབང་་ 
ཧ་ལ ཀ་ ཁི་ལས་བུངབའིརལྔ་གིའམ། ། དོན་ཡདྦ་སབ་བརངངོ་། ། ་ ཟང ཡེདྲ་བུབ་པ་ 
, དྲིལ་ཐུའི་དབང་ལ། འདུ་བཱུདཀྱི་ཡུང་པོདང་། རོ་བ སྦྱོངབྱེད་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དྲེལ་བུའི་དབང་། སྦྱར་འབྲས ར་མོ ཨབ ་བའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ 

༥ བིབབ་ལ་དམིགས་པ། འབིང ཊིནདྲུ་མཛོད། ཁ། ཆྷོཊཱཧཾ། ཁྱེ མི་རོ དས ི 

གདན་ལ་ཨ་ལས་དོནྲ་གུབནས། བིལ་བུར་རྱུར། དཀྱིལ་འཁོཿ  ་ སློད་པའི་མོས་པ་མཛོད། གདང ཉལ ༢ 














།ཡོདྦ་གུབ་པ་དེལ་བུའི་དབང་སོངནས། ནྡོར་འཕྲེངལས། རླུམ་པར་སྣདམཚད་རངངོ་བ། །སློབ་མའི་མགཱོ་ལ་ལག་བཀབ་སྟེ། །རྡོརྗེཧན་གྱིས་མི་ངདབང་ 
བསྐུར། ཞེས་གྲསངས་པས། རྣམ་བརསངམ་ཛད་མིང་གིདབང་ལ། གཟུགས་ཕུང་གཏིསུག་སྦྱངགཞི། ངྱ་བེདནམ་པར་སྣངམཛ དབང་། སྦྱངས་འབྲས་རྣམ་སྣང་སྦྱནམ། 
༧ ཆོསྒྱི་དབིངསཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྲུ་བེད་པ་ལངསིགས་པ་འདྲིབཞིན་དུ་མཛོད། ཝམ ནས། རྒོཝཧཾ། ཁྱེད་རང་རྣམཱས་ཡི་དམིག་ས་ཏེ་སྟོང་པ་ཉིད་དུགྱུར། སྟེང་པའི་ངང་ལས་པད་ 
༢ ཉིའི་གདནལ། ཨོཾ་ལས་ནམ་པར་སྣ་བམཛང་། ནས། སློདཔའི་མོས་པ་མཆོད། རྡོར རུ་ཐམ་ད བོར་གཟུངྷས། ཨོཾ་ས ནས། ཀྱེད་པལ། སྐྱེས་པ་ལཐྲུགས་ཀྱི་རྔོ་ཇེདང་། ཞེ་སྔང་ 

ཿསྐགས། བུདམེད་ལ། རྡོརེཉེཨས་མད་། རོརེབདགཨེདམ་སོགས། མེ་ཏོག་གང་ལ་ཁོག་པའི་རིགསྦ་ཅི་མིར་བཏགས། དྡེ་ལུར་དབུངྡ་ཝ་བོས་ཕུང་ཁམས། ནས། ཞེསྱ་བའོ། 
ཌོ དྷེ་ལར་ཡིན་པ་ཡངརོརའྲ་བེངལས་། སངས་རྒྱས་ཝནིདག་པ་འདེས། །དབརབསླུར་ལྔནིཐོབ་པར་འགྱུར། །མརིག་པནིབས་ལ་ནསནི། །ཡེ་ཤེས་ལཝ་ནི་ཛོབ་པར་འགྱུར། ༈*་ 
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ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན། དེས་རིག་པའི་དབང་ཞེས་སམ། སོབ་མཁི་དབང་སངནས། རོརྲཾསོབདཔན མངྫལ་འབུལ་བར་ཞུ། ཀཀ ་ 
ེས་ན་གས་མ་མངོད དཔའབ་ཆེནཔོ། ནས། འགྱུར། རིལ མྱིསམི་ལྡོབ དཔལ ཤུལྱ་སོལ། ། ཞེབ ཚི 






# འཆང་གི་རྲོ་བོརདབརབསྒུ་རབས། རཔ ་ ཛིལ གས་པ་འ ནེ། ནས། ། ཧྷོཉཧི ཁྱེརརངརྣམསཿ 

ལྷ ཏེ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གུར། ངཁརབ་ལས།་ དི ཅིལ་འཁོརྒ་སིཤྭ་མས་མཱ་སེང་གརཿ་བཏེག་པའིརེན་རོ་ཆ་ བྲཐམས། །པོ། ནས། 

ཛྲ གག དྲ {་ མདིལ དགོ ཅི ོགམགདམ་ཚགམཚནཔ ཧུ 
འཛིན་པ་འུ། ནས། ཉིདའྱུགིས། འདི་རྡརོརེརིལུ། ཅངངབསས། ལོས་ ག། བརགགཉིསྲསུ། 


















3 ༄༅། །ཤེས་རབབཅུ་ཇུག་ལོནཔ་ལྲ། །ལག་པ་དག་གི་ས་ཡངདག་འཁྱུད། །རྡོ་རྲའི་ལྭ་བུམཉམ་སྦོར་བ། །སོབ་དཔོན་དབང་དུརབ་ཏུ་བརྗོད། །ཅེསཔ་ལྟར། 
༥ ༤༡༤ ངེང གསཆོརདུ་གིས་་བའ་བར་། ཟབ་མོ་བསྐྱེ་ད་བ་དང་བསྐྱེརརིམ་ 3 ར་ལོ 
བནས། རྡིབ ཞེས་ཐུགས་བརོདྱ་བ་དོརྦཾ་ཧཱི་ཨེ་ཝཾ་དང་། ཨཱཿ ཤེས་རབ་ཐབ་ས། ནས། བརྩ་བུ། ར་རོ ཨྔོ་མཱ་ལིཀ་ལི།ནས། ་*་ 

@ཾ སྫོག་བྱ། ཞེས་ཁ་སྩོརགཟུགས་ཀྱི་ཨེ་ཝཾ་ཡིན་པའི་ངེས་པ་མངོན་དྲུ་གུརུན། དམ་ཆགགསུམ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པས་བུམདབར་དུདབང་བཞི་ཚོགས་པརསོང་། བརཔན་ 
འགུར། །ཞེས་ དབོནྱ་གྲི་བབལ་དབང་བས། སོབ་མབྷཱ་བ་ཅིད་དྲུ་གིས། །ཞྲེས་གདམས་པ་ཡིན། རྡེ་ཝུ་རན། བུམ་དབབགི་གཙོ་བྷ་མེབ་དཔོནྷ་བི་དབང་ཡིན་པས། བོགས 

༦ སུ། སླེབ་དཔོནག་སངབ་ཤེས་རབདང་། །བཞི་པདེ་ཡངདེང་ཞིནནོ། །ཞེས་པའི་ཚིག་ཟུར་དང་། དབངབ འི་ཚིགས་བཅད་ལབང། སློབ་དཔོནྱ་གིདབང་བུམདབངགིེརོ་བེར་་་ 















>༅ཨ༄༅། །ཅནདྱུབས་པ་ཡིན། དེནསགསུམ་པ་ཤེསའབམའི་བདག་རྐེན་ལས་སྩེ་བས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་དོན་དུ་མནྱལ་འབུལ་བར་ཞུ། གསོལ་བ་ 
གདབ་པ་འདིའིེརེསྣ་ཟོས་ལན་གསུམ་དུམ་ོད། ཁྱབ་བདག །ནས། ཐོབ་མཛོད། ཤཱ ལ་༦་འུ ༢ ཅུང་ ཨོཾ་ཨཱཿྷཱཾ། ཞེསྒྱ་བགའིརྦིལ་འཁོར་ 
སྔརམ་མཐོངབར་མཆོན་ཕྱིར་མིག་དརབཅོངས། “:༦༅༢༤་ འོ་བསུརུམཁན་མ་རྔོ་རྗེ་མབ་དཔོན། ཛ་ས་མ ྭ་ིདདུང་ིནཔའི་ཤ་མོའིའགྱབ། དེ་ 
༢ག་ཆུ་འགུ་འཇིང་དོ་་-ེ་དེུ་རེ་ ཚུ ་སཡ སག དཾ ཾྣནཾྣཾྣཾེཾིཾྲཾེི་ 
ཁྱེར་ཞིག་ཅེ་སམས་བརྟན། 1] ༨ ྡིྡ་ ཏོད། ཁྱེད་རང་ནམས་རྡོ་རེའཆངཆེན་ལོགསལ་བ་ལ། ནཱསྱབའོ། །ཨོཾ་ཨཱཿརྡཱཾ། 
ཞེས་མིག་དརྫ་ཕེ། ངེས་ཡིདྲ་ཀི་དིམ། ནས། ཅན་དྱུ་བས་པ་ཡིན། དེནས་བཞི་བཆག་དབང་གི་ངོན་དུམརལ་འབུལ་བར་ཞུ། གསོལ་བགདབ་པ་འདིའྲིརེས་ཟོས་ལན་ 
































གསུམ་དུ་མཛོད། ཁྱབ་བདག། ནས། ཐོབ་མ་ཛོད། བྱང་སེམསྦ་འིདྱཀིལ་འཁོར་སཱརམ་མཐོངབ་མཆོནྱ་ཕིར་མིག་དརབཅིངས། དབངགསུམ་པའིདུས་སྐྱེས་པའི་མས་ 
རཀ” + ལྷ བལ སམནྲ་བཟམསྡོརེ་ 
ཅི རྫས་ངག ཁི་སབནའ་ཞྒོད་པ། དེཡངབ སུརཆིག་ཏུ། ཡེཤེ ནས། དེ་ཡེ་ཕ། ཞེསགསུང སས གཡ་འཁོག་ 
ཡེ་ཤྲེས་བཤདམཐག་པ་ གནུབ འི ཞེས་ཌེ་ཚོག་སྦྱཿ ེས་ཐབའ་བ་ཅོནས། (གཉེར་བའི་སྲེ ལ་བབ འདིར་སད་དོད་ལ་དཔད་ནཆེབ་དང་། འའ 

ར་གས ཆེབནི། ± ། ལུས་ལ་ཡེ་ ཡཤེསི་ཆནཔ་གནས། ། ཏུ ་ ན་པོ།  དངེསངི། 

ཀུནལ་ཁབ་པ་པ། །ཞེས་པས་ཁྱབ་བཅེན་ཕྷོ་སྟེཆེབའི་དོན། ང་ས །ཞེས་རྟོག་ས་དཀའ་བའྱི་པི་རྲལ་བ། ངེའྱི་བི་རཆོ་བདང་ཕབ 





















།དེདག་གི་མུགསུང་བུགསྣ་རུ བྲ མ་པས་འདིའྲིརེས་ཟོས་མཛོད། གཡངས་རི་ཉང།ནོས། ལི བགྱེ།།། 
གཏྭ ལ་འབུལ ་་བ་་ བྱ་ཤད་ཟིན་ཏོ། །མཆོག་དུངྱནུམ་བདངོས་ོ་ པཱ ཡོངསྦ་གུབ་བམ། །དེ་ཉིད་བཅུལ་མཁས་པའི་མེབདཔོན་ཁྲིས་ ཁུ 
མཁིག་ཤིསྐྱ་རུདྷ་ལལ་བཟང་ལ་འགོད་ཐབས། ¥ སྒྲིགས་མཚམས་ རྟེ ས་པརགཟུར། + ་ རས ང་ 
མུམེད་པ། །མརྱཆུར་སེམས་ཧན་ཐམས་ཅདྱཀི། །མགོན་པོ་སངསྱྱ་རབ་ཐོའབ་ཕིར་བ 


དཔ། །ཡརྦ་ཐཱར་ེམ་ས་ཅན་བ །ལམ་ཟབ་དབངགིམཚམས་སྐྱོར་ཁྱི་ཡི་གེ་གངྒྷའི་ལྷ་མེ་ཞེས་བྱབ་ཀུ་ 
(ཟད་དྲུ་བས་པའ།། 
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རབ །ནམགུར་ཝེ། མཆོགགསུམ་འདུས་པའི་ངོབླབམ་ལ། །སྒོགསམགུས་པཆེན་པས་ཡྱགྱ་བས་ཏེ། །སྐུགསུམ་འབྲས་ 
ླ བའདི་སླྲུབཔའིའབས། །ནམགསུམག ལད་མོ །ནམམཁའ་དབམཉམ་པའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཅིདེདིདྲུ་ཚོགས་པའི་་ 
: སརསྦྱར་སྱ་བགའལརམ་པནའབ། ཅེདདུ་ལམ་ཟབམྲོབ་མའི་ནལ་འབོརགསན་ཞིང་བུགས་ཉམས་སུབཞེས་སྟམ་པའི་མས་པདང་ ” 

ལྡནཔསམ་ཡེངས་པརག་སནའཚལ་ཏེ། ལུང་ལས། རགཔ་ཐམ སཅར་ལགས་པའབབསན་ཞི། །ཤིན་ཏུབསམ་པབཟརབོ་ལཝན་པས་ 









































དེཆོས་ཉེན་ཅིག །ཞེསགྲགས་ཤིང་ 


རྒུགསསིབུབ་པ་ལར། 


། །ཞེསྱ་བབ་ཡིན། དམ་བའི་ཆོས་ཉུནཔའི་ཀུནཏྭ་སོདཔནི། སྙེས་རུབས་ལས། དཱ དམའབའི་སྟན་ ་ི 
ལའདུག ༈ ལ་པའི ད་ནང ཀེ 0@་ འགུརབ་ལཞིན། ཏུ ཇརི་ 
ཅིག 


ཅིནནེནལྔལོཨ་ཇས།དར། སྫདེཤབ་སརོ་བདུབྱསདམིཆགསརགའརག་པབ 



































ཅད ། དེའི་ཚུལ་ཡང། མདོའ །ཞུས། གོངག་གགསཔ དའུ 
ཡིད་ལ་ ལུ །དང། ངས་ཁོདལབ་སྟནབར་བུཀྲོ། ཞསའ་གས་དའཏནགཞོ་དྱོག་ ལུ དགུ ན་ཁག གྱི 
བྷ སྙནཱསེལ་བརགསྲུངས་བདང་། ཡང། རྣམབ་ཤདརཾགཔ་ལས། ། རྒྱ་ཆལ་དངནིམ་ དཾ ཏདང། ། ལེ བདུ ང་། ། 
¿£ བའྲི་དྲིསཡིན། ། ཉ་ང་ཡུ་དད་འད་་འི་གཟུང་ཡལ ཆོང བ་ན མུགས་ལ་བགས་ 
པ པའྱི་སྒིབྲཔདང་། རྒྱནུལ་ལ་ བཿ ལྭསངས་ཞིང་། དཔན མས ཡོཕང་་ 


། གཞན་དྒོནདུ་ཐར་བ་ 3 
འབའ་ཞིག་དེན་གཉེར་ སྒོནས་གསན་དགོས་ཏེ། མད་སྡུདཔ་ལས། ཿཤིད། ཡ་ིབཞེི་ོམན། ཧའ ཅངས ངོས་བསལནས་དྲིམ་ལས་འདས་ 














།པ། རར ི་ ¬ ་ སགཱ་སངས་ རི 


ཁའྱི་རམཆོ་མཐར་འབྱིན་ 





བི་་ ཁོ 


སུ 









ལྷག་པའི། །མེ་ཉིད་དེ་ནི་སུ་ཞིག་འབྲས་ མེདཔ །བདེག་ཤེགྲ་ས་ལམ་བརྟེན་འགྲོབ་འདྲེན་པརཆསྱ་གུར་ནིང་། །སེམས་ ཧྙབས་ཆེན་མི་ཡིསྣ་ཆེད་པ་གང་་་་་ 
:ཧ༣ །ལཱམ་དེ་ལ་དང་ཀླུ་ ཡཡརྦམླིདདྒྷ་ཾ རྒག རི འྱསསི། །ཨི་ ས་དངྲསབ་ཤི ནུ ་ ཛོ 
ཤུ ་ གླམ ཅི བཟོག པས་ང ལེན ་ བབ་ལམི་ལས་མྲཊུ། 
༼ཱ དྲཀའབ་ཡིནཔས་སྟེས་དབང་གི དལ དིལས་འདོ་བའདྲོད སྭ དམབ འགག་པ 
 ཉེད་ལཱས། མརམའི་མེ་ལྕེ་ ས་གནས ད་ལྟའི གྒྲིས བགནིཿ ། དེ་ད ན། ཅིསྣ་དགགསམརདུག་མུངས་པ་ཡི་ ¦ 
ས་ལ མི་འཛའ་བརསེ་མསྦ ་རེས་སུ་འྭབདནས་མྱི་སུ་བ་ཁོན་ཡིན་པས། རྱལས་འཤདམས་པའི་མདལས། དུསྦཀིས་ཉེནཏྱ་ཆལ་བེ་་་ 












པྭ་ལ་བྲ། དེབ་ཞིནདུ། ཡི་དྭགསན་ཡངའདོད་པས་འཕོངས་པ་ཡིས། །བསྩེདཔའི། ཆགས་མི་འཆོས་པས། །བཀྲེས་སྐོམས་གྲང་དྲོར ཇལདང་འཇིགས་པ་ཡི།། 
0 པོ མ་ཟད དའོ ཅཿཅ འིདད་ ངསེགས་ 1 ་ །ཞི' ར་གསང 
མས་ལནི། །གཅིག་ལགཅིག་ཟ་ཤིནཏུ་མིབ་ཟད་པ། ནིནྡམསསྱ་ཅིད མཛདན་ 
ཡུ དཔ་ལ་ལ་སཱངཁྱིའ་ཡི ཁིཆུགབླས་པ་ཆ། དོང མཐོ འདའ ེནདེད་གགི་ །འཆིའཕོའི་སྣཾག་བསྔལཉི 
༢ཅུམས་ཅིསནི དྭ མིབྱསིད། །ཞེས་དང་། རང་ཅགམིའི་ མས་པ་འངྡམགར་ ལ་པ 


སིནདགན་འཇའརབཟིནྫ་ུ་ཡི། 
ཟད། 
དྲུནར་པའ་དྙལྟ་ེ། ཁམས་ད འཁྲབ འྲདབགས་པསྟ་པ་མིནདང་། །དུད་འགྲོ་ཡེ་དཱགས་དྭམལབ༔ 


¡ 0 
གིབས་ གས་པདམས་མནར་བམངོན་སུམ་ 
ནམསཾདག་ཏུ། །སྐྱེབབཟང་པོམ་ལགས་སྐྱེབནི། །གནོད་པ་དུ་ 
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ལྔ་པ་མེདཔ་རབཤད། འོན། མདོབཅིག་ལས། གསུམྱསི་སྟེངདུ། ལའི་ཐེག་བདང་། ཚདས་པའི་ཐེག་པགཉི་སྭ་ཏྲེ་མརབཤདབ་ཨ་ཡིནནམ་ཞེན། དེགཉི་ས་ནི། བ་ *་ལཱས་མངོནམའོ་ 
ང་ཅག འགོ བཀོང གབས གཡུས དུསཔནར། ། ཕངོན། མདོ་སྡེ་རུན་ལས། སྡེ་ ཀ་བ ལིའི ཅ་ 







དད དོ བ བ་ཀ སྣནམལ་བཟོལ་བ་བད་ ཅག་གི 
བ་པ བབའཿསན་སབ་ཤུད། ཐེག་པཆེནཔ་ ྲྲིཾིེིེ་ གི་ག བོ་ 
རེམ འཇ ལ་ཀ ས་སན ཐ་་ ར=་ དུ ས་སྱགསགཁནནས་མཚོལཔ། 
ངེས་པའི་ཐེག་བཅེས་མི ཟ་སགམམའདག ཅི། །འཁོར་ལོརབ་ཏུབསོརྲ་བ་སན་ས། 








དྲ་ཅང་ ུངམངས་པའྱུར་བས་བཞུག དན 
པ་ སག བླམདམ་པ་བསྟེན་བ་ཁོན་ལ་ཚངབ་ཡི ན་པས་དེའ་ཤད་པའྨ་བུཞེ 
ས། གདིབ བམདམ་པ 













ཅྱིཕིརཞེནམཁས་པའི་ཡོནཏནདེལསའྱབུང་། །སངསྦྱ་ར་ས་ཆོསྣ་མས་དགེ་བའི་བཤེས་ལ་བརྟེན་ཏོ་ཞེས། །ཡོནཏན་ཀུནྱ་ཧིམཆོག་མངའྱ་ཆུལ་བདྲེ་སྐད་གྲསང་། །ཞེས་དང་། ནད་པའི་ 
རར ་ ་ར་རྐག་བེ་ཞི་སགཉེན་བྟྟེན་འ། ¦ བཤེསྐ་ཐརས་ལས། རུ བབདྡེ་གུད་གསུང། སའོ 
ཡོངས་སུཇོགས་པརྡ་འུབ་པས་གསུངས་དའྱི་ཕིར། །སྩེས་བདམ་པབྷསེནབྱི་རྒྱལབ་ལ། །བརེནནཾསརདཏུམངབྲོས་ཞི་བཟོབ། །ཞེས་དང་། དུས། ས་གཡོངང་ 
དག་བསྟེནྱ་བླ་མདགཀྱང་ཞེ་སབྱབ་ལ་སོགས་པམངདུགསུངས་ཤིང། དེཡང་། སྭུནུབདངལྦ་གཅོསས་སུ་བྟཏེནཔརམྱི་བ་བར། ལེགས་བརབཏགས་པགལརེསྟེ། དོནདམ་བའི་ ་ 
བསེནཔ་ལས། འདོདཔའིདངོས་གུབ་གོབདཔནཞལྷ་ཁྲཇེས་འགོོབ། །མ་ལུས་རྡོརའ་ཐེག་པར་ཐམས་ཅདམཁེན་པས་གསུངས། །དྲེའིརླ་གོབམས་འདོད་པའྲིབ་མགསེརབཞིན་ ་ 
དུ། །ལེགས་པརབྟཏགསན་སྡིག་པཅུང་ཟད་ཡོདམ་ཡེན། །ཞེསྨྲབམརབསྟེནའོས་པདངམི་འོས་པྲ་ནམས་པདུམའི་གོནས་བཏག་དགོས། འནབྷསེནཔར་འོས་པ་དེངལྟ་བུ་སྙམ་་ 














§828 


བའི་ལས་ལ་མཁས། །སྔགས་བཤ 


ལླ་བྲཟོས་ལན། །བཟེདྲ་ཝནདང་ལགཡོོ་སྨཱམེད། །སྡགས་དངརྒྱདཀྱི་སྨྱོརབ་ཤེས། །སྙིངརྔེ་ 
སྔགས་བཤད་པ་འེཡིི་སྨྱོད་པ་ཤེས། 
རྗེམེད་ཅིང་ཁོ་ལ་གཏུམ། །ཁེངས་ཤིང་ཆགས་ལ་མེ་བསམས་དང་། །སྦྱོམ་ས་དང་བཅས་ལ་མྱི་བུའོ། 








་བདང་། མངྱ་འི་དབང་དྲུ་བསནས། 





¬ 
འདིནི་གུས་པས་མཉན་པའྱ་གིས། །ཞེསགསུངས། དེ་ལསཇིི་སད་དུབཤད་ཅེསན། ཐག་མརབཏག་དགོས་པའྱི་རྐུ་ཨཚན་སྟོན་བརབཞེད་ན་ས། བ་མདངའནྲི་མོབ་མདག །མཚུངས་པརདམ་་ 
ཚགཉམས་འགུརབས། །དཔའ་བོས་དང་པོརྨ་སབ་དཔེན་དང་། ། བམའི་འབྲེལ་པ་བརྟག་པརྩབ། ཆན བརྟགསནས་བསེནྱབར་འོ་ས་པ་དེགང་ཞེན། བརྟན་ཅིད་དུལ་ 

གཞིངབྟསནབཅོས་མཁས། ེ་ཉིདབི་ཡོངས་གུགེས། །ད་ཡལ་འཁོརོ་ 
།རབང་ཞིཞིངདབང་པོ་དུལ། ། ་མེབ་མསྭ་བཱམནི། །ཉྙིང 
།ཞེས་གགུངས། ཡང། དམིགས་བསལྦྱ་སྱིདབངདྲུ་བསནས། དོན་དམབ་སེནཔ་ 


ལས། ཙོོད་ལྡན་དབང་གིས་བླམ་སྐྱོནདང་ཡོན་ཏནའདྲེས། །རྣམ་པ་ཀུནཏུ་ཡོནཏན་ཝན་པ་ཡོདམ་ཡིན། །གངགིས་ཡོན་ཏནྷ་ཐག་པ་ཡངནིལེགས་བྱོདཔ། །བུརམས་ཅིས་ནིདེ་ 





འེ 











ཀལ ཧཱ པརྦཱའ་པའོ། ཞེས་གསུངས། མཚནཉི་དདང་ཝན་པའླིབསྟརེདནས་ཇི་ལྟརབ་ ན་པའི་ཚུལ་མརོརབྱསས་ནས། འདི་རམངྦ་སོས་པས་ཅེ་ཞིགྱ་བ། །བ་ 
ྱོ་ས་བིདགངིབ། ཡེམ ལ་ེདན་བཟི། ེ་དངེ་ལ་འབདདེབུ དངོས་བ བསིན སྤུ རོཅྲགངབ་། །ཤེསནས་དངོས་པ་་ 
@ ཐམས་ཏདྱ་ཊིས། །ཐུམ་ཡོངས་སུམཉེས་བརྦཧ། །ཞེས་མཉེསཔ་བླམ་བཅུང ས་པྨ་གདགོག། ངེ པང། མདོ་སྤྱ་ཧན་ལས། བཀུརབསྟི་བྱ་རེད་པདྲགདང་རིམ་གྲོདང་། །སྒྲུབ་ 
། པའི་ཚུལྱ་གི་ས་བཤེསགཉེནབསྟེན་བརྔབ། །ཞེ་སག སལ་ཡིན། ཟར་ཟི རག ། ཤུསངག་གི གཡོགདང་། ཇི་ མགདམས་བ་ལས་མི་འདའ་བས་བཀའ་་ ་ 
བཞིནབསླྲུབ་པནིམཉེས་པབ་ བཡས། དེད་གགྲི་ཞོག ཟས་མོངབནིམིམཉེས་པ་ཟངབ་ཡིན། མདོརན་སྤོད་འཇུག་ལས། རྟག་པར སྭགཉེནནི། །ཞེག་ཆེནདོན་ལ་་ 

མཁས་པ་དང་། །བརྱརུབ་སེམས་དཔའི་ུལ་ཞུགས་མཆག །སྲེག་གྱི་ཕིར་ཡང་མིའ་ཏངརོ། །དབལ་འབུངབ་ཡྲིརམ་ཐརལས། །ཟཱམབ་སྟེནཔའི་ཚུལ་ལྟརབསླབ། །ཅྲེས་་་ 


#83 














གསུངས་པ་བཞེན་སྲངྦབཔམའཇོལ་བགལ་ཆེབར་འདུག །བསྣེནཚུལྱ་ཡིན་ཉིམ་ལོག་པར་བྱགིས༔ སམྱཧི་སམི། ཆེན་གྱི་ས་ཞུསཔའི་མདོལས། ལྷའིབུ། 
འདིལ་དགེབའི་བཤེས་གཉེན་བསྣེན་ཉིང་བ བེབས གག ་ ན་བན གས་མང སག གུ མ་པོ་པ ཧྱ 
པརོལྟིུན་པ་དངམི་འབལབ་ཡིནནོ། སེམསཅན་མས་ཡོངས་སྲུ་མེན་པའྲཐུབ་པ་ཡིནནོ། རེབཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་ཐོབ་པ་ཡིནནོ། ཆཱ གས་དང་། རྒྱད་་” 
ལས། སྲ ་ ས་སོ །ཁེ་མདུང། 15 བ། ཀྭ བམེན ཁཡོང། ཆི 
གསུམ་ཅག་ཅའདུ་ཚིགས་པརབ་ཤད། གལ་ཏྱ་བམའ་གུརནྲས་བྟསནརུ་ལ། ས་ིག་ས་ཤིནཏུཆེ་སྟེ། ནམ་ཡང་སོབདཔོནདག་གི །ཀུནཏ་སམས། | 
ཏེནིངས་པསྦྱསྱར་རན། །དམྱལ་བརརེས་པར་འཚེདབར་འགྱུར། བོད་མམངིག་ཅའའི། །དམྱལ་བབསྟེན་པ་གང་ཡེན་པ། །ཟློབད་ ་ི་ལ་ 






$8༔$ 





ཤརམརདོ༧། 











རུ །ཅིར་གླག་བགཏའ 


ས་འ 


















རྒྱས་སུ་འདུག་པ་མིའུགཟུང་། །བྱ་མུདཔ་ཉེརིངདུབགངས་པ་མཐལ་ལོབ་ཤགས། །ཞེསདང་། ཆོས་ཇྗེ་རུརསྱ་ཅིས། རྗེ་བམའི་ངབ་ཆོསྱ་ཀླི་ཀུ། །རྡོརཾའཆབདང་ཞལ་མཇལ་བས། ། 
བརྒྱད་པེ $ རིའི ལྷག་སོལ་བྱེདརེའན། ིནགིྣཨག ུ་ ཀ་ཾ 
3 མེད། མས་ལུག་སཿནྱའདྱ་པམོས་གུ་སར་གསལ་འདབས་ལམ་མེད་པའིག་འོངབ་ཡེན། བཅ་་ཅ༦་ར་ལུ་ ཚོ 
£ བསྩེད་པའིཆེདདུ་ཡིནཏེ། ༼ཅུདྲ་བ་ལས། དེ་ལྟ་ར་ཡིདཆེས་ལུང་དང་རྲིཀ་པ་ལ། །བརྟེནནས་བདག་ཉིད་འབབ་ཞིག་དག་ཕིརདང་། །གང་དགེ་མོས་དགེ་ཕུནཚོགས་དང་ཝནའོ། 
དེརགཆེས་སྭུ་གྲརུངྱ་རབདེབ་ཤད་དོ། །ཞེསགྲ་སུངས་པ་ལྟར་གོབས་མཐའྱ་རལགསཔརབཅད་ནས། ཐུགས་༡མས་སྲ་བཞེས་རུ་སིང་པོརདི་ལྔ་ནུ། སྙནབདེབ་ལུ་ལུས་དང་ 
བར་བྲསངས་ཏེ། འཁོརབ་ཡནམས་ལྔ་རེསྲ་སུ་བཅེ་བའི་བསམ་པས། སངསྦྱར་ས་ཆོས་དང་ཆོགསྤ་ཀི་མཆོག་ནམས་ལ། །བྱང་ཆུ་བརྐདུབདགནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བདག་ 











།གིདགེ་སྦྱོརགྱི་སཔའིབསོདྲནམསྲེས། ཀའྲ་གོ་ལ་ཕནྱ་བིར་སངསྦྱར་སྤྱ་བུར་ཐེབ་ཤོག །ཅེས་རྐང་པདང་པོ་གཉིསྱ་ཀིས་སྐྱབས་འགོ་དང་། 
མག གིལསམས་བྒ ཞེབ རར ཆེི་ ན་བབས ི ལྷག་པ 
འལ མགོོའ་གརས་གཡི་ དབང ད་ང ཏར སྲས་བཅསྤྱ་ཧལ་བའྲི་ཐུགས་ཇེ་གཅིག །འདུས་ཁིརང་གཟུགས་ཡེ་ ཅད 
° བྭ་སབས་སུ་བབ། དེ་ཡང། པདྨ་ར་ གདན་ལརང་སེམས་ ཅིརོབྷ་རིཿཡིག་དཀརཔོ་ལ་སའོད་འཕྲོས་དོན་གི་ དྲུས་ཡོངས་སྤུ་གུར་ཕལས། རངཉིདྲབཅོམ་ལཝན་ ་ 
འདྲས་འཇི་གརནདབ སེན་ཟུགངབའི་ལངཆོ་ཅན། ཞལགཅིག་ཤིན་ཏུའི་ཞི འབལ གཟྐདདདའྱི་ཅསས་ད་རོག པའྱི གི་འ 
ཐལམྱོ་མརབ།  ོགིནན་བས་མང་པྨ་ད གར་པོའིསྣརུ་འཛེན་། རིན་པོ་ཆེའྱི་རྨན་དང་དར་ཟབྱ་ཀིན་བཟའ་ཅན། འོད་ཡུབའཁིགས་པའིགུར་ཁརདྭརོརེ་སུ། 


























བོ 








གིས་བཞུགས་པའི་སྤྱིཔྲོའི་ཐདྱཀྲི་ཁུ་གང་ཙྦྱ་གྱིནམམཁའ་ལྱ་གུདདང་སྡེ་དེཆེན་པོ་བྱ་ཧདྱཀིས་བཏེག་པའིརིན་པ་ཆེའིའིབཀོདཔ་ཕྲནྲ་སམ་ཆོགས་པའི་སྟེངདུ། པྨ་དདང་ཟུབའི་་་་༨་ 
ིས་བཞུགས། ཾགོའི་འད་ཁི་ཐུགབཙསྦ་གིནམམ གདུངསེཞེརནོའྱརདྲིས་བཏིག་ ་ི་ག་ སྤྲུ ཅར 


ཡངཿ ཛེས་པའི་དབུས་སུ། རོ་བྷར་བའྲི་བམ་ལྷ་དམ 
སྙེ་བནའཆིམེདྱི་ཚ་ཐུམ་བཟུང་སྟེ་ལྷ་རྫསཀྱི་རྒྱན་ རོམཔ། ༤༨༨ ཟབ དའབ་གིང། གས་སྐལ 
ཐུགས་བྱམྲས་བདག་ལ་དགེངས་བཞིན་པར་བཞུག་སུཔ་ཞིག་གསལ་བཏབ། ས་ལ་ད སཆུགས། 
པ་ལས། རིདྱརུདདུ་མཛད་བཞེདན། ཆུ་བའླི་བམ་བེའི་དབ་ཟོག་ནས་ཡརམདོ་ ཡོགས་པ་འིའྱུདང་ 
རྩ རེ གངོས་སྱབྱ་བབ་མག། དཔའ་བམཁའ་འགོོ། ཅོགྱོབདིཤས་འརསག་ང་ 


'ཝཱན་འདས་ཚདཔགཏུམེདཔ་པླད་ 


གལའབྲགམཡོད་ ཐོ 
བརར་རོ 
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༄༄༅། །བཞིསྲ་པརབཞུགསཔ་ལ། བཅགསབ་སད་རང་ཞོ་མ་མོར་ །མཁའ་དང་མཉམ་བའི་འགོབམྲ་བུས་བ། །གྩེས་མཆོག་ཞྱེདྱ་ཁིའབ 
'ལགསན། །ཐུགས་ཆེས་དགོངས་ལ་བཞེས་ནསབྱསབ་ཏུ་གསོལ། ་ ཨེད བུལ། པ་ག བུ ཚུརའབྲལ་མི་ལོད་པ་ལྟ་ ་ 
ཌུ ནས། ཟུ གྲུབ་ཐོབ་གླི་གེས་མ་ཛད་པའིི་སྐཝ་རབཚོགས་མའམ། ཡ་ངདགོན་པའི་ཕོཉྱམུརམྱ་ཧོགས་མའམ་ གཞུན མ་སྤྱིབ་སྙོད་སྲེགས་ ཐས་གསོ་ལའདེབས་ཚུ 
་ རཿ །པརབསམ། ༥ངའེ་རཱདམཐོ་བརེགས་ ཙུབའྱིབམའིདབ་ 
གགི་བརྒ་སི་བད་བཀའ་ མ་ལག གའ བྱི་བ ཟབཅགསྐ་གུག་པལ་བཏར་ བར། གྲ 
བཿ ཀྲ ་ ལ་འདེབས་ཀྱིམཐར་ཅ་བའྲི་བམ་ལ་ཟིམ། ཡང་། ཀུན་འདུས་ནོར་བུ་ལུགས་གྲུ་བེདན། མ་སོགས 











་ཀའིའོང་ཟེརྒ་སི་སྣ་ཝ། བས དབ ཡིདས་གིའོ། ༈ དཀོནམཆོགནམ་གྲསུམ། མཁའ་འགྲོ་ཆོས ཆོསསརྱ་མས་བཀུག་ནསདེ་ལ་ཟིམ་པསརླེ་སའས་གནས་ཀུན་འདུས་སུངེས་པར་ 


བྱས་ལ། མནམ་བཞི་ ཅོ ། ར་བའྱིབ་ དག བུ དསྲ་དགལ་ཡུནའི་ལི་གསོལ་འདེབསྦྱ་བ དེ་ཡང། ཆོསརེརསཔས། གག་པགདེངས་ ནལ་འྱཐོརཔས། ། 
# ¢ དབརང་སེ་ས་འདེས་ཙན། ས་བབས དུ། །ངོབགཅིག་ རར །ཞེས་དང་། བླམ་  ་ རཾ བོ 
- རར ཞེསདང་། དགེ་བའི་ཆོས ར་མགཟམ་གཅད་ ཡོསབ་པལགཞ ཐའ =: ཆཱོསབྱར་པ 


མདོལས། ཀདད་པ་ཐེག་པའི་མཆོག་ཡི་ ཆོས་རབ་འའིཡིབ། །ར ཛབ ན། །དད་པ་མེད་པའི་མི་དག་ལ།། 
དོབནམང་ ± བྱག་ལལ། དའ གཔ་ལ། ཁག འི་འ ཨིནནོ་། སངསཔ་ལྟན། ལ་མཛ ས་ཡི ]གསང་སྔགས 



















བྱིནབརླབས་ཁྱིལམ། བྱིནཱརྨབ་ས་ཨོས་གུསཀྱི་ལམ། མས་གུས་གསོལ་འདེབསྱ་འི་ལམ་ཟེརབ་ཡིན་པྲས གུཆདང་ ༩ གསོལའ་ 
རིིིིིིི་ ཉིའི ཁིཏབང་ ནུན། ཐའུ ་ གྲ ལི 





་ སར ྲ་་ ཐལ ༢ སུ གི 
ལུགསྤའབསྟན་བསད བལ་པོ ་བཞགསས་པ་་བ་བ་རང་གླའི ་ རྱ ཤེརདྲབ ཁྲེ ཞག ཞག ཀླགས་ྷི་ 
རཟ་་་་  ླཾ་ད་་ ལྟེ་བརཞུགས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྲདེམ་སྦྱངས། རང ཉེད་སུའི་ས་བནབཞག ། 






















ཅུད བབྱ་ས་པའོདཅུག དདྲུའུནས་རབུལ་དབེརམེད་ ་ འགབས མའོངས་པ་མི་བསམ། དྭ་ཝརབ་མིདྱ་པདཾ། ཅང་མེདྱ་ལི་ཧེོང་པརམི་གོཨ་པར། 


འཇབབས་སྲུ་ཐོདདེ། ཤིགསས། འོ །ལེརཇིཙམ་གནས་ །ལང་ཚེ་དྲན་པའི་རྩི་དབས ཅེད་བབའ་འྱབདེམ་འིལ་བདུགཅའ། དགེཆྔ་ཛོགསྱ་བང་ 
'ཱ ཞག བསྱ་ར་གད་པརྱ་བུབགིཤུལམ ས་ལ་ད ཅས  ་ །བཅདའིགསུ་འ་ 
/།མེདཐབས་མེད། །གང་ཡང་མི་ཤེསྣ་བུན་པོའི་ཁདཆོས་ཡིན། །དེནིམཁས་མི་ ༥ ོ་ོ་ །ཞེསྨསོས་ ལོས ཆ་དཅུང་བས་གོང 


ཡཕ ནི གན་འདི་ཚས་མཛད་དེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅཏྱའི་དན ོབ་བ་བོར་ར ཀཀ འབྱོརགསནཅིང་་་་ 
ཉམས་སུ་ལེན་སྙམ་པས་མ་ཡེངས་པརགསན་འཚལ། དྲིས ༢ རིགས་དྲུགཏུ་་ 











4ཱཾ ཐམས་ཅདྱའི་ཡང་རེ་། གུབ་ཟོབམཐའ་དག་གྲི་བུགས་བྱདུདྨ་བནམེད་པ་འདི་ཉིད་ཐགས་ཉམས་ས་འཞེད་པ་ལ། 
@ སྔེནདུ་བཏངནས། འང་ཉིད་སྨྲན་རས་གཟིགས་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཞི་འཛུམ་ཅན། སྲ་གཞེད་པ་ལ། 


9 སུའླཱིཿཡིགདཀར་པོ། ཡིགྱེདུག་པས་བསརབ་ལདམིགས་ནས། ངགྱང་མོཾ་མ་ཆི་ླརཾ་རཱཞེས་ཅིནུས་བླཟསྔརས་ 





%དངཔད་རྡོངའཛིནབ ཅིའྱྱི་རན་དབན་བཟས་སྒེག་པ། ིཞིལསགིས བདླུགའཇི་སི་འོད་ཡངགིད་སནའ། 


 ༄༅། །འཁྱམས་པ་ལས། སྙེས་དབངགི་ས་ཐོབ་པའི་དགེ་བའྱི་ཁ་བའགའ་ཞིག་ལ་བཏེནནས། དལ་འབྱོརྦ་གི་ལུས་བཟང་ལོ་འདིཌོབ་མེདྦ་ཀར་ དངྱུ་མི་ 
གནས་པརྲའཆིབདག་གིགཞན་དབར་དུ་འགུར་ 'པས་དམ་པའི་ཆོས་ཉམ་སྲ་སྭུ་བངསནས། ཐརཔའི་འཙན་ས་འཛིནདགོས། དེ་ཡང་། དམཆོས་ཐམ་སཿྱའསཱི་སིབཔ། ཟེག་པ་ 


སྩབས་འགྲོ་སེམསབསྐྱེད་ཡིད་དངའདྲེདྲེས་པ་ལནགསྲམ་ 


གས་ ལཨོ་སྦ རོག (གཉིས་ཤེལ་འཕྲེང་ ˆ 
རྨ མ༽རིང་ར། ཨེ་བྒ་མ་ 


མ་སྣངབམཐའ་ཡས་སྲབ་སྒོམ་ནས། མསགྲུ་ས་ཆེན་་ ་ 





..-- 
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། 
བར། གརྦྱར་སྦྱ་ཧས། ཅི་ཞིབ་ཞིབ་མཛདབ་ནིམའ 
བོ བྷེ དཱ 






བླམརངལབསྟེམསནས། ཆམབཆཅོསྣ་ཉག་པརགཞག ། ས་དགེ་བྱ་བ ཚོ། བྷེནླིབ་མའན་ལ་འྱབོར་ 
ཟར དུ པ། 33 ཕྱ 










ཌོ གས་ས ། །ི 


























ཧའ 


༄༅༅། ཆོད་པ་ལ་གཟི་འོད་འབན་བའི་སྭ། །མཚནདཔེའི་ཕུརྲ་པོར་འབཚོ་གསཔས། , །ལེགས་པའི་ 
སྙིང་ཁ་རེད་དུ་དེལ་བའ་མཛོད། །དུད་ ན་གཏོང་ཕེད་ལ་དྲགེས་པའི། 

ན། † †མཚམས་སྨོན་འེཉ་ཆེན་འདེ་ ངོ་ཞཾག 
བན་འདད་པས། 






འབ་ས 
།ཡོནྱགི་བདུག་ པར་ལེ གྱབས །ཚེ་དབང་ ༢ ང་ 
།འདེ་ མ་གཅིག་ུབཔའྱིཆལམོའི་ལུགས༔ ཕྱི སྤུ་ཚྟརྷ་ཟུངདུའཐལ་བའི དབངབྲསྐུན་" 
བཅས་ལག་ལེན་ལྟར་བཤམས། ལྷ་གཉིས་གྱི་བདག་མདུན་བསྒྲུབས། རཔ དོནོ་གཉེན་གྱི་ བམ 
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8+° 3 





བས། 
( 


། 
མོཾ་སྨཱ་པཱ་ཝ་ཤྱར། སཿྦ་དཾམཱསྟ་བཱཝ་ཤདོཿཧཾ། 
འིགཏོརྩ་སོབབའི་ངྱ་དདདནརྡ། པི 


༨༩༤ 


ཨ་ཨ་ཀཱ། ནས། ལཙ་་སྭཏྭ། ལན་གསུམ་ཐསབྫ་པ་ས་ལ་ 


།གཅིག་གམ་མང་པོ་ཡང་ནུང་སྟེ་མདུན་དུ་བསགས། ལས་བམ་གྱིནུས་ཁསྱ་བས། ] བགྲེགས་གཏོན་ཆབ་ཧྱིས:ྲན་ 
གཏོར་མ་མེ་དམས་པར་སྙོང་པ་འེད་དུ་ཆུའུ། སྟདཾ་པའི་དངལས༔ 'ལས་ནྲིན་པོ༥ 
ཁྭ་ཞུ་བལྭས་གཏན་མ་འདོད་ཡོན་ལ་ལ་ནདུ་ཚུའ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལན་གསུམ་བྱི བྱིན་གྱིས་” 







། མཆོད་ཡིན་གྱི་གཏོའོ་མ་ཁ་དོག་དྲི་དོ་ནུས་པ་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་ 











297 











དཱང་ལྡན་པ་འུའི་ིད། དབུང་བསུརྫསི་རིམ་པ་བྱསིད་པ་ལུ་བརདུ་གཅོད་པནྱ་ཐེད་པའི་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱིན་ནོ། །འདིས་ཚིམ་པའ་བགྱིས་ལའདའང་གོ་སོའི་གཞས་སུ་དེངས་ 
འག །ྲདལ་བྲུངགཏུ་དྲ་གལ་ཞང་ནྲ་ར་གསརྱ་ཐན། ཨོཾཛཛ་ཀོ་ཏཱ་ཧཱ་ཡཾ་བཾ་བྭཱ་ལཱ་ཧྭ་ལྭ་ཤྷཱཾཕཊཱ།། ཅེས་ཚར་གསུམ་བཞུབླཟས་ལ། „ འོག་ཐྦམགཅད་རྡོ་རྔོའལས་གཞ། _ སྟ་ 
༈ ཐམས་ཅད་རྡོ་རེའི་གུར་དངྱ་བྲབ། ཕྱོགས་མཚམས་ཐམ་སཙད་རྡོ་རྫའེར་བདང་མདའི་དྲ་དྲ། ཕྱའལཏུཨ་ཁ་དག་ཝའབཏུ་འབའ་བས་བསྒྲན་བར་གྱུན། ཞེས་བསྲུང་འཁར་་་ 
5: བསྒོམ། མངྟལ་ཕུལ་། „ ,མནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའིསེམས་ཅན་མས་ཅད་ཊིདེནོ་དྲུ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁའན་བ་སངས་རས་ཀིགོའཕང་དམ་པ་ཐོང་པར་བཾ་བདང་། 
གནས་སྐབས་ས། འི་བརུ་ཆད་ཞི་ཞིང་མཐཱནྭ་ཧེན་མེལ་བའྲི་པཾར་ཚོ་དབང་ཟབ་མོ་གསུནྭ་སམ་པའི་མསོ་པ་དང་ལཱནུ་པས་མ་ཡེངས་པར་གསན་པརཞུ། ༦༥ང་༽ མྲཾབཾ་དཔོན་"་ 


ཆེན་པོ་ཚྲོན་གོམིའི་སླེབ་སྨྲིང་དུ། གང་ཞེག་ཐེབོན་སྩེ་བའི་རྒྱ་མཚོ་མཐར་འབྱིན་ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གཾ་ས་བོནོ་དགེབའང་འདེབས་བྱེད་ལ།།: །ཡིད་བཞེན་ནེའེ་བུ་བས་ཀྱང་ 
















པྲལས། 


/ྷཚོཚད་འེབ་ཤད་པསཆེ་སྤེལ་བ ཧན་འབེལ༔ གོའ 





ཐྱ་བདང་ཕྱུད་ཡཐམསྱཿ་དཀྱི་ཛྲ 








མིའི་ལས་འདི་ཉིད་འཚོཐབས་ལ་འབད་དགོས་པ་ཡུནཏེ། ཁུང་ལས། , གང་ཡྱིན་འུའི་ནི་ཡིད་འོང་བ། །སྲོག་ལས་གཞན་པ་ཡོད་མ་ཡེན། །བརྩྭ་མེ ་མེད་འཆེབའིའཇིཿ 
།ཐརབའི་ཐབས་ཞི་ཨུནྱཅདཔད། །དེ་ 


།དེབས་རྱྱུནདུ་ཐབས་མངཔས། །འཆཾ་བ་བཱསྲུ་བརྣམ་པར་བརྟག 


དུ་འགོ་བན་ 


ཧཱུཾས་དམན་པའོ། །ཞེས་བྱང་ཞྲིང་པཞྲིཚྫཚོད་ལོ་སྙང 
ལོ་དེའུ་དང་པོདཔག་ཏ་མད། །ཅེས་ལྷོ་འཛམྨའི་གླང་ 


ནེ་རཱཾ་མེལབའི་ 7 འདེ་ཁྲོན་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ 


རྣམས་ལ་བསྐལ་པ་དང་ ་པོའིདུསྔ་ཆོ། ལོདཔག་ 


དེའི་ནད་ཚུན་མིརྱ་གུར་པའི་འཐྲོ་བལའང་། མངོ སྣ མི་སནན་ལོ་སྟེང་སྟེ། །གཉིས་ན་ཕྱེད་ 
མུང ཤད་བིངཔའི་ལ་བྒར། > ཙླང་པྱ་བིད་དང་སུམ་བྱརའུ། འིཚད་གཟུང་ཡད་མདྱ་ཐ། འདེན་མ་ངེས་ཐ་མུནནི 
འི་མི དྲ་ཟུབ་པ་ནས། ཚི་ལོ་བྱརུཙ་མ་ལ་འདུས་པ་ལྟབུས་མཚོན་་ 





།ཞེས་གསུངས་པས། རྣམ་དཔྱོད་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ 
7:8༠ 'སེམས་ཅན་ཕ་ལ་ཆེར་ལཱ་དད་དད་གི་ 





















བཞེའི་དོན་ཆངབྲའི་གསིལ་གཏོརྡོ་འས་ཆ་མངདུབཏངབས། ༡ 5 ས་པ 586 ཤུ །ུ་ལྭ་སཱདོ་པར་འྕྱག་ལ། 
གསང་ གབ་འདི་ཐབས་མངབ་ཡན་པས། 'དང་མགས་དང་ཏང་ ངེ ཛཱིན་དང་། རྫས་དང་། ༦ ཤིན་སྲེག ང་། འཛུལ་དུབསྐོརབ་ལ' ཞས་ཏིཉའབེལ་ཧྒུ་ུགས་ 
:% པྲསཚོབ ངྱཆནུལ་བཤད་པ་ལས། ད་ ངར ྷ ག་པའི ༦་ཧོནན་དདབང་འསྐ་ཚི་ ས་ཁ འྭས་སྭབབ། དེ་ཡང་། _ རྒྱུད་ཝེ་ ར་འ 
རཿ སྤོད་ཀྱི་སྐངས་སཱ། ཆོདཔག་ར་མེད་པ་ལྟ་དྭགུའི་དགྱེལ་། འོདདུདརདནོད་པདིང་། བཤིན་བླུམབྱ་བབ་དང་། ཆུ་བུཆེ་འཛྲིི་བྱསང་བ་ལུས་ལ་འདོགས་པ་ལྟ་བུ། 
དེ་བཞིན་དྲུ་རལ་འྱོརྒྱོ་རུད་ཝུར་ན། ཆ་དང་གྱསདགངངང དཀྱིལ་འཁོརྭདང་། ཕྱག: ནྡིལ་འའིདགེའརེམིས་བྲཧ་ ཁན་དུ་དབང་བྲསྐུན། 
མཆོད་བྱད་པ་ལྟ་བུ། འབཞིནདྲུ་ནལ་འྱྱོར་བན་མེད་པ་ དསེམབས་ཡབས་དབྱས་རིགས་དརསརབ་་བ་མས་། འདརེ། 








རྣིྱེའ་ཡ་ 


















།ཆུགས་ཅན། ཏྟཆས་རའི་ཟྭ་དུང་འབུད་པ་ཅིག་འདུག་པདེས། འསྭ་རུང་པ་ལ་སྨྱན་ཅེན་པ"་ཱིག་ག་ཟིགས་ནས། བོདྲ་ལཱག་མིངར་བ་ཅེ ཤིར 


༄༅ 
འདོག་སྱི་ཁོདོ་ལ་ཞག་བདྱརིཚེ་ལས་མི་འདུག་ཟར་ཤིན་ཏུ་དདནས་མྱར་དུ་བླ་མའི་སྨན་སྔ་ཛིན་ཞས་ཤཱཾས་པས། ཏིབུ་པའི་ཞལ་ནུས། དེ་ངསྲ་བངཤས་ཏེ་མ་སྨས་པ་ཡིན། 
4„ ད་ལྙེ་ཨ་གཾཅཾགགྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ་ཞེས་བྱབ་ངོ་བོ་ཡ་ཤེས་གྱི་མཁའ་འགྲོ་མེ། རྣམ་པ་མཾ་མོའིཚུལ་བརྡུངབ། ཚེདཔག་མེད་དངོས་ཀིས་ཇེས་སྲ་གཟུང་བའི་རལ་འབོར་མིདངང་་་ 
བོཾ ག་ཆ་ཆིག་ཡོའོ་ཀྱི། དཱེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་དགོས་པ་ཡནགསྲུདནས། ཤིང་སྲངགསེར་ མཉྟལ་དུ་ཞག་བདུན་ས'། 'བཙུགསནས་གསལ་བབཏབ་པས། ཐོན 
དཱ མཁའའགྲོམ་དམར་སག་ཟུས་པའྱི་ཆན་ཅན་ཌམ་རུདང་ཁྭ་ཙཱཾགབླས་མས་པས་ནམ་མཁའལ་གར་བསྦྱེར་ཞིང་གཅིག་དད་དུ་མ་སགས་འདོད་དགུར་བསྱའ་བ"“ 
ཚེདཔག་མེད་ཀྱིད་ཀྱིལ་འཁོར་སྨྲལ་ནས་ད དབང་་ 










ཧས། 
གྐུས་ཡམ། 
དྲ ནནསབྱ་ཝཱང དྲ ཧཿ 
སྒུ དད གསུང 
རེ ཐའེ ོདང་ 
བུ་ཕའཚཿ གྲས 


གད 


'ཁུཅན་དང་། 
ྱེཤམ་བུཅ 
མགྲིན༤ྱེ་ 











>༄༅། །ཁྱུང་གི་ཤམ་ཁུ་ཅན་སཾགས་གད་མས་ངག་ཤམ་བུཅན་བྲཅོ་བྱ་ཆད་བད་ཡུལདྷཱ་སཱན་དྲངས། རྫཱུབྱཅུན་ཆེན་པོའིཞལ་ནས་སྔར་མྲ་གགས་པའི་“ 
གདམས་པ་ཁྱད་པའ་ནུན་ཞིགང་ཁ་སྩེས་ས་ཕུལ་ཞེག་ཉེས་བཀྲ་ལྩལ་པ་བཞན། ཡུ ི་ །ད 
སུ་བཞྲེས་ཤེང་སླེའོ་མཱའི་ཚོགསྦ་ཅབགྷ་སལ་དུབཅེ། དེ་ལྟརྱ་སི་ཚོན། མ ློ་ུདཔག་མེད་ཁིས་མ་གཅིསྲུརཔའྱི་ནལ་མི་ལགནང་། 
༧ རླུབ་པའྱི་རལ་མེསྟཏྱི་བཱཔ། དེས་རུསྔ་ཆུང་བ་ལ། ཡང་ན། , ཇེབྷཛན་ཡི་ལའི་སགད་ལས། མ་གཅིགྲ་ུབབའྱིལ་སུལ། དཱའཐེལ་བླ་ཟུབ། 
ྷ འཅུན་མེ་ལྕས་གྲསན་བའམ། ཏ་བུགསང་ཐཱགས་ཝངང་ལ། །ང་ལས་ཞལུག་ང་འྭ་ལབ་མུ་མད། །ཅས་པས། ཏབུལ་རཱམ་༥་ 
”།ལས་གསན་པྱ་ངས་གྱང་འགལ་བ་མེད། མྤྱི་འགྲོ་ལྟརན། ནས་ཆུང་པས་མི་ལ། དེས་སྒམ་པལ། དེས་རམ་པ་བཞན། འགྲོ་མགོན་ཕགྲ་ཀ། འཇེག་༥་ 










| 
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> ༄༅། ཚུལ། ཟླ་ཝབླ་ོལ། ཚདབང་བརྒྱ་རྩ་བྱེ [ཆགས་ས ལྟཏའི་ིན་ས་འཤུ་ལཿཐངབབྱརད་བའི་ལག་ཡིན་གས་པར་འོ། །ཡོན་་ 
བདག་ཚོདཔ་ལ་ཅྲིའ་འགྲོ་ཡང་། །ཡེ་ཞེ་གྱི་ བས་ག སྙཾང་བརྣགས་པའི །ཡོནུགནས་དེ འད་འཇིག་ རིབ་ཉིན་འདིད་ །ཡོན་ཏན་མེད་པ་ཧད་དྲུ་གགས། །ལྷག་བསམ་་ 
- # མཆོག་ཝྔན་བླ་མཱ་ནཾ། །ལྷག་ཕཱཕི་ལྷ་ཡཾས་རྗེས་གཟུདྲ་བས། ,། ལྷགྲ་པར་དགྱེས་པ ༥ིའཛམ་ལེ་ན བཀ '།ུགམ་ཡིད་པར་དཔང་པྷ་དདཞིག །ཞེས་ཚེ་རྟའེ་ 
 རམས་ཆོ་རིནཆནེ :ཆ།འདི། དགྱེ་སེང་དླུརའི་མེང་ འི་འ དས་པས་མསཅན་ཞམསཿ་ ཁ་ཕན་ཆགོས་མརྱཆུ་བཅོལ། དཱ 
སྨོསཾ་པ་ལ་དགས་ན། ཚཱ་འགུགས་བསེ། གབ བ་དགྲ་སད་དགསལ་བཏབ་པའི་བས། གས་ཀུའི་ས་དློན་སགས་འཛེང་དང་བཅས་པ་ལུས་ཞོད་ཟེ ཟེར་་ 
འཕོས་བས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ ཀྱི་ཚེ་གདོན་བགེགས་ཀྱིས་ཝོགས་པ། ཉམས་པ། ཡར་འབ། འཆི་བདག་གིས་སྦས་པ། འབྱུང་བའཞིའེ་བཅུད། 







ཟུ 





















སེམསཿནྱཱ་སི་ཚེདདབསདོ་ནམས། སངས་རྒྱས་བྱད་སེམས་ ི་ྲུགས་ཆེདདཁྱིན་རབབསཁུ་མས་ཅད་བསྫུས་ ནས། ཚབུམ། ཚེ་རིལ། ཚ་ཆང་སོགས་ལ་་ ` 
ཐམ་པའི་མྲས་པ་མཛོད། ཟེརབྱ་བས་ལཱ་དངངས་དང་བཅས་པས་ ྐ ཚདཔགམེད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཅྡིཿ སྫགས་ལས། །འེད་ཟེན་ལྕགས་ཟྱུ་ལྟ་བུའི 
# འཕྲོ་འདུ་ཡཾས། །བདུ་བགེགསུགྭ ིན་རེའི་ལག་ནས་ཚོ་ཞུག་ : ་་ ོ་་། རད། ི་ 
£, མཛོད་ཅིག ཀཿ ཚོ མ་དཔག་མད་པའི ཌ །་ འ་པ བླ 
པ་འི་ཇུགས་ཀའི་ ཌྷཾཿ རོ འོད་ཞ ཡཾ 
ནམས་མངའ་ཁང་རྒྱས་ ར་དུ། །ཚེར་ 









རྩལ གསྟགགལ་བ་ ཞིའོ 
ུས་པརྡ་ལན་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག ཏི ར་འ ལྡགས་ཡས། ད་བར 








འུ 


@. 


> 1025 ¿,55,£$ 
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ུས་པརླལན་པའ། 


ལྟ་བུའི་འཕྲོ་འ ཡེས སས་བཅསྨ་ཆུལ་བཞི་ཛིན་ནབས་ ་ཀུ་ན་བརླཾས་ལ། 
ལས མཛོད་ཅིག ; །ཅེས་པའོ། །འདི་ནི་ཚོ་དབང་དང་ཚོ་ ཁིདདན་མེབའདྲ་མིབས་ 


དབལ 








བསོད་ ནམས་མངའ་ཐང་རྒྱས་ ཕྱིན་ དུ། 
་ལྟར་བཀེདཔ་ལགས།། 








།༣ཞེས། | 
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] །ནསོ་ལོཀེ་ཤཱར་ཡ རོ པའི འདབ་ཡངས་བཞད་པའྲི་ཆེར། དྲ ། 
ཕྲཾནལསགི བམ ངཱ ཡས སུབ བདའ་བ། སའི 
(འདི 
རྣམམ 


སཾད་དུ་བཟེ ོོ་ ལྡནརྣེམསལ སཔའི་ཐབས་འདི་སྱིན། །ནམ་མཁའིམའ་དང་་ 
ཀེ རར ཁཱམས་ཅད་འའེ བད ནནགང་ 2“ ་ི་བསྱ་སྱསསའགོད་བ། དེའི་ཆེདད་ ། 





























































༄༅། ཀ།འཔགས་པ་སྱན་རསགཟིགས་དབང་ཡགགྲི་གོམ་བླཟས་ཟབ་མོའི་ལུར་ཞུ་ 
སན་འཚལ། དེ་ཡང ྲདདྲྲྲྱ་ སྱནདག་ཡོན་ཏན་གུནཝཱན་ཡིཿ པས་ས 
ཅུག བབམ་འདྲུ་བའི་མས་བཟོག ད་ཡིན ལ། མི་ཟ བྱི འཁོ་ལ་ 


7“ 





























དྲར འ་འ 


པ་ལས། ནང་དུ དང་ དཔ་ད 
བོསྐ།དདྷ་དནས་གཏའ་དྲུགས། དེགཏེར་ ་སྟོན་ཐུབ་ཐོབ་ ༥ 








ལ་སྟོད་དམ་པ་དམར་པོས་ཀུང་ནྡོ་རི་གདནཔ་ཆེབའི་དིནལས་བརེད་པའི་སྦྱནརསགཟིགས་ཀྱིདབང་ལུང་མནངགམངལ་འདྲིལ་བདང་། རྒྱགའཁྱི་པདྡེ་ཏ་སུམན་ཤཱི་ལམཁནཆེཞབུ་སྙེནརིན་པོཆེས་” 
པླབ་མེད་ལུགསཀི་སྱན་རས་གཟིགསདཀརབྱ་པགམང་པྱ་དྲད་བརྡ་གགསཔའི་བསྐྱེད་ཛྫོགསའིགདམཔ་ཁདཔརཿནདང་། འཕགས་པ་དང །ཡིནྱ་ཀུངགཞནངར་ཝ་ཏི་བཟང་པོལསོགས་ 
4 པའི་ཧེནྱ་བདཔརཅནའགའདང་། དགྭ་སང་ལ་ཤརབའི་ལ་སོགསལགསནཔ་འེ་ཆོས་བྱུང་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཟབྱུལ་མཚནཡུཤསྭཀྱི་སའ་ལིད། ཟུམདང་ཞུགཔའི་ཝ་ལ་གསནཔའི་ 
༠ ཟུབའིདགཉནུཚམབུ་པའི་ལུགས། ཟླ་འའབྱ་ལྲུ་གསྦོབདིཞ་སབསུདཔའི་མུར་འིདདབན་སོནྱ་སེར་སང་པའི་ལུགས། ཤམི་ལའ་ཤིང་འཕེལདུའཕུགས་པ་དོསྦ་ཀྱིས་ཇེསསགཟུང་བདགེ་ 

ྲོྲོྲོཔོི རལ སས་རས ད་ལམ་འདིར་ལུགསྱ་ཕྲིམ། དེལ་བྱ་སེད་རིམ། ཇོགས་རིམ། ལས་འཚའ་ 
དགྲསུམ་ལས་བྱ་སེད་རིམ། དེལདོནཚན་བདུན་ཡོད་པ་ལས། དང་པོགཙྩོ་རུངདུ་བླ་མབ་པ་དེཉནཔ་སབས་སུབབ། དེལའའདི་ལརྩབ་དགོས། ཡིད་དང་མབཞཔའི་གནས་སུསན་ 


















༄༅། །བདེ་བྲལའདུག །ཡས་དང་པར་སྲངས། 
ཁི་ཝཾགསྦ་ཀིས་ཆོས་ཐམས་ཧདའང་བཞིནྱགིསྐརམ་པར་དག་པར་བསམ། 

















ཤར ༦ལ༧་ ཏབི་འོད་ དོནབྲ་རཱིད་པའབཞུགསཔ། དྲག ་ 









འ་བའི་ཡེ་ཤེསཔབཛསྣཱམཛ། བོ ཨིགཔ་དད་དྱའམེདདྲ་གུར། རོར (་་ ་་ ཀྱིསརིནཔོ་ཆའྲི་བུམ་པ་ཝཱའྱི་ར་ར 

| གདབས་དབངབསར། ལུསགའ་ ནི རི ཡུད་པ་ནགས་ཉིབདགཔོ་གངུབ་མཐའ་ཡསི་ དལ་རང་སདལསྐ་བུངབའི་ མཆོདཉནམསྤཅསམ་དའ རུ 

མས་ཏེ། ཡྲོཔ་འྲིཔ་ཏྲཱཱིཧཱ། རྷུཔ། ཨཱལཀེ། གནྡྷེ། མུ སེ གས་དཀར །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས' རྩི 
ཁྲ ། །སྦྱནརསགཟིགསལྱ་ཕག་འཚལལོ། སྙིངགརྨ་ཟདྱཀིལྱ་སིདྲབས་སླུ~འིཿ མདུནནསསཡསབ་སྐོརདུ་ཨོམ་ཊི་ 


རུ་གིསབསརབ། ག་འདྲ རར ། ཚོས ་ 














༄། 


གྒཱ་སེ་འྱའེར་སོགས་མ་ལ་བྲསབ། མསར་རུའ་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལྕ་བམས་པ་དང་། 
བླསོག་བནསཔའི་ཐེང་ཟིགཅེསྦྱབ་ར་འདིའངས་བསྒྱརས་རྡོརས་ཟིསཔའོ། 


།དུ་ཞུབ་དེའི་ངང་དུ་མཉམ་པརབཞག །དགེབ་རོགསྱ་བར་དུ་བསོ། 


སྙིང་རྗེང་། 








ྨ 








ཐུནམཚམས་སྲའང་སྣུང་ཚད་སྦྲལ་སྐ།  གགསཚད་ལོངས་ 
གྲག པ་བ 


དྷ 






324 

























ོང སྡུར ཁམསཔའིམདགལ། བྲ 
ས་ 
ཅལ་ཡིསའ ཾ ཚི ཙིས 


ངཱ | སྙེངེས་བཅུ་ བས་ལྔ་ 
འི །མི་འཁྲགསམ བུ རུ 


ཁྱིགྲོས་འདེབས་སེངཔེ ་ 
མོག་བབའ སིང གནད། 

































ཅུ ནས་ ་གྲོས་ས ཤ་གསའ་ཡིདོ མ་ 

འབབས སྦིསེམསཤ་ཡངས་དང། 7 ཡིདཔ རི ད་པའ་བཏང་། ཆོསབ་ཤདྱའི་ 
རག་བ 
འུ་ལག 


ནས་འདྲི་གདབ གེམ སི་བཟ་བུ་ཟིབསུས་པ། 
ཁྱམས་ཀི་ཡོད་པ་ཡིནཔས་ངོ་ཤེས་་ 
ྲིགིེིངིིི རག ~ཅཡྫ 












































༨ ི། མཚམས་ཐམས་ 


4 འུ བེ ་ ས་ དག་པཞོས་པདང་། ཐ་པ ཆི རང ཁག 
ུལ་གས་ ་ སསུ་བས་འོ་། ` རང་ ༢ རབ་འ ཅུ 


གཟ ཟགདང་། དྲ རྲེདདང་། ཁྱི: ཟིས 
ས་བརདའིལསྣ་སབལ་ཤརབ་ཡིན། རྱཀང་མིལ དསེ་དཔས་འཇིགས་མེདགོས་པས་འབྲོས་པ། ཆན་ང 
འ་མོ དག བ་འབད འི་པད ྣངབ་ཡོང་ 


ད་ལ ོ་་་ རཅྩར ཆུརྨུངགི་སྭ ` 


གོག 











པ་པ ོད་ཕའིརངམ དང་སེཅ་ 
བྲི་ས རོ ` ་ ྲིྲི་ 

# ལམ་ཡིནཔས་་ ང་གི ཐིཿ གི ་འ 

4 ཇུབ བདང། མས་འཇིག རོ 


ཟིས ིའོ་བ་བམམའ ྲཾྲཾྣཾ་ ྲི་ 



















ཡས་ཁངདང་ ན་མོས ཆ ་ དྲ་པ་ ག་ལ་འ བཱ 
རཾ ངྨོབམདང་ཡིདམ་ །ལྔ་མཐོངབ་ཡེ སེད ཟུའོས་བ་ཐམ་ས་ཅདམཔའིཆོས 
སྐ སྣྲ རརོལ་ཡིན མ་པ་ 


གོག རེས ག་འདི 


པའི་མཚོརྱེ “ཕགས་པོརསེ། བ་ལངཤྲིས་བྱ་རྐན་པའི་མཚོརྦའིན་ནུབབ་ལང་སྩྱོད་ 
རར དྱུཟི། ཁར བ་ད དྲ པྲ འཛམ་པའིང བའི ར་ཁ ཆུ 


སྲེན 


གླེ གག ོས་ ར་ཡོད མཾ་ལླ་བྱི་ལིབ་གཏོད། མའ 











ལ་བྱབོརྦྱ་རིསྲིལུ་སྣ་ནམ་པ་དག་པ་ཅིགླ་བངས་ནས། དམ་པའི་ཆོས་ཉམས་སུ་ལེན་པ སེ 
༢ ༢ སི འི དཾ གསུ མ་ལོ ་ ྱ་སེ་སྲད། ཁ་ཡ བདད 


ར་བར་འ རོ ས་། 
སཔ 
ཤྲ ། ས་ལ བའམ ་ཡནཔཔ། གཏུད འགྱོར : ཧྲ ཀོད 






















གཞན་ཕནྱ་བརྱརུབ་སེམས་ཅིམཚམས་སྩྱ་རནས། སངསྦྱར་སྦ་ིཁྣསནཔ་དངསེ་མས།་ ཐམ ཀྲི ནཔ་ ཅི སྨོན་ལམ་རྣམ་་་ 
ཁི དོ ཇྫ་ ཁྲ? 


པརདག་པ་ཡངདང་ཡར་དྲ་འོབམཛོད། ཨས འྱི་ཡགཉིས། སམཁསྦ་བ་མ་་ 
དརའཚཔ་ལགག་ ནདུཅི། །རངལག ༡༠༡༨ རུ་ གྲིམ ས་བོད མཛས་ཟིད སླ དཟབ་པོ་ལྭུ་དུཞུ། ཉ 8 
འདིགེངའི་དངྡོད་ ཀརཾ། །ཀུནགས ༢. 3 ནག རི དྲ་རྫོག བླམག་སརབུ་ ཊཾ 


འག་བཟི་པ་ཕན་པའྲི་པགབསམ་ ས་ཡྱུས་ 

















ཅགཅཡགག་ དྲགོས 


བེལ་ཤགྲ་དིལ་ཉེརགཅིག་པབཞུགས་སོ།། 














༄༅། རཔ། སྒབསའགསེ་སམས་བསྩེདྱཀི་ཤེག་དེལ་ཨཞོ། ཐེག་པདམན་པའི་སྩབ་སབྲལོའིཆོགནི་ ་་་ 
༄༅་་་ - ྲྣགྣྗྲཾཾླླ་ ༩ ཡས་སོ 


རོ 


འབེགས་པ་ཆེས་མངཡང་། སྐྱབས་འགྲེའི་བླ་སབ་ཆོགས་སྲེར་དུའབགས་པར་བཞེདན་སེམས་ཅན་ཐམསྱ་ ཀྱའི་དེན་དྲུ་བར་པ་ ་ 











༄༅། ངོ་བོ མ་པསམ་ཡངས་པར་ཡིདག་ཏདོ། ་ 
་ བུསཱན། མདོ་སྫྱིརནོདུ། ཤཱ བ་ང འི གནས་མང 


ལ་བབས་ ད་ ]སྐྱི་དང་འ ནམངས་ལས་ ཨཔ 
ཅིབ ེབསང་གསཞིག་་བ་ས་མབོང་།ཁམ་བརོཡང་འསཔ་ཡིང། རཆ བེ ཡེ་ 

















[གནོདགབ་བགསམཚོགས་པ། ། ུ་གཅིབཟྱའིརབྩང་བདྲི་ཡིར། ། །སངསྤྱ་ཆུས་སྐྱབས་ཆེནྭ་ཉིདདུའདོད། །ཅེས་གསུངས་པ་། 
'ལེགས་པྲཐམས་ཅདྱྱའྱི་རུ་ཡེན་པརྱ་བམསྔ་ཆས་དང་སྦྱེདའཇུག འགས་བཆེནྱས་མདོག། ན་བཅས་ 
| ླ རྱེ དབ་ཞ ལགཔ། མདུནྟདགསྱདནས་གསུམ་ཡིསསྲབ ས་བདང་བྱཅས་ བས་ས ན་ཕུང་ 
¦ ལྟབུནབཞུགས་པརབསམས་ཏེ་འ་ དིའྲི་རེསབླཐ་ས་མཛོད། སངའསྐྱ་རས་ ངྱ་བུངྱ་རཱབ་སམས་ ་ སེལ །འགྲེནམས་་་་ 
བསྒལའདེད་བསམ་པ་ཡིས། །སངས་རུས་ཆས་དང་དག་འདྲུན་ལ། བྱང་ཆུབསྙེང་པོམ པར ནི་སྐྱབས་སྦུ་མཆི། །ཤིསའབ་སྙིངརེ 
༧༠ བཅསཔས། །བརྩོནཔས་སེམས༦ན་དོན་དྲུབདག །སངསྤྱེ་ུས་མདྱུན་དུགནས་བྱགིསནས། །བུཿ རབ ་ མས་བསྐྱེད་བགྱི། །འགྲརྣམས་མན་ ་་ 
















རྫི 








།ལནགསུམ། ཞས ྱླ་གབས་ལོམག ས་ 1 ་ ད་ 
འབདདགས། དེ ི་ོ 
དད ་ །མཔའྨ་རོས་ལྱ་སབས་ཚོལན། །འཚཞིང་གར བིདཔའཔམས་དབྲབ་ལ། ཧྲིལ་པོ རཟ་༔ བས་གཞབཕུག་སི་ 








བབ །མ་སེགསས་གུལ་གདཔ་ཞེལ། །མཆེདདང་ཡྱག་འཚལ་ཨིི་བྱའ། །ཞེསག་སུངས་ཤིར། བ་ིད་ད་ཚངཔལས། ལྷག ཞ ལ་མེ་ཏག་དང་་ 
བདུག་པ་དང་། མརམ་སྩིན་པར་མི ཁོ །རིམ་གྲོམིབྱའེ། །ཞེསཔ་དང་། འདྲུལབམདར་ཡང་། ལྷ་གཞན་ལྭ་བགཡི་ མཆོདཔ་མྱི་བ། བཀུར་ ཐེ་མྱི་བའ། 










གསུཿསཔ་དང་། 


མན། 
༧ ཅུདརག་པཔའ 





་ ངོན་དུའྲགེངས་ཏེགཙུག་ལག་ཁངགིཆོགསྲས་བཅད་པ་གདེནཔས་དེལ་ཕནགདགུས་པརྩ་བའ། །ཞེས་སེགས་་ 
གས སང་སྦྱ་རསྭཀྲི་སཱགཟུགས། གླེགསབམ་ རོ ི་བཛུ་ཤེསྦཅིས༔ ས་པའབ ་ིསཨུཆད་ 
¿ལཿ སླ ཀྱུ རཾ གིམིན་པའི་བམར་རད ཐང་བརྩ་བདགས། གི ས་གནད ངག སགསལ་མི་མས་པ་ལྟཅི་ 
“ཡིས གིས་ག ཐོག་ལས 


གིསྩོངཚུ (ལ་ཟིམསའཆལ། རྱ་ཀང་། །མུ་སཱཾགས་ཕལ་བྲ་ནམས་ 











མི་ཏོག་ཙམ་པ་ཀཧྷི་ཆིང་སྦྱ་བུར་ཊ ་ྲ་འ་ ད་་ 


གསང དསམཆོན་ རླ བྱ་བངསེམསྦ་ྱི་སད་པ་་་༠༥ 
གོ ཝགསུམས། གྲལ །འཁེརང་རམཚོལསཧནི་སློལ་མཛད་ ་ 














པའ། །ཞེསྐགུསཔས་གནེདཔ་བྱསུབས་པ་དང། ཝཱནབས་དཔའི་མི་ཞིགགིས་ཆོས་གསྦ་ཅིཚལ་རྤ་རུང་བུཞིག་མགུལདུ་བཏག་སནས་དུར་ཁདོ་དུབྱསལ་བདསིནམོས་མཐུང་་ 
ནས། ཆཱཾདྱ་ཡིས་གུལ་དུབ་ཏུགས་པའིཚལ་བུའདི། །དངྡསང་ཆེནཔའི་མུལ་མཚནན་བཟའ་ལགས། །དལམཆདོརིང་བདག་ཅགྱ་ཁག་འཚུལ་ལ། །ཞུབ་གསྦཿརུར་གིག་ ་ 
4 མཚོནཧན་ིདུམ་བྲུ་རུན་ལེམ་འགམ་མིབྷ་མུས་པར་གུས་པབྱ་གད། མདོརྦ་གིལྱ་གིས་གིལན། སྩེ་སད་དམཔ་ནམས་ལབྷཝནདས་པའི་ཆས་ཉན། ཆསཾ་དར་ཇེས་སྭ་མཛུན་ 
2, པའི་ཆེས་བསྒྲབ། གཞིདང་དབང་པ་མི་རདཔ་ལནན་ཏུནྱ་གིས་འབདདགོས་པས་པེས་པགལ་ཆེ། ཁིམསྦ་ཀྲིརུ་ལ་ཁེམས་སྐྱནམད་ཏིང། །སེགས་མཛད། སུབས་་ ་ 
དྲད ་ པིགསིིཾེི ¡= ་ །དྲེ མས་ཅུད་མ་འིནཔ་ཉིད་ལ་ཚང་། ། 
བདྲ་ནན་དནྱི་ཉམས་ལེན་སྐྱབསའྲགདང། །སྔགས་མཁིའིངླཟས་བཆོད་སེལམའད། །ལམ་བར་འབྲུ་བྱརུང་ཡང་སོ་བྲུད་ཅང་། །ཛྫི་སྡིབ་པས་ངགགསལག་ལ་་་ 





བུད་ཅིང 











༈། གནས་བརཇེག་གི་མདོལས ལ་སགས་པྱ་རླུ་ཀང་ཆེནཔ་ཝདརྱ་གམཆོ་ཆེན་པོའྲིརུབྱུམ་པའྲི་ཟངསྤྱ་ཀྱིས་བྲཟང་བརྐ་ནུསྦཀིས། 

འག སྦའི་ཕན་ཡོནྷ་བི  བས་བཛུ།གིཨད་ལ་ ། འཛྲ སླིང ༢ བཅིག ྱོབ་བབ་བད་ླ་ག་བཞེའ་བདནམསའ་ "` ༦ 

༡༢ ༢༢༣༢ འའ གོ ཧ་གད་ཡལ། རུ་གུ་ གའ་ཆུ་འགུས་ གའང་གུ་་ 
8 རགསྔ་ནུགྱུཏསེབའ་གསས་ཏེདེགསྦམམངནོའ་ོའི་འབས་བུསན། _ དེབསྱ་ཐངད་ལ་བྷསནགནས་ག དྲད ་ 
པའི་བསན་པ་ལའྲ་བསྭ་བྭ་༔ བ་པརབ་ཤདད། བྱམས་པ་ལུང་བསྟན་པའི་མདལས། བྱཅུ་བཞི་ ལྔ་དང་། །དབཞཾན་ཟླ་གཅིག་ བརྒྱད་དང་། | 





མ་དཀར་དགེབའྲེ་ཕ་གསལ་འབདདགས། དེལ་བསམ་གྱེས་མི་བབྱ་ཐང་། ཁྱིམ་པྲ་རམསྤཀིབསདནམས་གསོག་པའི་ཐབས་མཆོག་བསྟེན་་ 
དཀ གསལ་འབདདགས། ཱྱ་ཡང་། ཨིས་པནུ་མས བདོགས གོབ 

















དུ་ཡང་ཟུརའཕྲེས་ཙམ་བཤད། དལམའདིནའཕུགས་པ་དེན་ཡདཞུགས་པའི་ཆོགཞིབམ་ལྟརྩ་བས་ན། མདུནགྱིནམ་མཁར་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་རྲབ་སེམས་ 

དཔའཐམསཅ་ ཐར སལ་བཏབནས། ཆོག་འ གིས ཟ་ གསུམ་མཛོད། ཛུགས་བཅུ་ ཞགཔ་ིསངརྱ་ུསདངྱ་བང་ 
རྩ ཆུབ་སེམས་དཔའ ཐམསཅད་ ངོས་སུགསལ། ཇྡིཝར་སཝན་ གཞེབས་དྲག་བ ལ་ཡག ས་པ དྲ ག་ག་ 
2 ལྟཾ་བུ། གླང་པེཆན་པོ། བྱབ་བྱས་ཤེ བ་ས འཁུར རྐད། ཅི གག་གིབ་བདྲག་པ སེ སིདཔྲ ཨུན ཐུའ་བ་ཡངས་ས་གདཔ། ་ 
ཡ།བཀའ། „ ལེ་གས་པརྡ་ནམ་པར་གོལ་བའྲི་བུགས། ལག་བ བ་ས བྲ བིསརབཅན། གསས གྲ་བཅེ གྱིད 
པར་བ་བའྱི་ཕིརདང་། གལ་བརྩ་བ་བའྱི་ཕིརདང་། ནགམེདཔརྱབ་བྱིཕིནའང། 2 ཡྱིརདང་། བྱངཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ བས 






















༠། །རྫོགས་པར་ྱབའིཕྱིརདང་། ཟླནམེདཔ་ཡང་དག་པར་རོབ ཟས་པ་ྱི་བརྡ་རུབ་ཐབ་པརྱ་བབའྱི་ཕིར་ ངངེས་པརམཛད་པ་ 
ེལ་ བདག་མིང་འདི། 255855 འདྲན ཐ་མ གྷ དསང དམས བ་ཡིན ང་ས ཕ ་ 
ལེ བདབག་མར་འདུ། ེ། དྲིའི དན ༅ྷངའདང་། ་གན་པར་བུ་ 
,# བའི་བྱིར་དང་། གྲོལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱི་རདང་ ནད་མེད་ བྱའི 'གེམདཔར་བུབའི་ཕིརདང་། བུདྲེརཱབྱའི་ཕྱོགསྱའི་ཆོསནམས་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པརྱ་བུ 
ཱ གྲི་འདབ། བླ ཐུནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའྱི་བརྒ་རུབ་ཐོབ་པའྱ་བབའྱི་བིར། གསཾ་སྦྱོངགི་སྔམཔཿ སཔ་དགདདག་དརྡ་བརབའབྱ་སིའ། ། དངནས་སྲཾག་གཅོད་མི་ 
འེ གཞོུ་ས་ཐངབ།།འ །འཁྲིག ཁྲིག་པའི་ཆས་གང་མི་ སདཅིང་། ༤ དཾ _ [སྐྱེནནི་ ནི་མངཔཉེརབ་སྟེན་པས། །ཆུ་གིཡངས་བྲ་མངའར་ 


ནམཐནཔོམྱི་བཱཞེང་། །དེབཞིནདུསམ་ཡིནཔའི་ཟས། །དྲཾདངྲ་ལེངབྱ་ནནདང་ནི། །གརདངྱ་གཱ་སོགསྲསངབརྱ་བུ། །ཇལྟར་དྲག་བཅེམ་རྟགཏུནི། །སྲག་་ 
















གཅུང་བསགས་རྱི་དབ། །དུ་བཤིཏཧགོ་གཅོང་བསྐགོ་སྣལ། ཟམ ུབྱུར་ཐབཤོག དུ །གབ་མུལ་མང་འྭདགས།འཇིག་ཏགའདི། །སདུཔའིཿའ 
ལས་སྦལ་བར་ཤོག །ལ གགསསྒ་རུ་ི་གས་མ་འདག་པ།ིག་སཡཔ་འད ཟི འི །ལ་འབདུན་ཕན་ཡན་གུུན་ཏྱུ་རུནོརིང་གིསྔ་ཞུས་ 
¿$ པའིསདལས། གོད་ཆིད་ོ དགད སྱ ཡེ ་ བྲབསའབྲེལ། འད གས་ངོ 
རྱ ཞིབས ཚུནདུ་སྒབ་སྤངས་པས་ ཙམསགཞི་ ཉུམཞིངདཀརབ། དྲར གའསགོག། £ 
༠ སྤཿསཔས་ཕྲུས་མཚེནྲ་བསས་ཉདྱ་ཀིཿ ུཡིསབྱས་ཞཔ། ལི །པཱནཝེ མམས ཱགསམ་ལ་གོབབླག་དའབ་ དཔའི ནྲདགངཔ་བྲསུང ཕུམ་ཡུང་དག་་ 
འཚལ། འདིབཞིནམཚམས་ པརར་ མཐྱུངཚེ། ༧ ཆེན་པའི་ཞལ་ངོརལས་ཆོགནངགི་བསེན་གནས་དེབ་གནང་སངོ་ཚོནང་་་་ 















༤༅ = གགིས་མ་པའ་གསུལ་གདང། གལས་ིདྲི་འི་ཡདོ། དེལསདབལ་ལཱསཱནད གངཞིག་ཐབས་ནིགང་དག་་ 
སུ = ་ དགད སྒིབ ་མརངེས། །སྲིད བདེར རར བདུག་ 
` འོག འའ བདད ྲདཾེཾིེིེིིོ ¦, ག་བདག ། 
¡པར་ུུསའདད། ། ་ །ཞེསགསྤུངས་པདང་། དྲེ་ནམས་ཁིདཔ ཅང རོས སྒམཔཔས། བེ ཟིག་པཐམསཅ་དཔ་ བཅ 
“བྱས་པ་ཡཾ། ་་ པའ མགསགས་པར བི ིས་་་ཤདདག་རའེཡང། གས ཆི 
གྲ །ཞེསམདོར་བྣཝས་པས་གསུངས་པ་ཡིན། དལས་རེ་ཞིག་སྐྱེས་བུ་རུང་ཛཱའི་ལས་གྱིདབང་དཱམཛད་ན་ས། སྒམ་པཔས། ཡངག་ 
















༄༅ །ལུབ་ལས་འབུས་ སྒོམ། །དགེ་སྡིག་འཇུགྲ་ལྲཾག་སྦྱེད་ ཁྲགས་བྱ་མཐོརསྣ་ལ་མིགཉིས། །ེས་བྱུ་རུང་ད་བམས་པ་ཡིན། 
སྐུགས དཡང་། རིག དལ ཞག་མ ` བནི། ° ལལ ཨིག སྒྲ་་གཊ་ ཇི ེ་ལྟི་བ། འག ཊེ 
པའི ཐར་བལས་འལགས་པས་འཇིག་རེནཔ། གི་ག ཇིག་ཏིན་པའི་ཡང་དག་པ་ བཞེསྱ་བ། སྒྱལ ས་འ ལ ཨལ། ཀུན་ རི པས་འ © 
' ལས་མི་དགེབ་ལས་འབྲབས་བླུ་སུག་བསལ། ཀྱུན ངདགབསྤ་བས་པའི་ལསད་ འཔ་པས་བར་བབབབ། གསབརྡམོས ཁམ། ༈ ལྐ་དྲགངས་ 
གི་སྡིགོ། འབྱེ དགསན་པའན སམ་ྲི་་དབ་ས། ལེ ལུསཅུདག་གིལས་ནམས ། བསྐལ་པབརྒ་ཆཱ་ 


གཞན་ལྕ་པོངའྱགཱར་གརརཱང་ལ་སི། དགེ 
ཡངྦ་རུདཾསིའཛའེ། སཞིརདུས་བརབས་ལྡན། སཉི་ད་སིན་པ་ང་། །ཞས་གསུངས་པ་ཡིན། དཾ གསནྡདི་བཞྲིམབངང་བནས་ཧོའ 


‰ 
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དགཾ་བ་ནིཆུང་ངུ་ཆུང་ང ྲཤིེིེྲྲིངིངོི 
།གྲུ་ཟུག་ས་དྲང་བམལ་བབཟང་དང་རིགས། བྷ གབདག་དང་བཅ། 
རའ ཆབབབྱི་ཤནོ་བྱབ་བཞིཅ། གཉིས་བེབུའབིངཔའི བའ 


བདགདང་བདག་གི་དུ་ ང་སེམས་ཅན 
སྣེགས་ཉགྲནམསྦྱའསབཏག་སཔ་ 








ཨགྐྱེབཔོལ་ ཟེ 


སཅནལ་ 


༥ 








¥ སྦྱེདཔ། །བྲབས་བྱ ˆ སྱི་ལོ ས་དག ཚུལ ཨྱུ་སྟེགསཿ 
ངི ། 





ཐབས འབྲསྲ་བམཁས་པ་དྱབིགགཉེན་གྱིས། 


འབས། བཾ དགཨེ གྩི་བཉེས་ སྲིག སྒྲགས། 


ཏནམདྷ་ཐྣེ ད་ལ རྣས། ས་སི ནབདུན་་ 


སྔེནགྱིསཁནཔ་རྣམསཀྱེས། མུ་ 
ག་ག དམེདཔར་གཏནལ་འབབས་ 


ཚརིངདེ་བཞིནནདམེད་ 


བྲསབ་པགསུམ 
བགས 





པི 
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༄། །ཚུལ། མགནཔོཀླ་སྦྲབཀྱིས་བྱངཆུབསེམས་འགྲེལ་དུ། མུཿ གསྒ་ནམསྤ་ཤིས་ ཀྱིས་གངབཏགས་པའི། །བདུག་ད་འིགུ་པས་ 

 དཔདག་འདིར། ། །ཕུངཔལསཞིགཞནྲ་ཀུན་ཏུ། །འགའོ་ཡངབྷ་ནདཔམ་ཡིནནོ། །ཕངཔོ་ འེག །ཞེས་ལགསྦྱསིཔ་བཀགཔ་ཆུར་ཡེན། དྭ་ལྟར་ 

རྦ བ་རེ །དཀའ། འཆིབམིཏགཔ། འཁརབའི་ཉེ གྲས། ཟརཔ་འི་ འན ནམས་མུངརིགས་་ནངགགྲ་གུནང བསམ་པར 
གིབསམཔས་ལགཔྨ་ཚུལ་ཁིམ ཙུ ཤེ ཤེས་འབྱ་ཀིབླསབ་ མ་ལ་བླ་མབ། དེ་ཡང་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་་ ཧཾ 

བུ ཁིམསྦ་ལེམ་པདང་། དབང་པོའི་སྡོམཔ་དང་། ཟས་ ཅྱཿའིག་པུད། བར་ལམ ཅན་པ 

མ དེ་དག ཤོས་བཞན་དུ་བདཔ་ས་ས་ལགབ་ལནྲ་བབབའ ས་ལནན་ཏནབྲལབ། དྲརེས། སློད་འཇུབ་ལང། བཟདྱབ་པསཔ་བཅོལ་ྩོབ། ། 














§8ཐ$ 





ཏིང་པའཛིནདྱུ་བདཔ་སྟེ་སེམས་གནས་པའི་ཐབས་དགུ་སངསྦྲབཔར་བྱེད་ཅིང་། རྒཾདའགྱོདལ་སེགས་ 


་ 
དུཾ 


ཅེབར། རྩབིདཔད 


་ལྭ་དེཉིདདང་། ཐུན་བར་པ་ལྭ་གོ་་ 


ཁིའམརུ་བི་སྟན་ལ་སྒྱིལམཀྤར་་ „ 
་ཡངདག་པལའཇོགཔརྭ་བེད་པ་དང་། 


།བདང་། 
ཁྱིས་བ 


དེནས་ནགསསུ་གནས་པར་བུ། །མཉམ་པརགཞག་ལ་བརྩ་ནྱ་བཞིང་། །མི་སྡུགལ་སེགས་སྒེམཔརྱབ། །ཞེས་པའྲེ་ལུདདང་མཐུནཔར། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་ ་ 
དས་ནགས་ཚལ་ལམ་རྲེ་བེདོདབེན་པརསང་སྟེ། ད་ག པདམ་འདག་པ་དགགིང བདའ་བདྱ་ཅངམཚནསརེབད་ ། ཟབ་པ 
གཡས་པ་ཕབ་སྟེཉལ་བརབྱེད། ཐུནམཐའམལྱ་མུརབྱ་མུར་བར་ལངས་ཏེབ་ཆག་པ་དང་འདུག་པས་འདའབརྩ་བད་འདུགྲ་རུལ། 

བཅས། ལུསྤྲ་དང་པར་བསངས། དྲན་པ་མངོན་དྲུ་ཡོགག་པར་བུས་ལ། ཤོ 

བསུསྭ་ཏེའཛོག་པརྱ་བེདཔ་དང་། ཉེ་བར་འཇོག་པར་བེད་པ་དང་། འདྲུལ་བརྩ་བེདཔ་དུང་། ཞིབར་བྱེུདཔ་དང་ ཏི 


རྒྱུདགཅིག།ཏུ་བྱེདཔ་དང་། 
སལ་བནེཞིགནས། ་་་ 
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སེམས་ལས་སྣ་དུངུནས། ཡངས 


༄༄༅། ནངགི་སེམསྤ་འི་ཞི་གནས་ལབ ཆོས་ཐམས མ་པར་འྭ་བེད་པ་དང་། རུབ་ཏཱ་ནམ་པར་འྱབེདཔར་བབ་ ཡངས་ 
ཏོག་པརྱ་བེད་པདང་ ནུགིསམས་ིཞིགཞས་ལ་བཏུདན ཨོང དསས ཅིདུཔད གག་ཤད ཨབབདུང། གསངས་ 
།བསྔལ་འཕགར་ ས་པའི་བ གོ་ ཡང་ད ཇུ 
བསལ་འགག་པ འདཾནི་སུགབསྔལ་འེ་ གརིབའཟགབའིལམའལ་ བ་འི ཤེས་ཡང་དག་ 
གེས་རབྱ་ཀྱིས་མཐོང་སླཾམྦྱའི་སཱེངྱ་བཱ་གྭང་ བྱརྟོག་སནས་ཉ ཟ་བྱཅིདྲག་བཅེ་ 
སམྱ,་ཨཱངྱ་བྭ་སང་། ཏཱཀྱོ་བུཏོག་སན་སྭ་ཧུནཐཾ་ 
9 ༧ དསྦསཔའིརསལགཟསྲིད་ོལས་དམགདནས་ཆསྱ་སསབམྦ་ཤཔའིཆས་བླབའབསས་བྷགལ་པརྱར་རོསཏེ། །སཿསྱྱམསབྱ་བི ད་ 


ག་་ ་ ་ 
[རྔན 


བཅ མིདབུ་བྱག་ལལ། བབ གསབས ཁྭ 




















པའི་འཇིག་ཏེནད་མངེནཔརྟཏོགས་པྲ་བབ་པའི་དུསནྭ་ཕབདཔནལ་མི་ལྟས་པར་བ ཆས ལུ་ ་ དྲ ྲ་ བ་བ 
པ་རངསརསྤྱ་ཆསྤ་འབ་པར་འགུརབདྷཾསྩེས་བའྲདིངཔའི་ལམ། གྲསས་པྱ་རུས། བ་ཟུབའཇུག་སྒེམཾ། 
དྲུག་སྤྱོདཔ་སྟ། བས་དུགཞ མའ ཧ་ ཟླེ་བུ་ཆེག བླམསཔ་ཡིན། །ཞེས་ག ཟི གག ནུས ཤྱ 
ྲ རམ་པ མམཁབ་ འི་དྱའི་ལ འི་དྱའི་ལྭ་ཝྭ་བུ་དངོས་ དད ་ མ་པའི་བདེནཔ ཐུལ སྦརྒྱུས་རིག་པས་བས། རྒྱིནརུབ་ཝསྱ་བུསནས་གཟུང་ ༠ 

འཛིནའྭཁུལ་པའི་སྣངབསྣཚོ་ གས་སུ་ཤརབདཔེར་ མཁའ་ལས་བོབུདདུ་སིན་ འྱབུངབལྟ་བྱ་ཀུནརྫོབྱའི་བད ལུ དེགཉི གཟུགས་སྟ ཧྭེངཔའོོ བིག 
གོ བགས་བ་བ་ཅ་ག་ག། རར ནེ །ཞ གསུངས་པ་ལྟར། རར ་ 



































།ཏུབསྒོམ། ཉས 
(ཟུངའབྲེལ་དང་། གཡོསས་ནསྔ་བབ་འཇུག། ་ སམའ དག 
ཏུ བལ བདངྱ་སཱམ་ལྟདཱའིཝཱལ་མྦུང་གཉི་སདང་པོར་ཐུ་ བླམ ་ འྱབུངལ། 
རར་རོ ཅཅ 
÷ ་ གི ་པ་སམི སྱེ དས་པ པ་ཞོགབྱ་ལེར། ཅང 
ཡིག ད་ གིཉསས་ལེནབས ། ཡཿ: སབཞིགཉེས་ཀར་ཞརྱགིས་སྟོནཔརམཛད། ད་ལྟ 


















།འདེདྲ་ནམས་ལ་འདི། །སྦྱིནམེད་ཡངདགྲ་ནམས་ལྷ་ཆས་པར་ ཅེསླགས་ཏེ། བདག་མེད་ལྟ་བའི་ 
གྲེར 


ཡཱ 


༈ པཱར་བཞེདན། ནམ་མ་ཁའ་དངམམ་པའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཀི་ གག ་ 

















པས དེ དྷེ་ཆེད་དཀའ་བ་ཡིན་ཏེ། ཐིེབ་དཔོན་ཆེན་པཞི་བ་ཝས། ཅཙགགེཾེྲི 
ཀ། །གྱིས་བུས་དགོ༔ གཿ ་ གཡུ འདི་ལ་འ ངེ བསན།  ་ ཕཱ རར 
་ རོ རོམ གོ ་ བུང་ བབ ཅིག །ཅེས་ རོ རེ དེསན་ ་ 

ལས་བབྲས་ཀྱི་ཚུ་ ་ ཅུ འིའགོ་ཏུ་ རས་ ལསག་བཞིག་བརམ་དེའ ༥ 
.ཨ བླ་རག་པའམི ཡིེ ་མྱོང་བའའཚུུརབ་ཁན་ཡིན་པས། མདོན་ལས་བརྱཔ་ལས། ལསཅནདགགིལ་ང་བསྐཞི།། 










ཌྷ པ་པ 


-3ཌ 














དུ་ཀར་པ་རིངར་ཚོག་དགདང་བཅས་པ་འད་ ཟིརྩཾ་གིས་དྲན་གཉིསྤ་བེདཔ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས། རེ འས་གཟིགས་དབང་ ཟླ་ལྟར་དཀར་བའི་ལང་ 
ཆོ་ཡངས་སུ་ཇོགས་པ། ིཞ་བཟདསཔལེཞ་ལ་གཅ མཛས གིའི སྲ ་ི་་ 
རཱ བུདང་ཤལེ་ཕེར་བཛེནཔ། རིན་ པད ་ གཅིང་། གྱིའཕྲེངབ་ཕྱོགས་བཅུ་མཁྱགེདབཞིནདུ ། ། ནྡརསིལ་ཐུ་ག་ 
2 ོསེདབཔ་ེག་སགུམ མཱཾ ཚྫུཾདཀརདམར་མཐིང་ཁ་ལས་འད་ཟེརྩ་བི་ རབས ༦ྫ༦ྫ༦སསས་ ི་ོ 
` དབངཔ་ཐམས་ཅདྲ་བགས་ཆེ་ཆེན་ ལྕིགུའྱི་རསེ་པརྱ་སཱན་དངས། ཛཿ རཾབཾཧོ ÷` སླར་ཡངའོད་ཟེརམྱིས་དབང་ར་སཱན་དངས། དྲེརམསྦའི་བུམ་ 
པའིཆས་དབངབསླུར། ལུསགང། རྲིམེདག རཾ་གགསྱེ་ནདུངང་པལས། ཟ་ དགེྱིསར་བཡའདོདཔཤཡེད་མལྦགའོ་དངནྱི་བབྱར དཔརྦ་ཆུར་ ཿ 
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༦ །ཅིང་། ཟུགས་ཁ་ཟླམ་བའི་དུསས་ཿ ཡི་གེ པས་བཀ¢རབ་ལསའོད་འཕྲོས། ཁ་གསལ ཡོ་ག 
སྡིག་སྒིབ་ཐུམསུདགིབརྱ་བྲས། སངརྦྱ་ཆས་དངྦ་བང་སེམས ་ ཀྱི་ཐུགས་ཇེ་དངྱ་པིན་ནབས་བཝཱ་ས་ཏེ་སབོན་ཝགས་འཕྲེང་དངབཅས་པ་ལ་ཐིམ་པརྡམ 


ཌཱ ངགྱཏུ། ཨོཾམཅིཔྨརྨ རླུཞེཨིནུསབླགས། ས་པ །ི་ས་ཟིན་པརྱ་བེད། མཐར་ལཝཾའ་ གསདཔབའ་སཔ་ལལཧས བ་པ ས་ཤིང 


¡ ངང་ལྱ་དུང་ཟ ཉར བཞག །དེལས་ལྲངས་ཏེ། དགེ་བ་འདི་ཡིསྐྱ་མུཌ་དུ་བདག ཅག སདབངའགྲུབྱ་སུར་ནས། །འམོབ་གཅིགྱ་ཁངམ་ལུས་པ།། 


དཡེས་ལ་འགདཔའ་ །ཅེས་ས ས་ཀྱིས་ ཁྱིཝ་བརོགསྤ་བངདུབས་བ་ཡིན་པས། དཔམ་མི་ཆོས་འབྲེལ་དེལ་མཛོད། ཅེས་གསུངསནས་ཞལ་ ་ 
28 འཛུས་པ་ཞིགམཛད་པའོ། །སྦྱོར་རྗེས' མཐྦལ་སགས་སྦྱིདང་མཐུན། ད་ལསྤའུང་ཟདབསྦུབར་དགངཾསན། ཉ ཉནཔ་འབྲསུལ་བའི་རེསས་དལ་འྱབོརྷ་ཆེད་་་་ 
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'སགས་བཞགནས། ཛོ ས་པའི་སདསྐྱ་ནས་ནམས་ཐབས་ལམཁས་སོགས་དྭཀུས་བཞིན་མཛ་ བསླབ་པའི་ཆིག་ཚོགས་མཁའ་ལ་ཡལ། །བགོས་ 
ལཾ རབ གིའི རམ མཁས་བ ནག པཿ ་ 

རཱ སར་བ ི་བྱའི། བདག་འགྐ་ཁབཟིགནའ སྱ་འྱཆད་བི་ཙས་་འ་ རྡགས ལ་ལ 
2 ༧ རས་གཟིགསྱྱི་སརྭ་ཁྲིདྲ་པཱ ལ་རྫོགས་པརཟགནངབཞེདན། ནམམཁའད་ 3 མ་ཅན མ་ སངསྤ་རུས་ཐབ་པརྱ་བ། དེའ་་ 
༢ ཆགས་པ བིཿཔརྨ་སལ་བྱ་ཐསལ་སམ་ཡངས་པའ་ཉནབགལ་ཆེ། མངྦ་གཤའས་གཟིག། བྱག གླི་སར་ཁིད་ལ་དཔལ་མོ་་ 
ལུགས། ཚེམས་བྲུ་ལུགས། ཟླ་རལ་ལུགས། སྒྱེར་སྒང་ལུགས་སེགསམངནའང་། དལམའ་ གསྣམིནཀརསྲགཔཏདི ཇ་ོཨ་ཏིཤལས་ 


3༡༡༧ 








་ 





2 


ཀྐ 





༄༅། །ཉེབརབ རྒུད། དཔལ་ཚ མསྱ་ཉིས་འྲཕལདགས་ིཆོས་སྙུམཛད་པས། དགེམངམ་དཔལ་མེཔགསྭཀི་ 

འདིལགནདུབླསནཔར་འདད་པའི་གངབག་གིསདལ་ སིི ཇིག་སྲ་བདང་། . ལསའབྲསྱ་ཀིས་མིབ [བ་དང་ འཁོར་བའི ༤ 

འབུང་བའེབ ཅོ ད་གཤསསཉམསསསྐ་བརྒྱ་སག་  ང སྔང ཛགུརིམ། ལས་ཁ་ཚརགསུམ་ཡེད་པའི་དང་་ མོ དདེཨ་དེལ་སྱབས་སེམས་སྔོ་ 

. ས། ཐུ །ཝའི་ས་གྲས་དན་བསམས། དེའིངང་ལུས། གུས བར་བ ་ལུ་ཅེད་མཞི་གཞུང་ པའ །བང་ཡི སལ ཁ་ར བདླགལ་གཞའ 
་ ནུ ཀར་པེ་དོ་ དབེ་ྱགིརདགོག་ཉིས་བས་པནངས་སྣ་བདཔ།ཡས། དྲ རས་གཟིགས ང་པྒཾམྨུ་མདག 
གལ གདཔོ་ཡཤ། ཙྭ་ཐག་ཐལ་མྱཟ་ ལགས་གཉི་སའ་བཟོའྲངདརྱ་གེས་འ 
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ན་པ། ཐའ ུས་གབི་ པ་དག 














ས་པ་དབང་ 
སཾི།{ཉངར 
ང་བཅས་པ་མྱཾན་ བིར་ལྲོད་བཅད་འ ཤུནས་འང་འ 
སེམས་འ ལའ་ཅཿབརྡན པས་བ ་ ` ཟེ ་ བས ག་ཀ མ་ཤི ི་ 
རོ ལམཉུམ་།རགཞག ཁུ ག་ྱ་ ཨ་པ པ་ ཀི གཡོ ིིི་ག། ཧེུད་པའི་ །ཟིགས་ཁར་ས་པ།ཁྲིདང་ + 
གྱིས ཅགམྱ་ིནདརྱཟླསས་འཇིནང། ཤའ་དུགསའ་བླག་བ་ཕླད ཚགས ེསབླག་འབདནི་མནས་ཀདྱ་ྲིལབགས་གོག ཉིས་བ 
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ེེ 


ཟེ 
ཆོག ༈ ཨ་དཀར་པ། སུདམར་སྱ། ཧྲི་ཚེནཾ་བོ། 


དང་བཅས་པབ་སྡུས། དི བའི་གནས 





བསམས་པནིསམསདཔའ་ མ་བརགས་སྤྲུ་སྣབ་པ། ཨི་ཉྩིམགིདུ ། སྙིངག །ལྟེ་བ། ཆུལམ། བཤང་ལམ་ནྭས་ 
པ། བདམའྦ་ས། ཟླེཔོ། ི་ པེར ] དུདུདུཁ། རར | སི དགའ་བ ཞགས དྲམལ་བའིབ 
བན་ཡིནཔས་སྲེག་དགེས་པས། མ ས་གཟི་ སྒོམ། བཟླ། སལ་ས ཚུནམསྨ་ཟ་ ལ་ལ་གནས་པ་ལའིིགྱུཆལ་དེ་ ཿ 
ཏིར ༩ ཁ་དེག་ ངོ ྲྲ སག་གིཡེ། ལྕན། ཤ་བ རང་གཞན་ དམྱལ་བརྱོངའགྱུརྱི་ལསངནུང་གཆུགུ་ ལི 
གས་སྡུག་བསྔལ་དང་བཅས་པབསྒྱུར་ལ༦ུང་ཟད་གསལ་བཏབ་པའི་མཐར། མདུན་བྱསེདྱའི་རཱལ་ས་ཡེ་ སྦ་ཨམེ་་ 





.“ ལྕའཕྲེས། བཤང་ལམ་དྲུ་ཞུགསདྱམལབ་ སི བིགྲ་གསྣ་དགཔག་ལྡནཔསཔགགསཞསྨ་རགག་པར་ རྱགྱུར། དེབཞིན་དུགཞེན་ལྔ་ འངའིགས་བསྒེ། ་' 












རྫ 





གཟུང་། དལས་ ས་ལངས་ཚོསྣང་ཚད་སྤྱ་ 











།མཐའ་མདུན་ཨི་ཐུརང་ལྔ་བིམ། དོདིགསྤ་དུག་གི་ས་བནྲོགགཔ། དེནསབ་ཤང་ལམྱ་བྱི་ནུལས་མེ་འབར། ནམྤ་མིཤྱགི་བུས་བྲསགས། སཱནརས་གཟིགསྱཀྱི་སུར་ 
རྒྱུནུཔའི་གཞས་ཝར། སྨནརྲས་གཟིགས་རཱས་སྲའི་ཐཿ སྭ བདྨ་བུ་བ་ལ་བཞོ་ གས་དོང་བཅྫས་པ་གསལ་བཏབ། 

འཕྲཾས། ལུསགང། བླའེབུགནས་བཛའི། འཇིགཏྟེན་གྱི་ བམས་གང། ། །མངས་པ་ཏིསག 
གཟྲིགསྦྱསླ་པའིདངསྡོག འབའ་བསམ། མགས་བ 


ཆར་དས་ སལསའ་ ར་པ ༠ + °` 
ས་བ་བཏབ། མྲ གསའལལས སྦྲིབ་དག' པ ཤུས 
ན་རིག སྭ་ཝ་ རཿ ་བམསང་བའ་སྔག་བཞག །འ བདུག 
ལྦྱུནརསགཟི་གས་༠ྲྱི་སྒ་འིའེ ལ་པར་བ ནཚུྱབ་མཅུས་དས། བཱ ལ་བདེ 
ལེགས་གཞན་ལ་སྤོ། གཞན་རྱི་སྡིག་སྡུཾགརང་ལབསྡུ་བའི་གཏང་ལེན་བྱེད་པད་ཉཾ གས་ཀ བིུས། དགར་དློག་ས ཅྱིསབུད་བསབདུ་ཚ། 
























རེ 





སིབར། སྭ་སྐོན་ཐམས་ཅད་བྲབས། བཆིམེ་ ༦ བནིཚར་སྦྲབ་པ། ཐམས་ 
འི རྒྱར ལག ་ ་གི་ རེ གྱི བཔ། བཟད ` 


ངར ར་ ནཾ ཤིའི ཤམ མིགས། 
ཁི རད 


ོགསྣ་གྱིགང་གར་ོ་ཏ ༔ ྷ 


ཡཔས་ མ་རག ངོ ཀག ཙབས་གད ཁྲིསྟེ སྩེ རོ སྤྲེངབར་ཡང་མི་ བྱ་བར་གློ 
རྒ བཛ 


འཇེག  ་ སྣུར་དུ་ྲགོབ་ཡིན་པས་ 


༧ ཁ་ཚརལ། ཡི་དྭགས་ལརུ་ཕྱིན། གརབཔའི = ས་བམས་ཅད་ 


ཉིས་ལ ད་ ས་འདིརབཏགས་པར་ ལ 
གྱིག དད གི རངཉིགླི། གསལ 














བའི་གནས་ལུར་དིགས་ལྫ་དང་། སྩིབོའིབླ་མ་དང་བཅས་པ་བདུད་ཚེ་སཚིམཔའབསམ། ངས་པར་འཆུབའི་ལྟསྣ་ཟགཏུ་མེདཔ་ཤར་ཆེ། འང་འཕགས་པརགསལ་་ 
བ་པའི བད་མཔགསའི དས་ས་དབུངཆོགོ་བད་བ། ཁེབ མ་ ཁིང །ལྲེ་པ་མནམས་བྭཝས་ཏེ། སྟིང་རུང་བཟུང་བའི་མཐར་ 
པརབླསུལ་བར།། སྔའིསྒོརཤུཿ གིག བསུག འེ ལེ་དབྱུམའིནངན་ཡར་མདའ་འཕུངས་པ་ རསངབའི་མས་པ་ 
ཟི ༥ སིངབའི ཡངསུརྱི་སརཔའ་ལྗན་ ལས འ ས་འ སལ་བ་རཆྱོན་ པུམྲི་རུབ། བིག་བཅནཔརྦ་བསངྱདྱགས་བིག་འབ 'སོན་དངུ་བཅས་ས་ས་ རོ 
ཡྦེའ་ ང་། དེཙུམ་ལ་དལམ་མི་ཆོས་འབེལ་མཛོད། རིཐེབ་མཅར་དགད་སར་ལྟང སྟེངས། །སྔགས་ཟབ་ཟབ་ཡིག གྲང་པའདི། །ངེདརྒན་རྒོན་་་ 
སྙིབཕུརའཛུགས་ཡིན། །བེབསཁས་མབས་འདི་བབྱ་རསམ་བཤམཔ། །གནས་ཁོ་ཐུཞེབསྭནྱ་སིདྱཱིལ་འཁོར་བེར། །གནས་ཤ གར་བུགཆེ །དཤིང་་” 


སྐི 











ཌ༠ 
















།འབལཉིམ་དྲཾས ཡོ གཔ། ཚེརྟའི་ཤོགདྲིལ་ ལ་ལུགས 

ྱི་བྱདངག་ །སངབ་སེགས་ཀིདབ ཀྱིདབང་བ བ་ལ་ིས་དད། ཤིག །ས་གངན་ ོམ་སགེ་བི་གི དྲ ནདྱ་སའ་བསདང་རྩུ་ ི་། བིལ ཇིལ 

༡ ད་ོདཔབཀའདྲིནབྱ་སངད སོགས པ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ ས་ཤ དུནོདུ་གནུས་ནི བས་དག བམེདཔ་འི་ 

ཚོ འཔརམངོནདབ མཔགས ཤུགས དུ མི སྨ རྦ་འུགསགཏོདཔ་གལཆེ། དམཔསབའའགིག །ལས། གངྱ་ཐིར་འདིན་ 
དའོང་བ། ། གལ་སད ས་ཨ གས་པ་ལས ། བར་བར འུག བསྐྱ་དུསས བས 

༩ཿ བླབ་བརྨ་ནས་པརབརྟག ། །ཞེས་གསུངས་པས། པགྱབདཔའྲི་བ ས་དངལནཔྨ་ན་མསྦ་ཉིས། བྱབ་ཐམས་ཅདཀྱི་སྔ་ ྱཾ་མའི་བགསྱ། 

















གི་ལས རག སྣད གགིསེམབཅན་པལ་མྲོརུལ་རང་དང་གིཨོ་ཚདདེབཤད། 
ར་ཚན་གྱིསི 


ལས མ ི་ འདིན་མངེས་ཐམར་ བྱཧུདང་པོདཔ 
༠ ི་ལྔ་ཚདས་ཅཛོ།་ ། རེ གད སི བྱརྐརབ དཱ ཡིག ¦ ་ ཁྲིང སཔ པོ པཔ འདཟལ་ ¢ 
:3 ¡དཔགཏུམེད་པ་ཞས། ' ངྲི སོ ནཾ མ་བྱར་བཤགུཅིང གི་ 


འས་པནྷི་ཝྭ་གིང་པའི་མྨི་ནམས་འབའ་ཞིག་ཡེ ལལ་ཡང་གསེརའོདདམ་པའིམ་ ཚེནིང་བའི་རྒྱུ་ནི་གཉིས་ཏ། ་ བླ་སརབར་ 
` རཀ ཙགས་འིསའབིན་ལ། ཆེག ཏུ བགོ་བ ལུ ལག 

















༄༡། ས་པ་སླབས་9ྱི་སྨིན་པའི་ཕན་གདགས་ སཔ་མེདྱ་ཀང་རང་ཕབསདང་སྦར་བའི་འཆེརེསྱ་སྤིསོ། ནྭཾ 
༢ བསས་སྲཀྲཀ༨ཀཔྨ༨¥ཀྣྨྣྨྣྔ ྣ༥(༢(༧(ཕ 
÷ ལྡནབཞིར་སྡེར་ལོངས་པས། སྦྱིན་པ་རཱས་བཞིའི་དེན་ཚང་བའི་བསྲིལགཏྟོར་བརྒྱར་གཏོང་འཇུག་ལ་སེགས་མྲ་བུངབའི་ལན་ཆགསབུ་ལནོོ་སྱང་བབི་དགེབ་ལའབད ; 
པར ་།ཟེག་ྲ་གཟས་པའའི་དདཔ། སསངས་ཡ་ དག བུངོ་ཆནལསང ག་པ ལབ་པ 
 སེདྒ་པ་དགུ་འིདྱཀིལ་འཁོརྐད་དབངབླསརཞིང་། བསྙེན་སྲབ་ལས་སྔོར་ཁྱི་གླེ་ནོས་ཚེ་བསྲིངབ་ །བྱབོརྦ་སླད་ ཤདཔག་མེད་གསུངགི་་ 

9 གྱི རི་གངམསཔ་གའ ཁྱིལབའོལ་གཏེགྲགཆོར་ིའཚུར་ཧས་བདདའ་དྲོ་ིན རཾ ལུད ] 














གཉིས་སྭ་དྱབབའི་བྱྱ་ཆུད། དེ་ལ་འཇུས་པྱ་རུད་པིར། རྒྱུད་རྒྱལ་རྡོ་རེཿནརྣམས་ཀྱིས། ྲ་ ལབ 


ནང་ཚན་པྱ་དགརྱའིདང 


ཅིདཔངྱཾཨཱག་གསྱ་ཆུདའཇུལ་བདུང་བཡི་དྲ་ཚུདའདོ་བར་དབ་ལབའུ 


 ཐུམ་གཅིག །ནང་སྦྲབ་ཞི་པ་ལྷ་མང་། གསང་སླ་བ།་བོང ་ གཁོན་ཉིད་སྟི་ ༢ 
ངི .དགུ། ལ སྭི ༦ བ ་ ¦ འིལ་བུ་ལ་བརྟེན་པ། 
“ ལས། འདི་ཕྱི ཕུ་སྦུབ་ལྒགཅིག་བུཨ་ག ཡ། ཧུ་པ མྨབ་བས། དཀར་པའམ་ ་ ང་གཞི 


པར རས་ 


གས་བ་དཉིདྱ་ཀྱིསྒྱ་ཆ་གརདུ་ལནགསུམ་ཕེབསཔ 


བ་བུག གྱིན། ༽༽ 


དུལ་བ 


འིཕྱིམརས་ལ 


ཏུ་ཐིབས་པ་ལྭ་ཕི་ ཕྱི་གྒུབ་ལྤག་ཅེག་ 
གཞན་ཡང་དྭཀ་ གག ་ ང་ལ་་ 


འྲི་ཐབས། དྱ ཐ་ 


བུའི 
7 





374 





















༄།༄། །གསནེ་བོཔ་འིགབས་ཞ རྨིར་པ་ །བླ་མའི་ཞལ་ནས། ༈ བླུ་རསྔ་རུང་པྲ་ཁོད། དདིང་གྲོང་བེུ ཐཱེར་པ་རོལ་དགེབ་ཞེ་སྔ་བབའི་ཚོང་འདུ་སབེ 

ལྟད་མོ་ལསཾངཞིགགསུངབ་ལྟར: ཤཊཔས། དེ་ ཞནལ་ངོར་པམཁྱོལབདཞས་བབ ལོག རབ སླུབིབོརབཅིངས་པའྱི་རསཱ བསཱརའི་རྭཧུངནམམཁར་་་་ 
བ་སྔདནས་འ འདྭག་པ་ ས ག་སྙིངྡ་རེབ་ཞིག་ ཁྱེདྭལཞགབདུཿགྱི་མོལཾས་མི་འདུགཔ་ཟེ་རབས་ མལ་ཞུས་པས། 
ཀག ་ 


ངབ སདེལག གིས ་པ་ཡིན་གྲསུང་སན་ས། ཤིག དེ ནས་གསོལབ་ 
28 པུ ས་མདོ ལ་བ་བས གས་ག བདག་ད 
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སོལ་ཞེས་ཞུས་པས། དྱཀིལ་བཁོར་ཆེན་པོར་སྨྲལ།ཞིང་དབང་བསླར། རྒྱ་དབ་ཤད། མནང བྷུ སྭ་ཕབས་པས་ཚའྲབུད་པའི་མཚནམས་ 
སྱ མལ་ན རར སྟི ས་པའབརའདད་ལད ག་་ རར ྲ®་ 
ཞིཚ་དང་མཉམ་པརྱ་བའོག་སུང་། དདུསའསྤ་རུངཔ། དགུང་ལོ སཔ་ལྦལ གཞུབ ་མཔས་པས། པ་མི་ལརས་པ་ ་ 
སུ ད་ན་ཤམ་པརཟིའི་ འཇིག་ཚ གཞེབ་པ། དྲོས་ཡུང ནག་བརའ་ཚོག་ུབ་ཟད བྱ ན་ར འབོོརེགཔའི་བཆད་ཞུནཔར་ ་ 
བཞུགས་པ་ཡིན། ྐྱས་བུདན་པདེས་ར་སྦོརྕབས་པ་ལད་བས་པཞིགྱ་མགར་ནགས ་ུཐངས་གས་གཞུམས་ངགཤམ་བཅན་བཅུབྱུ ངཚན་་ 
ཆདཔ་གཨདཏསྲ་ིནི་གས་བཆ་འདིཚརས་བཆེནཔོལ་སེསས་ཕུལ། དེསྣ་སམ་པོ་པ་ལ་གནང་། དྲཾནས་རིམྱ་ཐིས་བགྲཝུ། འཇག་རྟེན་མགནཔ། རི 















འབདདགས་པལས། དལམ་འདིརམ་ཅེག་གུབ་པའྱི་རལ་མའཾམ 
བརུ་གའང་ལ་ཞེས་གྲོསར་བས་བ་ཞུག་དུང་ 
རི འསམི་འོས་སགས་རྲསབྱས་སྦི་བཀའ་ལངག 
ཅུང་ཟ 








འི ་ 
ཁེམ་དབར་ཝཾབུ་ལ་ཚ་ 

། ཞི་བ བ་ཆ ཐིམ ཀྱ་མཆེག །ལྡན་ཨ་མཧོ། ངི 
བདག་ལ་ཡདོ་སྲེད་ ལ་དབངམཆག་ལ་འབུལྱ་གི་ཡུན་རིང་པོར། །ཆསྱྱ་ཀྲིའ་ལ་ཞབས་པདབྷ་རན་གུར་ ༢ 
རི བླམའེ ཅ་བ རཁ་གནང་བརབ ཅུ ཟབ ཛས ོས་ 
ཀྱིདེན་དུཁྱབབེདག་རྡེརྫའཆང་ཆེན་ ཁཾགའཕང་མའདཉིད་ལྔ་བེབ་པརྩཔ། དའི་ཆེདདུལམ་ཟབ་མླ་བམ ལའྱབེར་ཉནཅི་བཉམས་སླུ་བབསམ་པསམ་ཡེངས་པར་ 







།རསྦྲ་རུང་ཞབསྱ་ཀྱི་ངེས་པའི་འཆིལས་ སྤ་བུང་ངུས་བསིལ་བརྩ་སུར་པའི་ཚདབང་ཁྱད་་ 
ངའྲགིམ་ཐངས་གཅིག །ནངདབང་ལྟ་བུའ་ན བསྭསྐུ་ཆཱས་པརདྱ་ཀུས་བཞིན་དང་། ཞེས་ 


།གཡེངབའི་ངང་དཚའདེཟདཕངས་པས། །ལཞབས་་ £ 
བདུནུཔ། ཟླ་མའྲི་ཚལའྱབུན། 



















དུས་ལ གསནཔ་གལ་ཆེ། དེ་ཡང་། ཐེགདམནྱཧི་མེཾ་སྒདགསྲུམལས་མཁན་སློབྱ་ཀྱིམཚནྱ་ཟིས་བསྟད་པའི་དགེ་བའིབཤིས་གཉེན་ལ་ 
བྷ་ཏེཡ་དགོས་པརབ་ཤདྱའིར། ཐེགརཾགྲརསདའར། རཾེིིྲ ོྲྲྲ དྲ ན་པའ་བུ། ར་ 

¥ ཞེན་མཁས་པའི་ཡོན་ཏནདེལསའྱུབུང་། །ཞེས་གསུངས་ལ། ཅར སངས་རླསྔ་བངྒརབ་མཆོག་ཞུགསྱ་བྱ་རཱབ་སེམསདཔའ་ གྱ 

-ར།དུག རུ ་ གེབའིབཤེས་སྲུ་བ་ཧཾན། །ཞེ ཅྱུནངགཉི་སྭ་དུབ་ཤད། ྲཾྲེོཾཾོཾོ་་་་ པོ 
ཆོགས་ལམ་ཆེན་པོའི་བརདུ་དགེ་བའི་བྲ ཤེས་གཉེན་བངྡ་རུབ་སེམསདཔའ། ཚོགས་ལམ་ ན་པཐབ་པནས་བཟུང་ཆོས་རྒྱུནཇྱིཏི་ང་ངེ་འ ཞལས་སངསྐྱ་རས་ 


28 སྦུལ་པའི་སྐུ་དང་མཇལ་བའའཚྒུརབས་དེདགེ་བའིབཤེས་གཉེན་དུ་བྱེད། དག་ས་ཐབནས་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སླལ་དགེ་བའིབཤེས་གཉེནདུ་བྱེདཔ་ཡིན་པས། 











། །རབགིཡོ་ཏཱགོབབསེལ་ད་ུརིན། དགུབའི་བཤེས་གཉོྱབངདེབཞན་བབྱུ་གར། ཆེ་ལ གཏོར་བས ཏོག་ཚ 


- 








འཕགས་བསྟེན་པདང་ རྱ་ཀྱིས་ ཁྲི་པདང་] སིབསམ་བབབཅང་ལ་ཁབ་གཞའིབ 


བསམ་པྲ་ད དག་ལྡུནམཁས་པས་དྱ་སལ་ངེས་བཅེརྟ་ཊི། ། ངཔའི་ཚོགསཀིསགས་པིལྨ་སནཔ་ 


དགེབའི་བཤེསགཉེ ཉེན་སྟེནཔརྱ་བ། །སོགསྦྱར་ཟའགྲསུངས་པ་ཨིན། རཇའིཐེག་པའི 





¡ པཞིག་གསུམས་ཤིང། དྲེབཔ་སཿ དེན ཤིགགི།་ 


རི 1 ༡ ༢༠ འ་ 
ཆས་ལ་སླནདང་ གེབ་འིབ ཤས་གཉེན་ལླ་མནཔའི་འབུ་ཤེས་དང། ཚུམས གོང དྭཊ་ ་ 
, བསན་བུངྦ་རཱབ། །པའཚོལབ་ཡི། ། 


ད་ཝྱ་ཡིནང་ནམས་སྭུ་བཱམའི་མཚནཉི་ 


ང དྲ་ཕ་ལ དདང་། 
པ་ལྟར། །གཡོབམེདཔར་ 

ཆུ 
འདིརྐསབས་འིདེན། རྡོ 





380 











རོ 





༄༅། གུརལས། ཅཅ རེ །དེཉི ཏིད་སློབ་དཔོན གཟུགསས་སང་། སེམས་ཅན་ཕ བཏགས་དམིགསནས་ནི། ། 

ཐམལ་པ་ཡིགཟུགས་སྲུ་སང་། །ཞེསགསུངས་པའི་བཔ༔ 5ུབསླབཱན་པད ཏཾ པས་འ ནི ཉུར་བཅེམ་ལླན་འདུས་ སེམས་དཔའཉཾདླམབདཔན་བམལཔའིགཟུགསོ། 

ཟླ་བས ང་ ་བའི་ལམ་ བཀི་བར་མཛད་པ་ཡིན། 2 བམའིངབ་ཆསྤྱ་སྨྲིས། །ྡོཝཾའཆབངདང་ཞལ་མཇལ་བས། །བྒ་རཆུདཔ་ཉེ་རེངབྲགངམ་ 
།མིའོ་ ལ་ཆོ་ལགསལྱ་བུད་རེརན། 












5 





།ཞེསགསུངས་པ ས ་ སྤྱས བྤ་མག་པསྱ་ཡང་ ལབ་དང་འཚྭམ་པར་བ ན་པའྲི་བམ་བཀའ་ 
ཛིད འི ྷག་པར་གོདགས། ་ བབྷཏཞས་ རོད་་་མད་མང་།ཁ་དདལ་དགིས བ་ས གོ 
འབས་བཞིད་བངདཔདོས་གང་པཡིན། འདའིམལ་པ། འབར དཟམ་ཆོགས་ས་གས་བ། ཉངད་མཐ་་ཆ་སསབ་མལཔ། ཀུན་འདུས 

















དད ཐམཆཚོགསསུ་མས་ཏེག་སལ་བའདེབསན། ྱུབ་ཡས་བྱསད་ཡིདདབ་འབེས་ངས་བུས་ཛེས། ྲ་ 

དི བག་པ འི ྲི་ འཇིགས་པབྱཧདདང་བལ་བའི་སེངགས་བཏག་་ 
9 རི རནཔཆེབབི། འགི བའྱི་སོནདངྲ་བལ་བའི་ ི་པྨདའི་གདན། དའི་ ར་ གའི་དུཔ་སལབ ། དདགས་བབྱར། དའ ཧོའུ 
 ེ . པའ་དར་བའྲི་ལྷ་ཛསྦྱ་ཀིགས་ཡི པད་གང་འེ། ཁྙིསེངདུ། གས་བ རྣ་སངབ། ཤ གོད རྒྱན། མཡུགས་ 
༥༠ ཤོངསསྐུ་ཚོགས་པརབཞུགས་པ། དེའི་སྙེབགིནས་མཁའ་ལ་བཀའ་བརྒྱུད། སྒྲུབབརྒྱུད། སྙནངརྒྱུཿ ལ་ལ སུངཐོས ཐོས་བའྲིགས་གས་་ 
ཀྱིས་གངབ། བགས་བབལགླནཆགས་པྟ་་བརས། ཁབ་བུ་སཱགའཚུབས་པ་ལྟ་བུའམ། ཉེ ས་ཡལག་དང་། ལའ ལོ་འདབ་དང་ 

















 ་ 





གདུང་། འུ ཀྲ ནར ་ གསལ་བཏུབ ཀྱིལུས་ལངས་སྩོདདུསགསུམགྱེདག་་་ 
ཕྫོགསཐམས་ཅད་ལྟ ལྟཾསམེ ཕུ ཡི ། ངག་གུན་པ། ། ལུཨསྱྱི་བསྔ་ལྡངབ: ཙ་བ བོགུས་རདའ། །་ ཡས་ཅགདབག་སྲརེ་སང།བིགདས་ 
ཉྩམཔས། ད་ཆ རི མཛད ཆརིཛིམངདག གིཔས་མཛེདཔའི་ལོ་ མོས། ཁ།ིདད་དྲབམས་ཅག ས་ས ་ 
པ་ འོ་ག བ་འ གངམ གངོས་འདོགཞུ སཆ་བ ྲིབས་ལཟིམ། ྲིེ པལབ་ བནས་འདུ པད 

ྲགཾྷྣཉྱྣྱཾིཾྣཾེུདཾེིུཾེྲིཾཨཾཾེཾིཾ་ ལུས་ཅིི་མདག །པུམ་པའི་དབང་ཐབ། སྣཱནོརཾ་ཐེག་པའ་གནས་པརྱ་བས། སམ་ན 
༧ཿ །པནས་འདཟེ་རདམརཔོ་ལི་ ིའི་ུྟ་བྱ་བུངཔ་རངགེ་མ་ པར་ཞུགས། ཕུསྱའིནང་ཐམས་ཅདའད་ཟེརདམར་བསགང་། ངགག་དིམདག །གསང་དབང་ཐབ། 


༄༡༧ 
4 


1‰ེུ 






















༄.༽- 


གསངདོཾ་ཐག་པར། རར ཟླ་མའིཐུགས་ཀནསའོད་ཟར་སྔན་པབྲ་རྨུ་དའི་ཞུནམ་ལ་བྱ་བུངབའང་གི་སིང །༣ཞུགས། ལྲས ངྲ་བམས་ཅདའད་ ད་ཟེརྭ་མཱནཱ་་་ 








པས་གང་། ཡེ དུག །ཤེར་དང ཟོང་ ཐུགསནྡོརྦ་ཉག་པརགནས་བརྩ་བས། ་ བླམའི ནས ད་ཟེརྔ་ཝངཁམར དཀྱིདབྱིག་པ་ བླུག བགི 
¿9 བརཞུགས། ཟོ བཟས ས་དངབཅས་པ། བང་བཞིབ་ཐེབ། པའ་གནས་པའྱ་བས། མཐརྨ་བ་ དུན་ཁི་དབབཅས། 
;ཿ རྔ་འུག བདག་འཐ ཤཱ གཡུག ཧད ཤྲ དཔའ་བ ཡེ་ཤེས ལྷབ 
2. པའོ སྱིགསརབྲ་ མནས་དུས་གསུམ་ལད སིག་ས་བིྲ་འདསྱི་བད་སྔ་འགདབ་བདཔུར། 


་ དེིྲྲངྲ་ ཇི ར་ 
ལམ་གྱི་ཆས་འབྲལ་དལམཛོ ཡང མམ་བའ་དང་མཉམ་པའ་སམས་ན་ཐམསཅ་ བྭ་སྨརཾ ཨངོནདྱུབ། དའེ 
འི གགབདུ་ལམརོད། མཁའ ནམ་མཁའ་དང པི་ཡ བྱ་ང་མཞག་བཟ ¿ླ¿ ༤༤༤ 
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༦ 


` 


༄། ༢ 
གྱིསབ་རྫོདམིན་ལྷན་འེག་སྐྱེས། ། 





ཾེི 


ངས་པའི་སིངཔྲ་འུགས་ཉམས་སུབ་སརབའི་བཀའབྱ་ཆུད་གངམ་འགའིགསུངལས་ 
སི ཾ ཀའའོ་བ་བདི་གས་ བགབས་རའྲ་གིས་ལཞཔ་ཡིནགགུངས་ལུར། 


སལབ་འདེབས་ གས། ཤཀ སི 
འདིར་ཉོབབདམབྱཅྲས་བབ་གོས་པའྲི་ལུལལ། རང་ཉིད་རེབཙུནནྡོརཾནལ་བྱབེནསྭ་སུམདོགདམའ་མྱེ་ཆན་དངཆྱ་པད་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པརབལྟས་པའི་སྦྱི་ འཐདཀི་ 


གརདུ་ཡངདྲིས་རྙེད་དེ། །བླམའིདུས་མཐའ་བསྟྙནཔ་དང་། བུ 

















མམཁུའལ། སཾངགས་བཏུག་པའི་རནཔ་ཆུའི་ཁི གིག ཆུབགིས་་འཆང་གིནམཔ་འབྱུགགསལ་ལབྱར་དང། བམ་ནམ་སྔ་མཏགགི་བབེང་བ་ 
ལུམབཅགས་པ། དྲབ་མས་ཅདྱ་གརུད་བདྱི་ཆ་ ད་མཉུམ་པརླ་བ་དབ་ ཤྭ ། བབསངས་མུས་འབའ་ཞིག དས ་ 
ཏྲ ། གདག་གདྱུཡིསཔ། ཇུ བ་ཅིན ཅགདུབསམས་ལ། ཟུམལུམཆུག་གིའདུ ཤེས་དང་། བདག་ལདམནཔ་འི་འཛུ ཤེས་ 
པྲ རྒྱུདབསྐུལ། རངནང་ :མ་དང་ཆུ་དགར་ ལོལབསྦབངསེམས་ཞུབ་སྩེརཿ བས་ང ཚདས ྱང་བབས་པསྱ བའ 
བགིད །བུམ་དབའབའོ། ` ན་པའི ་ལམྱ་ཅགན་ལགབསྤ་རགིབ་བདག །གསང་དརྡཔབ། གསུང 

















༄༅། ད་ཊེསབོ་བཤག །ཞཱིངགགང་། གཉིདའཐུག་གི་གནས་གབས་ཤི་སྒིབ་བདུག །ཤེདདབང་ཐུབོ། ཐུགསནྡོ་རིསབོན 
པབ པྲ འྲབ་ཡྲེ་ཤེསྐར གཉིག་འབུག་གིགུ་ སྐགས་ཅིིབཔདུག ་ དོ སྲབམ་ཅ དང་གནས པད་ 
ཀླ རབལ་ཐིམ བསམཡདཔའི་དངད་བོ ྱིས་གླེད། ཅིག་གིས ཨ་རག ི་ོ ༢༤༤ ཏག 

གག་སྒྲུབ: ་ བ་བ ལོང་ག ན་ཡངསས་བརོབ་དང་ ་ ¦ 

| ཟླི་བོ་ལམྦྱམ་ཆེར་འདེབ ས་པ་འདི། | །འགྲེ་དེཊ རེག །ཅེས་འགྲོམགྲ ས་པར བགའ བེལདེ་ 
༧ཿ ལ་མཛད། ཡངན། ཉནཔར་སུལབའྲངསྲས། ད་ཡངྒ་རྒུདལས། གང གྱགིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐདཅ་ ‡: ་ 














ཆསྟ་ུབ་འྲིག། །རྡརུབས་བདུལ་འདུད། །ཅེསགསངསཔ་ལུར། ལྷནིག་སེས་པའིཡ་ཤེས་མངོནྲསམ་གུའཆརབ་ཡངྱ་བམ་བནའི་བཀའདིན་ལ་འགྲ་ལུསུ། 

གནང་གསག་ཕ་ཡནྟ་ཝཁྱིཔ། དྱིནགཙུན། ཟུད་ལས། ཟམ་སའས་འསྟགམཆོས། །དཔེད་མདགའདིུ། །འབདཔྲོད་མཐིན། ཅེས 
བཤ གསུངས་པས། ཟླམ་སྐྱབས་གསུམ་འདུས་པ་ཡིན་པས་དང་། རྒྱལ་དབང་ཆོས་རྗེས། ལམཇབསྦ་བམ་སྦྲབ་པ་ལ། །སྐྱབསགསུམགུཤའདཱས དམས་ངུག་ 
/ ཡདཾ། །ལུམ་ས་ཆོདཆེབདྷེལཱར་ལུགས། །ཞེས་པདང་། གྲམངསཤྱགིསྲ་གལ་བར་ཐཾ་ཚོམ་ཟ། །མེ་ས་གུསྱི་ཀིསྲ་བལབརཐེ་ཚོམ་མེད། །དགནེད་ཀུ་ཡུདམེདྱི་ ཊི 
_ ཁྱདཔར་ཡིན། །ཞེས་པདུང་། ཆས་ཇེའྲས་པས། ཕྱ་བམའི་ངབྲཆས་ཀྱི་གཱ། །ནྡོརའཆང་དང་གལ་མཇལ་བས། དུབས ར་ 
ལྷ་གསེལ་བྱེད་རེའན། །ཞེསགསུངས་པ་ཡིན། དསནླ་བམལ་སང་སྦྱ་ར་སྤྱ་ཉི་འུ་ ཤེས་ཉེབརབཞགན་སགསལ་འདབ་སདསན། ཀྱུནགགཅིག་ཆོད་ཡིན་པ་ལ་དགྭེང་ 








།ནས། ཆོས་ཚེརས་པས རྗེལ་གསེལ་བ་འདེབ་སན་སན། །ཆསས་ཤིསྱ་ཀང་ད་ཀས། མ་མ་ཤི་སྦ་ཀངདེ་ཀསྔ་ཆོག །བསྲང་ 
་ཐུད་ཀས་ཆོག གོ ཅེས་གསུང རད ིི་ི་་ འོ དྲ ོགོ་་ 
: བདུགས ཉུང་ལ་དོན་ དདབཟབ་བཡིན་པ ས། སྒྱབས་སེམས་སནོདུ་བཏངནས། བརྙ་དགའ་བམེབ་པའྱི་ དས་པ ཁྲིགདན་ 


་ཡངས་པའི་ 
རབྡ་པ་བའྲི་བམ སྒུགཟི:མདངས་རྒྱས་ ཤཆགས་པབདག་ལ་ ས་བཞིནདུ་བཞུགས་པ་ མཆ ཅི་ག ས། 

རི ྲ;དེི ནན ་ ཅས འབྱི གཞུགས། སི་ 

/ཿ པའི་སྒོནས་འདེན། བླམའི་ཡེན་ཏན་དྲཾནཔའི་སྒོནས། མཡུས་ཀུནཟབམའམ། བླམ་སངས་རིནམའམ ༥མནམ་ ་ གསེལ་བབ་སྦགཡོ་་ 
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མཾ 





།བཞིན་པར་ཕུརཚུགས་སུབཏབ། སར 
གང་གི འི འགུ་དྲེབི་དོའ་ ད་དོ 
མོས་གུས་ཆེནཔཞིག་གིས་མཚམས་ ཤུ་།་འ་ཆ་༦་ཇིར་ འབ་ཡི 


ལེགས་པར་བཤད་ནམས་མྲགིནཔའའཐནོཔལ། །སུས་ཐབྱ་ཚུལྱ་བིས་སྔ་ཤིའིགའིམནམས། །ཅུང་ཟད སླི སྭ། །ཁེལ་མེད་བཟོད 
འིང རྒ བ་ས ྲད་ གེ ལུ བྱང ` ཁྱུག དོ སྒུ 
མས། 


།བླསྒུལ་བླ་སུལ་མཛདྱིརའཁབ་འཁབྱསྱུརམྱུར་བྲེས 





ཚུརའབྲལ་མི་ཕང ཕདཔ་ལྟ་བུའི་མེསགུས་ལཊ་ལ་སྦྱངས། རྫས ེག་ 
བབཅས་བཅོ་མབཡང་སྱི་བདཔརྡ་ཆུ ག་པབཞུག ༢༨༤༥ །ྒ 


ཀོ དཙ་མལ་ཆོད།འབེལམཛོད། 


།གསལགསལྭ་ བྔ་རེནརེན་ཡེར་ཡེའའདི། ྲ་ བཡངཆཇྗེབཱ་ 
།༈ བརྒྱདཔ། ཌློ་སྦྱོང་གྱི ཐུག་ལམྦ་ཅེརྦུན།ཅིགམའི་ཤགྲ་དེལ ཨཱི ཁཆེཔཌཆེན་ 
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ཆེ 
.? ⁄† /9 1 


ཅི 
ལའ 


་ ་ཤཱི་བྷ་དྲའི་མནངག་སྐྱིད་སྔ །ལམྱ་བེར་ཞེས་པའྲི་བཱ་སྦྱང་བུན་གཅིགམ་གནང་བའ་བཞེ་དདན། °ནཔའ་བླ༔ ལབའྡིརེསསྭ། འདེར་། 
སིགླགགལ་སྦའྱསིམནལ སླ དགབང་གི་སང་གཡིས་པ།ིེོི་ ག་གས ལལ བྱ་པམས་བདཔ་ལྱབི་ས། 


༽།ངྱི་ ་ 


7: 
./ ༧ 


ངྣསབཾས་ཅོན་པས་ཁཆེབུ་ཆེན། བྦརུངདགུའི་ཞབས་འབྲིཔདུང་བཅས་པདང་། རྒྱ་གར་གྱིདའེ་སླེང་ཡ་དང་ ནད་པ་སེགས་མངཔོ་ལ་ཡངའད་ལིའྱི་ཁོགསྱ་པས། 
ད་ས འེ། གཅུང ག་ ཉེའུབེས་སི་་མ ཐེ དབནྲམ་ནམསྣ་ནག་པར་འརབྱ་ེདཔ་སྭབབལིག་བས།དར། 
ཆཆེནགྱིགསུངགིས། ྱིདགེབདེབཚོག་སྐམབ་ཝོ། །ཕན་བདེསན་མམཁའགངབར་ཤོག །སྡུགཞ་ཀུནཁྱིསྡུགབསྔལ་ཁུར། །སྡུག་བ་ཝྔཁ་རྒྱམཚོརྐེམ་པར་ཤཾག ། 
སཾ ོཐཔརམཛདཔའི་ཁིད་ཆསའདི། བདྱེ་ིམཁསྲ་གུབ་སྤྱི་དང་། ཁྱདཔར་ཚོགས་སྲ་བཞིའིམཁན་ བདག་འདུན་དབབཅས་པ་ནམས་ཀྱིས་ 


བདྡཾསཱག་གུག་སཱཨབུ 
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 །འཇྲིན་པདང་། འྱ་རངབདང། ཤུན་མུབ་པར་མཛདདེ་གོའཕར་ཆནཔོརབཞུགསཔདག་ལྭ་བདྭྲུདེབས་པདང་། ཚོགས་ཆོསྤས་གྲསཁབ་སགོས་དྱབེར་ཆོསདཔེ་ 
བུལ་གུམཛད་པའྱི་ནཱསསཉམས་པའདྲ་་།ྱའི་ཧམས་བཞིབགུ་མཁདག་པདབཞིནདགངཔ་ཨིཆྟ། སྐྱབསའགྲེདང་། གེམས་བསྐྱེདཀྱིས་རྒྱུད་སྣེངས་ནས། ་ 
རྒ སྙུད་པ་ལམ་ཁྱེར་དང་སྡུག་པ་ལམ་བྱེརརེའེ་ལ་ཡུང་། ཀུནྡ་ཛོབྱ་བང་སེམསྦཀྲི་སྒོནས་ལུམ་དྲུ་ཟེརབདུང་། དེནོདམ་བྲང་སྲམསྦ་ཀྱི་གོནས་ལམ་དྲུ་བ་རབ་གཉིས་གཉིས་ ལྷ 
#¿ ཡང་། དང་པྩོསིད་པེའི་སྟེང་དུ་རེས་ཤེསའདྲང་སན། ྱིམལའངདེས་ངེས་པར་འདྲེནནུས། དེཡངལུས་ལནཚོསེདསེམས་ལ་མུག་བསལ་མདཅི་ངམྲཐུནྱ་ཧེན་་་ ཙི 
 འཇོམ་སྟེད་ལྟ་ངབཾས་སྒྱིདཔ་མེད་ལྱམ་བྱུང་བའིཚཾ། བད གྲག ་ སེམསཅནརེའེ་སྦྱ་གུང་ལནྲ་གངས་དུ་ 
མནཕ་མྱ་པས། ག་བ ན། དེསན་བདེབདང་སྒྱིདཔ་བཞིན་མ་རྒན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བདེ་ཞིང་སྐྱིད་པརྱུརཅིག་་ 


















དཡིན་ཆདྱ་ཀུང་འ་ 
རྙ འདེན་པགུན་ཇོབྱ་བུབསེམས་སྲུབ་སུངབ་ཡི | 


བགང་ཡངམེ 
དག་དབི་བས་སེགས་གང་དུཡངམྲ་གུབ་པ་འདིལག་ཤིས། 





ྨམཞཱེག་པཞུས་བོས། 


བདསྒྱིད་དེ་དང་ སོབ ྱངསྱུབང་། བ་ས སི་ར སྱི་་བར་མྤབིབབ་རྱསི་ཡཞང་ག 





བ་ལ་བ ༣༠ རབསམསནས། 


དགེ ་པ།ལམདྱུ་ཝེརབ་ལགསྙུམ་ཡོད 


| ཚི སྙམཔའི་ལུས་སིདོདམ་སེ སེམས་ཀྱི དགཉིས་མགཏགས་པའི་སྐྱིདམཁན་གཞུཤམེ་འདུ་ དུག ཝ་་ 


ངགངདུ་ཡངམི་ 


ཡིག་བ 


ཆོས་བ སླེའཔ་ལབོས་གདབྗགངའི བདེདགུགབཔའི 


ངགཏུ་ཡང་ཅེ་རེགས་བརོད། བདྱསྱིདའངོ་ གི 


འྱཡོགསྤ་སུ་འབདའབུངས་་་ 
སླརངོ་སཱད་པ་ པཿལ། བདུ 
བའདེསྱསད་དངབདྱ 


མཐར དསའད 


མས་དཉེད་དྱིཿདཀར་པ་རཾང་མཚོག་ 


ཐསབསགས་པའི་མཐུ་ལས་་ 


ཞཱ་ 
[ཟླ 











-- 





དྲག་ཅན་ལས་ ་སུནརཱས་གཟིགས་སུལམ་ཏེ་བསྒོམ། ཨྐཾ་མཆི་པྨདྨཾཆཱཞེསྭ་འནུས་འདེནབ་ཡིན། སི: 


འཆརཞིར་སྣར་ ཀི་ལོ གུཡིནཔས་ལག་གནས་མི་འཚོལ། དོ 
# 58 དགད ཡགས འོ བག་ི་དོ་མཐུད། སི 
72 གཏེང་། མཐུར་ སྡུག་ཞཀུན་ཅྱིྟ ཝྲུག་བསྔལ་ཁུན། ཀཀ 


པས། ད་ལམྱསི་ བོ བིལ་དངས་བ་གན་བརྡས། འགང།དག་གས་བདད། ཁའ 
ཤང འགྱི་རླལ་སས་བཀའ་འབུམ་ཐར་ བའི་ནང་དུ་འོར་ཞིང་། 








ས་བ 


± ལམ་ཡང་དག་པས་དན་ དན་དང ་ རབ་ཡིན་ 


པུང སྦྱི་དྭཔ་ར་ བབའིསེམས་སྣ་ཚོའ སྭསུ་ 


།ཕན་བདཾསནམ་མཁའ་གང་བར་ཤག ། །ཅེས་ 
བདང་དོནདམ། སུགནུལབའ་པ་གི་ལ་ྱ་གུར ` 


དྲནབགས་།རབཀུང་  ཤནྭཏཱའཾས་ཤིངའགབ་ ཡུལ་ 
ཀྱིས་འབུལ་བགནང་ཡོད་ལག་སགྲང་། བདག་ལྷ་སྐྱིད་་ 
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© 
རབ 





༄༅། བའ ད་ད ཤས་ཅིག ལང་ཐོག་བཤིན། །ས །སྔུག་པོ་མང་པོམང་པོལམདུབཏང་། །སྡུགའེརམ་ 

ཤིད གྲནམ་གསུམ་དིན། ་ །ུཟབ་སིལ་སབོཀཟ་དད་ ལནབྱ་རཱརབསེག་བཞིན་བདགྱ་ཁུངཇེ་ཐཾམས། ། 
དག་དང སྣད ཐན་ུསམཆུ། དམུལ ༥ ག་ད ཟིནཔས། །གཤིན, འཇིང སྱ ཧི དབེབ 

རྫཾའི་མིག འཇིམ་པའིའབག་དངྱ་བདཔ་རཅཞིག་ཡད།། པ། ཝེང ོད ཁྲ་ཕུབའི་བ་ བྲིད་ ཡིང ཕྱ 

ད་ཆས ུག་ཅག་ལ་གཞུ་པབར་བཞེདག། ལུ ཉནཔ་ གདམས་པ བུ། བྱཌུནསྲི་ཏྲ་ཡོ་ འྱིར་ལ་འབེརོ་དབང་ཕྱུག་སྩྱ ག་སྤྱན་རསུག་ཟིགས་ 

དངོསྤཀི་སྔ་ཇེས་སྲ་བཟུང་བ་དེ ཟིག་དའ་བློང་སྱལདདྱུབསེ། སྔེན་ཟོ་ཕུན་གང་ཟགདད་པ་ཞེས གསེན བསང ཁྱེ་དཀྱི་བངཔ་འདི་ལཉིན་རེ་ ་ 
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བཞིནྱའིདརགཙང་ཝཱས་འཛོན་པྱ་ཡིས་ཤིག །སང་འོདདེའིངགི་ཉིམ་ལྭ་སནརཾས་གཟིགས་ ་གནས་ཚངག་ཡོར་གུའྱ་བནོན་ཟར་བྱ་ཐུངབས། ས་ག 
བདར་གདབ་པ་སོགས་གཙུང་བར་བུས་པ་ལྭ། ག ྲ་ དའྲི་མི་ལམདྷུལ༔ ཧ་བབམུ དྷི་ལུརྱ་བུང་ནསྭ་བས་པ་ཡིན་སྨྲས་་ 
4 པས། བདེནཔའ་མི་འཇིནུཔརུ་ག མོབགདཔྱ་བུང་། ལོདུས་ལབབསཔ་དངྡ་གུབ་ཆནམི་ཏ་ཡོ་ཀི་ཟོ་ལསྭ་སཱནྡྲད་ངས་ན་ ་ བྭ་སནྲ་གགས། བབིས། $ 
ཏཾ སྟདྨམདྲ་ཡོགས་བཤུསྤ་བདག་བཟིབ་ཤེས་གཅེནདྲ་ སཐག ༨༦ 3 ྲྲིགྲགིེིེི&་ སབབརདང་། ° 
འགའ་རེེཐངུདྱ་གིལ དུབཞུགས་དགོས་བུངབྲ་གུབ་ཆེནྱ་གིས་གཟིག་སཔས། བི གས་པའི་གནསམ ཁུ བོདག་ལབསྣུལ་ནས། ཟུ་བཆེན་རང་ཟངྲ་བལ་ 
ལེརད གདའའྱིའི་སྦྱ,ྲིག་་སྟ་ས་ལ་གསབག་སས་ ཁོའྭཝཾ་ ལམྐདུསྣནསྔ་སཐགབས་ཟཱནདས་་ཟིགས་ངོས་གངེས་ཤེསྱ་ེས་ཏེ། 
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= 


ཆེ 


རྤ །རང་དབང་བ ཞེ་ཁངད་ །ང་དངོས་པོ་ཀུན་དུ་སགཅིག་ལ་པུལན་སྭ། ་ སྔ་རོསྐྱ་རུཆེབ་དང་མང་བམོགབས་གནད་འདིལ་བའི་ག ཧོཿ 
དྲད  ཁཾ་ཡུ་ལོཊ རཿ སང སྤྲ་གུབྱ་རན ཆནཉེདལ་ ཁས་པཁིར་གནང་བའིར་བབའ་འིཤོསཔསྱར་བཞིཔའི་མི་ད 


ཚེན མདུནབཞག དྲ ་ ལུརཔེ་ཡིས། །སྦྲབཔ་པོ་ནཾཔལ་བསྲེབ། །ཞེས་པའི་དེན་ རི དབའཆིཁ་བརདོ་ 
གསུམདུལམདུ། བའི་གནུདའ་ དེབས་ ཀྱི་མནངགག བའདིགསཅསཔ་མིའི། འདིལ མ་གས ཁྲ 'དགེབའཾ ཉེག མབདང་ 
ཞན་ལྔ་ཇེས་སྭུ་སྐོནཔའི་འཕྲིན་ལས་ ་ 


མབ་སུཅར་པགཞུ་ བེབ གཔའིབ ཤེས་ཅན མབྦ་འྱ་གརའམ་གིཉམསས་བཞེས་བྱསཛ་ དུཅིང། གྲ བཟ 
མྱུདྦྱང་སཏེ། དབའེ པའ རཟ་ལར་བྩར་ ་ 





ཇེབ་ 
ཁྱབ གནང་འདུག ས་ས་ག་གསསས་ལནབམ་ཛད་བཤུའ ཡདག་གིས། སྩབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེདཀྱི 
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ཟེ མལ། རྣམཔ་ཤེ་ལྱགི་མཆོདརེན་གྷཾ་སྟཾང་དང་ལྡན་པ་དེ་རེར་སངསརྒྱས་སྟོང་ཆ་བཞུགས་པའམཾསལ། ངགཏུ། སྒེ་མེ་དཆོས་སླའིངབློབམའིནཔཆེལགསལ་བ་་་ 
བག མེདངོས་ཞུདིོམེོ་ག་ོཔ་འད གནསཔ བབ ལོ །སྒུ་གསུམ་བདེ་ 
¦ ཆེནྲ་སིངབྭེ་བཱམའེནཔ་ ལགསལ་བའདེབས་སོ། །ཞེ་སྭགསལབ་བཏབ། སྙིངཔདྨ་ ་ལནགོ་དབུ་ ྲིཿལསཇོབ་ཁརས་པ།རཱིཿ ན་གང་པ། འདབ་མ 
2; ལྷ་ཙཱ་ཁའི་ཟིལ་པ་འདབཁི་ཨ་སངྷཾསོམས་ལ། ངགྱཏ་ ཨོ་མཱཿདི་མྨུཞེསྲ་ཐངས་པས་ཨ་ཡཾགྲནམས་བདུད་ར་འ་ཞུབས་ལས་གང་ སྦིབསྦྱངས་པར་མེས། 
མཐར་རང་སེམས་སྐྱེ་མེད་རངལ་བཞག ལ་འ 
མ 


398 


གྱིཉྷས་བཀགནས་ཐརཔའ་གྱེདབུ་གསུམེཁྱི་སྟེ་བདུབཞག་པའི་ 
ནང་། ཡུས་ལྷགཾཡས་གངབ་ལ་སི་གེའབུགསུམ་གྱིསམདག་པའིབགཆགས་སྩངས་ཏེ། ཟ ཆ་རག བྱམ་སསརུག་ཚེྱབ་རཔག་བོདས་ 























༄༄༅། །ཅྱི་མགྲོན་ལ་ཡུལ། མཐར་བྱམས་པའི་ཐུགས་ཀནས་འདྱོ་ི་ཟུབས་ལྕ ཅཅ 
རྣམ་པས་སྐརམདའ་འཕངས་པ་ལྟར་དགའ་ལྡནདུའཕོས། ད®་ བགབ ངས་ཤིག 
གཟུགས་། སྨ་སྡགས། རག ་ ་ ྱིགས་མབསཔསླགཟོ། ཧེ པཔ བགབ ་ ༣ 
3 དལམྱགི་ཆོས་འབྲ ལ་མཛོད། དིགཅོདཔ་སང་སྦྱ་རས་རུཔ་ལ་བ ཁྭ་ཟིད་བྱ་རརབཞུགས་པས་ལངག བཀའ དབ་ས 
བཞུསའབསྣ་རབ་འྲལཆུརྱྱབ་ནའ་ ནངབས་འངནངགི་ལུགས་དར་མབུནཔས་དགའ་བའཕེལྦ་བམུའི འཾར་ལས་ཟབ་པ་ ཏཅིང། སད་དག ང་ཟེང་་ 
༧9 གཉཅིག་དེཁ་གནང་ན། གསན་རྱ་དང་མྱའེནྒྱ་རཆེན་པ་ཡིནྦྱ་ཧང་། གནས་སྐབས་སྲུ་ནུགས་པ་འདཞིག་གིང གགཞགས་བཚོ་མངྒ་ར་བ་གཙད་རརྱག་རྭདབོར་དགོས་ 














ཁ་ཕུའིགདསས་ངག་ཟབལ་མང་ན་ཡང་། །ཟཾཕུའི་གདུང་བྱཆུད་ཡོན་ཏན་ཁོརོལ་ཀ །ཁམམདའྲི་ཟངམཆག་ 
ཙམ་ལ་སྒྱིནཧ་ཀོ། ཟུསཏླིགདའབེང་མེདཝ་དབས་བུས། སྒ མ་ལ ཏབ བྷ 








༡༤--ཧ 





3 ༄༅། ཐོ་བ །སྤུ་ཟོན་པ་ལས། གཉིསཔ་ཀྲམཔ་་ཉི་ཞེསྣ་གུབ་པ་མཆོགགིབུལ་ཞུགས་ལགཞོལ་བདྱིདྱ་ལྡི་ུགས་ལ་འཆུངས་པའིགདམས་ངག་སུ 
།གསུ་མཁྲོསཾད་འདིའི་ྱ་ནད་པ་གངས་འདྲན་ཕྱ་བིན་བླནབས་ཅྩི་མུནྱ་སིདབང་དམཛུདཔ་ཡིནྱཧི། གཤན་ཀམཔ་འི་རང་གྱི་བདཆེས་འདྲི་བབན་བཀའ་བྱརུད་དེབི་མཚུ་ངག། 
# ཐ་སཅུད་དཧྱིུ་སང་བའབཞེདཅིང་། བྱི་རུ ཟུབཟེབ་ཨྤོ་མནཔ་ལ་འདུངགིཆངབམས༦ད་ཡིབཀའ་བབ་སབ་ཏད་གཱབས་བང་། འདི་འ 
༢ འགའའ་་བ བའ་ལུ་དང་ག བུ ¥ ཀཾ 
|] ༩ཇདཔ་བིཐིའི་ཟུར་བཞིནས་ཚངས་པ་དང་། དབུང་བདུང། ཉེདབངདང་དགུ་པོབཞ་སའྲཕུལའདེགྱའྲི་ཚུ་དུ་མགོབ་འདུད་པ། ལ་ས ཤགོས་དང་ནེརབུའྲེག་ 
ཤེ བཀོད་ཕུཉ་སུམ་ཚོགས་པ་བྱི་སྟེང་དུ་ཐུབ་པའི་དབང་པོགསེར་མདེག་ཨཚ་ནདཔེའྱི་རན་ཅན། ནབཟའ་ཆོས་གསྐ་ནམགསྟམ་འཇེབས་པར་གསེལབ། ཕུགས་གནེན་་ 











ླ། 
12 


















མཉམ་བཞག །ཞབས་རྡེརྗསྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་བའི་དབུའྲིགཙུག་ཏརནས་བརུམས་ཏེ། དྲུལབའིམཛད་ག། ། ཐུགས་དཔལ་བྲེའུ། ཐཐ ་ ངྲ་སུའི་ཁྱོན་དང་ཆ་ 
བྲམསཅ སྦྱ བམ་འདེས་གས་བ་འེ་བདག དག་ཉིད། རར ཤོན་ལ་དུས་ གསུམཚདས ཉེད་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞུགས་པའི་སྐྲ། ཁྲི་ལས་འོ རྭ་སྤོས་པས། ་**་ 
@ །སྣཾདདག་པའི་ཞིང་། བཅུད་རྒྱུལ་བའི་སྐུར་བཞུགས་པ་ནམས། བའ སྭ ་ ཞུགས་པས། ,བྲཾལ་པའི་སླམཐང་ཐེསྭ་དནརེ་ བབའིདཔལ་ རེ 
2, མགན་དུ་རྱུར' པའ་བསམས་པ་ནི། ་ུ་བཞིནྱ་གྲསབ། བམ ངློ་སླདོཔ། བཿ གདུན་ལ་ང་ཉིད་ སུན་སའ་བིགས་ལོངོས་མི་ གས་པའྲིནམ་པ་ ཧྱ 
ཅན། ླ ཉམ་སྱེར། ལྷགམབ་ཉིབ་ཤེལ་འྲཕེདང་བླ་ད། རལ་པའི་ཅོད་པནརྱ་ཀི་མདུནན་འོདདཔག་མ་དྱ་ཀིས་བརྒན་པ། ཟི 
གས་པའི བདོག་གོསཅནདྱསིལྱམས་བགསཔ། དི་ཉིས་གབབའབའི་གོནམས་རས་རབང་དམསྦྱའགང་བར་འདྲའི 






-: 













༄༄༅། ཟ་འ སྣོད་བཅུད་སྩངས། ལངོས་ སྭ་སུངས་པ་ཝ་ དགུར་པར་བསམ་པ་ལངས་སཱའི་བོ་ དཾ བབདགཤིདགད ཁྲི་ཕུན་ 
སུམཆོགས་པའི་སྟེ ྲ་ སུརྡོརྲའཆང་གྲཾ རད ་ྷ་ྷ་ད ལནས་འཛི་ 

རྫིགཊདར་དར་རིནཔོ་ བྱིརཀཅའ་ ིགབྱིས་པཆུགས་པ། བ བཆ ཇི ཏི གྱི་མཀ།མགཔ་ལས གཟ 

; བཅུད་སྱངས་ནས་རང་ལབ རང་སྣངབདེ་བའིངངདུ་བམནས་ཆས་ཐམས་ཅད་ དཱ ཟབཞིཾ་སྤོས་བྲལ། མབས 

རས་་བ་་ོ གདུས ཧྲི པ་འད ལེ ཀག བའ འབའ་ཕེའཛོག་པད སྭ་སཱགདདམའི་ 

ཿ རྷསཱདསངསྦྱ་ཆསལ་ལམ་ངམང་ཀབྱ་དདིལ་ཤད ལ་བན བམིན་པའི་ལམ་ཡིན་པས་དལམ་ བྲ བལདེ་ལ་མཛདཔ་ཞུ། འདེ་ཡངཁིདཔ་སངསྐ་རླས་ 


ཝཾ 














དཔལ་བའྲི་ཟིདབྒྱ་ཆན་བཞུགས་ཤིང་། ཁི་དྲགགས་པ་ཅན་ལགས་པས་འྭ་དམརནག་གྲི་ག་འིགས་འདས་ཆོས་འྲབེལྕ་གིགསལབ་འདེབས་ན་འསྐ་པ་རང་ཡོངསདག་ 
ཁཱའྲད་སྐམནས་འབདདྲབེས་པ་འགས། ཐུ དང་བསྔནནས། །ཁིད་ཚུལྱ་རུམཚོས་ཟབམ་བས་མཛདུན། །འཕྲིན་ལསྐ་ར་མཚོའིདཔལ་ལ་ ་ 
£ སྩེནཊ་ཞས། །བླཾགསལ་རྒྱམཚོས་མགྲེན་པབ་ཏེགས་ཏེགསེལ། །གཅན་གཟན་མདུནདྭུཚ་མེ་ྲ་ཐུངས་ཀང་། །དགའ་མིན་ཤྭ་བགུངུ་ས་པ་སེདཔ་བ ཞུ །འང་ ཐཾ 
: རང་རིགས་དང་མཐུན་པའྲེ་ཆོསྔ་ཚུལྱ་གིས། །ཕའེལ་རེབ་འགེངསན་མཁས་པ་ཡིན། །དཔང་ཁི རྒྱམཆོ་ཙམ་གྱེས་ངེས་གནས་ནྣམས། །འཆད་གོམ་ཡིགེརའྲའི་ 
བབསེདན་ཡང་། །བསེདནམས་མིནཔས་སྦབས་པའི་ཀྲ་བཱ་ལ། །སྡུག་པའི་ངང་ནས་འབེརའན་ཤེས་པ་ །སྔར་ཡདསོ་འཕྲེང་ཡར་ཞིང་གློབུརདུ། །གཉེར་་་་ 
མའྱི་ཐུགསའིས་དྲཔལ་བར་བྱསགས་པ་འདི། །འཇིགས་ནུངགཤིན་ཇེའིཞགས་པ་ས་སྟེ། །འཇིག་རྟེནྱི་མརའཇནཔའི་ཤིང་རྟའང་ཡིན། །གཱངནཾན་ཡངོ་གན་ 






























ཧོ ལྦིབདདབེནཔ་རབདེུ་རུག། གཅེད བྱོག ཁ་གཅིག ཤོག 


འབྱརཱ་དཱའདའླི་བཆེན་ 
མངཔའྲིནམ་ཐརལས། ཕུག་ཆེནཐུནུ་གཅེ གཅིག་ཏུ ཤར་གྲབབབ་འགའ་མཛོང་བས། 


།གཡག་རྒནྱ་བཱས་ཆེཞེས། དགཔའོཆནྱི་སབསོལ་ལ། ། ་ ཨ་ཀོ་ལུགས་ལགས་མོད། །གཡོག་ 


གཡོ 


བྱ གགབ་མིན་པསས་དྲེཞ ཞིན་དུ་གནང་བར་་ 8 


བཞེདན། འམསཿཅནང་པརངབབདེནྲད་གས་དའིར་སྐྱ་རསྱསིགྲ་ ཕངདན དནོ་ཨགཉེའུ ཉེབབའྱི་དག་བསམ་ཅོས་ཡངས་པར་ཉགད་གེ། ཡེང་། བདེ་ 
ང་ྟའྲགྲེལ། 


། 
བརག་ཤེགས་པའི་བསྟན་པཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཡང་ཙཱང་། དཔལ་་ཧཆེན་བཊི 'གཏོད། ། ཆཱརམ་ཏཱསྦྱ་རས་བའམཛ་ _ མའམི་དྭགས་གསུ་མཁྱིས་་ 
མནངགངུ་ཝེལ། ི་ལྣ་ཞན་འྱབུགཔ་ཡབ་པསྦ་ཅིསླ་གཉམས་སཿ སྟརབའི་མཤརག །ཟབ་པ་ལསྦྱ་ཅིང་ཟབ་པ། གཟས་སཱིདརཾའི་བཞུགསྔ་ཚུལ་ལྟ་བལ་་ 
















གུ 


། དལའ 








¿། 
ྫ 


༄། རྟགཔ། ལས་རྒྱུའབྲས། བད་བཞི་ཉེགདསིགས་ཐང་འཇུའ་ཡན་འགོ་པའགགིགོསགིཞིང། དེ་ལས་ཡིད་འབྱུང་བར་་ 
| བྱས། སྐྱབས་སེམས་སེགསྔ་བནམངམ་ཡིན་པའི་སེན་འགྲོསྤྱ་ནུད་སྦྱངས་ཆེས། ལུས་ མ་སྣང་གི་ཆོས་བདུན་ལྡན། ། ཇིལྟརབདེབས་རང་བབས་གསུུམ་ལགཞོལ་ 
ལཿ དགས་ཏེ། ཏིཝིའི་ཕུག་ཆེནགངགཱ་མར། ལུསྱྱི་བྱུར་ལ་མམངྒ་ནལམར་སྡཾད། །ངག་གི་ས་བརྗོད་མ་མང་གྲག་སྟེར་བྲག་ཆའདྲ། ། དལ་མི་བསམ་ལྭ་ཟ རེས་ལ་་ 
,%ཿ ལྟེས། །ཞེ་སགསུངས་པ་ལྟར་ཡེན། དེའི་ངར་ན་སཞི་གནས་ཀི་སེམས་འཛི༔ བས། ཆོསྔ་རརས་པའྱི་པགྲ་རེན་ཆིགས་བཅདམར། རྟེནནི་ེའུཿཤིང་བུའམ། །མརམེ་ 

བླུ་མདག་ལབ་རྟེན། །ཅེསདང་། གངལུ་མར། ལྟ་སྟང་སེམས་འཁྲིནུ་ཡན་ལུགདུམ་ཡིས། །ཆསཉིདངང་ལ་མི་གནུས་བར་བུྱ་རུན། །ཞེས་པས། དངོས་བང་གི་ ་ 
® ཞིད་ཡུ་བདུགས་ལཞིབ་འབབ་པག་པའི་ནཔ་ི །ལསེམས་གཏདད། དེལས་སེམས་ ཡངམི་སློབསྡུ་ཡང་མི་བསྡུ་བར་དེབམ་བརྗེད་ཙམ་དུ་ཇིཙམགནསྱིབར་་་ 

















བཞག །མབརེདཔ་དེབྲ་དན་པ། མ་ཡངས་པ། མཁྱྱགུས་པ། སྲ། པས། དྲན་འཛིནྱསྱི་ཆོ་ལ་བྲསྦྱ་ཆུབ་ནད་དྲད་ 
བཅད། དསྨྱོད་འཇུགཏུ། ` སེམསྱ་ཀླི་གརཆེནྱ་མཱཱས་པནི། ཆས་བ ཆེན་ལ། ཛྭིལརབ རྔ ས་ས བྷཱ་་བབདདུ་ གྱེས 
ཞེསགསང་པ་པ་ཞྨོ། འན་ཀུང་། དཧཾར། སཡའྱ་མངྱབགོས་བྱས་བྲགབ ཆོས །ཞེས་པབ ་ སྣར ནོ་པས། བླ 
རྟེག་པ་ལ་སྐྱེན' ན་དྲ་མི་ལྟ་ཞང་། ྟངག་པ་ཆདའུསི་སབ་པར། ེསྲ་བླས་ས་སུ་ཤག་ལྔདག་རིཆར་སའ ཞག་མུག་ས་དང་། ཐི གནས་ཀི་མཐི་ལདུ་ཕབས་པ་ཞིག་ 
འངགི། ཞཾས་དང་། དཧར། འཇུཿུས་བཅིངས་པའི་སེམས་ ་ནི། | །གློདནབོ་ལ་བརབེ་ཚོམ་མེད། །ཞེགསངས་བབྲན བན་འཛནམདེདཙམནསགང་ 
དགར་བརོབ། ལྷཾདདེ་བཞག་པས། དཧན། ཐངས་པརྩ་གུརན་མིག་ཡོབརྟན་པར་གནས། ༦ ཁུ དག སའ ཅོམ 







རླི 




















། ། 

དི འེ ¬ གྱིརྣམ་རྟཾགས་གེཊེ ནོ། དུག་གསུམ ཉེན་མོངས་ནང་དགརམ་ཤེར། དྲ་མུགས་གསུམ་གྱི་སྒེན་དང་བྲལ། ་ སྤ 
གནུམྱ་གིཉམས་དར་ལནཔ་འིི་གཞསས ཐེགས །ཁདྱཀྱིས་འྱབུང་། ྲཀེཾེིྲིྲིིཾིིི་ གུམ ལས སུན་དང་པག འོང་ 
 འབབ་རུའདྲ། „ །བྡ་མའགྷག་ གྱིས་འབབ། །ཐམརརུ་བྲནམ་བུ་པྲདཔའདྲ། །ཞཱེས: སངས་པ་ཤིན། དཅམ་ ནས་འ: འིབདར་ཤཆེརགས། ཞིགནས་ 

༧ སུ་སཾརྷ་ཏོག་པའི་ཤེས་འབྱདུ་ལུངས་པ་དེས་གནས་འགུའི་བངྡ་རུལ་ལ་ཁནངདུ་ལོགནས་ཞིབམར་དྲ་བདཅིང་། གནས་མཁན་དང་འགུམཁན་གཅིགགམ་ཐ་དད། དེ་ 

། ཉིད་དངདཔྱེདས དྲ ག་ དདརས་པདང་ བཿསདགང་ཡིནདང་ བྱུངགནས་འགྲེགསུམ་ལ་བརྟགས་པས། ཐམས་ཧདྱ་བེདམཁྱུན་ 
༧ གྱི་ཤེས་པ། ཇབདངོས་བཟུངམེདཔ་ལ། རྣམ་པ་གང་དུའབའཆའབཟདཔ་དེདང་གིངང་གས་ངཤེས་པ་ཞིགའོང་། དེའྱི་སུན་ལམ་ཡངས་ཙམ་ལས་གཞན་པའི་ ་ 
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རྩོལ་བྱ་བསར། གཏུའྲགབས་སྱི་བསྟི། ཆུགས རབ་ཤིག་བཟག་ དིས ། །མབསམས་པར་ནིལས་བབས་ཚ བདེ་འ །འནཀུངམ་ཡེངས་་་ 

མྱགྱི་རང་སཾ་ཅིག་མེདན་འཁོར་འདས་ཀིནུས་ཤནམྱི་པེད། ོ་ བྱདུག་པས་ ་ མདུའཆན། ` པཔ ་ 

/## དྲང་ནས་ ལབགྱཏུཅལ་སྦངས་པས་སྣང་ ཟླུག དེ་འབྲབ ཁ་ར ངྲས་པསྭ་སམ་ཁར་ཡུཿ ཀུ་བ ་ ནས་སྐབས་་་ 

¿ཅི ཅིཡངམི་ཡང། བརདདིརགྱསལ་འིགྲེ་གས་ཡ ཤནྱ་ཏང་། ཅུང་ཟདགནས་བགས་ལས་ག་ གཡོས་པ་ཡིན་ ྲུ ད་ཡ ཐལ ལམ་དང་འཇུག་པ་་་ ༤ 
ཆུད་པ་ཞིག་འོངོ་རྒྱུར་འདུག་པདེ་ སྒོམ་གཞི་ཐེགུ་འྱབོུལ་བ་ཡིན་ པར་གདའ། གལ་ཏེཤརགེ གལ་ལ་སགས་པའིའ རྐད ནོས་ཉམས་ས་ ་ 
ལེན། མདོརབཔུ་ན། །སོར་བསབྱྱསའབའསདྡོན་བྱད། བ་འཚོ སུས 














བགོ་བ འོལ་བ ཐུབ་བོ པྲོ སད་ དེད 
ཀུནལླ་བ་མའྲི་ནལ་འབོར་ ་ཤིས། །ཅིདགུ་ཐམས་ཅད་བམ་ལ། །གསེལབ་བཏབ་ལས་འབབུངབར་འདུག །ཅེས་གསུངས་པ་ 
| སྔ ང་ ་ ་ བདབ མ་བངདཔའིབ་དགུདཡལ། 5 
གིམ ཆུ ས་པ ] །དཤང་ཧགཔ་མེདྦ་ བསྐྱེ ། 
མི་ལ་བཏབ་པམ་ཡིན་ནམ། །དགན་ག ༢དྲུ་བུན་པོས་འཐུལ་སྤེདགྱང་། ར་པ་བ ཧོ 
ར་ལདྷ་སྐྱིད་ཀྱིནྒ་མ་ཐརམཁས་པ་ལ། ་་་ །ཤིགྱཅེས་འབེདཔའི་ འྱབུང་པའྱོབ། །ཤེག་བུའི་དབྱུ་རནྱ་ཐོན་པའི་ 
ན། །ཤག་རུངསངངནས་གཏོང་བའིང་རེའྱབིན། །ཨ་ཡངནཔས་ཟླགྲྭ་གང་མི་་་ 


༢༠༡ 




















རབ་འ ཀྱི་གའཕང་རིན་པོ་ཆཚོའདིཉིད་ལ་ཐབ་པའྲ་བ། 


5དེའཆེདུད་ཐུག་མཆེན་ 
༡ པས་མ་ཡངས་པར་གསན་འཚལ། འའ ལྷནསསྦ་ཀསྔ་བབ་བའིདལ་ྱབརྗོག སྣ བད རབཁི་མྲ་ལས་རིན་པོ 
དང་། དཔེ་སེག་སྒྲ་ནམ་པ་དྲུ་མ མཁི་སྣ་ སྒོནས་རྙེད་དཀའ་ཞིང་། བྒམལམན་བྷརེདཔ་འདི་ཡང་གནེདཔ་ ཉེབདའཆར་མངངསགྱམསསཏེ་ ཨས །ནས་ལ། ལས་ 





དང་ལསྱ་ཁུབ་བར བསྲ་བབརམདརྩར་ དམའཛའ་པའྱ་རུད་ཐེགྲ་ཏྱུ་མངརས་ཤིང་། 


སྒློག་པའི། རར ་ ༤ །མྭ་མཱ་ཏ་ཡེ་བུམ་པའདིབཟུངབས །ཨ་དནོ་ི་བཟེག་པའིད་ཆོ། །། རཾ བྱ་དགཉི་ས་པ་། ཕྱག་ཆེན 
ནགཱི་ཤིགདིལ་ཞཱཾ། འབྲི་གདན་གྱི་སྒོམ་ཆེན། ཆེན་ལུ་བུལབུག་ཆན་ལུ་ཞགྲ་བནག་ །ཏུ་གནངབར་བཞུད ་ ནམམཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


གོ 


དེས་འཁོརབའྱི་ར་མཚྲོ་ཀངས་ཡངས་འདིར་སྡུག་བསྔལ་གྱི་དངེས་པེབདག་ ར་བྱེད་ 
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༄། གཾས་པལ་ངེས་པབཅལནས་ 
གེམྔ་བུའཡང་བབ་མོ་ལཱ། མོ་ལ་ལྔན་གྱི་སྒོ་ ནས་ུསསྱ།ལེན་དགས་ཏ། 


མིག་མ ངབ་ལྟར་ 
ཙཿ སྐུངས ཤཀ མིག་མེད ྲརེཾེཾེྲུྲ 





༧ ལྭ་སེང་ཐག་པནས་སྐྱབས་སུའགྲོབ་ལནགསུམ་བྱསརྫེས། 





ལས་ཡིད་འབྱུང་བར་བྱས་ 'འདི་ལ་འཇུག་འདདྱ་ཀྱི་མོ་ལ་བ་ 
པ གགས་པ ཀར་བ ུཔས་ཏི། ལལ་འགིལ་འཇག་འ ཀཱ ཕུག རྱཆེདཔའའ་ 


བའྲི་ཞོལ། བླབདོས་སའ དག་ས མྱགས བོ ག་གི་ག © 


བ་པ་ཆེན་པོཁྲ་ཝ་ཝན་ནྡརའིམགུ་རྭད། བུངྡ་རུབ་སེམསྦ་ལིཏ་པོ་ལ། 


གཞན་པ ཅྱ པ་ 
དྱཀས་ཐེགམ་བཅདན། །ཟམ་ལྷུ་མིའི་འུར་ཆེམིའཐྱུང་བས། །སེམས་སྔོན་འགྲོ་འདི་ལ་ནན་ཏན་འཚལ། ༣གསུངས་བས། ཐེག་སར་ དདཀ་ནམཆོག་གྲྭ གུ 


སེམསཅ༦ན་ཐམས༦དཔམ། གསརམག་དདེ་ར་དགསག་མེནཔས། 


སླ་གསུལ་སས་ 
¬ 


གས་སོ 














འཁཾརབའི་འཁེར་ལ་འདི། ངཿ ་ དམྦཐེགཔའིས་ལ་བཞག་པའྱ་ ལྷོགམཔས་སེམས་བླ་གདལནགསམཔབྲ་གོས། ནཇས། བ་ལས 
±` སེ ཁྲ ` $ སྟ 2 ཞཱསགསུངས་་ 
རླ པས རའ གསེན ཛྫཾནལ་བྱབོར་མ་སྐུ་མདགོ  ་ཉིི་ཡཞར་།་། བ་་ོི་ཉམ་བཅན་ 
་ ཞགསྙསན རྣམ་པའའཛྱའ་བས་གཟབ དབྱག་བ་བ་ག་པགསེལ་དུནའྱས་པབ། མྱགག་ཡས་ བྲིགུག་འམར་་ 

ཟེགས གས་འ གི ཡབེད་མཚོན་པའིབབ་ འ། ཤི་བ སར ཨཾ 
ཿ ཅིག་གིའཕྲེབ ག་ལ་བ ས་པའིག་ཤམཐའིག་འཁྱབངབ། རུས་པའྱི་ཕགྱ་མྔ་ཝས་མཛེས་ཏེ་ཤིནཏ་གེག་པའི་ཉིམས་ཅན། ལང་ ་ 
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རོ 


2, དའ 


ཆཾ 


་ཡག་ས བཀ མནམམཁའ་དང་མཉམཔའིསེམསཅནབ་ ད་ག ༄ྲ 7 

རྨཆཡ་གདན་བ་ ངབཅས་འདོ་དྲུཞུ་བརང་ལ་ཐིམ་པརབསམ། 

ས བགག ཟའ་གརམིབྲ་ཀབས། །སམས་མི་རྟོག་འདི་ལན འཚ ཡུས་ད་ ་ཡུ་ ཟླམརང་ལཐིམ་ སཾ ཤིས་པའདས་་་་། 
དཔྱེད -་ གུབ་འབཟབཅསྤི་། དི མ། ༨ ལེ གས་པ་ག ཉོད : རླ 


།སྐབཞུག །འཇུག་འ་ཊ ཟབུ་ལ། །བསྭ་བའི་ 






དརེས། སེམསིདྱཀིནམམཁའ་ཡངས་པལ། །རྣུ་ གསམ་དངས་ ་ 


གྱིས་ཟིན་པར་བྱེད་པཙམམ་གཏ ཏགསྦབགོགགོབབཅ་འ་ རྩལ་བཞིད 
ྱདརས་བསན། དག་འ ཏེན་ཨྤི་དཔས། ི་ོ །སསསས། ཏིངའེ་ 





¬ 





།འཛིནགེ་ལས་གལ་དུས་ལངས་ཏི་ བསདགམས་འདིཤི་ྲསསཅདག་ ཟིག་པཏིད། །ཐེབནས་ཉེས་པའི་དྲགནམས་ཁསྱ་བས་་ 
ུདབིབའནས་ཆ །སཾདཔའིསཚོལས་འགྲོབ་འདེན་པར་ཤོ རི དུབསཾསྲ་ནསྔ་བུན་མཚམས་ཀྱི་བབ་ལ་ 
2 ཀླགས་པ ། ་དེལ་མཛོད། འོ དཔཤ གོ དར ། ས་བབ བྲགའབི། རླ སབ་ 
4 ར་་་་ །སྒེམ་བྱས་ཡུསཅན་ 7 ་ མུ འངྱ་བས་ར་ཡི་དིག། །ཟྷ 

གྱིས་སྒོཾབབ་ངལ་ །སྨྲཱམོརང་གསལ་འཆལ་པར་བསྒུང་ བཝག་པོར་ སར །།ཨཾ་ཀིཛྙཱ། ཛ ཏཾ ་ 
ཐ ཕྱགཆནཡིག་བཞིཔཆསྤ་ཕུགགཅགམ་བགགཔེལ་ཞ། ཡང་སྦྱིར་ དའཐུག་པ། བྲག་འགོ ལྦུན 
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དབབསནཔུག་གཆག་པཡ་གཞི་པིི །ཅིག་ཏུ་དྲིལ་ཏཱེགནང་བརབ ས་པའྲེ་ཇེསྲས། བདིར་ ་པཡཾགེབཞིཔལ 
¿ རྣད བསྤ་ཀིས་མཛོད་པའྱི་ཆཱ༔ གཤུང་གཅིག་ཀྱང་ཡད དམོདོ། གཅོང ཐོའི གོ ལག་པས ཟགས ་ སར་ པར 
ཚབ རན ློམབྱཉིས་དབྱས་སདྲ་སཛ་པདང། ཆས་ཇེརདཚདཔས་ག གིབ འིམཚམ་མཛདང་། མའླ་བབར་སར་མངགོན ནསབྱར་དཔད་ ཁི 
£ བར་དུ སཉུསསཱ་པའི་གདམས་བཅུད་རླན ན་ཡིན། ཁྲིད་ཚུལ་འདཾ་ འནོལདྱ་པོདབའི ཤས བབྱརཞིག་ ལ། ལྷྟ་ཐོག་ནས་ འཆོལབ་ཟུརབ་ཤི ཏུ ཛཾ 
བལའགཞིག ཡིཤྱོཀང། མྱ་ཆིས་པ་ནམ མས་ལྱཅུང་ཟདངོ། དོན་ལ སའོ གང་ ཉུན་ཡང་སགཔཞི་པ་བཟབའྱིར 
མནདའྭབགཞོཞག་།། རམ་པ ་པ་མང་ ཡིས་འ ཇི་བེོ མའི་འ གཉིས་པ་སླེས་་ 


ཀྱ 














ས་བསྟན་པ། གསུམ་པ་སེམས་ཀྱིགོལ་ས་བཅདཔ། བཞིཔ་སེམསི་ལམ་བེར་བསན་པ་ཞེས་ས་བཅད་བ འཇག་། 
དེ རཔ་དརྡཡན་ཏེ། ་༽ ༨ རྐུ་ལ་ ་་་ 
ཤི ད། ཅིར་ཡངམའགགས། ཅིར་ཡངམྲ་གུབ། བཁོརབརམ་འཆམས། ཡནས་སངས་་ ÷ 






















དགསལ་ཆམ གས་པ་འིགཆ་མེདཔ་ར་བཞུག །ལྔ་པརུའི་རྦ་རླབསབ དུ་བྱུང་ཆོར་བྲུམསཅ མསྲ་ས་ཤེས་པརྱ་བས་ལབ ་པནམམཁབའ་ལྭ་བ་ 
བཞིན གཔ ག་པ་སྟེ ་བཞ བབ་་ུ་ ་ སི ལས ཡརདངསྐྱར བསེར མ་འཁོརཔ་ལའི་ 
@ དོགས། པའ་སྣངབ་ལ་ 1 སུག་པ བཞང བཤར་ལམ་ གཉ་གགསལས། ལམ་ཁྱེརལ། ། ཏིནམོ་སྣངབརྒྱས་བྲཏབ་པའི་ § ཇུ 
༼ ན་ལའྱབརཾ། གགྲགྲ|ིེཾིཾ་ ས་བདབའཔོ་གཞིལ་བླ་བཟྲེལལ་འྱབད། ནུམཞུང་ཤེསྦྱ་བཅུམཔ༽་འཇག་པའྲི་ནུལ་ ཐི 
ནྲ རཾ བའལ་རེགཔ་གསལ་ 'པའྲི་ནལ་འྱབོར། བས་ས བངྡབལ་གུགཏང་པའྲེན་ལྱབར་ཏྲདགགིས་ལམ་བྲ་རརབ་ཡིན། ལམ་དུའགོ་མི་་ 

འགྲེཾགཞན་དེཧོ་གྱི་ལྷག་བསམ་ཡོད་མེད་དང་། ཡངས་མཧྱ་སྲི་དནཔས་སླེབམི་གེབ་ཡིན་པས་དེགཉིས་ལ་འབདའབུངས་འདེན་པགལ་ཆེ། -ད་ལམྦ་ཆྱི་ཆསའབབེལ་ 




















>༄༅ །དེཙམ་ལ་མཛོད། འདིདྲགནབགསན་པོདདུས། ཨིནགྱང་གཅོད་ དཔ་སསྦཅས་དཔལབ་གེབི་་ལབཝ་གས། ་ 
; ས་པས བབ དྲིན་བསྐྱ་ངས་སཿ ས་པ དམར ་ཡནས་མའདེས 

| ¡ཡགས གེ་བིས་པ་ལ། །ཉེས་པམཆེསན་ ཟུབ 1 ' དཾ ལ་ཞོག 
་ དཔལ ་འ བསསལ དགུབ 


ཚེ ོ་ 





ག་གི་ཆོས 
དཔལ་ནཱའ་པ་ཆེན་ གྲ ཇེ པའབཞེདན། སེམསཅའ་བཟས་ཅདྱའི་དགགསསྱརསབ་རྩབ། དིར ཡི 
པཔ གོ་ ༣༨ ཡུ ཝུ་འབེ་་ས་ད ི་ པརགསན་འཚལ། དེཡང། ནཱསོའིཅིས་དུག་ཅེསབབ་་་ 


རླ 


























མཁའ་འགོ་མའི་མན་ངག །ལུང་ཚོདམ་ཐམས་ཅདྱཀེ་བབབ་ས། རིགཔ ཕྱད་པ་ཀུན་གྱིཿ མལུས་པའི་འདུས། བཞི 
ཁེངསྙིང་། ཐ་མ སོ 0 ཞིམ་ ག་ཤི འད ཛཾ ་ འའ དཔར་བ དི 
རྒ ཆླུབས་ད བྲབ་བབློག་ ཱན་བརྒྱརྱི བང་ ོ་བསཔའཉིས་ཡདཔལ་ས་འོ བློ་དུ་བཅག གྲག་ལ་ལ། །མཏིསྐ བང རུ 


2 སྙེ། །བཀའ་བབསབཞཾཡི་བློ་མ་བསྟེན །ཅེསགསུངས་པ་ སས ོ་ ལུ དྲརྔརཾ ་བོལ་སའདིཡ་བསས། 
གས་བརནེད་པས། སངསྐྱ་ར་ ཅུའང་ཡར་ངས་༽ཏམྱ་བ། །ཞུསགསུངས། དེའི་སྤྱན་སྔ་ ན་ཐ བ་མ ཆེནཔོ ཁྲོ །སམཉེས་ 
ཞ 


'པམརཔས་གསེན། དེལས་གངས་རིའི་ལོོངསྱྱི་གྲུབ་དབང་ ་' 


དྲ 


པརྩངས་ཏེ་ཡོན་ཏན་བུམ་པ་གངྱ་པརོ་ལནོ། བསཏམྱངས། །ཤུགས། ཤེད 





















ཆཤབམེ་ལས་བཞེས། དལས་ཟུབ་ཞཇབ་ཡིའས། 
སློབཏིང་སློབཀྱི་གླུབ་པམངཔོ། ངལད ཤའ རུ 


ུན་དྷེ་ལུབཉུ་ཡཱས་ལན་འཚོལ། །འེ 











གདགཞིལ་ནས་པགཔ་ལགརགྲ་ི་ཆུབ་བས་།ག་ཁུ་བཅུལ།  བས་ོད་ོ་ཡི་ལཏ། མསགས་ཆེནཔོས་བྱརུ། ཀཀ ་ 
མཐརའདོ་ཕུང་ ཐ་ལ བུསམ། ་གིདང་པོགྱཏསསོལ། པཔ བངྡུན་ལག་སངགསྤམདམ སི་གསྡ་གགྲས ལ། །རླུང་*་ 
@ླ སུསུསྲདིལ་ནསཿ རལི་འཆུན་ན། །དདཏུགས་ཡ བབ ལ་གཉལ ད་འཚ །ང་ལ་སགས་བསན་འྲསརད་ས་ 
རླེ རྗེས། ལསག ནམ་ངོས་བ་༽ ཨྡེཐབྲ་དུག་བཅིངས། དགགནདརླུངའོབསལཤེང་སྦྱོ་རབ་བཞི་ལྡན། ྫ གསུམཆདན་ 
ཤད་འབའ་འཛུག་གབགེང། ལབ་པ གས བུསུགས་ལོག་ལབླ་བང་ས། ཉམསདང་། ཁྱདཔར་དང་ མཆོག་ གཏུས་མོ་དའི་ ་ལཱ་ཏུསྭནྡནཱས 
སྔོནན་འདུག་ཅེས་པའི་བཆིག གཉིས་པ་སྐུ་ལུས་ལ། མདག་སྣང་བབློས་བྱས་སྒྱམའ་སྦྱངས། །ཉིསབླ་སཆོསདམས་མང་ཅིད་རདླདགཅིག སཾ་བྒ་རྒད་མགོ་་་ 






























སྦུ བུརྒྱར་བྱ་སྤི་ཚུལ་དུ་བྱཅུག་གང་ལེགས་པའ་འོང་འདབསམ་ལགས། 


ལའགྱེད་ལ་ག རེ །ལེགས་ལམ་ལེགས་བ 
ལཾགས་བཤད་ལེགས་སེ་མེ་སྐྱེ་སའབུལ།། 





༧ བཅོཝྔཔ། རཾསྙཾམས་ 


གསསའ་པབས་ལིགས་ཨ་བམཆེས། ལཾ སེ 


ཆོས་བྱ་རུད་དུ་ལངས་པའི། 
་ག་རཅ་འགུང་ལ། །ཆེས་མཛདཔལརེར་ཚོ་གཟུར་སྣང། །ལམ་མ ཆོསག་ཆང་བྱར། །ལམམཁན: ཚད 
།ལམ་བཟང་མཁའ་སྩྱོདལ་ཐེགས་གྲངས། སྦཁྱནཔྱན་ ལས་བ ས་ཆས བཟང་ 
ཤདདུ་འདྲོམས་མཁས། ། ཡི་ 








བ་པ་ 


ཅི 









ལབའ་པྨདྨདཀར། །ཟློབངརྒྱུད་བྱིནགྱིས་བརླབ་ཏུགསལ། །ཞེས་ 
སལུགས་ཏོགས་པའྨ་ནལ་འབར་ལ། །རྣ རྒྱན་དུཆེ 
ཐགམདྲིབགཆག་སྤ་ཅིགཟུགས་བནུན་གེདོར་དྲུནསཏོག་འདྲི་ལངཨི་དགོས་པ་སྭ་ནུམ་ཏོག་ 
གམར་འདུན་པ་བཏེངོ་བཁནོ་གནདདྲུ་ཆེབའགསུང་། རྣམཏོགནམ་འགུས་ཙུན་ཡང་དགུགྲིདན་པ་ 
དྭགསྦིམཚནམས་མ་བླམདཔ་རྱ་བཞིང་། བདིའོགམ་་ 





ཀཱ པ་ 
(2 ¢ 
ཏཱཿ 
རྟ རའ 
4 
ཛར 
ཤཱ 
94 
ཟ་ང 
པཿ 





«$=; 


ཤིས་ཙན། །གང 
སྐེས་ན་དགའ་པའི་འདྲུན་པ་གཏོང་། དེབཞིནའོག་མན་མས་ལའཿ 
ས་བ གི རོར པས་གཞཞནཔའྱི་མོམམ་ཆེད ས་སང་བླང་བྱརམེད། རྗེས་ 


ཏཾ 





















མེདཔས་སེང་འདདྱ་ཀྱི་ཤདས་ཞུགས་པར་དང་དྲུ་ཟངས་ཏེ། དེའི་ངང་དྲུ་གོད་པས་ཐོག་མར་གུན་ཛོབ་དང་། དྷ ྲ་ 
དོམ་སྟེ། ཀྲ ་ 2 ལ་ པས ར་བ ༡༣ རླེ 


། 

།ནཚའི་རང་བཞིན་ཤཾས་ཚན། འདེདག་སྩྱཾརོ འིག །འཁྲུགས་པའི་ སུ ལས་ 

ཿ པའ ུ་དི་ཁ ཾེིྲྲ་ ཧུ འའ འིག ་ རཿ 
ཆེབས། འབྱུང་འཁུགས་ནདྱ་ཀི་ཟུག་གཟེརའདི། །ས་རབ་སག གྲོ ༦ །ནམཁན་རང་བཞིན་ཤེས་་ 









༄༅༄༅ „།པརམཛོད། །ཅེ་སགསུངས། དྲུག་པ་འཆེབ་ལམ་བྭུབྱེར་བམ་ ངསྤྲཾད་གྱིགདམས་ང ་ལ། རེ་དེབ སྲ་བལ་བའྲི་ནལ་་་་་ 
འཚད གགུག་སགཔཡན། གཡ། ཟདག་བལ་བ་ ཀྱེཉས་ , 


འྱ་བཟོལ། །འཆེབ་འདི་ སྱ །འཆིབའེའངབ་ཞིན་ ཤེས་ཙན། །འ 
འཆིབཞེསྱ་བུབ་མིང གསིབཙམ་དུ དྲུ་བདྱ་ཀུང་། རེས་འཇོགྭཏུ་སླེདཔ་ད་ དཔ་དག་ལ་འྱབུང་འདུས་ཅི་སུངཔགསར་རིང་བེངུས། 
པའི་གའཕངམཆོག་ལྭ་སཱརབ་ཡིན་པས། 


437 





ཀླ ལེགསཉས་རེགའྭཟསཏེ་འའ་རྦའ་། 
4 བུན བར་དོག་དུམ་དྷཱ་གུག་ནམ མངོན བ་ཞིག ན་དུ་མི་ལྟ་སྟེ། ། གེལསྭ་སཱའཆིསགས་སུནོ ནདག་ཡོན་ཏན་སིི་ས་བྱ་ན་ 
འིམ་རང་གསལྦ་གྲིད ནཔས་ཤར་གོལདྭུ་བུངས་ནས་ཡོན་ཏན་དུ་ དྲུ འབ་ཡིན། སག སྔནཱའགྲོའདུཧཔ། དངོས་གཞི་སྟེང་ཉིད། རྗེས་རོམཉམ་ 
དལམ་གྱི་ཆོས་འབེལ་དལ་མཛོད། ་་་ 











ས་པས བ་ཡི་དགཔས་ ར་མོ ཙྕནགང་བུང་ལམ་དྲུགཏེརོ་བའི་ཉམས་ལེན་སྦརབཅངས་དྲུ་པདྱ་རུ་མིནཔས། 














ུ །འདོན། །ཀུནཏ་བརམེདངངལ་བ མ་ཡེངས་མི་བསྒམ་འ་ །ཅེས་གསུངས མའང་ཐེགཏུངོམའ་ བཱ 
ཌཱ རོར རར ཾཾུླིཾྣྷྣཇྣོ་ ་ ་ 
༡ ཟད་ ྲར །ཅནནམས་ཅིས། ཐེགམར་རངགསལྱ་བི་ པའི་ངང་མ་ཤར་ སྤབསའཆར། བཞི 
° ཏུརང་འོབྟ 'བའྱིར་ལྕ་སོྫང་ལ་འབད། སྒྲབསསྭ། གྲོག དོག འང ་འག་ཡ་པས། བཟེདབརནད་ དཔར་འགྱུར། ུསགཉསརྦ གནས་ 
བགས་འདོན་པ་ལྭ། ལ་ག །དུར་ཁད་བརྒྱད་དམ། ཡུལཉིཤུ། ཆ་བཞི་ལབུ་ དྷ་ལྟ་ཨིནཀྱང་། དུར་ཁོདཔལ་པའམ་ལཝ ་ལྷ་འདྲི་དྲག་ཤུ ཅནགནས་པའི་སར་་ 
༧ ཆུབ་མ་ཕོན། ཉི ཉིནམོགསང་སྟེ་ ་གཞཧགྱིས་མརིག་པྱ་བེད། དེརྱབངྱ་རཱབྱཏའུ་སེམས་བྱསད། ། ལ། བའེའྲ་ད་བུགདགའ་བའི་འབུན་བྲ་དགསངམ་འ མའི་ འི་ངང་ན་ས་ ་ 





















3 ༄༅ ལག་་ ས་གསུངས་པབཞིན། འཇིགས་སྣྱང་དེཀ་དངཔོ་ བརདུགནས་ས། ཐམརའགག་ས་ 
ཤངེདབེདཔདཔས་ཤེས། དེ ཁྲ ར་གང གས་ག ལིའཇིཿ གཞིག ས་ས བདག བལ བ་ 
„ ཙུབགང་ཡངམི་ྱེད། མཐྦའགུསའ གསའཛིད་ས། པྱ་བུངན་ ལིས ལ་པར་བ སགསྦ་བ། སྨནལམ་བཟང་པོགདབ་པས་་ 
རྨ ལྷྭའདྡེགདུལ་བྱརའགྱུར་བའིད ཟ་པ་ཡད། བ་ས་ག་པལསམ་པསཅམ། ཆེདདུབཅོས་མའ་ཐུམ མ་པས་གར་ཡང་ །ངམིིཡིནཔས་སྒེམ་འ་ ཤིག། 
སྒྱ སན་་བདཔ་འད པའི་དབང་དྲུ་མཛདནས། བདག་འ ན་པ སྒ །དབེན་པབཧེ ་ །གྱེཟིར་ཐེག་བཛིས་སྦྱེདཔ་ཡིས། །རེདངདེགས་་ 
༧9 པའི་མགེབ་ཆོག །ཆོས་བྒརྒདྲབ་ངོན་ཡུལ་ནས་ཐན། །གཉིས་སུའཛིཿ ན་པ ཡེ་ གསུངས་པས། བགསཆོ་སི་འབེལ་དེད་མཛོད། ཁ་བ 













” ༄༅ མ་འདིད་རབས་བདུན་མའི་དནཚན་གསྐུམ་པ་སཾམ་ཐབས་གཅིས་པགལ་ཆབས་བཤད་ ངསའིསཐངབའིའ་ཟོདོདཔན་པར། ། 

ཧོ་ིབཡིདགུའ་བབའིབསམགྣ། བཟའ ས་གང འབེ་ལ་གའ་ ལ་གདསྱིྐྱར་དབླག་ལཞིངཟདབབ། 

སྨ དེནཾས་འངཉིད ངྱརུབྱཀི་ཤིངལྷསྱུ་ཆུབ་བརྟེན་པའི་བ མྭ་ཝནའདས་ཤྱཀྱའྱི་རུལ་པོགསར་བཙོམའི་མདངས་ཅན། བདྲའདྲམས་གང་པ། བར འའུན་ ཤྲ 

4 དཔསམཛེས་ཤིང་། ས་གནེནམཉམ་བཞག་གྱི་ཕག་ར། ཆོས་གས་གསུམ་འཇེབས་པར་མནབས་པ། ཞབགྲ་དརྦ་སིལྱ་གྱིས་སང་གའི་བཾར་པདྨཐཱ་ལ་འདོ་ཟེརྩ་བི་། 
ཁུར་ཡུག་གིདབུ་ས་ན་བཞུགས་པརབལལུས་པའི་མདུནང ཟ་བའི་དྲཟིལ་བཁེར གང་བཞག་པ་དངའབའིབ་མེད་པ་ལས་འོད་ཟེར་དབའ་འཆར་བའི་དྱ་ཁིལ་འཁརདམིགས་ཏ། 

༧ཿ དལས་ཤསཔ་སྦོབསྡུ་མེདཔར་རང་བཞིན་ལྷན་སྐྱེ་ས་ཀྱི་ཀླ་བདུ་བསྒུརབཞག་པས། བརྗོད་པ་དངྱ་ཐ་ས་གཞག་ཀུན་ལས་འདས་བའིམཉམགཞགྲན་ལམ་རངདྱེབུང་། ་་་ 













| །འདིབྲི་མཉམ་གཞག་ཞིགནསྤ་ཀིསམས་འཛྲིན་དང་མནོར་བཞིག་དགོས་པས། རབས་བདུན་མའི ངང ོ་ སམས་ངོམ་་ 
ལུ ཏྙེནའབེལ་འཆར་བའི་དུས་ལམབབས་པ་ ལས དབིག མྭ་བྱ་བེ གགའ་འུ་སི་འང་ འབ་ས མསནས་ཞིགནས་སྒྲུབ་པར་་་ 

ངྲ། མཉམགཞགཚད་ལཝ་ 0 ་ འིས རོ ཏུགས _ དཾཀྲམཉཾམ་གཞག་ ་ 
ཚི རུག་བ་བས་བ༦་ ཛཿ ་ཚེའིགསུང་དུ། སྟེང ྱེར་མེདབས 5 པས །སེམས་ ྫོརནཱཨ་པརྩ་ ངསནས་དེས། །ཞེས་བུང། 
།དལས་བག་ཆགས་ྱི་རྒྱས་ཅུང་ཟ ལས་ལྕག་སྐྱ་ཀུལལྟརམིའ། དྲོར ནསངསྣ་ནམ་ གགང་ཤིར་མངད་བའིའ་ ངཞལ་ལ་ དཔའིངང་ 
| ནས་བལ། ས་ན་བ གས་ལ བགས དུ སབ མའལ་པ་རིགཔའིམདུངབལགརྩསེས། ཏདུག་བཞེད 


་ 








༄༄༅། །དོདྡང་རིབ ཏ་ དེལྔ་རེས་བོབ་ཆ་ལ་ཚོགས་པའིི་ཏེན་འབེལ་ཟར། ཆོསྔ་རེས། སྣང་་སྒྱུམ་དག་ཿ ཞིག་་ 
༤ ད་འཛ མཉམྡྔ་རས་ཅི་གནདའདི་ལཆ ཡ་གད རུ་ཅིང་ བ། ལས་བ འི་འགུང་ 
¿4 འཁུལ་ལུགས་བྱུགརྒྱཆེནཔེ་ཟེརབའིཐ་སྟད་དང་། སྙེབམེད་པར་ངས་འཛིན་པ་དང་། འགགཔ་མདཔ་ལམཧྲུ་བེརབ་ཞེསྱ་ཀང་གྲསངས་པར་བདུག །གཙོ་བརམཉམ་་ 
+ གཞག་མའ་དུབ་གོམ། ཆེས་ཐབྱ་ཆེན་དབབསཞིས་པའངྱ་ངུང་། ཟླ་བབདུན་མཚཾས་བབཿདཐུས་སྲེསྒྱ་རཱ་སཉཨ་རེས་འདིགཉི་ས་ཡིནམོད། འགའ་ཞིག་གིབསམ་པ་་ 
ལ། རྟེནའྲབལ་རབས་བདུནཔློ་བའེསྤ་བསནས་སྤོམྦ་རུབ་ཡངམཐང་སེམ་གབ་ཡིན། དམིགས་ཏེན་ གྱི་ཟ་དྲཡིལ་དེག་སལ་བ་རང་ཏྟེན་འྲ་བལ་འཆརབའི་གནད་ཡིན་ 
|.“ གསུངས་ཏེ་ཤིནཿཱསད། ཟླནམཐའ་ཕྲེལ་སྦྱང་འདྱི་བསནལེགས་པར་འཛོབས་འདི་བཞིནྱབ། ཚརྱ་བསྱ་ཀྲི་ལིག་པ་སྟེབས་ནམ་པ་བཞིས་སྦྱངས་ཇེས། རངགི་ 
















ྣ སི སཏྭ ཅགས སྦཔཱ་ཁཾ་ ཐི 
ར་ཏེ ངི བཿ བུ - ་ གལ 





རར ཐེལ ཞིན་ལ་སེརམོའི 


ནས་དང ྱི་ཡགསག གླ རཨ་ 











ཟླ ་། ཤིདབེ་པརབྲསོགིང་མན་ལགའདབས། །རྒུར་ཤནསཇ་བྱ་ཆུལ་བའི། སྒྱན་སཱར་གཱེས་ཏེ་གྲུཐངས་དང་ཏིང་འཛིན་ཡིས།། 

ཕརལ་སནཔས་འྲགེ་ཕན་སྟེབས་ཆེན་ གྲུ ཚང་སདམ་ཡིན་སྙིངརང་སྙི་བནས་ཡིན། པ། ཧོའེའབཞྲ་མམ་ཆསསནགཅུག། ཟེལ་ 
¡ ¿¦ བའི་ཤོག་དྲིལ་མློ། བིག མཆོསྦ་གག་ཅི་འགྲང་བརཞདད ཉནཔའབྲསུ་པེས། ྲསདིེིེིེིེིེྲིྲིྲིྲིི་ 
,@ཾ ྱ་གདམས། རབས་བདྡུནདོན་ཚན། རུག་པ་ལག་ལེན་ ན་གསུམ། ཞེསཔ་ལས་འཕསཔ། རྟེན་འབྲེལ་བཞི” མགནགྱིུགཏུམ་པདིལ། ཐག་མརབཀྲི་གོམཞེས་པའི་གོ་ 
འ བད གཁྱགར་དང་ལགས་ཉེགསབ་སྤོར་ཏེ་བཞིར་དཅོ་ཨཚནཔ སབ་ཡིན། དེ་ཡང་། སྲ སུངངག་བཞི་ ོསམའིས་བར། སདབམསཅད་ 
| ༧ ད་མཁྲིདིནངཐེམས། །ཞེས་པ་ཁི་དེན། གནས་སྐབས་དངམཐའརྦ་ཐུགགིབདལེགས་ཐམས་ཅདླ་བམའི་དིནལས་ཟུངབ་ཡིན་ཏེ གབརམིདབཞི་ཤ བས ་ 







ནན 














ཀ་ རིམསནདསེལབ། ར་ར ཟླམམཚནཉེ 
ཕྡུག་བསྔལ་སེལབ ཕན་བདེའྱབུངབསེ་ཆོསགསུམཚང། དྲེའི [ ཤེས་ན་བདེབ་ཆེ་ ༦ ཡགསུངས་པས། གནས་སབས་ས་ 
མུ པཔ གོས བི ཡུལ་བཟང་པ་རཱད་པ། ཁང་པ་ བར་སོད་པ། མལ་སཱན་འཇས་ ས་པར་ཉལཔ། ༩ གཟརནའདཔ་ལཁྱབ་རའ་ཛྲོམཔ་སག་ས་ 
,& འཇིག གགདར། ཧད སུས ་ སིངཟེསགསསྲཤུང བད་ཉེབརབྲལབི། དའེ ཤསབ བབ་པ 
རྔའི་དཱིན་འབ། ཡི མབ ་དུགཟོན་དེའི་བདེ་བ་ གང་འཕེལ་དའྱ་གུརཏེ། དཔལམགོནཀླ་སྦུབཀྱིས། བྱས་པ་ཤེས་ཤིང་བྱས་ 
| །བས་བྱར་བོས་ཨིགཏར་བའི། །ཡིལ ལག་བ དག །ཞེསགསུངས་པ་ལྟར་ཡིན། དོགས དལ བབས་བཏངནག་པིཞིང་ 


ཏའ་ཁུང་ ཤབཇོམས་ 





༄༅༄། །ཆུདཟེས་འགྲེབས་ལམ་དུགཏངོདགོས། ་ ` ཛོབ བླམ་དཀེན' བ་ཡི རིགས་་' 
ུག་གི་སེམསཅན་ སེམས་པརབསོ། དམཔ་བདག། བདྱི་ དའོ ཧུད་འཁར་ གསུམམིད ས་སྒོ ནུབ ཅང སྔུག་་“ 
༧„ བསྔལབྱུང་ན་ཧྔོན་གྱིལས་སུབསམ། དན རཾ གལ་རྐྱེན་གད་བྱུངཡང། རྒྱུ 

ནབ ས་ྱི་ལེས་འབཔ་ཡི་ན་དདེ། སུད་འཇུག་ལ། དཔི ར་དི 


བལ་བནི། །སྡིག་པ་སྦྱོདལསའྱུངབའརའགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ གབ གཉེསྤ་ཀྱི་ཉམས་ལེ 
བེསི་བེཉསབིབ་སྐ་ོག་ རུ ཞེས་གསུང དིའི དེ སྨོནལམ་རྒྱ རར རྩ་བར།  ྦྦྲ་ 











® 

















མེད། །ཅེས་པ་གངདུ་བརོད་པ་བཞིན། སྔཾནབས་གསྱ་སྤྱི་སོངྱ་བཱ་ཡིན་པས་ཝངསཔས་མེའཕངས 'ལཾྱཀི་གྷ་ཆབགསནས་ཡངདག་གྲེང་ ་ ཤེས་་ 

པས་ སྤུའབབ་བརར ད་དང ལ་ག གུ དི སག ཀ་་ ཐེ དག་གི རི 

དྡེ པྱི་གོས་ལ་ཏ གསལ རིངབ་དང་། ནད་མེད་པདར། འབབེར་པ་ཆེབད་ ང་། བས 

4 སྒྲིག་པལ། གི ཏིག་འྲསམེ་ཡང་འངང་། ར་ལ ངུ 
ྲྲིེྲེྲེྲེིི་ ཡམཁནྱ་ཡིས་སྤུལ་པའི་སྒྱུ་མ་དང་བདྲ། མགན་པྱོ་ཀ་གྲུབྱ་ཨིས། གངགྲིས་སྟེང 

དབུམའི་ལམདུདན་གཅིག་པར། གསུངསཆོག་མཚུངས་པོ་མེད་པ་ རྩུབ་དབངཛི་ལྱ་མགཅལ་ལོ། སབས སྣཾབཉིད་རྟེ སི་འཛིགགིཅག་ 











7 








།ལ། །གངལ་སྟབོ་ པད ་ དེ ཞཅ་སུ་ སྟ་ཉིདཨི་ལྟབ་དེའིངང་ནས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ * 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ ྒྱཔཔ་དང་། སྣུ སྣ་ངབ་དབང། དྲ ་ ཅད་ཞི་བབས་མ་དེ 
སོ ར་མཚན གའ ྱི་ོབབཞིཤྱས་ཆབ། ཏུགུདཔའྱརམཚགཉདི བྱག་པ། ཁིག་དྲབེྒ་ཡིངོའི་ ྱ་མུའཔ། 
གྱིབྱེདལས་བད་ལ ཐེགས་བླ་མ་པཔ། ཏག འབསྔ་བནབདེའབྱ་ཡབ་འགཔས། རྩ་བར་ བླ་གབ། ཏི ས་པ་རངགིསྱ་པས་པས་ཆེགོ དུ 
¦ ཡང་ར་བར། མིམཐབུནཔ་ལ་གཉེན་པོའྲི་ཟོག་སོ་མཐོང་། ། །ནད་དང་། ད་ད ས་པདང་། གཉེན་གྱིས་བརབ་དང་། མཉེས་པའི 
¡8 ཁགཡིགས་སགས་ལྕས་སེམས་ཀྱི་སེངདུགཟནཆནས་བུང་དུས། ཆོས་ཚེའྲབུག་པའི་ཁད ལྤག་གསྦོམས་ཉམ་སྐྱབང་ ། དེ་ཡང་། ཆོས་ཕྱོགས་སུ་འཆེ 





















ཆསཐག་འགེལྱ་ཞིས། ྲ  ་ །གང་ལྟརའགྲོབ་སང་། ཅིས་ཁང་ ས་ བ་་་ 
་ི་ པྲ་བུངནོ་དགའབའི་འདྱུནཔ་ལདམ་ཞུགས་པབ་ཏངབས། ཛོབས་ཡུག་གཏིབ ཏིབཔ མནུག་ཡདུ བྲོང 

བླ་ཛུན་ ཇིར 9 གཟྲིདནཔའིརདངས་ལས སཾ གའེལ་བཅོ གཡུམ་གོ། རེ་ས ཊོད། 

. གས་ཤིག གགག་པ་ལག་སྱ་བརླི་བཉསགརག་ཞི། །སྡེ་གད་ཛགཔས་ཞེ་ྒོ་གམ་བཟབ་འིངས། ལེ འདབ་ཆགས ཐ 
གཞན་དག་བདརྒྱ་རུ། ཌྫཐཟས་ཟས་མྱབསཔ་ས་ཤེད། ྲ ལྟས་པ་ཐམས༦དམཐེལ་ལོ་བཤགས། །ྷན་གགས་འདྩོ་རབསཱན་ལབསམས་ 

པས་ཤར། དིག ་ ། རཾ བཅུདགུ་པ། ཏིཀ་བརྦའབ་ཆགཟིས་་ཅིག་ བགི རྲིལ་ཨྲི། 































༄༅ རྟེནའྲབེལྔ་རིག་ཆེག་མཆོསྔ་བ༔ ཅུག་ལ་ག བརབ ཆས 
= ་ རེ་ག ད་པའི་ཏེ རོ 
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ཤག་གངགྲིང་ དབཞག ] 
གྲབ་འིན་ཆིགཆགས་ 













སགསྱ་ཀི་འཇུག་གཾ་མདཔས་རང་གཞན་དབང་དཆོར་བའི་སྐབས་མི་སྲེད། གླག་ནདདབངཔབ་བ་འཆོན། དེས་ན་མིགུ་སོགསྭ་ཀིདབང་ཤེས ཟུགས་སྣག་། 
ཀྱེ ལ་ལ་འཇུག་པད། ར་བའི མས་ཐིངབཞིནྲབླསཏི་གཞག་དག་ གས གལ་ཏ་དེ་ གསུ་རབཞག གུདམའགག་པདབྱ་བལ སྟ བའ་ར་གད 

ལྕག 'བཞིན་དུམིའགུགས་པར། གའྲ་ཐིག་དེ་ཀར་བྲ གིན་མངས་ས་་བ་པད་འདུཤདའ་ ལགུབ་བས་དགག་་་ བྱཀི་རམ་དབེ་མིདགོས། དེལ་གམསས་་ 
བསའ །བིརའ སྦྱ་ཀི་དབེ་བ་ཟད། འདམ་ཁྲ་བལ་ཏེཐམས་ཅདདབང་དུའདུབ་སངམདའི་མཐོདམན་བཞི ཞའང་གསུང།། སིགགཉིས་པ། ༢ _ གཞུན་དབང་དུ་ 
བསྡུ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལགུབཞེབ ཀུ་ལབུབ་བཏུངབ། ། ཆོག་ཤེསཔ། འདདོཔ་ཟདཔ། གྲགས་པ་སེབཞི་ཡིན། ཞི་ཡིན། ། རུ་པར། སྣུར ན་ཉལ་ ་ 
ལབསྡད། །རྣམ་པར་གཡེངབ་ཏ ས་ས ས་སང ཡེ་འ ས་ིགས་པ། ཀི དེ་དང ཆུ་བར། སུ དཔེནན་འཇིག་ 





: 

















དེ 
ཿ 


༄ 


ཤཱ 


ཆེགས་འཇེགཏུམི་ 
༧ ཧལ སའ་བྲུར་པག 


་ 





།བདྱ་ཀྱིས་གཞོལ་སྲེད་པས། ཉམས་ལ་ 


ནང་བསམ་གཏན།བངབུུ། གསངབ་ལྱ་སགནད། 


རྟེན་པ་རྣམས་དལྟ་སེནམ་ཟིན་པའིདལ་སྐབས་ཡིནཅེསབཏང་སྙོམས་སྭའདུག་པ་དང་འདྲ། ཡང་། ལྟེབ་འགྲངས་ནམིའ་ 
ཞེས་པ། རར ` ཁཾ་ན་ཉིད་ ི་ འིག ཅེས་བསམ ལ་ཁ ཟླ ་ ར་ 
“འདེད ད་མེད་ད དན་ཚནགསྤུས་པ། སྨ་ སྨ ་ཟང་ དྱབ། །ཐགམ་སེདཔཔ 
# རྒྱུགསན། དཔས ཉན ཉགསངས་པའ་ཡིག 
བ་དང་ཟང་ཟིང་གི་སྙེང་པགང་ཡ བྱི བ་ར ཨིགནུབཞིན ་ ཛད དཱན་ཚནབཞིབ། ཡང་། རིདྭགས། 


འནགསུས་པ་འགྲངས་པའི་མི་དལ་ཟས། 
བགས ཟར ཚོགས་ཉྱི་རེས་སུངང་གིས 
་ རི ཧུ 


དབོན་ཉིདག སྣལུགས་ལག། རྒྱོགཟགསགངགིས་ ཀྱང་བསྒྱད་ 





















ས་ ར་ར་པ་བྲ་བག་ ཟོ རིདྭགས་གྲང་ཡུལ་དང་མིམངསར་མི་སྡོད་ཊྲེ། རིསུལདུ་འདུག་པ་འདྲ། དྷེ་ལཱན་ཡཱན་ལ །བཞི་པདེ་་ 
དྲད ཅཱ དཔེ་རན། བབས་པ ཐག་བཞི་བཧང་བ་ལུབ་ཡན། གས་དམ དྲང བའང ་ 
 ཚིགགསུམ་ལ་ཁྲི ངཿལ། བུ །གསུམ་ལ་ལས་མག ཞལ། །ལུསྦཀྱ ཨ་ཆིག་བསུམ་གཏསི དབཅིངས། ངགུ་སཱ་བབཅད་དམ་ལ་སྤྲ་དུང་ ཅུ 
འགེགས་པ། ༢ སབདརྐ་མ་མངསཙསྱབདཔ་པ ལ་ཧོ བིགལས ཉེནཐེར་བཀག་ཞའ་བཀག་བུད། 
མིའབབས། བརངཁ་ཡན་དུ་བཞག་པས་སྦུལ་མདུ་ དུ་བཞིན་དངྲུགའ་ རྟེནའབྲེལྦྱ་གིགནད་འདི་ ཚོུལས་དང་པོ་པའམ གཟླ་ཟྲ་བལ་ བྲབ 
མ་ར ཉར སོ དད འཆདདེུབ་སྤྲེས་*་ 
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ན་མོངབ་ཐུན་གཅིག་ལྔ་ཚོགས་པརག 


གྱིས་སི་བྲ་པཞིག་ཡོདཔ་ལས། དལྔ་སྐྱབྷི་གབས་འདར་ གུབཔའྱི་རྒལ། 





འུགས་ཅིཆབིདཐུན་ཨོངབ 


ནུང་བཞེད་ན། ནམ་མཁའ་དངམཉམཔའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅཏྱའི་དོན་དགནསྐ་སབས་དང་མཐུར་བུག་གིའཆིབ་མེད་པའི་ག་༥ ་ 


ནྲཐག་གཅིགཏུཉམས་སུལནྲུམུལ་བྲསཾས་ཏེ། ཆོས་ཐུན་ 


དེའི་ཆེད་དྲུ་མབིདྱཀིདསིགས་འ ྲ ྣན་ དེལཚབསིངབའྲིབབསྣ་ཚུལ་བསམ་ ་ 


འཕྲངྲ་ཐབ་པར། 
¦, གཅིགཏུབསྦྲི་ལ་པའི་དབང་དུ་བྱསན ! 
སྙིངཐག་པནྭས། སངཔ་ཆས་ཆོས 


ཡིདདང་མཐབུན་པའི་གནས་ས་བདེབའི་གན་ལ་ཁྲ་ནུབ་ 


།དང་ཚོགསྱཀི་མཆོག་ན་མས་ལ། །བྱངརུ་ 


བརུ་དུབདུག་གྱུ་སུབས་སཱཿརེ། 


་བདེབ་ཅདྷཱ་ཕཾགས་པར་བསམ་གཏཧྱ་ཧྱིབེད་ཅངས་ཀྱིས་འདུག་སྟེ། 


།བདག་གིས་མྩིན་སྙོགས་བགྱིས་པ་འདི་དགགིས། 


འགེལ་ཕནྱཔིར་སངསྐྱ་ཆས་མུརའྲ་གུབ་ཤོག །ཅེས་ལནགསུམ་མྱིས་སྒྱབས་འགྲསམས་བསྐྱེད་ཡིདདང་འདྲེབར་བསྔ་རེས། ཨོས་བྷཱ་ཝ་ཤུདྫཿ སརྦཏྷཱཿ 








= 
༦ 
བ་ 





ཅེ 





ཚོ 








རྣོཊཧཾ། ཞཾསཆེས་ཐམས ངབཞིགྱ་ཡིས ངཔ་ཉིད་དྲུབསམས། དའིངང་ལས། མདུན མམའཁར་མྱ་བས་་ 
བྷྲ ང་ཟྲ་བ་ལ། ཟི ར་པ ངེ རཔའི་བཅོམ སྒལ འལ གསགས ནམ་ལྟ་བུདམར་སེར། ་ 
ཐུསསུཿདྱའིསྲམ ས་ཤིང ཅྲིག „མཱཉམ་གཞག་གི་ 7 ཅཅ ངབའྱི་བམ་པ་བྣསྲས་པ། དགདངིནདེིའྱིིུ་གས 
ཏེ་རྡོར་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་ཤེ ད་ཟིརྩ་སྱི་གཱིནམ་ཁའཁབྱཏ་ས་བཾ། དེའྲི་ཐུགས་ཀ ཀ་ི་མཐའ་སྟ་སྨནཔ་ ཿཛེལའྟི ཡག ཞེས་པསབ ར་བ། 
ལསའདོ་ཟེའ་འཕོས། ཇིག་རྟེནགྱི་ཁམསན་ཚོབསིང་། བསདནམས་སྦེལ། དཔལབསྐྱེདཔར་ནུས་པ 


༈ འབྱུང་ ` སེམསཅ 
¡༧ སངས་རྒྱས་བྱངསམས་ཀྱབིནྨ་ནབས་སེགས་དགལགས་སྤུ་བེདཔ ུས་པ་ཐམས་ཅདཔསྡུས། པིབསཔའདིང་ ཁལཞིང་དཔབདག་ ་ 
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མེད་པར་བསམ། མཐར། དགེ་པ་བདི་ཡེསྐྱ་མུར་དུབདག །འཆབ་མེད་པའི་མའྲརུ་པནས། །འགྲོ་བ་གཅིགྲ་ཀངམ་ལྲ་སཔ། །དེ་ཡིས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ཅྲེས་་་ 
ལཱུ སགསབསླ་གན་ཡང་དགྱ་བདཔ་ཡནཔས། དསྱི་རསའཐེབ་དལ་མཛོད། ེདག་སུང་སདསྐགལ་འཇམ་འབམམ་ཛང་བསྒ་བབལག་པ། ལོབིད་ཡགེར་ 
¿ བྲིས་པའིདགེས། །ཀུན་མྦ་བིནདཔགུབསམ་དབང་པོའི་ཝེའི། །སུཚཆདཔག་མེད་ཉིདདང་། །མཉུམ་པའ་འཚོ་ཤིངག་ཞེསྣ་གུར་ཚེིག། ། ཌ ཅེརགཅིག་པ། 


ཡིན་བཤད་པའི་ཟིནྲབེས་ག། ཡངས་སུབཝ་བའྲིསྦནྭདུའྲགོ་བའོ་ཡོན་བཤདྱ་རས་པ་ནི། རྗ་གངསའི་ལེག་སབ་ཤྫ་ས་པརྨ་མང་བས་གབསས་ཆུག་པྲས་སྦྱ་ཡང་་ 


ཞུགས།ཊལུས་ཐམས་ཅདགངབདབསམ་ལགོངགྲིཝགསེཅིརིགས་པར་བླན། ཐུན་ལས་ཝང་ཚམདྱུཧྱསི་ཝ་རང་ལ་ཐིས་པས་འང་ལ་ས་ཚདཔག་མེད་དང་གཅིསས་་ 
ཡའ 
། 





། 
མི་ཤེས་པས་དེར་གསལ་ལ། ཅཙུངཟདམདརབསས་པའྲི་མུ་ལྱ་གིས་མ་ཛད་བཞེདན། སླཾབདཔེནམཁབས་བཆེན་པདཔའ་པའི་ཞབསྦ་ཐིས། བསེདནམས་བྱས་པའི་ 
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སས སེམས་ཅན་ཀུནལ་ཡོངསབསྔ་བ། བ་བྱ་ཏོདྱི་སགར་བ་ཤདཔ། དེགཞན་བ ་ 
། ཧུ ས་གིངགགས་པིདགའ ་ ད་བ མས་ས གི་བ ཐུ བལདཔ་ཡནསི། གཞག 'ེ 


བྱེདཀྱི་ལུགས་ལ་མད་པར་ གགབདས་རར་ཡིངས་བྲ་བའི་གཞད དེས ཟྱག་རཏེ། སྦྱད ཤཱ་ལས 
ཟྭ ྲ ་ྤ 'སགས། ལས སར ་ གཀྱུ། གིས རེ 
ཡུལ་ཆད་པའ་ཅན་ལ་ཁོངཁྲོ་དག་པྱ་སྐེས་པ་ལྟ་བུས་མཚོན་ནས་ ི་་འཛིད་ཞེ གི་གུ འོད ངནུབྱ་ཏུབསཾས་པའི་དག 

48 ནམ་ཡང་བདཔར་མི་འརགུ་རབས། འཕགྲསླིབགོསྦསམཆོས་ཞུབ་འབེསདའས ༢༡ ་ སོ 











དག་པནེ ན་སྦྱིན་པ་ཕུན་སུ: སུམཆོགས་ 








དེབཞིནྱབངྒ་རཱབ་ཡངསབསྔཾས་དགེབ་ཡང་། །བུང་ཆུབ་མ་ཐེབ་བར་དུ་དེམི་འཛད། །ཅེས་བདང་། བྱང་ཆུབ་ལ་དམིགས་པའི་དགར་དེསི་ ་ 


ཅི གུ ` ཱེ སག ་ ལཱ སམ བཏུག་པར་ ༠༥ 


ཡེ གུའར་མུནཔལགྱ་བང་བའི་དག ང་ ཁ་ན ཏུ ངོ སགས། ཞིབས ག་སྲུག བས 


བཞིཤབར་སྐཞིང་ནི སྤྱིདའཇུཀྲཏུ། ཡེན་ བཀང་ལནས་རྐད་སའང། །སྡུག་བསྔལབ་ལས་དགེ་ཆེར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། 








བང་། །བས་དངྱ་བིའླཞར་དེབིགྱ་ཅིདཔ་ 
སྲཾསན།ཁམསགསམྱགི་བདེའྲབས་ 





༧2 





། །གངདུམིབསགཾ། རྱགས་མགོནྱ་གིས། ཁམས་གསུམ་ཏེགས་པ་ཨ་ཨིན་དང་། །ཞེ་སགསུངས། ཉན་ཐོས་དང་དང་སང་སྱ་རཱསྱ་ཀིསར་ཡངསི་བསན། ཡུམ་ ་ 


, ཞཱིསགསུངས་སཾ། །དེསནནམ་པཐམས་ཅད་མྱཆེན་བཉི་དདུབ་མོ་ 
7, དེས་གནས་ ཁིག ྲྲ་ ཆེདདྱུ་བབ་རང་གཅིག་བའམ་བགའཙམྔ་གིདེནོ་དུ་མ་ཡིན་པར། སེམས་ཅནཐམསཿདིས་ 










ལས། དགབའི་ཚ་བདདག་ཐམས་ཧདྱ་ཀུང་ནམ་པ་ཐམསཅད་མྦ་བེན་པ་ིདམ་གགོས་པ་ཉནཝོས་དང་འང་སང་སྐྱ་ན་སྦ་ཀིསར་ཡོངསསུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པའ 
| དགེ་བའྱི་བདེདག་ཐམས་ཅདྱ་བངྒ་ བླགས བབ་བོ སེགིགྱདངྒབྱཡ་བབྲང་འཛི་ ཞར་བ 


འངགི་ཕམ་ལན་གངས་དུ་མརྦ་བུས་ཤིང་དེ གྱིསབསྐྱདས་བ་ཤ་སྟག་ཡིན་པས། དྲནམས་ལ་བཅེ་སེམསྤ་ཅིས་ ངས་ བ་ས སྤྱོདའཇུགཏུ། དངེས་སམ་་ 








ཡངན་བྱ་ཧུདྱ་ཀངདུང་ །སེམས་ཅནདོན་ལས་གཞན་མི་སྨྱད། །སེམསཿན་བཀོའི་དགོ་གྱི་པིར། །ཐམས་ཅདྱ་བརྒ་རྭབྱ་པིལབྲམའོ། །ཞེས་པདང་། སེམས་ 














རྒྱ་ས་བྱང་ཆུབསཾམས་དཔའརྣམས། །ཀུནཏུ་ཐེགས་མེདག་ཟིགས་པར་ལཱན། བམསཅ་ བ། 
དག རེྲེཉྲའྲབཌ 
ཐུ རཾ རྩ་གུར་ཅིག་སྱམ་པས། དག་འདུན་ནམས་9ི་ ་བླམ་བའི་མྲོ ུན་འྱམུར་མཛོད་པ ཞེས། 
གྷ ི་ རར ཱུུྣནྒད་་ 
རྫོ བཞ 
ཡི་ཡུའ གཾ རཔ དཀནསཆོག་བརཔག་བསའ་རག་བྱེབ་ ས་་བ་ད་ དུ ་གེྲེཾིྲིྦིཾསོ་ 
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༼ ༄༅། །བཤད་སྤྲོནྒུས་ཀྱང་ པས་ད དིབོ་བོའི་སྐལ་བས་བརྙེད། །འནཀྱང་བདག་ལྟ་ཁདྲིམིཞིམཞིང་། སྲ 
རབ ༡ ལོ ་པས། ༈ །ལེགསཤླ་སྭ་ད་ ཀུད ད་པས་ད གཔར་སྨད་ལྲུ་བང་། །ཧཧྲ རི ་ །གཞན་དག་སྨྲ་་ 
༧ ྒུ་ཡ་འདུག་སླསདང་ཀའ།།ཉ་པེའ་སལ་བཏགས་པའི་ག་བབའདེ། །གཟུར་གནས་་ཁག་བེ་གུན་ིསྱདྱ དབྱས སྒལ 


























































































༄༅། 


བཅས་ལུ་བཏུད་ཞས་དེའེ་སྦྲབ་ཐབས། 


པར་འདོད་པྲས། 
སྩབས་སུའགྲོ་ང ་བ། 


མངཱ་སྙེབས་རྒྱ་མཚོལསའ ངས་བདུད་ཀྱ་མ༣། 
ཅར མཚོ་ལས་འུཁུངས་བདུད་ཀི་ལནུ། །ཧ 
གདོད་ནས་དགྲ་པའི་དུར་ཁོད་ཁྭ་སོགས༔ རུདལསའ་ལགས་པ 


སཾམས་བསྩད་པ། བླསའེརྣལ་ ཚི 











གས་སཱ། 
བདག་ལྷར་བལྩད་པ། 


ཱུ པོཆེ་ 
ལཱ རཿ ོང ཆ་ 


འདའ 


ཆདྱ་ཆབིསྦྱཅས་བླ་ 







འཁོར་དང 





















































༦» ༦ 





























།པ། བགེགས་ལ་གཏོརམ་ ྱིན་ཏེ་བསླདྲ་པ། ༨ 


བླསཱང་འཁོར་བླསྩ་མབ་སོགསགཞུང་བ ་བཞིནྱབ་ ནངྱས། 


ངཾ ལ་བརྟན་པོའ་ངང་ནས་ ཡུདནདུར་འོས་གི་འུརིེསརངཔ དབས་ས རྨང 
བིུ་ྱ་ བཏནཔའདད་ནས། ཧོ འཁན། ཧཱཾ་ཡཾག་འབརའ་ཡོདས་སྲ་ཚུར་པ་ ལས་དཔ་ལ་ཡེའ ཡི་བ ཧསཱནྟཱ 
པོ་ཆན་པྱོ་བ་རོག་གི་མིང་ཅན་བདུད་དང་ དསྦྱི་ིས་ལྲདགཡུལ་ཆོནཔེན་འིསི་པ་ཟྱདྲ་ན་པོའི་གྲཟུགས། 
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ངང 











$ 
ངི 








དག ཐོམཞིད་འད་ལ་གྲསས་པ་འཛྱད་བ། ཡན་ལག་རགས་པ། ཞལ་གདངས་ཤིད་མཆབྷ་ཆེད་ཀན་གངསའི་འདུ་བ་གཙྲགས་པའི་བན་ནས་སྲིད་པ་བཤོལ་ 


ཊཱི པར ཌྷཌ༅ར ིཤཤ་་ནོཟྲ་ག་ཾ་ནྩྙྩན༥ཀར༦ི ཨ་འས་འྱའོག་ 







བའྲིརུ་བུབ་པ སྣ་གོག་ཝནྡ་ནས་པར་འྱགར་བས་ཧཧྭ་དྭདྷ་དཱཾཏཾ་ལ་སཾགས་པའིང་ར་འཐབུག་གེང་དུས་གཅིག་ལྭ་ཝལར་ཉབུརྡ་གྲག་པས་ཁཱམསགྲས། 
རྱིདཔིཔི་ཇོམས་ཅདྲིའདིག་པ། ར་བར ལ་པ གསམ་འ་འོ་ དད་ན རབ་བ 
པཱ ་ ༢འཁྱ་ལ་བ། བདུད་བཞྲའབུལ་་་་ 
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ངས 
ཐེད་པ་བདུད་བཞིའི་ཁྲག་གིས་གང་བྲབགས་ཀའི་སྐང་འག་ཏུ་་ 


བའྲི་ལག་བཞའི་དང་པོ་གཉིས་བིས་བོཏའ་འྲབས་བ་སང་འདྲབ་དང་ མ་ཡི 
འབ: བ་འཛ འེ ིའབའདང་། དབང་ཕྱུག་གཅུ་གསུམ་དའ་དཔྱངསཌ་མནུ་ལྔན་པ་འཛྱན་བ། 


འཛིན་པ་། འགེ་མ་གཉིས་རོལངས་ཀྱི་ལཱེ་ལས་གྲུབ 



























༄ ༄༅། །ཅུ་ཏྲ་ཧཱཏྤལ་བའྲིརུས་པའི་ །ཐོད་པ་དང་རིན་པོརའིརོདོ་པན། ནན མུགུལྱ་ཧི་ས་མོ་དོ། བསྭ་ི་གདུ་གུ། 
ཞའོགཔག་ཕུཊ་ ཀི་སྣ་དང་དྲག་གི་རླངདྲ་པ' ད་ ུ་ུཾཛག་ལེ། ཐོ (སརཾའིས། གཟའ མོ་བྷོ་རར 
ཌཾ རྒྱ་མར་བརྒྱས་པའོདཾ་ཤཱལ་རྣམས་ྱིས་ཝཱས་པ། སྒ་མཚམས་སུ་སཱཾཁ་པའི་ཁྱང་ནག ྱི་གཚུག་ཏུ་དཔྲ་ལ། རར ཐཾ སྩེས་པ་དང་ ཡད་ན 
2 གནསཔ། ཤྲ ་ སྩེ་དྲ་གཡོ་གས་པ། ༔ སྩ (དང་ད གྲ་བ་ཟན་དང་ ང ཤྲམ་ཐབས་སྲུམཛདདེ་ གའ འབྱ་ཝུའ་ 
ཁུདྲནས་ཨྨས་པའ་བསྐལ་པ་བ མི་བཟད་པ དྲབ་འྫ་བགཔ་ དྲབས་ནྩྱ་རུལ་པཆེན་བྱེའི མཛུས། དེ དྲོའི ༽མཆོན་ཆ་ ཆགས་་ 


པའི་འཁྱུག །ཁྲོ་བོ་འཆོལ་པའེ གའབེང་བ་འཞིན་འང་པ་འེད་དས་ཛོནབ་བའ་བའི་བས་ཆེདཔ་བི་བཅེ་བཇུགས་པ དེའི་གཡོནདྱྱོ། 


























དད ་ ས་ཐབ་རབས་ ཅིག་མཆབརྣས་པརཱ་གཙིགྲས་པ། ྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་འལ་མིདང་ཏི༨ ཏུ༨ཤཱ༩།། གཡོན།གཞིས་ 
„ མྱདའ་ གཞུ་དང་དྲུག་མགོའ རར གསཔ་ ་འཁོརམ་གྱོ་བ་བ་ 
ཧི ཆོགས་ཅིས་བྱུ ཧཱནག་པོ་ལས། ,ལས་མགོན་ནག་པོ་བྱརག་གི་ཨདང་པུ་ན་ གྲ དང་བཅས་བའི་ཞལ ་དས་ཤི་ རྣམ 












འབ 
ཏཾ ད་ཨའརབ། ཕྱ: བ། རྒུདུདདག་ལས། ༼ལ་ གཡོན་ཐེད་པ་དྲགབགེགས་ཀྱི་ཁྲག 
བདང་ལྦལུ་གྱིས་བརྒྱན་པ། གྭ་ཝགསྭ་རོན་པ། པཱ ༤ ངབུ་ཧུནུ། བབགཡས་བཀྲ་མ་གཡེན་བད་བས་པད། ཛས རྨལ 

ངགིཆོགསྦ་ཅིས་བསོན་བ། གཡས་ས ད་ཀར་པོ་ལས་ཤ་ཟན་ པོ་སངགེ གདོང་བརྙན་" 



















༠ [ལྕགས་ཀྱིརལ་པ་ནནྣ ཧྱག་ག་ཡགཱརཱལཛཱིདུང་གཱཡ ཡོན་བོད་ཁྲག་འཛིན་པ། ཞལ་གདངསྣ་འིང་མཆབ་གྲ་ཅོགས་པྲ། མཱ་ར་དང་་ 
སྨིཆོས་བོགྷལལརྦའྱའུྲ པ། ཐཾདྷཾསམ་སིདབུ་ཧནདང་། ཛུད་ནོནེ་ ཤྩིས་དོཤ་ལཱ་འཕྱང་བཱ། ལྲུས་པའདྨ་ཝ་ ལྱ་བཾབྱ་ཧན་བ། མི་ཝགསྲ་ཁྲགཡང་གཞི་ 

༡ དང གླུལགུསྱ་བི ཤམ་ཐབས སོལང། ཞབས་གཏས་འེལ་པའ སངབྱཅིས་པདའི་དང་བའི་གདན་ཞྲིལ་ གྲ © 

སྣཱཾརགསྦྱ་ཙཾས་བཀོརབ། དེའི་བི་ོལཏུ་མཁྲ་འྲགོ་བྱད། རྫོ་ཡངས་བྱཆ། དཔལ་མགེནབདུན་ནུརུ་ཝྭ། པོ་ཉྲངགྱརུ་བཞྲི། ཆུམ་ 

སྲིནརྔགས་པ་ལྔེ་ བ ཛར སྤགས་པྲ་ཐམས་ཅུད་ཁོ་ཞིང་གཏུམ་པ། འཇིགས་སྲུ་འང་བ། སུ་མདངོག་དངལྱག་མཚན་མངེས་པ་། གྲངུགས་འད་ 

བསྒྱརབ། རིས་རནཆས་ཚོགས་ཅིཆན་འབེངས་པ། དྷེ་ནྲམ་ཉྱི་སྱིབོར་ཨོ། ། མཐིནཔར་སྭཱཿ་ ཐུགས་ཀར་རུ། ཅགསྐ་ོ་མའིདཟརདཔགཏམདཔ་འཇེས་ཡཔས། 



















འོ ། འགོ་མེན། ཤེའ་བཞེའྲི་ཡུལ། དྭར་ཁྲོད་བརྒྱད། ¿ཊཱ པར་བསེལ་བའི་ཚལ། -ཐིལ་ཚལ། འཟྲགའ་ལུང་སྲགས་བམ་གྲོད་། 
མའཾ་གདནས་ཞས། དྭཔ་ལ་ཡཾ་ཤེས་ཀྱི་མགོཅེ ཞོ་འུབུ་དདྲ་ང་ཅགཅབ། ཅེག་གས་འཛྲ་སྣ་སུ་ཛཿ ཇ་རོལདབཏཱ་དང་བཅུབ་པས་ ; བཅོས 







འཁོན་ལ་ལྡེ་བུ་པ་ཆེ¿/་ཟས་པ། །འཇི་ ཆེན་པྩོ་སྭའུ་ཀཱ་ལ །སྔཁ་པའི་ནཱང་ བསྟན་སྲང་ཀུན་གྱིག བབརྲཾ་རྱལ་བ་" 
བྲ པིང ་ སཔ། །འའཆིར་སདོའ་དངའ་ ཟག ། གསང་འིབ་ཀའ་ ྲ་ བདེ་འ ཇལ 
° ཞེསྭ་མུར་བའ་འདར་ག༨ གས་ཞེས། །མཆཚན་ནས་འབེད་དྲོ་ཞག་ དྲ་ནག་པྱ་བ་རྲག་མཆན་ ཨོཾ་བཛྲ ཀལ་སཱ་ ཏྲིཡ་མུདཱ་ཛཿ ཞེ ངས། - དབལ་ 
ལྔགོན་ཡོནག་ལོ་། །ནས། ན་ཨོན་མཿ ཌྷུགི་བའངརྗེདོ། རོ ཡྱིསཔའིབའི། རྒྱས་པར་མཱནཾ། བསེས བོམ གས་སམ་ 


























༄ ༄༅། །བླན་མཱཆོདཔ་བཞིའི་མགས་ཚནབྱརུ་གཅིག་པོ་བརྗོདོ། གཏོརྦཾ་ས་བསཾས་ལཅི་འདོད་ཅི་འཕྲིན་ལས་བཅོལ། རྐང་བྱ་མདད། ཆེ ཙཱ 
ཡིག་རྗརིམ་སགས་གང་གེས་ཅས་བསོད། མནངགཔབཞེན་བླཟས་པྱ་བའོ། མོག བསྐངབ་ཤགས་གཞན།ལས་བྱ་ཤད་ ་ 





༡ བྷས། [ཅཿ ད་བམྲས་པ། ཡིྲིག་བྱྱཧྲ། བཟོདགསོལ་། རིབ རྒྱས་པྭ་ཡང་བྱའོ། འཛིད གེ རད 

་ དུ་ཀདཔལ་ཞུང གད། ། ། །དག་ང་ དངྱ་གརང་ བླན ༼ཛྫས་གནེད་ཆོག་ 
བརྩ་པ། །།འདིནདཔལ མགོན གཉ་པའི རྗས་གནང་གི་ ནས་གནརས་འཇིནལ་བའངོད་པང་ རི རིགས་འ 

;* ཨམན་དཔལ་བཤྲས། གཡས་ གཡོན་ ཨདུན་གསམ་དུའང་ ར་‹་ འབ རྭརཔདའདབ་ཅན་ ཕྱག ལ་ས བབ་བན་ཨ་ར་ དེ ཆྲ ཏཱ རྲི 
















ཌཀ་ལ་ཝ་ ག་གིས་མགུལ་བཅུ་ ཏེལ 
མཚན་ལྗན་བཅུདབཟངཔོས་གང་བ། རྡོ་རྔཾརྩ་ ཙཾ་ཀྐུ་ལི'་རྫ། ,དའུ་ན་ ཡོཐཿ དད  ་ 
དཾ ་ 
ཧཱ བཞིན་བུས། ཅཙ1༽ ལ་སྒྲ ང ངངྲ་ལས་། ངི དགེས་ཀྱི་དུ་པ། ངི དྲབས་དྱ།། 
ཡཾ བཟླ་སབླདལཔ་་བོ། རཾ ད་མི་ག ཉི ཡ་ཤེསའམ་འབནའབྲབས་ནཞེགས་ུའིར། རེ 
སིགས་ཀརྒནི། ཡླུདབང་གདོང་པ་རའི ཙེཿཤས་པ་དབང་ལྷ་དང་བཅས་པ་སྦེམདྲངས། ཛཿཛྙུཾཾཏཙི ག 








:; 


༨ །པོ་ཉིད་ཀྱི་ “ རྒྱད་ཡངས་གྲགས་ེ་ཤུ་རྣ་ ་བཞི་སགས་རྨདྲ་ཧི་ཟིནསོགཞནལས་ཆེ་ཞིང་། „ རྒྱགའདུ་འཕགས་པ་ཀླ་སཱབ་ཡུབ་སྲས་དང་། 
རིག་འ ནཆན་ ནཔོ་པྨདའྱབང་གནས་གགསྣཚུད་མདྱ་བུར་པའྱི་སང་དཔོནྲ་རསསྦ་ཅས་གངང་གྟན་སྦུང་ མཆྱོག་བས་གས་པ་ཤནི། (ེ་བདྲདྲ་ཨཱན་་ 
ཤི འཇེནཔ་པོ་རྭ་ལྕོཙ་བ་གཞི ནུནུད་པ་ལ། སྟེད་པ་ལེཙཱབུ་ཚུལ་ཁྲཨསུ་འཇྲུང་གནུས། དང་ལིང་ལོ་ཚུབ་རྡོ་རྔ་ད བངྲ་ཐུག ཁགད་ལྟོཙད་འཁརལ་ 
༧ བྲགས་ ཨྲས་ཡིན། ཀཀ ཡན། རྒལྭ་ལའང་སླའ་མཱ་ཞཱད་ཚལ་པ་ དཔལ་ལྡནཕཱགཨོ་གྲྭ་པ། 


བྷ་མ་སོཾགཔ། ཅགོར་ཆསྐྱ་རལ་སགྲས་ས་སའྲི་བགས་ 1 འདཱིར་ཚུལ་ལུགས་ 


བྦམ་གྲས་ལ་ ཧྭངཾཔ། ཁམས་པྲ་ཨ་སང་དབདྭ་ 


..༡ གཙོབ་ཡིན། ལུགས་དེདགཕལཆེརལ། 











སྣེམསྲ་སུ་བ བཔ། ¬ ངེ་ཁྲོ་དཏིད་མགོན་པོ་རང་སེམས་དད་དབབེར་མད་དྲ་བ་ བ་པ ལ་འདི་དོནྱཧིས་ཐོབ། དྭ་པྲོའི་དབང་དྲུ་བས་ནས་རྗས་གནང་ 
གཉྲིས་པ་ལ་ དའི གསུམ་པ་ལྭ་བཾནྷ་རྭངས་ཟང་མོ། བཞ་པ་ལ་ག དྲ་མ གྱོམ དཔར་བེད་པའི་ཁིང། རྔས་གཱནང་ལའང་། མུ་གན 
། པོ་མདེང་ཁ། བྭའཔ། དམརཔོ་གྲསསྲ་ལྔ་རེས་ རི འློས་ཆེད་བ་ས་འདིར་ངརིང་བླ་བར་བྒོ་ཡོདཔ་ལས། འདནྲ་མགོན་མཐང་ཞ་༥ 


ཚཾ༧སྔང་རྔོརྫེལ་བརྟེན་པའི་རྗེས་སུ་གནད་བྲའྭཾབརྒྱད་པཞི། རྡོརྫའཆང་། གསང་བ བ་འད ར་སྱརཔ་དྷ་པའྱེའོམ། སའཧ། དཔལ་མགེན་་ 
འཕགས་པ་ཀླུ་སྦབ། ༥༢ ཆབ དུསཞབས་པཆབ། ཆུངབ། མས་ད ཆེསྤ་ཀྔི་ནྡོ་རྔ་ བྱང་ཆུབ:པྲཟང་པོ རྡོརྫ་གདན་པ། 


འགྲོམོྱརརས། མི་མེདསྦེང་འི་མཚནདྲག། 





ཨབྩ་ཀཱ༢། ཙ་མོ་སངསྤ་རུས་ཟགས། ཁམས་པྷཧ་ལོ། བླ་ཊཔབྱ་རོའ་བཱསྲ་ཐགས་ལ 










༄༅། །མ་བསམྱ་རལ་ཁྲར། སྤྲལ་སྙ་རྙིགསུ་གསྨུམ་རྣམ་སྦལ། མཚངས་མདྱ་རཱལ་དབང་ཇྡེ། = ཆོསྤ་ཀྱི་ཟླལ་པོ། གངས་ཆོས་ 
ཀྱིགྲགས་པ། , རྡོརྗེ་གླིང་པ་ཡོནཏོན་ཡ་ཤཾསྭ། མྲ་ཆཱན་ྡོརེ་འཛིན་པ། རྒྱལ་དབངཔྱདདཀྲར་པོ། ཐུབཔའི་ འི རྩེ་བཅིནཔོསགས་བྒྱཆད་བ་དེ་༥ 
„ །རྷའ་ཡན། རྗེས་སུགནུདུབགསན་པ་ལ་དམེགས་པ་འདིདཞིན་དུ་མཛོད། ཧཱུའོདཔནྐབཅོག་ཆིས་སྣ་ཚོད་སངང་ ནུས། བི་ས་ཏེབ གས་པ་ 
ཁའ དེའི་སྤྱན་སྔ༢༩ སལ་བ་གདབ་པ་འདིའིབརེས་ཟླེས་མཛོད། ོ་ ་་ས་་ ༡ འིང མཆོག་ད་འཕྲརབྷམདེ་པདང་ དད 









ལོག་འདྲན་བགགསྣ་རམས་ཆོའ་བཅད་ཕུད། །མགོན་བྲོས་དབངབསན་སྣལ་དུ་གསོལ། སྲུམ། འནསྔ་དུན་མོང་གི་སབས་སུའབྲོ་བདང་། ¬ སེམས། 
7 བསྐྱདཔའི་སྡེ་མེཔ་ཞུ་སྙམ་པས། འདིའི་རྗ་སྭ་ཟོསྱ་ཀང་མཛོད། དྲན ་ །སེགས་ལན་སུམ། དེ་ནས་དཨགས་་། 








༄༅། ད [ཨོ་མཱ་ཀཱཁ་ཀཱཿཡཨྭི ཁྱིའྭ་སོ། ཞོདོ་པ་མགྲིནཔརབཞུག་ནས། ཧཱུཾ དམ་ ་རྔ་སྭ་བདཆི་ཡདབངྷསཱནཱབས 
ལྭ་ཞུགས། །ངག་གྲིའི་བཔ་དག་ཆུདུས། ུ་ོདགིས།། དྱ ༥ ཨཿ _ རྔརཾ་པཱད་གཱ 


ད#@་ ཡེད་ལ་ཞུགས། 





༽དིནཆེད་གཅ་རྱི་དའངབ་ཤིང་། ིས་ིདའ་བོ།དང་ 
















ུ  །ལ། ཧཱཱ།པྲཾ དོབ , ར་ཚུས་ན་རིས་དབ་བསྟུན་བས། །ཞྱ་ཆས་ད་བང་དག་མྫང་བྷརེ་སནས། །འཕྲིན་ལྭས་བཞི་ཡིདབད་ 
ཐོབ་ཤོག །ཨོ་སྣད་ཀཱ་ལ་ཀྲ་ཨ་ཧཱ་ཛ ༥ དྲེ་ནཱས་བ་ཀའ་བྲ་ཝོ་བལ་གྱཏ་གཏོར་མ་བླ་ཟང་ནྲས། དཔལ་མགོན་པོ་མྙཏ་ཀཱལ་ཁཱག་འཇུང་གྱི་ཆལ་པོ། 
4 ཡཱམ་ཆྗེནནག་མོཙློའི་ཀྲ །ལས་མུཝ ཅིརརག་ནྲི་གདོད་ང་ཅྒ། ཤཟ་ནག་པོ་སངགེའིགདོད་པ་ཅན། འཁོརབཀའ་སོད་དང་བཅས་པ།དེུད་ 
།རྣམས་རྒྱས འད དིརྒརྒྱས་པར་སློནཱ ངེ་བཞིན་བརུད་པའི་མཆན་བརྗོད།  ཅུཾ་བདང་བརྒྱད་པའ་བཅས་པའིབླ་མྭད་མ་པ་རྣམཱས་ ཀྱི་བཀའ་དད་དམ་ཆིག་གི་རིམུ་པ 
ལས་མ་འདའ་བནྲ། སངྦྱ་རས་ཅྱིབས་ན་པ་་སུངས། དཀེན་མཆོག་གདབ་འཛེངབསདོ། ༨ཟ་མའི་ས་ཚེ སེངས དག་འདདྱ་ས་ར། 
-* ཁྱད་པའ་དུ་ཡང་རྡོ་རྗེའི་སླཾང་ མའད་ནམས་ ཆོ་གས་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱིགོའཕང་མ་ 'ཏྲེབབརདུ་ལྭབ 'དང་གིབ་མ་བཞིན་དྭའགོགས་ལ། ༩གའ་རྱན་སིལོ། 



























མྡནརྐྱེཉ་སྐུབས།ད ` ཅི་བརྡོལ་བའི་ལས་ཐམས་ཧད་ འྭ་དྲུ་འགུབ་པར་མཛདདུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད་པས། ། མཱདུཉ་གྱི་ཆེས་སྩོང་གཙོ་འཁྲོན་བྱེས་དེ་བཞིནད་བརྒྱད་དོ། 
ཞེས་ཁས་བངེས་པའམུས་པ་མཛོདྭ། བྱས་ལ་གཏོན་མཿ བམའི་ལག་པརཊ གཏོད། རྣ་མསུ་ནི་དངེས་གུབ་འཛུ།  ་ རྒྱན་ལྭས། བཀའབདྲ་སོ་རེས་གནང་ཚུལ་བཞིན་དུ།། 
རར མ་ནར་འཇུག་པའི་གོ་ རྩིས་ཤེས། །ཞས་གསྲུངས་པའི་དེནྡོ་ཀྤུན། ངེ དེས་མགྱོནྱཡགད་་ ལརྗེས' ཚི འིཚི་ཡྕཔས་དདག་ནིདགགསདངབསར་དངང་ 
༢: ཡན་ལ ལགགེདྲམཆིག་མིཞམས་པརབ ང་དགངས་ནས་འདའྲི་རེེས་ཟོས་མ་ཛོད། གཙོབོསོ་སིསིབེསདང་། „ གཏད་འག་གི་མཆཱལ་ཕུལ།, རྗེས་ཀྱི་ཆོག་རྣམས་སྣབ 
' ཐྲབབ་བཞིནངུ་བྱའོ། རམ འི་་ས་རས་བནང་ི་ེི་དངཅསཔ་ག ཐུགི་ག།་ཞདཔའིམད། རྗ་ལྟ་རྩེ་བའི་ཕྱག་ལེན་བཞིན། དག་དབང་་ 
སངས་ྱསྣ་རྡེ་རངགི་བླ དྲ་བང་ཁོནརབཀོདཔའོ། ྣ །། མངྒ་ལཾ།། 
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རུ | ༄། །ཚེརིང་མཆེད་ལའི་བཀའ་གཏད་་ཀི་ཟུའ་འདེབསྨ་སནབཙུནདྱགེས་པའི་ཟུར་མིགབཞུགསསོ། ! | པོ 
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༄༅།། 


༣༡ །ཟུང་འཇུགགསང་བམཆོག་གི་གླུ་དབྱངསམཁན། །བཞད་པ་རྡོ་རྗེར་བཏུད་ནསདེའི་ཕུམཆེན། ་ཀྱིའི་ཡྲི་རེ་ 
དེབསཝལོ་ཆསཿ: ས་བ 2 རྩ མའ མིར ཌྷ པྩུ་ ཡ་རྲས་གནང་ 
ཟུན་འདེགསལྩོ་ཆུས་མཚམས་ལྩོནམདོ༦་མྲབི། །བཀྲ་ཤིས་ཚོ་ནིང་མཆཆེད་ལྔའི་རྗེས་སུ་གནང་བཟྱབདའདོད་པས། ས་བབ ར 
'ལཱན་ལྷ་གཅིག་གུམ་གཅིག་གི་དབང་བསྲུར་བའི་རྗེས་དེ་མཐག་གམ། ཐོགམནས་འདི་ཉིད་ཀྱི་བ་བའ་ཡང་དགོས་དབང་གིསནུང་ཧེ། མདུན་བསྱེད་ཀི་དྲའི་ལའཁོར། གཏོར་ཛས། ཉེན་ས། ད་ 
རྫས། མཆོད་ཛ་སསོགས་འོགཏུ་དགོས་རྒུ་འི་བཅས་ཐམས་ཉད་གཞུང་བཞིན་བཤམས། བདག་མདུན་གླུབཅིང་བསྟོད་རྗེས། སེབས་ཁྲུས་བྱས། མརྟལ་ཡུལ། སྲོབདཔེནརྱེས། འདི་རབཀྲ་ཤིས་ 



































ཉེན་གནོད་སྱིནསོ། །རིགསནི་མཛི་ནར་ཧེ། །དུའཁོད་ཞུལབའི་མཤན། །འཇིགཏེནམིགབྱ་བུརྡཌཀི་ཡིན། །དབང་བྱ་སུར་ལསནྲིས་ཆོགས་བེད། །འཇིག་ཉེནདངོས་གབཅི་ཡང་ཉེར། །ཞེས་དང་། 
ལྡིདམད་ཤོད་འདི་ཡེ་གཡས་ལོགསན། །གངས་ཟུར་གསུམ་དགུང་དུ་ཅེ་མཐོབ། །ཅོད་པན་ཤལ་སྱ་ཟུར་ཡུད་ལ། །འོད་ཟེའཉི་ཟུ་ཏལེར་འཆར། །མགུནྲརུ་ཐུམ་པ་ཡན་ཆད་ལ། །གདུན་སྱི་བུན་འབིབས་ 
ཤུ པདེར། །གདས་མཐོན་མཐིངྱ་པལ་མོ་སས་ཐགས། །དེབད་མདེངེཧྱཀིཕོ་བད་ཡིན། །ཅེས་རིགས་དང། ལས་དང་། བཉེན་པའིགནས་སོགསབཤད། མྲབུཞནི་ལནམེ་ལཱ་པོད་ཡད་། ་ 
༧ ཐོགམ་དུར་བོདཆེནཔ་སྒོདལྷ་ཞིསྱ་བབན་ཡེ་ཤེས་ཤིམཁའའགོམསྣ་འའི་གདོང་པ་ཅནདང་། ཏ་མཡའི་རྲི་བོདམ་དང་། གཏུམ་མོསངསམ་ལསོགས་པ་ཞིང་སྐོང་གིམཁའ་འགོས་ནམས་དང་། 
*ི རྣལ་འབྱོརམ་རྷིནས་བཛྲ་ལ་སོགས་གྲུབཔཔབརྟུས་པའི་རེ་བཙུནམ་མང་པོསདམ་ཚིག་ལབཞག །བརདད་སོབདཔོནཆེན་པོཔླ༔ བདདྷ་ཙོན་དུས་ཁལ་ོང་གོར་ཝོནབསུས་ནས་ཐོབཅམསའི་བ་ཆདྱབས་ 
དུས་ཕགྲ་ཆགཉན་པོབི་ཟིལ་འོགཏུམནན། ཙིསལ་ཕབསྲོག་སྙིངམདངོས་གསོལ་དྲུཝལ། གཞན་ཡང་རག་ན་གིདུར་ཁྲོད་མནཔ་སྒ་སློགས་ཞེས་བྱ་བར་སློབ་དཔོནཕྱོགས་ཀྱི་གོ་ཆ་དངབརྐུལཞྲུགས་སྒྱོད་ 













ཚུལ། ལུས་སམས་ཁྱི་འོག་ཏུདཀའ་བ་སྱད་ལུགས། ཆོས་གསན་ལུགས། སྲཉམས་ཿབསྟར་ཕུགས། གུབ་པ་ཐོབ་ལུགསསོགས་རགསཙམགསུང་འཐུག་པ་བཞིན། ལས་སྙིབ་ཕྩོང་བའྲི་""" 
ཐབསམཁས་ཅིས་མཁནྡ་ཚིག་བྱ་ཐེལ་ལས་བཅམས་ཏེ་ཡིདཆདམང་པོས་ཚའ་བཅད་གབས་ས་ཚོགས་ལམྦ་རུང་འབྲིངཆེ་གསུམ་དང་། སྩེརལམ་དྲོད་རྩེ་བཟེད་པ་ཆོསམཆོག་འབྲིང་པོའི་བརམངནོད་ 
མཛད། རེས་འཛོན་དུསུ་དབངགསུམ་པའི་ཉེན་ཅན་ལམཚོནྱབདདཔེའི་ཡེ ཤེསཆོས་མཆོག་ཆེན་པོའི་ཉོགས་པམངོནདུམཛད། དེནསབཟུང་ཧེ་བྲག་དཀར་རྟསོརདཀའ་ཐུབ་ཁྱི་གདུང་བ་དྭངདུ་བཞེས་ 
ར#  ནཏྗཌ7ྗཏྗཏྗྣཛྗྣྗྣྗ"ྗ  {{ྣ{ྣ{ྣེཾཾོ་་་ 

ཅིན ཆུངདམིགསདང་དུས་གནད་ཀྱི་ཆེན་ཏེ། ཆྱེནགསམ་འཛོམས་པའི་ཉེན་ཅིང་འབེལ་འབུང་ལསགསང་འཁེནྩསྱི་མའི་མདུདཔ་གེལ། བྱང་ 


ཟས་ཆང་བཟང་པོའྱི་ཉེན། ལུས་གནདདང་འཁྲུལ་འཁོ 
ཆུ་བཀྱི་སམས་ཁྱིསླུ་གྲྭ་ཁྱནདུ་ལོག་པས་བདེ་སྱོད་གི་འཁོརལོ་གང་། འཕགས་པའི་ སླན་ཡངལོཙམ་དུབཅོན་པགོདདུ་མྲེལ་བས་སྦྱལ་འཁོར་དྭངསམསགང་་ 















ཡཱ 
ཤེ 


ཡ་དབྱདགའ་བདང་དམསེདཔནོན། 








གྲ །སེམས་ཀྱི་རླ་ལབ་རན་པར་གདའ། དེ་ལྟ་བུའི་བཀའི་སུངམ་ཆེནམོདལ་ཇེབྱཧཱན་ཧིགསུང་འཐུབསཆེདྱའིསྲབིས་པལ་སརསྦུབ་ལདད་ཕྱདྲི་ ཡགཅིག་ །དྭ་ཚོང་་ 
པསམདད་བའྱིིནད་གསང་གསི བ་བ སྩིསམཆོགའབའ་རབས་མཛད་པའི་རྗེས་གནང་དང་གྱན་འདྲེན་བཀེད་བསྲལ། ལྷསྒནཚྱི་སླབ་བབས་ཕྱི་སྒབ་ཞིབ་ཨྲནམོ། “ 
& དང་སྨྲབརྒྱས་པ་གནེད་ཕྱིན། གསང་སླུབ་ཁྲོམོ། ས་ག གྲེག གམོ། ད་ལས 
པའི་ཉཱན་། གསང་བམཁའཿའ་འགོར་སླབཔ། ཡུང་གསངས་ཏབཉེནཔའླི་གུབ་བབས༔ བོད་ག དདྭགཅིག་པས་ལོགསྲས་ མ་ 
དགོས། དེ་ལྟན་ དྲ ོ་ དབགི་རེསདེམཐག་ཡིནན། ཁ་ས རདུ་ཡིནན། སྭེབད་ ཨཞེས་པགས་ཞནཅི་ྱས་ 
ཿ༣་ཏབསྲ་སུ་འགོབ་དང་སེམས་བསྐྱད་པྡའུ དིའི་རྗེས་ཟཱོས མཛོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱ་བསམཆི། །སོགསལནགསུམ། ཚེདབང་གྷི་རེསསམ་སྒར་པགང་ཡིན 
















ཙྟ་བུརྱ་བུང་བར་གདའ། གཏོན་མལ། ཞསཔནས། འྲོདྲ་ཀི་ནམ་པར་འཁོད་པནབསམ། ཞེས་པའི་བ་མིདི་ི་རེས་གནང་དོ། དེ་ནསྔ་རེསྦ་ཀི་ཆོག་ནམས་གཞུང་བཞིན་དྭུབ་ ཉེ་ལེགས་པར་སུབ་བོ། །ཞེས་ཤླི་ཟུར་ཕུག་ 
དཔལཨྱི་དགོན་པར་སངསྨྱ་ཆསྣ་དྡོ་རེས་བྲིསཔ་དག།། །མངྒ་ལཾ། 








































ཅཅ །བིཛཡསྙུ། དགེ་ལེགས་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་གྱི་ས། ཏངུའ་་ "བསྒྱར་བའི། །ཆོས་ཁྱིརྒྱལ་བ་རྫོགས་“ 
སངསྤྱརས། སག ཤེགསཔ་ུན་ལད། ད། །མངོན་པར་མཛུདུངངེས་ལེགས་ཊི། བོ འབྲ་ས། སནུདཔའིདབགབས་མྣ་ཤིབ།། 
ཕུནཚོགས་ཨོངས་འདུའི་ཙལནར། ། །མཇས་ཤ ཤདཔཆེདཔའི་གཏམ་འདྲ་འན། །གར་ཡརབར དནམས་ཀི་དཔལ་ཆེན་པོ་དང་ལྡནཔའི་ ` 
རྒྱལ་བེརྒྱལ་རིགས་སྤྱི་བོས་དབར་བསྐུར་ཏེ། བཀའི་འབོར་ལོས་མཐའ་བཞི་ལསྐ་ནམ་པརྩྱ་ཆུལ་བའི་གོའ་ལངལ་གནས་པ་དག་གི་ལྱེབར་སྐྱེ་། 
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༄༅། །བགཞུན་དང་བུནམརདུ་མྱ་གུར་པནིི་རལ་སེདརེན་པོ་སྣབདུན་ཡིནལ། རེ་དག་གི་གོརམྲ་ཐང་འདུལ་བལུང་ལས། ཡུལ་ 
དྲལ་མཐར་བམ་ཟེའྱི་ཆལ་བོམེས་སིྫའི་གཏམྦཆུད་ལས་བཅུ་མས་ཏེ། གནས་བརྟན་ཀུན་དགའ་པབོ་ས་འཁོར་ལོ་བྱམ་རབའགཏམ་བཤད་་ 
པ་ལས། འཁོརལེདང་། གླངཔིདང་། རདང་། ནར་བུ་དང། བུདམེད་དར་ཝྫ་ཧས་བརབ་ཤདནས་པྱི་མགཉིསའི་མིདཙམ་སོས་པ་དང་། 
མདོོདནཔ་ལེབརབ་ཞག་པ་ལས། བུདམེ་དརེན་པོ་ 


། ནརབུ། འཁོར་ལོ། ཟླངཔོ། རྟ། ཟློན་པོ། ཁྱིམ་བདག་སྟེ་འདུཉ་བོ་གྲལ་འེམདུ་མཛད་ 
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རྟ 
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དྲག་ལས་ནམ་ ཉ་ལ 


ངང པ་ སྟེ་ཁྱད་ 





་ ་ ་ དའ ་ བྷ ་ ་ འབནལོའི 


གུ 
ཞེ རར ་ ཁེབ་ས ་ཤངབསའབ། བུད་ལསྐནི། ལྟེལུའི་བའོར་ལོ ཉིད་མ ི་ོ ལ་བའེ་ 
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༅། །རྟེནདྱུ་བུངནརིན་པེ་ཆྩེས་བདུན་ཀང་འཆཇིག་རྟེན་དུའྱ་བུར་སྟེ། གཔའེན། འཁོརལོ་རིན་པོམེ་དང་། གླང་། རྟ། ནོརབུ། བུདམེད། ཁྱིམབདག །བདུན་པ་ 
ནླིའན་ལོའིནཆེའོ། རེལ ཇི ་ སངམར་འལམགོ་གསབསབར་བང་་ོ་ ཁབབཅོགསྤ་ཅིས་ྐང་། 

¡ ླ ནས་འདུག་པན། ཤར་ཕྱོག་སནས་འཁོམལོ་རིན་བོོརུལྟེ་བདང་བཅས། རུབས་དང་བཅས། རྨུ་ཁྱུར་དང་བཅས་པ། བཡ་ོག་ བོ་ཡལ མཚེས་པ། མཁན་ - 

*ཾ པོསམྱ་བྲས་པ བཟང་བོོ། གསྲེརལསྱ་བས་པ་ཞིགའབུང་བརའྱ་སུར་ཏེ། རྒྱལ་མོ་རྒྱལ་རིགས་སྦྱིབོནས་དབརབསྐུ་རབ་འདིཿ ྩོ་ ° 

རོ་ཞེས་ཐོསས། །བདག་ནི་གདོནམི་ཟབར་འཁོརལོ་བྷྱསུརར་འྱགུརརོ་སམ་ནུས་འཁོར་བཏུག་པར་འདོད་པས། རེ་ལག་པགཉེ་སྲ་ཁྲི་སྔྲ་བངསན་སག་ཡོན་པ་རབཞག་ 

4 སྟེགཡས་པས་གྲོརཞིང་། ཀྱེ། འཁོར་ལོརིན་པོ་ཆེ་སྔོནྱཾ་ཡོའ་ཕགས་པའི་ལམ་སེལ་གར་ཡིན་པརྡ་ནམ་པརྱརལ་བརྩ་གུརཅི་གཅེསྣ་སའོ། །རེནས་འཁོར་ལོ་བྱརལ་ལོས་་ 

















ཌྷ 


༼ ་ 





གཱརབ་དང་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལའཕགས་ཏེ་ཤར་ཕྱོགས་སུ་སྔོན་གྱིཁོར་ལོབསྩྱར་བའི་ལམ་སྲོལ་གར་ཡིན་པར་འགོའ། །དྡེའརེས་སྲུ་ལའོར་ལོ་བྱགཱརབའྱི་ཆལ་བོདཔང་ 
ཚོགས་ཡན་ལག་བཞིདང་བཅས་ཏེ་འྲགོ་ཞིང་། འཁོར་ལོའེ་སྡེར་སརྦྱ་ཆུལ་པོ་འབཁོར་བཅས་གནས་འདེབས་ཤིང། ཤར་ཕོག་སྤུ་འི་ཁམས་ཁྱི་ར་ལ་ཐན་གང་ཡིན་པདེདག་་ 
འཁེམལོ་བྱསུརབ་གརནབར་ཝགས་ཏེ། ལ་ཐོུནཔ་ལགས་སོ། ཡུལའབོར་པ། རྒྱུས་བསོགས་ནས། འདྲིཐིུ་ལགས་ཅིར་སྭསྭཱ་ཐུབཏུག་སོལ། ཞེས་གསོལ་པས། 
རྒྱལ་ཕོས། གནའ་བོདག །ཅེདྱའི་ཡཱལྦཆརསྦ་ཀྱིས་ཇེསྲ་སྱུ་མང་བརྩ་བའི། ཆོས་མ་ཡིནཔ་སནམ་ཡིནན། །གངཞེ་གཅོས་མ་ཡེན་བ་སྦོདན་ེ་དྲ་ཀིས་ཡུལ་དུམབཞག་ 
ཅིག །རྷེལ་རྐན་བཀའ་ཇི་བཞིནྱ་བེང་པ་ཡནནོ། །ཞེསབྷས་འིང་། འཁོར་ལོའི་ཤརྒྱཧི་རཱ་མཚོ་འིམཐརཡིན་ན་ས་དེདག་པ་བྷ་སྟེ་སརལོགནས་ལྷི་ནུབ་བུངདུ་ཡརསམ་བཞིནནོ། 
སླརརྒྱལ་པཾའི་ཕོ་བྲང་ཉིད་དྲུཔིན་ནསྣ་སོར་ཁརགེསེརྐདྲ་མོག་གིང་བཝུགས་པ་བཞིནདུགནས་སོ། ཟམ ཁོརཔོབླུརབ་རིསྟརེནབྦུ་འསབའའ་ ལིན་པོ་མེདྷེ་ཝ་བུ་ 
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༄༅ 


})÷ 


༨༦ 


¡ྲ མཚོམརས་པ་དང་འདབ་འབྱརྦ་སིཛྲམུ་ཏི་ཤའི་ཞི་ངགི་འབས་བྲུ་ནམ་ས༔ 











ཅས རེ་ཏེའུ་བ་འོ། །ཞེས་གསངུག་ཀིང མདོདཉ་ཏེའ། གའོརལ་རིན་རོའ་འོརཏ་མདར་ཁའ། འི་སེའ་འགྱུངས་བརུང་ཅའ་ཆུང 
བརྐྱཔ་ཉིམགཉིས་པ་ཝ་མམཛེས་པ། ནམ་མཁའ་ལ་དཔག་ཚད་འབུམ་དུ་ཉིམ་གཅེག་གིས་ཟོགས་པཞེར་པར་འགྲོབ། རྒྱལ་པོ་གླིང་གེཞན་གངདུ་འགྲོ་བ་དེརནམ་མཁའ་ལ་ 

འགཾཞིང་། དེའི་མཐུསྱ་རལ་པོའིདྲ་པ་བཙོགས་ཡན་ལག་བཞིའརནམམའའལ་བཟོ་བ། ར་ཆུ སྡེབ་གང་ཡང་མེད་དེ། རྒྱལ་ 
ཕོའས། ཟེན་པོའམ། གོག་སལོས་འདདཔ་ཐམ་ས་ཧད་འབུལ་བའོ། །ཞེས་གསུངསས། །མངོ་འདྷེལ་རན་འ ལོའྱརུ་ཛྷམཱ་ཆུའོའིགསེར་ལས་ཐུས་པ་སྟེ། གསེརདེ་ཡང་། 
ཐི ཅ༅ལ་ལོ་དག་ཏར་སྤྲ་ལྦནས་བོས་པའི་ཟུན་ཡིནཔ་རབཤད་ལ། རེ་ལྟནནིི་ཀུའི་རིན་པ་ཆི་ཡར་་ཐུབ་སྟེ་་་ 
རྣམ་གྲངས་སོ།། །།གཉིས་པནོར་བུརིནཔོ་ཆེ་ནེ། མངོན་བུར་གིམདོར། རིནནེནེངོ་བྷེལ་ཛས་བྱི་ླུར། །ཀུནཏུདཔགཚད་ཅམ་དྭ་སང་བྱེད་ཉིང་། །དྲིམེད་ཉིན་མ་ཛི་་ 








513 





བཞིན་མཚུན་དེ་བཞིན། །ནར་བུརིནཆེན། ཅེས་གྲསུངས་ཏེ། རྒྱུནི་རིན་པོཆེའི་ཆུམབཟངཔོོ་སེ། དེལ་ཡང་སྦྱིརམཆོག་དམན་གཉི་ས་ལས། མཆོག་ནི། དེབཞིནག་ཤེགས་པའི 
གདུངདང་རིང་བསེལ་ནོརབུ༔ རར མཆོག་དམེ་པ ཐབ ྲགཾེིེིྲིྲིེ་ དེའགས་མཁའ་གི་ཕུསབཟསས། 
4 ཐེར ངྱེའུ་མོརྦྱ་ཧུར་པ་ཡང ཏུ་གྲགས་པདང་། བ་ག མདེ ཟཔ སྣུར་ཏདཾས་པྭ་ཁཱང་ཝཱ། ལསུ། ས་པདཀརཔྭོ་སེ་རིགས་གསུམ་ལ་༥་ 
5 ཱགྲས་པ་བཤུདཚོདམང་ཡང་། བརིརནདེ་འདྲལ་མ་”ལྔོས་པར། རྒྱལ རི བ་པའོ ཧུ ས་པད་ཀརཔ་ འིནམ་པ། བྱེད་ལས་" ° 
རེའེའདྱོ་བཁོར་ཁརྦ་སགྱཏ་དཔག་ཚ་གྲགཅམ་དམངབཅན་ཐས་ཅར་སྡེ། ན་པའ་བམིབས་མཛན་ཅའི་ ནིག གསུམ་་' 
རོ །འདུལ་བར། སྲི་པམོ། འརོར་བོར་རྒྱུཔ་འཛི་བ་བྒྱབ་བགན་ད་། ལའ ནརབུ་རིན་པོཆེདེ་ཟུར་བྒསུད་བ། བྷེ་འླུ་མབཟང་པོའི་རིགས། 
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> ༄༅། །དྭངས་པ། གསལ ཧ་པདདུང་སབ་འའཏུ། རྒྱལ་ཕོའི་ཕོ་བྲང་ནམེམར་གྱིབྱབཐམས་ཅད་ནོ་བུ་དེའི་འོདྲ་ཀིས་བེད་དོ། །ཞེསསོགས་་༥་ 
དང་། དན་ཉེ་ལས། ནོརབུརིན་པྱཆེནི་མིཆེན་པོའི་བླར་གཙམ་ཟུའབྱ་མདཔ། ཡོནཏན་བརད་དང་ཝན་ཏེ། མཆན་ཚོ་སནཀའྱི་ཟ་ཉ་ལར་གསལ་བའི་འོད་དཔག་ཚད་བ་རའྱབུང་་་ 

༡8 །ཞིངཚབས་གདུངས་པ་ལ་འོདབ་སིལ་བའོ། །ལམ་དུབ གསགུ་ངབ་བསུར་གྲོས་བསའ ག་པ་འ དག་ཆ ང་ སེམ་པ་སེལ་བ། 5 རེ 
བཟམས་ཅདནོརབུ་དེལས་འབུར་བ། དེའི་ཅབྱརཆུད་པ ཅརའེ་ནྲས་འོད་དཀར་སློ་ ར་དམརརོད་ཁྭ་ཝཱ་བུ་འབུང་བ། ནོརུབུ་གང་ཡོད་པའི་དཔག་ཚད་བྱ་ཆས་འཁརབར་ 
གཏོན་དཅེར་་ག་་ག་་་བ་་འབ་བ་འལལ་་ ཀླངན་པསརརམི་བཟད་པ་འབེབ སམྤི་དུ་སཔྲ། མུ་ཕན་དང་ག་ཡངས་སེགས་མེད་་་ 

4 ཅིང་འཆའུ། ཚལ། སྨན། ནགས། ནེའུ་སིང་ཕུན་ཚོགས་འབུངབ། དུས་མ་ཡེནཔའ་འཆེབ་མི་འྱབུང་ཞིང་། དུདའགོའིརིགསྲ་ིས་མིགནོད་པའོ། །རྒྱལ་པོད་ལ་” 














བུདབའ་ཞིང་བཅུལ་ཕོད་ཕ་ལོལ་མངོན་པར་འཇོམས་པ་སྟོང་འབྱུར་ཞེས་གྲསུངས་སོ། ཟླ །གསུམ་པ་ ནམོ་རིན་པ་ཆེནི། མངོན་འབུ་བལ་སྲ། གཟུགས་མཚེས་། 
ལྕན གད་ཕའབའབ། ། རེ ་ རྲི པས །ཡཟད་འོ་འདོད་དགུ ངའ ཅིའ་ པཆི། མཊ བསར ཅེས་གསུངས་ 
ཟ་ རོ གཟུགས་ ཀྱེ་མྐྱེ་མཆེད་ཤེནུཏུ་མཛེས་པས་ལྟན་ ལུགུལ། འཛ འི་མ རངབཞིནྱ་ཀི་ཤེསྭྱ་ཆུད་དུལབ། ཝཱགས་བའེམ གུད་ཀུར་ལ ནོ ༦ 
2 དམར་བའི་དྭངས་ཁྱིས་ ་ལེགས་ཤེ་བའཛམ་པ། འི ག་གེ ཟླ རྱི་ས་ཅོག་ཝང་བ། ཡེདད་ཇཞིངཆེམ་པབླམརཔའའེ་ ་ 'ལནཔྭ་གེ་ཁྱར་ཆོས་དུག་་ 
གཾ །འདུལ་བ་ལས།  ་མོབྱས་རབའི གྱན་ནམ་གྲམགར་འལརབ། མཚེས་པ། ྟནུ་སུག་པ། ། ཧ་ཅངམི་དཀ རེ། ཧ་ཅང མི་སོཾ། ཉམཁབ་ལརཝྭགས་པ་” ་ 
འཇམ་པ། ཧཅང་མེ་རིང་མི་ཐུང་། ་ཅ་ཅབམི་སྐམ་མི་ཆོ། ཤྲ་བིརན་བ། གངབའི་ཆོལུས་ལ་རེག་ནངོབ། ཚ་བའི་ཚོ་རེག་ན་བསིལ་བ། ཡེ སྭ་ལར་ 
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༄༅། གན་འཇམ་པའོ། །བ་ས འིབུ་གཟམས་ཅདནས་ཙནད་སྲིརི་འྱབུརབ་ 
བཞག་ལས། བུདཿ དཡོའ་་ས་བླ་་བའའི་བྱབ་ང། བུ་ཀ་ལྟི་དཞེས་བྱ་བྱ་ཚོ 
དང་ལུས་ཉོནམོརས་མེད་པར་འགུར། བཀྲེས་བདང་། སྐོམ་པདང་། རྱངན་དང་བྲལ་བརའགྱུར། 


།གནས་ཨྤུདལ་ལ་མེནཱཔོའི་ཇི་འྱབུངབ། ཞེ་ས་དང་། མདོ་དན་པ་ཉེར་ 
འྱིགླི་བནགནས་པ་དེས་རེག་པ་ལྟ་རའགན་བདེ། དེས་རེག་པས་ཡེད་ 
རྒྱལ་པོ་ལྭརྡེསརེག་པ་ས་གར་དུས་བྲོབ་དུང་། ག་ རེ་ལམི་ 
གཞན་ཧྱིས་རྲག་པརམེེནུས། བུདྦ་མེདྲ་འི་ རཐུངས་བ་སྟ སྙེས་པ་གཞན་སེམས་པ། སེར་སྣ། མིའཾགས་པརཆགས་པ། མིརིགས་པའི་གནས་ལྔ་རེས་སྲུ་དགའ་བ། 
ཁྱིམཐབས་ཁྱི་སྲོགགཏེས་པར་འཛིན་པའོ། །ཡེནཏན་ཝན། བསམ་པ་དངམཐུན་པ། བུམང་པེ་བཙའབ། རིགས་མཐུན་པ། ཕདམའ། ཁྱིས་བདག་ཐུད་མེད་་་་ 
།།བཞི་པྲ་ཟྲོནལོ་རིན་པ་ཆེནི། མངོན་འྱབངལས། གང་ཡངྱ་རཱལ་བྲ་མུ་ཏེག་མདངས་ཝནཔས། །གསེར་ 





གཞན་ལ་སེམསན་ཕག་དོག་མེདཔའོ།།ཞེསགསུངས་སོ།། 
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སེགས་མངཔོ་ཐུགས་ལ་ཡུལ་བྭཝར། །བཟྲེལནམཚུངས་པི་ཁིམ་བདག་ནོར་ཝན་ཏེ། །ཕོནཔོརིནཆེན། ཅེས་གསུངས་ཏེ། གང་ཡང་། ཐྫོནྷ་རཱལ་བྱ་མུཏེག་མདངས་ 
ལྡནཞེས་པྱ་བ ཅྱིག ནིད ་སངས་རུག་ལྔ་ལུལ་བབུརདང། ལྡིའི 
༈ མཆུངས་པའིནོརམྱརོག་དང་ལྡན་པའི་ཁྱི་མབ །ཞེས་སམ། རྒྱལ་པེའི་བྷ་བ་དག བ་ལེལ བསྲན ཆེནཅེ་སྣ་ཛྡྱ་བུང་གིག མདང་སྦྱར་ཏེ། འདར་ཁྱཾམ་་་ 
།བདག་དངྷ་བོན་པོགཅིག་པརླ་བུས་སོ། མནས བློནོ་འིནཆེན་ནི་རྒྱལ་བོ་གང་སེམས་པའདེ་ཡིདྱ་ཀི་ས་ཤེས་ནས་མབྲ་གོསྦ་བངྱ་བད་པ། ཤིཧཏྭ་ཛོགས་པར་་་ 

སཿ'་“་གྱ་བཆོས་མ་ཡེནཔ་གཱངས་པ། ཉོནམངསཔ་མེད་པ། གཞན་ལགནོདཔ་མེདཔ། སྐྱེ་བོ་ལ་མི་འཚེ། ཆོས་ཀྱི་བབ་དང་ལྡནཉིང་མ་འོངས་པའྲི་བབདང་ཝན། ཟམས་ 


ཅད་ཡོངས་སུའབུལ་བའོ། །ཞེསགསུངས་མོདྱ་ཀི་། འདུལ་བར་འདི་ལསྐྱ་རསབ་ཤདས་བུང་སྟེ། དོན་ཐེབ་ལྱ་ཆུན་དངབ་སྟེ་ཕུར་བུའི་བློ་ཟྲེས་ལྟརདཀྱིལ་ཆེབ། མཛངས་ཤིང་ 
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> `༅༅། །ཡིདགཞུངས་པ། ཁ་ལ ངག་སྙན་ཅིང་ཡི་དངེས་པ། ལྦའི་མིག་དུང་ལྡནཔས་ས་འྲོག་སགས་ཁྱིག་ཏེརབམ་སཅད་ 
མཐེང་བཞིག་ཡིནབ་རམཆིས་སྐོ། །ལྔ་ལ་གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེནི། མདོལས། བསབརརབགསར་བ་ས་ཡན། ཀ་ མོ་ཆེ། ། 
རྒྱལ་བ་ལ་འེས་མཁའ་ལའབ་འགྲབ། སང ནན་ཆེན། ཅྲེསགསུངས་ཏེ། རྐངལགབ་ཞི། སདསམ། དེ ཐིར ཞག་སཏེ་ཡན་ལག་བདུན་བོཐམས༦ཅདས་ལ་ལྕེག་ ༔ 
པའགནསཔ བསོ་ནིང་ཁྲོ་ པསནའེདང་འདབ། ༢ ་ བ། པེའགུའཐ་ཏུ གངསཅནའིའྲད་་་་ 


ཟླངཔོཆི། །ཞེསྱ་བུངབ་ཝརན། ཐལ་ཀརགངས་ ཐུ ་ ལྭལཝབུ་ཞེས་གྲསང་ ིགྲཡུལ་ལ་སྣ་རམ་པརྦ་ཆཱལ་བར་འདོད་། 
< རི་ཁ ནཟེ་སརག་དོན་བླཝུས་ས། ཀཀ ཡན་ལགབདུན་ 


4 














7 ་ སྐུད་པས་ཀྱངབཞྲིད་རུངབ། རྒྱལ་ཕོས་ཞེན་པའིཚ 
དད།། 


མཁྷསྐུལྱ་ཀར་འཇུག་པ་སོགས་བཤད་ 


༥༡༧༨ 











། ལོཀླ་ཟེརརིང། ༨ འི་སགྲི ཅོ ཨཆོག་རིན་རེན། ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཐརངས་ཀྱིས་མཚོན་ནས། ་ཡུནཐུང་དུ་ཛམ་ལའང་་ 

༡༦ ། །ཞྡགྱ་བེད་ཅིད། མྱབ རེ ད་ ཀི །རུསཆོགདན་ཚེག། ཅེས་སངས ཐརངས་ཚི་སམ་རོནས། ཡུན ༈ །འདུལ་བ་ 
སའི གསུམ་ཡུས་བཟས། ས་ད བརང ༤ ༩༤ ༨༡ ས།། རུམཁནབཀུག་སྟེ་འདུལ་དུ་བཅུག་པས། ཞྲས་་་ 

ཉ་པ ་འའང་གིགས་དའའསང དྲ་སང་བན་བའི་ར་ཏས་ལུ་གལཔར་དའའབ་ནས་བགས་གྲངས་བྲ་ཡ། ༽དངང་ཉེར་ རན་པོ ཉོ 

` ་ ༢ ཟང་བོས་བྱཧན་པ། བསོན་ཉིན་གཅིག་ལ་ཛྭམའི་གྲིང་ལ གྲསུམ་བནོརནུས་པ། ལུས་ངག་ལ་ཤིན་ཏུནད་ 

| ༡ མེང་པའ། ། ས་སོ། ཀྲོ མརལས། འརྒོ་དང་ཝོག་དང་གུནནས་འབརྡ་ཆུར་པ །ཨ་ལུ་སབདུད་དཔུརའཇམས་པར་བྱད་པ་ 





ར 


ཇུས 

















ལཾ (དཔལ་དངའབྱོརཔའིདཔུང་དང་བཅས་པ་ཡི། །དམགདཔོན་རིནཆེན་ཅེས་སློས་ཏེ་། བདུད་དང་བདུདུཀྱི་ཕྱོགས་གྱི་ངབུངགངདྭག །གཞན་ལུླགས་བལྟ་བའི་ཕྱིརའགྲོ་ 
བདང་ཝོག་པ་དར་འངབ་དག་མལུས་པ་འཇོམས་པར་ ་པ་ལ་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དཔལ་དྭང་། ཀྲག ཕཿ ལ་གནན་པའི་སྙིངསྟེབས་དང་ལཱན་བཞེས་ཁྱད་ 
¦ ཆོས་མངབརབ་ཤད་དོ།  ་ བདག་དང་དམག་དཔོན་གཅིག་པར་མཛད་པ་སེགས་མཐའགཅིག་ཏུམངེས་ལ། འདུལ་བར་འདི་ལྕ་ཧས་བཤད་ 
2༠ ཨིདཱ། དྲནུ་ཉེར། ཁྱིམ་བདག་རེན་བོཆེ་ནི བཀའ་ཉནཔ། རྡོརདུང་། མཛུན་ཀ །མརཀད། ཡུག་ལ་སྲགས་པའ་རིན་པོཆ་ནམས། རནའ [ གཡུངས 

རིཝེད། བ་ླུ་བབདུ་བཅུང་ཇུ་དཅེ་འ་ཡས་སྐུལ་ཤོལ གཡོདང་གྩུ་མེད་པ། གཞན་ལ་མི་གནོད། ཐུ ་དུ་ཅ ས་སོགས་་ 
གསུངས་སོ། །རྷེལ་བུའྱི་རལ་སེད་རིན་པོཆེ་ས་བདུནཅེ་སྲ་གགས་ལ། དེལ་སཉུངདམན་པ་ཉེབའི་རེནཆེན་བདུནནི། འོར་ཟེརྱ་འི་ ཐོ་༢ལཟི་ཝཱགས་པ་འཇམ། །༈ ་" 


522 











------4 








༄ ༄༅། །དགའ་བའེནགས་ཚལ་གོས་ནེ་ཡེད་ ས་འཾ། །མཐུ་ཝཱན་མཆལ་ ་བརྱ་འིམ་གཞལ་ དྲུ་མེད། །རེག་འཇམ་གཟིམས་ཆ། ' ཞེས་བ ད་དེ། 
རྒྱ་བྐོང་གཞུང་རྫོད་ཤས་ཧདའན། རར ༈ སྐནནདཔགཅདའ ད་བཅུ་དང་ ངངྭ་ཝ་པ་ཆརྒ་ཧིསམཱ་རོན་ ཅར པ་བངུད། 
ཌཱ པཾ གྲངན་སྲོ་ཞིངཚན་བར ་ ངཔ། གངདུའགོ་བརའཁོར་དང་བཅས་པ་ལྔ་བིས ཁྱྭ་གྷཱི་་བྱབདཔའི་པགས་པ་ཞིག་ཆོངཔསའབུལ་བ་སྟེ། ཝིར 'ཀླའཾ་པགསཔ་ཡིན 8 
པར་གཤད་པ་དང་། རྒྱུལ་པོས་ཁྱིནཔ ར་བདུ་མེདུངྱ་་སོགས་འ ་ དཔའི་སྩེ་ཚལ་དང་། རཀཾེཾེིཾིེིེྲེ འུབ 

| སཱརནྲའོ་ལ་ཚན་བ་སི་ལ་ཞིང་ལ་མོནམ འརསྔནས་བལ་ཨྱོི་ དྭཔ། རླུབདར་རྒུ་སླར་ ལེན་པའ་སེག་སབྟཝ་བརའདོད་ཀང་འགྲུབ་པའི་ཁྱི་མདང་། འཇམཡིང་ 
|= = མིཐེ་པ་པསྲ་གརདོ་ གིས སས ར་ མེདངམཚོན་ ཅིདསོ་ཅམཚི་ནར་པའི་གོས་དང། ་་ལ་ཡོལ་མོང་བགསཔབ་ 

























་ དྲགུ་ཟ 


ལ་པདག་ལ་འོ་ས་བ 


བ་ ཟི རྡགས 
དུས་སུའབུ་ངལ། དེབས་འི་སན་ 


་ 


།ཞེས་ཏེ། སྣིས ཉིག་བས་དྲད་ཡན་ཅོག སྲ 
ཇརདབ་བབརགམས་ཇོགས་འབ་དདད་ 





་ི་ས་་བ་་ འོ རར 


དུནནི། བར་རྐརསོང་འགེ་ལ་ཆེན་ལས། མཱསལགྷར། 


ཟིལྷ་གི་ས་གནོན་པའི་མདའ་གཞུ་ཡངའབུངའོ་ 
།དདུལ་དངགསེརད སེ་ལདང་ཞི། ོམའགག་དོུ། ན་པའི ་ ×: ལྟརརོ། ། །དྲེ་ཁར་འཁོརལོ་ 


ཡཅརྱ་གྱདའབུཤདནས། དུ་ དྲསྦྱསྲི་ཟད་པརནི། ཧབ 


འུརྦབས་པ་ལས། འཁོར་ལོབྱསུརབ་འབུང་ ཟེ 
པཱའྲ་བུབཅིང་། དགེབ་བྱཅུཀཛོགས་པར་སོོདཔ་ཇོགེས་ལནཙི་ ་ 
།ཟ་ནབདནསགས་མེདྱཁར་སེབསྒ་ཅོལབར་ལེབྱསུརབ་དག་ | 














པས་རྒྱལ་གནོད་པ་མེད། །ཅེས་སོག་སགྲ་གུངས་ཏེ མིབགིདབ་ཚ་ ནས་སུམ་ཅུཅ་གྲསུམ་མན་ལ་དབང་ རབྲགསེརྱའིའཁོར་ལོབྱ་ཐཱརབ་སྟེ། རྒྱུལ་པོང་ལས་ 
ནུ་ལྟཊུ ངགསུམ་ལ་དང་བདད་ལི བི =: =± རྱ མངོན སི གཉིས་འདབརབརསྤྱས་འཁར་ལོའ རབ་ བསུ་བ ་ལྟ་བུ།,་ 

ཀོ ` ཏི བང་བ གསྱ་ཀི་འ བའ ངུ ་ རླ ཀིངགར་དུསངསྤ་ཆུསགཅིག་ཁོནས་མུདབ་ གྭ སི དེད དང་གཅིག 8 
# ཊུསངསྤ་རྦས་གཅི་ས་པ་ཞིགཨི། ཐཐ ནོ། ག་འ བྱསུརབའང་གཉི གཉི་ས་ལབབ་་བདས་གཅིག ་ 
མཆོག མན་གྱི་ བས་ལས། གརམས་བཞན་ད་ལ་སྦྱ་ཀེ་ སས་ཏི་འྲབ་ འཇུག་པདང་། རངདྲཔ་རདརབཅས་པའརའགྲབསདང་ དད ་ 
པཙམྱསིས་དང་། ཡུས གྲིན རི ིསསག་་་་ོག་་བབ་་་ ལན །མཁས་པར་མག་ 




















ག་ས ནོི་རགརགསེྲོརི པོར་བ བཟུངནས། དད ་ 






སུབས དའཁེར། དངོ རྭ་བ ཟི རབས་གིངབཅུག 
༧ བརྩུརབབཤད་པ་སོགས། བར་པ ཙས ༩. ངུཐོས་པའི་བོ་གོས་བཙལ་ ཧྲོ 




















དགེ་ལེགས་སྱ་བེད་པའི་ཆོགབཤད་པརྦ་བྷ་སེ། རིན་ཆནྟ་མ་བདུན་གིས་ཀའིའྲམ་འབུརདྲུབས་པའངབ་ གས ་འཾ རཾ 
ངྲ་པའིངང་ལས། སོ་སའིམི་ བེ རེ་བ་བ འགྲ ག་གླུ་གངབ། ཨཱཧ། སུབ དབྱ་ུ།ུ་ རར ྷ་ ི_ད་ 
རཿ སྲ་བྱིྱཧིས་བླརནབས། དེན་ས༔ རྒྱས་པ༢ཿཛད་སྤོན། སུནབ་ལས་དདངདེ གང སྲ ་པརནུས་པའི་མཐུ་ན རོ 


ཡངྱ་ཡོག་སྭ་དུས་ ལམ་ག །ཆ་ཛས་ལས་ཅུས་ཁེེབ་ཤིནཏླུ་ནཱས། །ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅདྱ་ིམཐར། འཁོར་ལོའི པས 
དབད ང་ཅ ས་ལས བོད ་་ གདིབ བའོར་ ལོའིནཆེནདམ་པས་ ་ 


ལྡནཡགུལ་ ཅི་བྱས བཞག་པཁི་སབ 








ཀོད་པརྱ་བཱ་སེ། ། བེའིརིགས་བླསེ་སནས། ལོ་དེའེབ་ངབ། ཚགསབ་ཅང་ 


བ་བར 










¡ 





དིི་ 

ཁྱིམགརུག་བྲཟ 
ཡ།།བླ་གགསདེས། 

ཐའ ཛེ་ །ཉེན་སྭོཿ ངས་སྐེཿ 





ིསི་ ག་་ 


'གུར་དུག་གསུམ་འྱི་ཐུར་ཅ གཱ ས་ཅི ཅོ 


༣༣ ཟྔ །འཇིག་ སི ླེན་་ཆུ་དང་ ། སག བ་ཀུན། ། 


དཔར་བྱོ་སྱ ྱགིས་མཔག་སྒ་བ་བྱའིལ་པུ་པབ་ ། ྱི་སྨོལ་ནནརོ་ ི་ོ 


ཏྭུསངས་ ་བུགྲ་རཱམེད་པརྱ་ཧུརབ་ཡིས་། ྷགི་སུར་སྣགུང་ 


ཛཛི་ ་ ག་སནས། རད འབ་ 


འྭ་བུརྱ་བུད་པ་སྟེ། 
ཟི བཿ །བི 


དྲན ་ 







ལཱ བསལ 


་འཐསྭ་བུར་ 

















བྲིས་ཤིང་། _ དེའིརེས་སྲུ་ཁཆོམས་སྲུ་འུགྲས་པ་དག་གིས་ཞིངཔ ལེགས་སྩེསམསའོ་ཐུག་སྦྲར་རི་ཅན་ཕུལ་ཟེར་ཡང་། འབུལ་མཁན ་གི་གང་ཟག་ནོར། ་ 
རཿ རི གནོར། རུ་འཚོང པྲ ི་ བླབ ཟི  ཧུའཚོངདངབཔ་སེནའ༽ གུ་གདང་ བདམབནོར། ། རྡེབིན་ 
སྤབིལ 'བཤིང་གྷིལ་མས་ཕུལ་བརྲབ་ཤད་ པ་ལ ཆྔངས་བྲས ལ་ཟེརང་སོགས་ནོར་ཆབས་ཁར་ བཅམ་བུང་ རྲ་བས། ༣ འངས 
་་ བྱགུནདུས་མཱསན་ ག་ལས་བ ༢དུ་གོལགས་ །འཇུལ་མངོམངོན་པས་བྲཀལ་བ རི །ཁུངས་ཝཱན་གསེར་ རོ ར་མབའོད་ 

།འང་བ འ་སྦྲུལ་སྦུངས་མཐའལེ་ ཧྱ བབཅེན་བོས་ཀྱུན་ལ་ཁྱབྲ་འདྲི་རུག་ཟིགས། ། རྲི 
པང ་ མའིདཔལ་རར་རྱསཿ ཅས ཁྱབདང་ལྷན ཿ་ཨོ། །རྫས་བརྒྱད་དགའསྙཞཉིདདུའགྱེད་པར་ཤོག །ཅེས་ 








> ©ཁྱེ ©= ༦ 





བྱ་བའངིནི། བྷན། ཆི ཆི་ས། ཆོས་གསུམ་གྱི་སྷོཿ ཌས་འཕྲིན་ལསྱ་ཅིབདནྭ་ཐཱརབཱམངྱཐུང་ཨ་ཡ་ཆོས་མཛད་ཅིས་བསུལ་བལར། ཆས ¦ 


བླཚའེསིབཅན་ཡིས་མཆོ སྨོནམྱར་ལ་གིངི 


ིཝ་བརདྲ་བསཔབྲ་བཤེསྱ པལ་ཆན་བོའབར་བརྩ་གུར་ཅིག། 





འ{༼ད 










































































ཕགས 
དངྱངབའི་ི 


ངཿ བབོརབྱེད་པ 


གཔྭ་ཆུདབ་ཤདབདོ། 





སེས ལབ 





ངོ །དལགཉིས་ 
། དཀོནམ 
ཆུགས ་མའ་བག་དར 


གསུམ་སམྲ་ངས་པ། བས་ང ༦༢ འི་སྤྱནམངའབ། 









༢༡༡༡༠༡་བཀལ་ཁའ་ཡལ་ར་། 











ཐུནསོངཀི་ཟེག་པ་ཝར་བཤད་པདང་། ཐུནམསོངམ་ཡིན་ 


ཟར ་ ། གངས་ས ཛང་པ་་ 
སྲི 
པདགྱེ་བདབྲག་ཤི་ས་དང་པོའ། །ཞེས་ 
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སང་སྤ་ཆན། དཀནམཆོག་གི་ཡོན་ཏནྲདན་པའྲི་སོནས་ཤེས་པདྨ་དོད་པ་སྟེ། དེའེདོན་ནུང་ཟདྱ་ཕེན། ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ནིདཔལ། དེནིཨཚནདཔེ་ལུ་སགས་པའི་ཡེན་ཏན། 
དྲེམངའ་བ་ནྲི་ཝན་པའམ་འཆརང་བ། རེ པ་ནི གགསྦ་མབས་ ས་པ་དང་འདྲ་བའི་འདྲམངའབ། ཁོགས ངྭ་སྨྲབའི་བཇིག་ཏེནགསུ་མ་གི་དབྲུག་ 
་ ན་པོ། ཉོནམངས་པདང་། ཤེས་བདང་། སྟོམས་འཇུགགྲིའི་མགསུམ་སྤངས་པ་སན་སྙེ ཅུས གཉིད་སྲ །འུབུསནྭ་སངས་པ། པྱདྨཛླས་ ཌྷ 
འདབམ་དང་འབུ་ར་ཤསབལ་ྱིནཔ་ ཡེ་ཤེསྣ་རམ་པརྨ་རཱ་སཾཔ་ འི་སྦན་མངའ་བསན་རྒྱ་ས་པ་སྟ། ད་འི་སངསརགཅེབ །ཀྲ་ཤི་ས་དེ་ གིས་དེི་སྩེ ་ ་དགུའི་ 8 
གདུབབ་བཟུའ་དགུ་འིཞི ང་དགེ་བརྩ་བེར་པའི་བྲབ་ཤིས་དུང ང་པའི། །ཆོས་དཀོན་མཆོག་གེ་ཡྨོན་ཏན་དན་པ སྒོནས་ཤི་ས་པྲ་ ད་པནི། དེ་ཡིིས་ཉེ་བརབ 
མཆག་འབ་མིག་ཡོབ། །འཇི་ ཏེདགསུཨན་གགས་ཡིངྱ་པརང་མི་སྣ་བཆོདབ། །ཆས་ཀྱིདམ་པ་སྐྱེ་ གིསསྲ་ས་ལ་ཟྱིབ་དཔ། །དེ་ནིའ་ཇིག་ཅེན་དག་ཁིང་ 

















པའི་ཆོས་ཉམས་གྲུ་ལེནཔ་ གིཆོས་མར་དཟོས་བྲའི་བྲལ་ཤིསྤའེསྱ་རབྱཱགཔ། སྭ་སེངས་ཀྱི་མེདང་། སླ་བའྲི་པདང་། ས་འོགགྲི་ལམ། ། 
ཅརྱ་ཙུགཞྭ་མ་གནས་སྤྱ་གུར་པའ་དག་འ ནའཇས་ཏཾནམ དགིཞར་ཤེས་པར་མཇད་པ་འབཀཤ མ་ཡའ། །ངེགསྲུམ་ཡངྱ་བམས་མགཱའཙ ' ° 
ཧྱ གདས ཡིན ཤམ་བུ ག་ཆ །རྒྱནགྒུར་ཁྱིའདངམཆོགཏིད་ཁྱིར། །འགྱུར་བཨེརུ་ཁྲིརད་ཀེན་མཆོག་ཉིད། ། ; ཿ 


མེནྡ་རྣམ་སྱ་ཀིས་མཆོད་པ་འེ་གནས། ཚོགས་ཞེས་པ་འདུས་པྲ་རམས 


རྒྱུད་བླ་མར།_„ འབྱུང་བདཀོན་ྱིརདྲམེ 


༥ ངས་མཚུན་ཉིད་དུགཝནད་བཤད་པ་བཞིན་ཏེ། དེནི་སེརཊི་ཡོངསྤ་ཀི་དབལ་མགོན་རཙུ་ནུརཔ་སནདང་པོར་སློས་ས། །ཤིས་བརོད་འདྲེ་རཇིའྱབུང་བ་སོག་སདྱིལ་ 


| བཁེནརྱགིཆོག་དང་རབ་གནག་དར་སྦྱིན་གྲེག་སོགས་སྔགས་ཁྱོག་སཀྱི་རྒྱགཞུངམངཔ་ལས་འཇུངལ། 


ས་པདང་། རབལ་ཞེས་པ་ཕུན་གུམཆོགས་པའ 


༄- 


༠༠ 


མར་ལས་བཤད་པའེ་དོན་ནམ་སྦ་ཀང་འདིའཚང་བས་ནུན་ 















༄༅ ༄༅། མངབ་ཞེས་བལོ། །གཞན་ཡང་། ཆེ་བའིཆམཆོག་སྟོན་མཆོགྲ་བན་མེད། །ཅེས་སོགས་དང་། སྟོནམཆོགདམ་པྱ་ལ་མིས་མཆོདའོས་ 

པཊ། ཞེས་སོག་སག འདོ ིམཆོག་སོནམ་རོགྲ་གནམེད། །ཅེས་སོ་གས གབདགསག་རར་འྲ། །ཞེས་་་ 
„ པ་འདིལ་ཁ་ཅིག །འགྲོབའི་སེམས་ཅན་གཡོ་བ་བཅུནདར་མི་འགོ་བའེསེམས་ཅན་བརྟན་པ་སྣོད་ཡེན་ཅེསྨ་གེངབ་དགཆིས་ཏེ།། བརནཔའི་འཇིག་ཏེན་སེམས་་་། 
༢༠ ༦ནདུ་འདོདཔནི་རོམཚཆུར་ཆེའོ། །འོནགང་ཞེན། ལདནིགཞིར པ་ལ་མིའགོ་བདང་། སྔབུཁླཱཱད་པདག་ལའྲབོ་དཞེ་སྭགྲཱསུངས་ བྭགེ། ཁེདག་ལམ་འཐྲོ་ 
བདེར །ཕྱིརའོང་དགྲཀུང་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཞེས་སོག་སྦཀིགྲོ་ནུ་སལལ། འགའ་ཞིག །འགོབའིེསེམས་ཅན་ཤིགདང་མི་འ་སོབའེ་སེམས་ཅནམོམ་ཞེས་ 
འདེད་པ་ནྩིརདྭ་ 


དྲ བོདུགཟུངབའི་ཚོབ་རྟགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཀུནལ་ལན་ལྱིརྱ་བརྱརུབ་མངའབ་པོ། །དོནྷ་ནམས་ཐམསཅད་འགྲ་བ་པརབརྟུལ་་ 
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¿4 དོན་ནམས་ཐམས་ཅད་བརུལབ་ 


ནུ ཏྭ ངཱ པྔ་རོགས་པ 


2:2༦ 








*༄༅ །བ སྐོརབ་ཡི་བྲ་་ཤིསགང་ ཤམ་བུ་འགེ། ིབ་གོ་ལ་བན་འྱའ་ ཞི གུས་པ་དགའ་ལནྱགི་གནསའིལའི་ 
གཱཞལ་མེད་ཁངགྲི་སིང་པོ་ཞེས ཞེས་པ་དྭགས་སམནཔནབ་ཛཱ་ ངེད ་ོ། རམ ྲགྲགེིྲགྲི དངབཅས་པ་སྟེ། རེ ཤདེདང་ ནཾ 
ཅིག་པ པྲ ཉ །བྭ་ཝནནས་འཕོ། ཆི འི ༢ དེ་གི འཚལྲ། །ལྷམངདག་གིས་བསྟེན་::་ 
་ ་ །སྲིདཔ་མཐ པའིབུཤིས་།དྒ་བ་ བ། །བཀ་ཤིས་ཿ རཾ །མངམ་ཏགའད་འབརཔསྐམ་ཛབཤིང་རབས་དགའ་བའི་མའི་ 
ནཱིའི་ཚལ་དེ་ལ་གནས་པའི་ ང་བདག་གིསབ་ིན་པར་འཇག་ཆེ ཧི ལོབབ་བས་པ་ ཐའ ཐུངས་པན། སྐེ་བཞེས་བནིདེ་ཏིདྱི་སིདཔ་སྟེ་སྒེ་བམཐར་ཕྱིན་པས་ 
4 སྲིད་པ་ཐམ་པརགུར་པནེ་ བའི་ས་བསྟན་པའི་ ང་པའོ། ༦ ༨5 བརདུ། །ལུམས་ནས་བལྟམས་པ་སྟོན་པ་བདེགཤེགས་་ 









543 








ན་ཤྱཊྲ་ཐུབ་པ་ 


ངནའོ་ཁྲས་ 








ཆོའཝྲུལ་དང་ 
¿ ཁམྲོ་ལ་ཕན་ 





རམི་ཨ་ཡིན་པའི་ཚོགས་དཔགཏུ། 








ཁྱི་སྙེངབོརགཤེགས་པདང་། བདུད་ཐམས་ཅད་འདུལ་བདང་༡༠། བྱངཆུབཅེན་བོརམངོན་པརྱ་བངྒ་རཱུབ་བ་དང་༡། ཆོས་གེའཁོར་ལོབྷམརབ་དང་༡། མྭུ་སེེགས་ཐྲས་ 
དཚར་བཅད་པ་དང་༡༣། ི་གཟམ་ལས་འ་ར་་ི་ ལྷ་ལས་བབས་པདར་༡༨། ཕྱི་རིག་པ གྲང་བ་ཟམས་ 
དྲ་འདུལ་བདང༡༧། འདུལབ་ལ་རའཏུབཞག་པདང་༡༨། ངནའགཐམས་ཅད་ལས་བདོན་པ་དང༡༧། མདྒོཝེ་ཐསས་ཧད་སྟོན་བརམ་ཛད་པ་དང་༡༠། རྟོག་པ་ཐམཱ་ 
¦ ཅདྱ་ཟིནྱཾ་ཧིས་བླརབས་པ་དང་༢༡། དངོས་གུབཟམས་ཅད་སྩོལ་བདང་༢། དེབཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲི་གུདང་༡༣། གསུངདང་༡༤། ཐུགས་ལས་དམིགས་པ་ 
ཤའྲ་པུ་ལ་དང་མོའྦཕུལ་བླ་མབ་པྷ་ ཞེསགྲསུངས་སྭོ། ཊརྡ་ཐོུདཞེས་རབྱའིཕ་འོལྟུཡིནའོ་ཙཱིཧཱ་ཝྷརནསྦྱ་རརབ་དདུ་ དྱོ་ཧར་ཡིགེས་སུན་པས་དེ་ 

།ཞིགག །ཁརི་ལྕྱ་ར་དཔེ་ཁཅིག་དང་བོད་དཔེ་ལ་ལར་ཚོགས་བཅད་གོརིམམི་མའན་བདང་། ཅིརིགས་མ་ཚོངབྱ་བུངནའང་། མོབདཔོན་ཀུནདགའ་སིཔོས་མཛདཔའི 
























ཐྲ 


ཅི 





མཛདཔཉེ་རྨའིནུང་གིདེདངདེར་སྔརནས་ཤིས་བརོདྱ་ཀི་འཕེརབརྭ་སེལ་བས་དྲེ་བགྭ་ཏུ་ྲ་གབ་བོ། །གཞན་ཨང་། སྟ་ནོཔ་ཡངདག་པར་སརསྤྱ་ཆུས་ནས་ཞག་བདུན་ཕུག་བདུན་་ 
བལ་ཤིང་སློལ་རྒྱའེ་དྡུར་ན་བཞུགས་པ་ལྭ། ཚཱོངབགྲ་གོན་དངའཟང་ སྭ་པངྩི་དངྨ་ཐོམ་དརྦ་བུརམ་གིང་བགུ་ས་པརགྲུ་བུལ་བན། སྦྲོནགྱིསངས་རྒྱུས་རྣམས་ཁྱེས་སྣོང་ཇི་ 
བས་མ གཡས ལྔ་ཆཱུནབཞིསརེན་པོ་ ཟེ 






རབཟེད་ལུལ་བམ་བཞེས་པར། རྣམ་ཐོས་མས་ལ་སྔོན་ ེགསྦ་ཀྤྱིལས་བྱིན་པའི་རོ་ ཕུར་བཟེདུ་བ ༣ 
ྱ་ཆེགེརེས་བུརསགཤིས་བཀང་སནས་བུང བན། གུག་བྱཆུངས་ཏེ། བདེའརུག་ཤེག་ས་ལྤ་ཞུངའཟེདགུལ་ཅིག་དང། ། ཨིཇེགཔ་སཆོགགི་སྡད་དུ་ 
འགུར། ༤ དུག་ལླུ་ཁུང་བཟེད་ཡུལ་བནི། །དྲན་དངྭབཾ་གོས་ནམ་ཡང་ཉམས་མི་འ.ྱསརཾ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ་སོ་སའི་འདོད་པྲ་སོང་ཕྱིརབཞི་ཀ་བཞེས། ལྷག་པོ་མི་ ་་ 
བཅང་བའི་མིརགཅིགཏུ་བིནྱ་ཧིས་བླ་ནབས། དེནས་གགོནདངབཟང་བོས་བསྟོརགིའོ་མའི་ཉི་བཐུའི་ཐིས་མབཞམས་པའིནཔོ་ཆེའི་གཞོང་བརྨ་བུགས་ཏེ་བུལ་བགསལ། | 














༤ 


ནལ མ་ཁྱད་པར་ཉན་ནམས་བཏབྱ་བརབ བརེབརག་ཤེགསཔ་བརྒྱནདཀིར །ཞེས་སན་ཟླ་བདེ་གཤེགས་བརྒྱན་ཀྱི་དང་། ྱོགས་བཅྒུའི་འགྲོལ་མཁྱེན་བརྲེས་རབ་་ 
/ རུ མ་ས་བཏབླ་མུརཔའི། །བརེ་བརག་གེག་ས་པ་ །ཕྱོག་སབཅུགི་འགོ་ཀྲུན་ཡོངསྤ་སྨྱུ་བབ་མཛད་པ། ཅུ ཧུས ཀ་ཅ །ཞེས་ 
 དང་། ཟྲེནི་སྨེན་ལམྱ་བཁྲརབ་ཇེས་སྤྲུད་པས། །མཆན་ཅམ་ཐོས་པས་གླིབཔ་ཀུནསེལ་བའི། །འྲཕིནལ་སམངའ་བ་ཀུནམཁེན་འཇིགཏེནམགོན། །སྔངས་སུམཨཅུ་ § 
2 སྭ་ཝའི །ཅེསདང་། མཐུནུ་བའི་མུན་ལམ་དགེཆོགས་མདྱ་བཱངབས། །སྤྱར་པ་མོདཔ་ན་ཡངམཆེདྱ་གུཌ་ལ། རུ “ི ན་པའི། ། ཙཾ 

ཚོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆུས་སྙོང་གི༩ །ཞེསདང་། གངལ་སེམ་ྱ་ཁིདམ་པའིནེརནདེ། །སྩེས་པརེ་ཡི་གླྭ་ལེ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། །གང་ལ་གནོད་པྱ་བས་གང་བདེརའབྲེལབ།། 


བདེབའིའྱབུངགནགདེ་ཡེཿ །ཞེསྱྱབང་སེམས་སྦྱིདང་། འཇམ་དབྱངས་མྱགན་རྔོཆེ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ས་ཡི་སྙིངཔོ་སླིབ་པ་རྣམ་པརསེལ། །ནམ་མཁའྱིསིང་། 



















༄ །པྱོབམས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཉེ་བའྲིསས་ཆེན་བྱརདྱ་ཀི བར བགང དྲག་བཅོསྭ་བོམཆཱུག་དབར་པོ་ཀུནདུ་ལབ། བསྟུན་ 
བཅོ ག་རབ ན་བཞག་སནས། །བ ཉན་པ་འཛིན་དང་ ལདངདམངས་དཔ་ི། དྲགབཅོམ་ མུ་གནས་བརུན་བྱཅུ་དུགར །ཅེས་ཉན་ཐོས་དང། ཟབ་ 

4 འབྲེལབྱུགཉི་སྔ་ཚུལགཟ ས་པས། ། སངསྦྱ་རྦས་ ནི །བརྟེནཔ་ ེ 
4 འངུ་རཱལྷ་ནམས་སེ། །ཆིགས་སུབཅད་པ་འདིདག་ ་ འཕག་སབདྲིགཔར བཀའ་འ མལས་བལ། ཁཅིག་ནིགཞན་ལས་ སང རིན 
བའྱི །ཉེརམ་དགོས་ས། ། ནགས་ལས ི་ཤ བ་བརོད་པའྱི་རནྱ་ཧྲི་མཚན་ཉིད་དདཔེར་བཇོརྒཾ་རབས་སྭ། 

. ལཾ {སྒོན་པ་ཤི༢ཆ བཁོར་འའིའི་ ༢ ཡིན་པ །སྣངབདམ་པས་ཁེད་ལྭ་སུངས། །ཞེསགསུངས་ཏེ། དགེ་ལེགས་སྩོལ། བདེ་ལེགས་་* 




















མཛོད། ཤིས་པ ཟོ རྲསཞེས་པ་ ཙིདོན་ཅན་་གི་མྦོར་པདང་ པ་ཞིག་ཡིན་ལ། འཇམ་དྱབངས་ས་པརྱགིས་མཁས་པ་འཇུགཔའི་སྐོར། མྱག་ 

མཆོད་འ བའི་འརོགཉ་ད་། རཿ རར ཆོ ལེ ཅི ཀྲ ་ 
# ཙཿ བསདར་། མཆད་གདེས་དང་། འདུད་དོ་ཞེས་དྲང་། ཤྲིས་བརླ་གུར་ཅིག་ཅེས་སམ ས་ལངཾས་ནསགརད་སོབ་དདདག་ཆེ། །རརམིའགོལཔའྱིར་མ 

ཚིག་སྩོརདེ་ཐུམས་ཅད་ ཅོབ ད་བགང་མི་ པེ དེའི་བ ཏར རབངོདབའམ་ལེགསཔརླན ཁན་ཡན་པལ འགེས་བཞེདདོ། གསཔ 

ཱུ སབྷམགས་པ པའི་མདགྱ་ངམ་ ཡོ དྲདནན་ཨས་བཏངྷ་བ་ སྩམས་སུ་བཞྲགཔ་ཡིནནྲོ། །༼ཅཆ་བའིས་་་༥་ 

བཅད་གཉི་ ལྭ་ཐུམབས་ཡིན་པ་ཟག ཀྱ 1 རི ཅར ངོསྤྲ་གུབྱྱི་རྱ་བ་ཡིདམ། འ་ལིན་ལས་ཀྱི་མ་བམཁའ་་ 












གཅི་རྭབྷ་བམ། ད་ 
















ཤིས་པ་བརོོར་པའོ་ ་ ཚུ་བའྲི་ཟམདཱང་། བླརུདཔའླི་བམའོ། །དང་པོ་ནི། ཆོས་ཀྱི་རྒལ་པོ་་ 
རས་བརྙིན་པོ་ཆེསདབལ། ྩད་ གསར རང ང་ གརྱ་་་ ངས་་་ 
¿4 བོ་་ རྒྱལ་མཚནརེ་ འདི བར ལུ གྲཔ ` ནྣུསརཔསུ། ` ` ་ 
ཏྭ ¡ཆག་གིབྲ་བཏག་ཤོོ། ག །ཅེསགསྲུངས་པ་འདི་ དབུག བསི ` ུརགྱིམ་ཕ་མུ ལ་མཚུནདངནོརབུ་དངོ་ 


གསུམ 
ཉྱིན བ་ རྒྱམ པས་ ནྣཾསབས རྗོད་པ་ལམ ཅུས འི གྱག དུ 
&ཾ རྣི བ་ས ངགྱི་རལ་ལོང་་ཉིད་། བའྱི བ་ཡིན་དྲགགྲས་དིདཤིས་པ བསདོནམསདང་ སེར་སོབས་ཅ ག་གང 
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བྒསས་བ་སེདོས་དདོ་ 
ཅམཛག་པར་ཏོགས་པའི་ཡོ། ནཏན་ལ་སུས་ཐངབྱཐཱཿ ལམ་མེད 

བའ་དགངན་མའི་ལལ་ཞགབྲིདགཔཡགསརར་ གཞུང 
ོགཞནདས་འ་ རིའཆངལས་ 


བབས། 


མབསྦ༔ 


༠ 


ཏེ་ལསགས་པ 
ཛལ 








ག་གོ ས་སི བབ འབ ་ ་ 


པུ་ཨྦ་ཆུདྱ་ཀཱིབཀའ་བབས། ༤ལུབ་པའི་ བཟའ་ལ་སོགས་པའདགསལྱ་གིབཀྲའ་བབས་ ཀའུ་བབས་བཞིའི་ 
ཝྤི་པའམ་ཏི་ལབརྡུང་ཞབ་ས་ཁྱི་ཐུགས་མཚོར་འདྲེས་པ་རང་། རེལ་ཡངནག་ལོདགེ་བ་ལ་སོགས་པའྱིསོབ་མྲ་གུབགཉི 





དབབས བཕྤོན་ཚུལམཾདརྡོར ་ ལོའོ ་པ་ ཛར འ 
ངཿ ་་ རྟནཔ་དག་དང། རྲིས ས་པའི ་འ་ ཏི 
རིམ་པའ །ཞིན་བྱ་རྒྱད་པ་སར་ཧལ་ ་སོགས་ཕྱ་པགྱ་རུཆན་ལོའིབ བཀའ་བབས། རྒྱལ་སྭས་ཟླ་གྲོས་ ཅེནྭཔསགས་པ་ཕྱུམ། ཐ་ 


དྲེ་རཾཡསྦ་ཀྱི་རིན་ 
རོ 


ལའ 
ཡེ 













ཐོང ཧུ་གོའགུང་ཅགོ 


ཚོག་ག ཞུརཔ་ཤེསའབ་ཅིམཉེས 
སིངིོ་འིགབཅ་གའི་ ཁྲང 
རྱང་ལ་འཕོ་བའི་བཀའ་བབས། ཆུགོང རི ་ 








ཏཱ 








ེལབལཝངས་ཁངས་ུབལྱ་ཅུ དབངབྒ་སུ་རབ་ཐོབ་བཞྭ་མབམ། 
སྒན དྲོ མེས་ཚོཿ ཚོ་བབ་སམ་ཅེས་བའི་ཟས 


བནུ་པཆེ མ་ 


ལུས 
རར 


སྩིན་ལས་འཁྱུངས་ པའྱིམབྲ་མདུང་ཡང་སློབ་དངཉིང་སློབ་ས་" 


།རིའི་ཆོསྲི་ས་ ཡྱིམས་ལ་བསམྱ་ཟིས་མི་བབྱ་ཡང་གགས་ཆེབ་ལ 
མིལད་ =ཤྱིམཉེས་པའི་་ 








ཐུ ངའཇུག་གི་བཀའབབར། རོལ་པགག་སྟོན་ལྭ་སྒྱུ་ཡུས་གིབཀའྲ་བབས། གྲུའི་སིའུ' ཙཾ 


་གང་ལགཞུངབཤདྦྱ་ཀི་བཀའབབས་པ་ 
^ ཱཾ་བའབུར་གནས་རྒྱལ་མཚན། ་ ལ་འོ འཕན་ཡུལྱ་གིཉ་མ་དབལ་ཨྙས་མོས་གུས་ཅན་བཞི། གཞན་ཡང་། 


ཀའ་བབས་ཀྱིབུ་ཝ་། ཀླགྱོ་སུ་ལོ་ 


























འཕྲར་གྱི་རུ་སྟན་ཞིག་པོ། ལྷ་ཇེསེརིངས། མརཔ་བཟེལ་སོགས་པ་ཇི་སེད་པྱ་བོན་ཏེ་གངས་ཁིགཞལ་བརཨི་ནུས། དེལསྔ་རཱགཆོས་གུ་རྡོ་ཇེས་ ་ ཆགས 
མཐུའ་རྫྱུད་འགུབ། དྲར་སརོག་མའ མདོསྡེའི $÷ གྲིག ཆེད་པའི་ ་ གྲ སུ 
: དཀྱིལ་འ ་ ཤདབཀའི་བ རབ་ལྟ་བུརདར། ± 
¦ མཁྱེན་པ། ང་ཁ་བ། འཇིགས་བྲལ་པོ་ 'རོངབསགས་ དརྩ་རྒྱས་ ཛིད ཏུན པོནས་ རར ར ་ ་ 
བ་དམ འར་མངོད། རྔཾ་མར་པའི་ཟློབམ་གཞན་ནམས་ལའང་ཡི་ཐོག་ འི སྨརེནཔོས་བྟས ་ཁ་ལྕ་བབ་ཆབ་ཀག་ཡིན ༈ རལའབོར་་ 
གྱིདབངཤུག་མི་ལྔར་ རྒྱལ་མཚན་ྱི་སློབ་ ཀྲགིགིཾིྲིཾཾས་ ཅྭ་ལྟ་བུའྱི་སླ་བརྙེ་ས། སྒུམཆེདགསུམ་སོ་ ལ་བླདདེ་འཕིན་ 














༄༄༅། །ལསཀྱིརྒྱནབཟང་ལ། ངམ་ཆོང་པ་སོགས་བུ་ ཞན་ལ་བཅ་ླགོ་དནེ་སོདྱའི། མ་པོ་པྭ་ལ་ཇེབསདནམས་རྲེན་ཆེན་དྲ་བགས་ 
པ་འདི་ཉིད། ༔ ཉངྡདབསེམསད། །ླ་བ་ཨ་ལ། བཅངོང་པོས་།ཞ་ལ་བ་འབོདེ་སད་ི། ཅུ ད་ཡ ཇསའིལམ་མགཆེཧ ལས། 
ཌཾ ནཱ་ས་ཇལོ་ཨ་ཏི་ཤ་ལ་བྟསན་པ་གཏུདནས་ལྷཕེགེས་སྤུ་པོན་ཅེས་བདང་། ནྭ་ངོས་ཆེསརཔ་ལ་ཁ་བཅནྱྱྱི་ཧཱ་ལ་ཁམས་ཆས་འི་འདུལ་བའྱི་པིརྐང་ལུངབསྟན་རྒུལ་ཚབབླསློས་ 
2 ཁས་གསལ་པོར་བཤད། དསནརོཏཔས། ཅཅ རུ་ད་འགྲུང་འང་འགུཊ་སར་ངབདུགུ།འལསུ། ཟུནམོངམ་ཡེན་ལཛརའི་ཐེག་པའི་་་༥ 
བསྙུནབམཐའ་དགསའ་སྙེནཆོས་ཏྱ་བློ་ཟྲོས་ལགཏཏདནྲ་ས། དེ་ ་གཉིསཀས་བངྱ་སོགས་འདུལ་བརྡལུང་བྭ་སྙན་པ་བཞིན། ཤེས་ཡྲིནཅིམདོལ་སྭ་ཀང་ཤེསའབྱ་ཀི་ཕརོལ་ 
4 ཏུ་ཛུན་པ་འདྱི་བངནསྱ་བངྱ་ཡོགས་སུདས་བརའྱཚུརཞེསགསུངས་པབཞིན། བཀའ་གདམ་སདང་ཕུག་ཆེན།ཏེབཀའ་ཕུག་གྱི་ུབོ་གཉིས་ཀ་དཔལ་ལན་སྒམ་བོ་པའིི་ཐུགས་ 







565 















ཁྱིམཚོ་ར་རོགཅིགཏུ་འདྲེས་པས་ནདྭགས་པོའིདཀན་བརྒྱ་དའིན་བོ་མའདིནི་ཀུནལས་ཁད་པར་འཕགས་པའི་བསན་པ་དང་བསྟན་འཛིན་ཡིན་པ་ལ་ཆོས་དང་མཐུན་པའྱི་ཀུན་ཀྱ་བར་ ་ 
སེདདོ། དཀན མར་ཟན སཿཡན་གས་ལོ་པའ་སྣ་དོས་བྱ་བྲ་བིས སླསབད་ཞ འབག་གཔ་ཚེའ་པའ་དགར་རུན། ཛད ས་གྲསམ་མྱའ་ནར་ 
4 ནསཀརྨདཀར་རྒྱད། འབམ་རོམ་པ་དར་མ་དབང་ཁྱུགྐནས་འབམ་འོམ་དཀར་རྨུད། འགྲོ་མགོན་ལགསོ་ཟ་པནས། འབྲིགུངཔ། སྟག་ལུངྲབ། ཁྲོ་ཕྲབ། སྒརྤཔ།, གཡའ་་ 
22 བཟང་པ། ཤག་གསེ་བཔ་ལསགསཔ། ས་བབ སཱདབལྭ་ཝན་འཟུག་བ་གདུངད་ངན་བཟའ་ལས་མཚན་དུ་ཐོགས་པསྩྱ་ཆ་རས་པ་ཞེས་ལ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་དུ་ 

སྙན་གྲགས་ཨི་རྔབོ་ཆེལན་བརྒྱའ་བརྡུདྲཔདེ་ཉིད་དང་། ངེའི་རིགསྦྱ་ཀིདབེན་ཐུགས་ཀིཝཾསངམ་པརྱ་ཆུར་པ་དབོན་རསདརམ་སྦེ་དེནས་ཉེ་བརགཟུང་བའི་སེངགེའི་མཚན་ཅན་ ་ 
དགུ་དང་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའིི་རམའཕལ་སོ་སེའྦི་སྐོབ་མདང་བཅས་པ། རེའྡིརེས་སུཆོས་ཚེརས་པ་ཉིདགདུང་རབས་སྲུ་མརའ་ཁུངས་པྱ་ཆལ་དབངཀུན་དགའ་དཔལ་་ 
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ཆས 


བགྲངས 


། 





་ 


ཡདསསཔརྱབགཞིང་གནས་ོལ་བསའགསོག་སསད་བ་ས་། 


དེ 


དྲག དཔོན་རས་ནས་འདིའི་བར་དྲུ་བོན་པ་ལ་གདན་ས་བྱ་རུདཔ་ཞེས་ཟགས་ལ། གཞན་ཡངྦརོས་ཅྲིརེགཙང་པྱྱ་རྐ་འས་པའི་ 
& སློབ་འགྱུདལེབུ་ཆེནབརྒྱད་དང་། བུཆྲང་ྒྱུདགཉི་ས་སུབྱས་པའིད 
ཤཱ རླས་བརཱམས་སུམ། ནལ་འཇངརྣནམ་གྲསམ་མགས་ལྲབུརངབླདདུགགས་ལ། 


4 ཤཱཱིརྒོད་ཚངཿ བ་པའྱི་རལ་མཚན་བཙུགས་ཏེ་ལྭ་སདྱ་ཡོགས་ས་འཕཾན་ལསྤ་ཁིདལ་ ཕྱངས་ལྷབ་ལྱུབ་ཏུབརྐྱངས་པ་ལསརངམཉམ་ཁྱིམྲས་བཞིའམ 
་ དབསཆ་ཆས་མངང་ལྕ་མོ་ས་ོས་ཅས། གཉ རྣམས་ལུ །དེ་ཡང་གཞམ་གྱིསྐར་མ་ 


སྙོད་ 
འྲཐིབབསིལྦྱ་གིསྱ་བང་དབུ་རེདང་། 


ངབལ། བག་ཨརཆེབྱ་བྱཱ་ཧངགཉིས བརད་ཆེབྱ་སའྲབསགཉིས། ཐམར་ཆེབ་ལོ་ནོདགཉི་ས་ཏེ་བུཆེན་དུག ། 


།ལ་སྙཾད་འབྲུག །སྨད་འབྲུག ©= 


ཆོས་ 

དསེགས་མཆོག་གི་གོ 
ལྟ་བུཞེསམངབའེདཔེར་་ 
ཉྱེ་བྲག །གཙང་རོང་སྲག་ 

















> ༤ ༅། །ཡུལ་སེ་སར་བསྟན་འགོའིདོནམཛད་པའི་མོབ་མསགོན་པོརའརིརས་པ། མཁས་པ་འཇམ་དྭབངས་མགོན་པོ། ཟྲབཐོབ་ཁྱི་གོམ་ལ་སོགས་ 
„ པབརྒྱུད་པརབཅས་པ་ལ་སྨད་འབྲུག །ྲ་དབ་༡་བ་མི་བངས། ཐོག་མར རྦའི བད དདས་ རོ | 
ཧཱཾ གཙོངགྲི་བཱོག་ས་སུ་འགོ་པནམཛད་བའི་ཟངས་ནིཇིབཞིནདུ་པའི་གགིས་བླགངས་བརྡུ་ནུས་ཏེ་། གཞནྷ་སྲིརམ་འདེནདུའྲོ་ས་པས་གདུགས་ཐོབ་པཅེས་བཀུ་མབསྟིརྱ་བྲས་་་ 
༩ པའངཧིསུ་སྟོངདང་བརྒྱ་དབྱརྱ་མགགསན་གཞན་ ཅླེསོས། དེ་ལྟ་བུ གཔའིྟསགཔསྲ་བད་པའ་ཉིན་ལའ་བཅོངྱརདྲ་ཁུའཔའབཅོམ་ལན་འདསའ :;་ 8 
བསྟད་བའ་བརག་མཆོ་ཆབརརབཔའ་འརད་ཅན། འབུག་པའི་སམྲ་འྱ་མནོབསས་སྟེངཐམས་ཅདཁུབ་ཅེས་ཞང་བདེ་བའི་རོརེས་ལུང་བསྟན་པ་ལཱརྦ་ཀུབཅེན་་ 
4 མན་ལུང་གུ་རུ་དང་། ཨྒྱོ་རན་པ་རིན་ཆེན་དཔལྱ་གིསམངོན་སམ་དུགཟིགས་ལའི་གཏམ་ རྒྱུད་ཡོད་དེ། དེས བླུ་མོ་བམབསྱ་ཉང་ཡང་སློབ་བཟང་། ཿ་ 



















| ་ལའི་མཐའ་ 

དད དངམཉམ། །ཁེས་ལྕ་ཙ་བཅེན་པོས་ལུངབ ན་པའི་ཚགདེན་ཐམས་ཅད་བདེན་པ ནྲ་གི་སྲ་གུབ་བོ། །དཀརྱ་རུད་ཅེས་ཀ་ཡིག་ལ་དའི་སྫོན་འཇག་ 

ྣ ྲགཾཾོ་ ངམད། དབསད།འཛ་ཞིབགཞས་པའམཁསཔ་གའ་གེགིསུག་པངོད། ཁྱེག ཁ ཅོ 
འཐུམས། འབལུགས་འཛྲེན་པརླ་རམསང་འབའ་ཡའྦ་ གསྲ་ཀུ དྲ ་ ལ་བས་འཕྲུལདང་ཁམཐའ། 

: ཡབ ་་་ ྲཀེིཾིཾྲྣྲྲི་ ན་ཏེ། དཔེརན་ས་དཀར་ ཀྲ &~༄ཅ 

ྣ གཟྱུམ་ བུའུགྲག་ རམ། བཀྲཤ་བའད་བཞེསྱབཞས ངྭསྐྱ་ཆུསྱསིབཀའ་ལ་བཤདགཿ ྲགབིའམཁན་བམ་ཅདི ནམངབའི་མིང་ཡིན་ལ། དྭགས་པོདཀར་ 


5/ཌ0 


རི 


སྦབབཞི་ྒརཁཔ་འབིཉིྱཅ་ ཨིང་ཡིནཔག་གནམྱ་འེད་བརྩབཚོམས་སྲུ་མས་ སོནང་བཆརབའིཏ་གས་ཡམདགག །འེཙ ཆམེ་ རར 1 











རའ ཁར ༦་་་་ བྱ ཁྲ ཡགངས་གཅིག་ལ་འདིའི་རྨྱ་མཚན་ 

ཤར ལལ་ དུད རྒྱལ ། རྟཾགས་པྲ་དིམ་མེདབསདཀརབ་ཞེས་གསུངས་ ཆྗེབམྲ་བུགསྲ་གཅིགས་དེ་ལ་ རདེའི་རཱེསྲ་སུ་འབངས་པ་ཡིནགསུངས་ 
¿ཾ པ་དང་། འབ་དཀར་ བཇིང་་་ིའི་ .- ཀཀ ཀར 8 གཞནབཀའ་། _ 

4 གདྩམས། ས་དགེ ། ཐིཟགས་བའར་པརའི གཔ བདབ དེའི་དོན་ནམ་པར་འ་ འི་ད པྲི སྤྱོ་རོབལ་མྨཁས་པའི་བོ་ཟེ་སྲགསལབ་་་ ཟེ 
དགིད ལ་ལོ །།ཤགཉིས་པ་དངོསྲྲ་གབྱ་ཀྱི་མ་བ་ཡིདམྱྱགཤིས་པ། ཅཔ་ལགཉིསཏ། ཅི བུག་གོ རྕི་ཅུང་ 

ྦ པས རག་པ ཟཚནནམ། རིགསྱ་ཀིདྱབེ་བར་འདུལ། དེ་ཡང། རངདནགཞན་ ཁོར་ས །དེལ་བརྟེན་པ་ཀུན་ཇོབས་ 














ཤཉི་སའ དད ོ་ ་གཉིསྱ་ཀི་གནསྤ་རུལ་དང་སྣང་ཚུལ་དཔེའི་སྒོནས་སྟོནབརབཞེདནས། ཆོས་སླུ་ནམ་ཨཁའྲདཞིན་ ༥ 
བྱིརཨམེདྱ་ཀང་། །གཟུགས། ང་ཡ ་ སུག པ་ག  ོོ་ །རེགས་ བར་གཞན་བཅི་བྲལ་ཤིས་ 
ཟླ གོ གས་པའཞྲིག ིདའཟང་ལི། གསན་ བླ་ཀ་ཤི རྦིལ །ཞེས་སེགས་དང་། བཅོམ་ཝན་དུངམ ་ །ཞྲེས་སགས་ནིགཟད་ཡང་ ཀྐ 
££ ཚིག་སྦྱོརའགྲོས་གཙ་ངབརམ་མཐེར ;::; ཆོས་གུགྲ་ངའ་ ྲསལབུརཀདུནས། དང བཅལ ནྐུ་ཿབུ་པ། ། ཨུད་དབེ་བདྱ་ཡགྱསྲལ་ཡིས་ ཏི 
བརན །སིདམ་ལྷ་ཚོག་སྒ་ནམསྦཀི་བྲལ་ཤིས་ གེ །ཅེས་པ་འའི་ཡི་དམ་མི པྲད ོིོག་ ་ཡངཏྱིལ་འཁོརྦྱ་སྱི་ལ་གཙོ་ང 
ལེངསྣ་སྐུ་ཡིནནྷ་མམ་མོས་པར་འདུག་ཁྱང་། མཡིཏྲེ་བ་གྲབསནབརོ།འར་ག་ཤེ། རེས་བྷ་ལ་ཕན་ཡིན་པར་དྡོམག་སགཅིས་ཀལསའ་ཤད་པ། སས 






















± ༄༅། 
འཁར རརེས་པ་ས་ངུའྱིབངསེམས། དུས་ངེས་པ་འཁོརབམ་སྟོ རད 

༧ ་ ཐལ་སྣ་མོག་ས་པ། རེ་ཡངམཆན་དཔེར། སྦྱནད་ 
༢ ཁཅིག་སྒྲ་དམར འའམ་ཁམ་པ། བབ ་ 
ཅུསུལགས་པ། མདོགགསེར་ལྟབུ་ལ 

± ཆམགས་ཐབས་ཚུལྱ་བི་བ། །འཐོ་བའི་ ལེ 


ཆེ དྲ 


ནེ་པ་པོ། 


།ཞེསངེས་ཨེདདང་། 





།ཡང་། གནས་ངེས་པ་འོག་མིན་ ་སྟུག་པོ་བཀོད་པ། ] སྟེན་པ་ངེས་པ་ལྲོང 


7 དཔྱུ་ག་གནག་པ། 


སྨ་གུརོརའཆང་མླཊུ་ནདཔེ༦ན། ཆོས་དེས་པ་ཐེགཔ་ཆེནོ། 
ི་ལ་བའའ༔ ལང ༥ 
བསོགས་ལ། 

བ། ལམ་ དུད་པརྱ་ཕུག་བུས་མོརྨ་སེབ་པ་ལ། `+ 
རག་བ རཕཔ་ཤོརབ། 7 ོ་ རྩར གལ ཐེག་པ་ 
འཁོརངེས་པདགོསྐྱ་རུལ། སངས་རྒྱས་དང་། བྱངསེམས་དང་། 


མའཛིངས་པ། 


ཁོ་འའི་ཆོག་སདང་། ཚ་ 









ངྱཌ3ྱ 


ཙིས 








པདང་དབངྱཕུགལ་སླྲག་པའཇིག་རྟེཿྱསྱི་ཡ་ཆེན་ཡོདག་དང་། ལ་ལར། ཉན་བོས་བྱཅུ་དུག་དང་། རརྦྱ་རུལ་བཅུགཉི་ས་སོག་ས་རིག།ཅནགྲསཱ་སྦྱ་བིའཁོརབ་ཤད་པདང་། དུསངེས་པ་ 
| དགོསྦྱ་ཆལ ཆོས་དྱིངསབ་ བ་སོག་སངིསམདདའཞུད་འལ་བླསི མས་པ ི་བུྱ་སི་ལནམས་ལངས་སུམ་ཡནཔའྨ་མབལོད། ད་པའི 
ཊ སྒུའཁྲོདྲ་སུབ་ཐཱསན་ལེགས་ཏེ། དེལ་ བའྲི་བུལྲ་གཞིཛྲདྗེ་དད་མཛོདརགཅིསྦ་འིནུལཧ་ན་བཔོམཆོག་བལ་གགང་ པ་ྟ་བུདང་། མངེས་པའླིསལྭ་ས་ལ་་་ 
¿ ཁྱཾད་པར་ཆྱིཟྦ་ལཾ་གླ་དྱི་ལྔ་ བཁོརྒྱསྱི་ཝ་ནྷ་མཆོག དད ཌ༢ཆྡ`ོ- ཆོགས་བའིགཟུགས་ས་ ལྐུག་མའི་ཨ་ུ་གཅིོ། བ་པ་དགནི་ལལ་པདངམཐུན་པའོ། ། 
གཞན་ཡང། རཱགྱ་རྨ་ཝ་ཡི་ས་བྱརན། ཅྲེས་པའྱི་བུག་ ཟུམས ར་ལ་ལ་སགས་པ་སྟེ་ནལ་འྱརྒབ་ཡིདྱ་ཀྲི་ཁད་ཆེས་ཡིནཔས་ཡིདམ་ཞུན་ལདེས་མ་བབ་སེ། ཆུད་ཞྡེའགུ་ 
མགསུམ་ལས་བརྡའ་ཆདདེ་འ་མབཤད་པའྱི་ཕིརར། ི 'མྤྱི་ཁྱབ་དང་འབྲེལབའི་ཤིས་བརྗོད་མཆིས་ན་འདི་རགཞུག་བརྡ་བའོ།། །གཉིས་པྱབྲེབག་ལ། བསྟནྱབའི་་། 










































༄ ༄༅། །གཙོ་བ་བདྲེ་སཆོག་གི་ཤི་སབ་རོདདར་ ཞརབསྟན་གྲེ་ཚུལ་ད་ཡིདམ་གཞན་ལ་འརྱ་ཐརབའོ། །དང་པོནི། ཁ་ཆའི་སླབ་དཔོནརིནཆེནརྡོརེས་དཔལ་ 
འཁར་ལོ་མ་འིད་སལལགོཉེནདང་བཏ གབ ིེ་བའཛི་ ས་ལལ་་འི་་ར ཤེསཟས་ས། 


ནོདང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ལབྲ་ཀཤིསྤ་ཀྡིསོནསབྷསོད་པ་ལ་ རེ་འ 
ཱེ ། དངི ཀས ག་་ བབ ་ བདནཔདསབའནེ་བསྔརག་ལགནས་པའིབྲལཤས་ཤ༽ །འདིའི་རྐ་རཔདང་ ་ 
པོའིབག་ཤིས་གང་ཞིག་ཅེས་པདར་། ཀངཔ་པམའདི་ཞུན་ུརྱ་བ (མུའ། ལྷག་མ་ཁྱད་ཆོས་སུ་བསནས་འཆདདགས་པ་ལས། ཐོག་མརཔལ་ཤིས་གར་ཞིག་ཅེས་སྫོས་་ 
ཏིདགེ་ལེགས་སྦུ་བིད་པའི་ཆོས་གང་ཡིན་པ་དའོ། །དེ་གང་ཞེན་ནསྦའིདྱརངོས་སུམ་ཁམས་འགུརབ་མེད་པ་ལསྭ་མྦནྩི་སྨོན་ལམ་མི་མྡབུ་ལས་ལེགས་པར་བུང་པ། གདུལ་བུ་ 
ཆགསལྡནའདུལ་བའི་མད་དྲུངང་སང་ཁོས་པའྱིས་ཅན་གརདགུའི་རདང་ལྡན་པའི་ཉེརཀ་ཏེ་ཁག་འཐུང་། སྒེག་ཅིངདཔའབའི་ཉམ་སྱཅིས་མནུངཔ་ཐམས་ཅད་འཇིགས་ཤིང་ 





























འཇིགས་པརམཛད་པ་ཡོངས་ལུདབང་བྱམུབའྱི་རུལཔདུས་སཐའི་མེ་ཕུང་ལར་མཆོག་ཏུ་བྗིད་ཅིང་འབར་བའྲི་ས། སྦྱིའི་རོན་ལྟརབཤདུན་རང་གི་ཤེ་སརབམ་རོཆེཕགམོའི 
ྣའུ་ཆ་ྱམའལ་བས་བ སོལ ཟསཔམངགཔ་དང། གཤད་་རུད་ དད ་ ང་ད །སྤེསསྱ་ུད་ 


£ རྲི་མེད་ཡེན་པརབ་ཤད། །དྭག་པའིཆོས་ཁྱིསྦྲལ་པནི། །ཕ ས་བ ལས ཞེས 
2: གསུངས་ཏེ་། ནན འི ལྡར དི དབརིངུའངུགཁྲའི་ ལོ་པ། : 
ཅདའྱབུངབ། དེསདོན་ལ་མིབླསཱ་བས་བདེན། གག གི བད ལཱ དཙསྱསིས་ཧུར་ཟག་མེདྱ་ཡི་བདེབ་མཆོག་ལྒུ་རུ་ནདུག ས་པ ཟིའབཞིགས། 


ཤོག །ཅེས་པའོ། £ ༢༢ ༢ སར་གས་བའ་ཅ་་བགའས དགས །པདྨ་འི་མུཿཚུད་ཟིགུག་འྲེངབས་་'་ 
















།རྣམ་པརབརྒྱན། ] 5:55 །འ ཁོར་ལྷོ་ཝ་ལས་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི དབབྱརདྱི་ིངཔོབྲ་ཞུགས་པའི་གཙོབ་ཡབ་ཨུམདེ་ཝུནྲ། 
'ལ་དང་ལྷ་མོ་མཱ་ཁི གབཞུགས་ཅེན། སྲཕ ཐོ འའ ཿཛིའརླི་སའྲི ཡུམ་མའའུ་འགྲོ་མཱ། ལྷེའིའདབ་མརརིན་ཆུནརི 
མ། རར ། བྱངགིའདབ་མའ་ལའསཀིའི་  ་ མཀི་ ར་ 
ཀླ གཾ སྲེམདང་བག ཁི་ཡིནཏེ། ཀུན་སྦྱོདལས། ; ༣ ༣ ལལ མཐེགས་བླརྨ་རགནས། །མཱུ་ སྐགས་བཟར་མོ་་ 
ུ བཞི་པས་དཔ ཡའགི་བཅོས་ད ལུན་བ ྱ་སེཞལ་བབ་གཟིགས་ཏྱས པྱ་ཐུད་ལ། ེའྲི་མྲཆུད་ཕིགུག་ རྣ གྲིང རེབ་སྐེ་རྣམ་པ་རུབརྒྱན་ ° 
བྱསའི་འཆན་པརོར་ ་པའོ། །སགར་ཞིག་མཚམསྭ་ཀི་པྨདའི་འདབ་མ་ལ། །ཤབྱངྦ་རུབསེམས་དང་ཙན་དནྲའིཆེནགུརགུམ་ཆུས། །གང་བའི་སྣོདབཞི་ཞལ་གིརག་པས་ 














ཙཾ སྤྱོད་པའཾ། །བཁོརལོོ་མིན་པྱཚྲབ 
ནསའངོས་པའིི་ལ་བཞིདར་དེ་ཟ་བཞི་ 
ཝྷ་སྟེབྱརྱད་ནམ་མཁའནས་འངས་པ་ 


རྣམ་པར་སློད། །བདེན་པར །མཚམ་སྤ་ཀི་པདའདབ་བཞི་ལ་མེནས་བྱར་མས་ཏེ་གཡས་ས་བམརབ་ལའིམ་པ་བཞིན་ ཀྱི་སེམས་ཀླུན་ལྭ་བུ་ ༥ཞེས་པདགོངས་ 
ཅིབ རར 
; གང་བའི་ཐོར་པ་བཞི་ནིདེ་དག་གི་ཡོན །དྲེ་ཝར་ཡང། མེལོང་ལ་སེགསནམ་པ་བཞི། ༠ བྲཀ་ཤིསགང་ཞིགནམ་མཁའིདྱའི་སན་ལེགས་ ་་་། 

རུ ངུ ཱལ་ ༢ རྫ 
བྒརདྱཀྱིས་པུ་ལི་རམ་ལ་ཡ་དང་། ཛྭ་ལྕརདང་། ཨོཾ་ཌི་ཡཱ་་ 'དང་། གོདོ་ཝ་རིདང་། ༢མེ་ཤཱརདང་། དེཿ ( 
8 ༢ རཔ ་ང་ི རི རཱ རྱི རཿ བྱིད ༨ ༨ རག །ནེང་ 


མབྱ་རདྱ་སུ་ཚུད་ཛྡོ་རཱའི་འཕྲེང་། །གནས་དང་ཉེ་གནས་ལ་སེགས་དཔའ་ 
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༈། །ཱ་མྱིཔེདམ། ཕགཟུགས་མ། ཚ་བ་མ། གཡེན་པམ། ནུརདུས། རྟ་སུལ་སྒེས་མ། སྒོམ་པམོ། དབངམ་དང་བྒརྒྱད། གཞན་རེན་དགིལ་ལའོར་ 
ལ་འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་ཆུབས་བྱརྦ་མྦཱའཱད་རྡོརིའིཐེརབསབྲམརབ། བཏེན་པྷ་ཝ་ལདཔའ་ ཐདཔའི་དུམབུ་དངདཔའ་མོརབ་གཏུམམ། ཀེངནུས་ཆེན་པོ་དོང་གཏམ་པའི་མག་། 
ཅནམ། ཀེ་ངྐནཱས་དང་འོདྲ་ལུནམ། མཆབནམ་པརག་ཅོགས་པ་དངྱ་མྣ་རེནམ། ལ་དྲག་དང་དཔའ་བའྲིབོ་བས་མ། འོདདཔག་མེད་དང་མིའྲ་བུངམ། རྡོེ ད་ 
གམ། རྡོ་རོའ་ལུ་སདང་ཤིང་འིབ་མབྱ་རདཾ། དཔའ་བོ་ད འསྡིདམས་ཅིས་བྲ་མཆོན་ གདུལྱབུའི་མིང་། བེནྭཀྨཱཀུབཟངཔོ། འཛམདྱངས། སྨུནརས་གཟྲིག་། 
སཾ་སྙིང་། ཕྱག་རྡོར། བྱམས་པ། ཞམ་སྙིང་། ནམ་མཁའམཛོད་དང་བྱཧད། དཔའམེ་བྱྱ་རདནི། མོ། སྨལ་བྱེདམ། རནཆནྷ་སྐོནམ། རརཉིམ། རོལ་ངས་མ། རྡོརྗཾ་་ 
ཞོནནུས་སྐྲམ་ཛ། སངས་རྒྱས་བྱངཿཆུབམདང་བརྒྱད། པུ་ལིརམ་ལ་སོགས་པབཞིགནས། ྲཝཱཿ སེགས་པཞི་ཉེབའི་གནས། དགྱཏུ་དཔའ་བོ་ནམ་སདངདཔའཚེ་སྙཾ་༠་ 



















རྣལ་འགྱུར་ ད་ག  ླླྣན་ཾ་ི །བཀ་ཤིས་གང་ཞིག་ས་ གན་ལེགས་སྦྱོད་པའི། །འཁོར་ལོ་དམར་པོ་ཆབས་བྱདྲ་མུ་ 

ཀྲིཾི་ ་ ་དཔའ་བྒོནལ་འྱོརགཉིས་མེ་དའལ། རན | ་ སྤུས 

 དང་། ཨུད གན་དང་ དཾ ཀ་ུ་ལ་དང་ ཀ་ལ [ལྷག་དང ཀཉྩི ཀྱདང། ཧི ཧི་མཱ་ལ་ཡཱཿ བིབྱ་རྐངས་སྙེངནས་འོངས་པ་རེདག་གི་ ད་ ང་དགན་ལེ་ 

¡ ལུས་ལྷ་པ་ ། མཆནམོ། བསིའ་ཆྱུ ཨ། ཚབམ རར འངསམ་དང་བྱརྐད།གཞན་རྟེན་དྱཀི་ལ་ ོད་པ 

¡ ཞེས་པ ཅཅ ་ ཏྟིག་ས་ལ་བཁའ་བྱ་ུག་ཅནདཔདཔ་འཡའ ཟྲ་མུངས་མ། འ་འ ་དང་འཇིགས་བེད་ཆེན་ལོ། དབའ་བོོ་ཆེན་ལོ་ 
རྨུང 
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་ ྡཾམཛད་དའ་ཆར་འཐུངམ། རབྱཏབབར་པདང་སྡེབསངས་མོ། རྲོ་མབབོདང་ནིགྱ་བའང་མ་ འཇིགས་རྱ ྟས་སྣམ། མིགསིབཟང་ 













པྱ འའ །དངྱ་བུ་གརོང་མབྱཧྱད། རཔའ་བོ་རྱྱ་རད་པོའ་སྦིབ་སེལ། མཱོས་ཁྱི་ཟངཔོ། ཟཐོས་མི་ཟད་པ། ཡེ་ཤེས་ཏོག །ཐོངས་པ་བཅུགས་པ། མྱ་ངན་དང་མུནཱ་་ 

¡ པ་ཀུན་འཇོམས། ངན་སོང་ཀུན་འཇེན། དབ་ཅནྱ་གིའོ་དདང་བྒནད། དཔའ་མོདྱུརདནི། ཡེ་ཤེས་སྒྲནམ། རཱོརའཇིགསམ། གནཱའི། རུ་ཝྡནཱམ། སྒོལ་མ། གོསདཀར་མོ། ཉེ་་ 
བའི་སྨྱན། ཉེ་བའྲིམ་མུཀི་རང་བྱཧད། ཀུམ་རཱ་པ་དང་ཨོ་ཊ་གཉིས་ཞིང་། ཏྲི་ཱ་ཀུཞེ་དང་ཀློས་ལ་གིས་ཉེབའི་ཞིང་། སོགས་ཁྲོང་སནས་ཀ་ལྐི་དདང་ལྷག་ཀགཅི་ས་ཚནདོཧ། 

ཤུ འི གྲརྫ་ས་ „ ཿ ཀཿ ཁྲ ` ཀཀ ཙཱ ' @ 

%,ཀཅྤྱིརཾང་ཤྲིམ་ལ་ཡགཉིས་ཉེ་བའི་ཚུནདོཧོའོ། །གཞན་རིགས་འཐེ། བཀ་ཤིས་གང་ཞིག་ངེནའྲགོའི་གནས་ནས་ལེགས་སྨྱོད་པའི། །འཁོར་ལདཀར་ བྱེཆུབས་བྱདྱ་སུ་ཆུད་ ཙི 

འཁུརལོའི་ཌྭཕེང་། །འདྲུས་དང་ཉེ་འཇུག་ལ་སགོས་དཔའབོ་ནལ་འབྱོར་གཉིས་མེད་རོལ། །བདེན་པར །ཐཱན་ས་འོགི་ནསྦ་བུངབའྲི་ཀུ་བཞི་དངྷ་ལུ་ཡིནབཞིས། ཇེ་ཏ་་ 

4 བུའིདང་། ཟཾ་ཧདེ་ཝདང་། རོའཐུ་དང་། སུ་ཝདཱིབ་དང་། ནག་འདང་། སྕིརྒུདང། མརུདང་། གུ་ཡུཏ་བརྒྱད་ས ཡིནས་འས་པ་ནདག་མ་བ་བཟུང་བང་ས་འོག་སྤེདཔའིགནས 



























ཟ་ དེའི་ཕྱིར། དྲ ་ དྲི ”་ ༈ མི མ། རྒྱུ་མྤྱི་ནམ། ། སྤོཾརབྲལམ། སྡུག་གུ་མ། *“ 


འཆདམ། ་ཡིདབཟངམ་ ཏྱ ཟོར་ལོད་ཀར་པ་ཆི་བས་བ འཁོརལའའཕྲེདབས་བམརོབ། བརེནཔ་ལཱ་ལ་་ 
; :‡ ཟའོ ་ རོ ས་ཤ དད ་ རུ་མགྲིནད་ ་ ནམམཁ - རེ ཆུམ། ཧེ་རུ་ པྱ 
གུབ བྱུ བརླམས ལད { རྡེརིསེམསདབའ་དངབམོན་འཛུས་ཆེན་མོ་ི་ མི་མ ། བའིདཔའ་ རྤ 
གྲུ རྒིའི ༣༤ ཁུ། བཟངྨཾཆུང་ ཟོཟོསྤྱ་རམཚོའཾ། །དཔའམོབྱརདནི། ཆྒུལ་ཨ 


ཞེབ 
རའབངམ། སོ ལེ་ལོ དོ རོ་མ པག ཧོང ར་ ཅན། ཚོར འཇིགས་མདང་བྱ་སད། ད་ 








།ཤཅཿིསུ་འས 

ཝེ ལགས་འདུ། དེ་ཉྟར་བཤར་ལ་ནི་ཨུནསྱདཉ ལས 
ཟད ས་ད ཡིན་པར་བཤད། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཨའིགན་པ་བ 
ཅས་ཉོ་བཞི། བརྟེནཔ་ལ་དཔའབོཉརབཞི་དང་དཔའ་མོ་ཉེབབཞིར། 
ཤེས་མོད 





།ལླརདེ་པ་གཉིས་ཉེ་བའི་འདུས་པ། ཤུག་ར་དང་སྙིན་དུགཉིས་དུར་ཝོད། མནུདང་ཀུ་ལ གཉི་ས་བའིདུ་ 
རི དས ལསསབ་ད་གྲ། ཏག་་  །ཧྲཱ ཆུ་བཞིགིང་ཨེད་ཡེན ཟལ་བའི་ 


་ ལྲི 
་ ནངགིར་མ་ སླད་བོགཞེར གི གཞནཏནྱལ་འ་ འ་འ 
གབའི་ཆེདདུའོ། །བཀ་ཤིས་གར་ཞིག་ངྱ་ཀི་ལ་བཁོར་སོ་བ ཨམས 

ང་གཟུགཔ་གཉིས་ཝྭན། །ཐུགས་ཇེས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་གདུག་པཀུན་འདྲུལ་བ 


།བགདངལ་ ༠ ཙི 
།བཀྲ་ཤིསར ། ཾབཞི་བེ་ཨཆཨ་སཿ ལཿ སྟེ་བརྒྱད་ 
ཀྱིས། ཕྱིའིགཏུམ་དྲག་དང་། ཚརཆང་འཁིགས་བདང་། རྡོར རྡོརེབབརབདང་། ཀེངརུས་ཅན་དང་། ཡིབབད་པདབཞད་བདང་། བྲལ་ཤི་ས་ཙོན་དང་། མུནཔྲདག་ལོ་དང་། 






















ཀིའི སྭ་བྷཾར་དཱད་ དུབདོར་ནོ་ྱསདའབུང་ལ། ཆོོ བ་ཅིག གསུམ་བསྐོརམ། འརོདམ། ཁྱིམ་ བལམ། རྐྱངམ། རོམ། དབུ་' 


འློ། །གཞན་ ཨྱི་འཁོར་ལེའི་ཏྟ བྲལ། རླང་ རྭ་ཏེ་པབཞི་དངས རོ ཁ་གདོངམ། འག་གདོང་ ་ 
འའ ། ཕགགུདོངཡུ། འར གཤིན་རི་ བཱ མི ་མོ། རོགས ཤམ། པ་ འའུ :སཐུད་མེདྱ་ཙིགཟུག་སནི་ 
། ཚོ་རཱིདང་ བུ སཱ བེ་ཏ་ལི་བཞི། ཁྭ་ཏཱ་ལ་སོགས་པ ༥ཞལ་བཞིནི་ཁོབླར ཅ:་ ཨི གར ཏཿམཆོས་དང་ གིིག་ེདད་ 
གར་བ ཨོན ཟུགས་མྱེཌནི༔ ¿ ལའ གཡས་རི ` ཞདབ། འདོདའྱརལ་ 
















; 9 


ཞེས་པའི་བར་དྲུ་སུམ་འུ་ར་གཉིས་བཤད་པའི་ཁར། རྡོརྗེསིངཁོའི་འགྲེལ་པར། འཐུརྲགཉོདདེདང་ཉེབའྲི་ཝཾ། །ཞེསགསུངས་ཏེ། འཐུངནོདལ་ཝརདྱབེབ་བཞིན་དུཉེ་བའི་ 
ངིཾིཾིཾ ཾེིིོ་ ལའོ ཉན་ནི་དང ཁྲ ་ རས ་ 
ད་ད སྦྲས་པའི་དནགར་ཡིནདང་། ཙུ་དེདག་ལུསྱ་ཀི་མ་ཤས་གརན་ཡོད་ལྭ་དོན་དང་མབན་བའི་མབ་བོ་ཉིནམོའི་གརམ་ལ་འཐནཔ་ཞིག་ ལྭ་ཝཱས་པ་ཟེརབའིག་ 
7 དྭནི། བརྱེ་ལེགིས་སེགསྐ་སྔར་སྱ་རང་གཉི་སདངོས་སྣ ཤདྱ་སུརཝཱ་བའིཆེརམི་གསལ་བས་ནྲ་མཱས་པ་ཞེསྔ་བ་ཡི། ཁཅིག་ལྟར་ལུསྱ་ཀྱི་ཕི་ི་མངོན་བཙུམ་ལ་མི་བསམ་་ 
སྟེ། རུའསབཏའ་བའིཿ་བའཆ་གིས་དྲོ། ཨཛོནཔའྱི་ཝཾ་མ་ས་ཧད་མས་པརླཱས་སན་ཧ་ཧང་ཐལ་བའྱིཕིརརོ། ་ཝའིཛ་བྷ་ིབདང། བདང་། མཆིནཔ་ 
ནང་། མཁལམ་དང་། གཉེམ་སྟེ་ལྔ་བོ་ལ་ཐུག །དེནི། ` དནས་ དདེ་བར་མའི་ཟོབ་ཟུག་ནྲ ལ་རེད །ཛིན་བའི་བ་བྱ་བེད་པའི་ཆ 











,£ 





སུམཧུཅཱ་བདུན་པོདང་། དྲན་པ་ཉེ་བརབཞག་བབཞི། ཡངདག་བ་ 








ས་ ངབཿ ཕྲུལ་འང་པྐོ་སེབས་ལ་བགྲང་། བྱང་ཆུབ མྱམས ལེབ ཁི། །བདེེན་པར །འདིནས་བཤད་མ་ཐག་པའི་འཁོར 


བབབཞི། ཛྔ་འཕྲ ལྷ་གི་རང་པ་བཞི། དབང་པོ་ཝ་། སྟེབས་ཝ། སགས་ཁོངསནས། ཤྱང་ཆུབྱ་ཀི་ 










༄༅། ཛག ྲདེིྲིགིང ་ དང་བཅས་པ་ལས། མཆོནསྐའི་བོ་འུ་འ ༣ ག་་་ ། རྣམ་ 
སྣང་ལ་སེག་ས་པབཞི་དབུས ༢༠ ༦ 5 དང་ལྡུ་ཏྟེན། རམ ཁིམཁའ་འཐྲོམ་ལཱ་སོགས་པབཞི་དབུས་ཁྱི་བགཡོདང་ 
༣༢ །གཞུན་ཡང་། ཀུན་སོདལས། ཅན ཆུ ༤ །བྱངཆུབ་མྱཾཐ ལོས བདན བད་ནྲུ་སས་ཆུ་དང་སངང་། ཆམཆོག་ལྷ་་ 

དཅན། །ཞེསྐྱ་རུ་མེརབ་ཤད་དུ་ལདིནའང་ཧ་ཅང་མངས་པའ་འུར་ཞི སིཤེསྱ་དང་པ བ་པས ཡི །གང་ཞིག་ དྲན་པ་ཉེ་བའབཞག་པབའ ཊྲིན་མས་དང།། 




















།ཉི་མཆོག་གི་བཀོད་བ་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པར་ ན་བདང་། ལ་འིགས་མ་བྱདྲ་དྲག་ད། ལྷམཌགསོགས་མཉེརྡ་སཾབཱུགས་པའི་ ༥ 
ཙི་རྷས་ཚོགས་འགོདཔ་གད་ཡང་་ ཨེར དདགྱབའདོད་ཡོན་རརྱཝ་ ཤགས ± མུན་པའྭཾས ལིསམ་བུ་ལ་ བེ་ཕུལ་ཁིས་བ ག་་ 
༧ པའི འིག གཏུང་ལས་མངས པས་ས དེདགྱར་འོཡོནྷ་ཛ རོ་བ དརདྱ་ཁས་ངང་། གསེ་རྱ་གིི བའི་ད འླ 
རྒྱ་འིན་པྲོ་ཆེལསྤ་བུས་པའིཉླིཟ་ རས་དང སཔ་རབྷ་ལབའ། བིད རེ མུ ཁོར་ལོགདུག་སྭ་ཧིས་བབ། །མཛེས་པའིའིདྲགས་ ཏཾ 
ཅུདྲུག་ལེགས་ཕྱརབ། གིསབླསོདའི་བིལ བུདག་ལས་ཆོས་ ལགྱ་སྱི་ཆེནླ་མོགས། ། བར །ཤརྨས་ལ་སགས་པ་ བཞིའི་སྟེརདཱ་མཐན་པོརའཕགས་ ་ 
འམ ཁར་ལག དདསང་བས་འརརའིམ་བདངསཡོ་ད་མཛེས་པའིབ་ཟུགསཅ དྭགས་རུར་ ཟུངམིག་མི་འཛུམ་པའ་ 





བ་བ ན་འ 





སྐུམལ་ 


བོག 


དི `ˆ ཡུར ཀླ ས་བར་ཤྲཱིར་། ཌི 
ཤཱཏྟ། ཀིངྐ་ལ། ཏ རླུང་ལྷ དབང་ 












ཧབ 
¿ཌཾ 


དེ་བ ཏོད ལག་འ ར་རི 
འྱུད་འདུགཞི་འགུ་བཁའ་སབ་ ངུ བདུན་པ 
དྭང། ནམ་མའའལྱ་བུརྱ་རུབྱགི་སེམ བིར་ི 


བྱཔཱངུབ་སེམ 
རད དོ་ི་གཞ་ོས 
ནྫོ་གིནཆེནཔོ་སླེགས་པ། 


རའ འཇིག་སཔ་ལས་ཆརྱ་དབབས་བའྱ་བེསབའྲིབ་བརོརརུམ་བགནས་བའྲིད་དགའ་བོ། འཇོག 


སྱཀི་རངབཞིན་ 


རི ཤིངགྱིར་འི་ལོ་འདབྱཀི་དབབུས་སུཞིརྱ་སོང་བ་བྱསད་དེ། ནག་བོ་མདོག་དཀར། དྲུག་པོ། 
མཅོགས་མདོག །མི་གདུག་པ། ྲ 
ཆེནབྱ་རྐད་ནི་འ ནཔརྒམུར་ཁུལ། ། །དགའ་བོ་ལུ་སོགསླ་ཀླ 


ག་བ བ་ཞི་བིནེགྱ་སའི་འབའ་ོར གྱིམེ་ཆེན་པབྱརུདནི་རབ་ཏུའབེར 
རྱུ་ཤིག་ 





པ་གས བ 


ཅུན་པ། གངབ། འབེབས་པ། 
དཱ །ཅྱལྱསའུ། འི 








སཝན། སྟས 


ཨདང་བཅས་བ་ལེགས་པརགནས་པའོ། ! 


ཝྡེརབཅས་ 
། 












རི ཏཾ རུ ཆ་དང ཆུ །བྲ་བ་ཤིས་གབ་ཞིག་ཐུག་སྔ་རེའི་རུང་བཞིནནུ་ཆེནབྱརདནི་འབབ་པརྨ་གུར་བདང་། ༈ །བྱ་བིན་ལསེགསྦ་བོགས་སོང་ 
བསྐོར་ཆུའ་ཅིང་ །ཧུལའཁྱོནབདང་ནལ་འབུར་མནི་ ོ་་རུ་ཡུ་ །བདེན་པར །ཐུགས་ཆེཆེནཔོའི་འངུབ་ཞིན ་མི་རུ་རུན་ཆེན་པྱཧད་ 
འཐབ་པ་ གོས་གངོདབར་དོ་ ནལ་འཐྱོར་པབ དྲོི་ད་ སན་ལ་བྱབར  བོ་་་ པའིདཔལ་ལ་མཛོས་པར་རོལ་་་། 
བྲོ ཞག་ས འངས དི ཆ་པ རིདཀར་པོ། སོབ རྟེན་བྱུརཾ། བུ་ནོད། ཁྲ་ཏ། 0 ཙོ ི་མུང། 

གཟིག་མག་ས་གྱནད བན། ཡོམ འིངསམ་སེག་ས་འདྲེ་སྲེཿ ནབདང་ཡངས་སོགས་འབུངའོ། དེཐམས་ཅདྱ་ཀངརང་་ རེ རྒྱུད་ལ་ས། ག ` 
བུཉིད། །གཅིག་པུའི་ཉམས་ཨིས་དུམའི་གར་མཛདདོ། །ཞེས་གཙོབ་ཆེ་རུ་ཀ་ཉིདྱ་སྱིརྨུཟུའི་ཟླ་ཐོས་གར་དུ་ཤེས་པརྦ་བའོ། །གཞན་ཡང་། སུརྱ ་ེ་ བནརྡོརྫས་་ 


















ནྣ 
 བརྒྱུད། སྣུམ་པར ུམཔབྱབའུང་ ་ = 
ཀཾ འཛབ ན་འཁརལོབ ཆོག་བཞུགས་བཞི་ བ བར སེ་བུ ལ 

འའ འདོན་ཡིནནོ། །ཞེས་བཤདརེ། །ཤིས་བརྗོངྱ་སིིདྱུདངྲས་ཚེག་སྲ་སུ་བཅད་པས་བ དོ ་ ང་ 
འཁྲརྩོསི་གངས་མཛེད་པ་ཞིག་འོངཔ་འདུག་ཅང་། འདིཞི་མཆིན་ཆིནནྡོརྗེ་ྱག་སཡཛ་ ད་བ་མརདོསབྷཀཱརབ་སོརབཞགནས་འབུ་གཉེརབ་ཡིན་ ཀྐ རབ གཙམ་ལ་སྡོན། 


--༤----~ 


ཧུ 


༡ 


2 



























མགོངས།ིགས།ང༅མུན་ལག ཐིངནག་ཞུལ་བཞིབྱཅརུ་གཉིསྱ་ཕག །ཕག་མོས་མགུལ་འྱའུདདཔའ་བོ་མཁུའ་འཐོས་བསར།། 
ས་ལས ¦ རྨསཉི་མ་འཇག་ེད གས་གང །སྤུམདོག་མཐྲི་ ནག་ཞུ ཞིབྱཅུ་གཉིསྱ་པུག སཱ གུལ་འཞུདདཔ 


སམ ་པ་འདི་ལ་གོང་གེ་ གས་ག ས་ཤིནཏུ་ལེགས། ས་པར་ཁུམས་ ཀར ་ དིས 
 མྤརྦབན་ སམབཀད་སགས་ དད ་ རར ཕྱ 
གོ ུ་ འདྲ་འནཅིང། ིའ་ །སོགསྦ་ནལ་འབོནྱུད། དུས་འཁོར གུམ་ = ཏཾ 
ཞས། ཡི གིབླ་སམས། །འཕགས་པ་འཇམདབལ་བྲཀ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། ། 


ཏནྱཱ་ཧཾས་པསྭ་སུམརོག་གསེརདང་མཚུངས། རར 
ངུང གཾ གཾ །ཨཱཿ ཁྲ ལེ ་ཟླ་ཉ་འདྲ། །སྐྱོན་ ་མགོ་སྱི་ཡགན་པྒ་དབྱས་མས། ། །སྤྱནརས་གཟིགས་ཧྱིཿ །རྙཱཾ། ་ 





དམ་པས་དེང་འདི་ར་ཤི 








༈ 





ཤབ པས་སྒླ་མདོག་མཐིང་ནག་སྟེ] །མཐུ་སྙེབཾས་ཆེ་སྟེན་ཕྱག་ན་རྡོ་ཆེ་འཛིན། །གསང་བའི་བདག་པོའིར །ཞེས་གྲུབ་པའྱི་ཧུལ་མའིམདཔག་མེད་རྒྱ་ 
གཡབ་ལས་འྱབབའདིནི་གན དབང རོ ཏི།།སྐཧཨབས་ཆེའ་ཏེ ད ཞུ གྲུབ གཆད་ཆུ 
ཅུ 


ཟུ 


° 
ཤྭ 





་གསུམ། ཞརབསྟན་ལ་གསུཿམྱ་ཀི་མཁོནྷ་སཱ་མདོག་ཡུག་ཨཚནདང་། མཚན ྱི་གྐོནས་ཤིས་ ་་། 

བརྗོད་ཐྲམས་ཧད་ལེག་ས་པར་ཚང་བ །འཕགས་བརིནཔ་ཆེས། འཇ་ཞཁདནལ བཅོ་བ ཅེས་བ སདང་། དབལྟ་ལནྷ་ཊཱཾན ཁྱི་ཟླ 

བའི་མདོག །ཅེས་སོགསདང་། སཱཡྱི་ནོན་ཐངས་མཚན་དང་དཔྱེ་བད་ཞུན། །ཅེས་སེག་སཆྩོ་ཝུགསུམ་ཨི་གི་ས (དང་ པེ བརྱ་ཕུག་རེན་ཆེན་ག ་ ང་།། 
ྒུ ། 


ཞེས་སོགས་ཀྱངྱ་བུའོ།། །རྒྱལ་ཆེན་རམ་བས་སས་ནིནརམངཔ། །ཞེས་སེགས་བོ་ ་དོང་ཐམ་ས་ཧདམབེན་པས་མཛོད་པརྦ་གགས་པ་དང་། དཔལ་མོནམ་མཁའི་མཛོད་ལ་་ 





༧ 


དབང་བསླྱུར་མ། །བསེདནམཔ་སྦྲིན་ལས་ནོར་གྱི་ཆར་འབེབས་མ། །འདོད་དགུ་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པའིབཅམ་ལྡནམ། །ནོརརུནདཔལྱ་སྱི་ལ་མའི་བྲག་ཤིས་ཤེག །ཅེས་ཁེ་བེས་སྦྱར་ 
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1 + ་ _ །གསུམ་ པ་འཕིན་ལསྣ་ཧྲི་མུ་བ་མཁའ་འཐོ་ཆོས་སྩོང་གི་ཤིས་ ་པ་བོད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་ 
ུངོན་ཤེསྦ་པ་འཐུལ་མངའབའི་མྨད་ཆུབསྔ་ཡིས། 


་ཞརྩ་བུངངོ། །དངཔོན། སགསུ་མདཔལ་ 
ཿ གནས་མ འདྲོ་བཙོག་པི 


དིབྱས་བིན༔ ར་དི ལས ལ་དགའ 


གང་བ 


།ཅེས་གནས་གཿ ཡིད་པའ་ མཁའ་འགྲོདང་། གུབ གིའྲཐུལ་དངམ༔ ཐུ ་ལའི་དཔལ། །ཏེ་བར་འཐོབ་ནས་་་ 
.རྒྱལབ ཐབའིཀའ་བགིནདུ། །བ སེན་བཟན་མན་བངསཇོད གས་སྐྱོང་བ། ] རྡེརའི་ཆོས་སྒྱོར་ནམས་ཁྱིབཀྲ་ཤིས་ཤག །ཅེས་ཆོས་སྐྱོད་འཇིག་ཏེནལས་འདསཔ་སྤྱིདང་། ཚངས་པ་ 
ཞི་སཾ གསགཙརའེ། སམ་གོས་པོ་སྟེ། སངསྤ་ཆྲས་བ་ བྷ་སུག་པང 
འབྲིདྲསརའཇིགྟེན་བའྲིརསཅིར་བྟས ཅུ 


ནྣ 


་བ་ལརཞལ་དཞེང འི རྒྱལ་ཆེནཕྱེགས་སྫོང་ནམས་ཁྱི་་ན 
་་།ོ་བ་ལ་སོགསྱ་བེ་གསོ་ ་ཡངང། 


སྦྲབཔ་པོ་ལམ་ ་བུལཞིནན་ནིགཔ། ། 
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ཁྲ བཱ རོལ 
| ཀི 
མཆིན བ་སོགསའི་ 

།སོག་སདང་། བསེདནམས་ར 


གས་ཤོག །མི་མཐུནུ་བའི་པེགས་བཞི 
་ཁའ་བུགསའི་གད་གངུའ 
མཐུན་པའྱི་རིན། དདག་ཞི་ 


ལོ 
ཙཾ འགུས བེ། རླུང་རྟ་གུདཔ 
ཐུབཅེངྷ་སྙོན་བྱརའ་ འབ 


[ 
| 
¦} 
། 
| 
དཱ 
| 
། 


བཞིནདུབཏན་པདུང། །སགསརང་། སྦྱིན་ཡེགཏང 


།གཉིས་པ་ཞའ་ུངནི། ནདགདོན་བགེགས་བདུད་ཉེ་བརྡ་འི་ ཟར་ཁ མིས གནོད་པའྱི་ཏེན་དང་བལྔ་བརང་། །ཨཐུན་པྲ་གུབཅིང་ཕྱུནསྭ༔ སམཆོག་ 


ཡ་ལ ད་ལསྣ་རུངམཁི་ས་བད་ཀན་འདུས་ནད། ཕོག ་ 


ཁི་བདུདརིག བསེལ འཇུགས། 
གསཔ ༡འབྲས་ གུ ཆུ གས་པའོ། །ངེ་ 


ིི་སསུང་ད་། འའི་སདྦང་ 


| & ཁབང་དང་ཅོ་ལབ་ ་མདགོས་པར། །སེག་དང་། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུརདངེ། ། བཀ་ཤིསྣ་ཛ་སབྱ་རདདང་། དགས་བྱསགལ་གགེས་པའི་ཞས་བརོདདང། མཐར། སྙེན་' 


=` 
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པ་འཛིགཏེནའམས་གསུམ་འབྱོན་བདང་། །སོགས་དང་། ཅིན་བརེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ལེགས། །སཁ ་ སྭཀྱིསྱ་རུལ་བདང་མ་་་ 
བའཛིག་ཏེ་གགམས་གྲུམ་འཛོནབདང། །སོག་མདད། ཤུ་བ །བླརོདཔའོ། ཞིབཤད་པའི་ག་དོན ཅི རབ ྫིབམ་བེནསས་ཅིསམུལ སྤྱརྤབ ཅིགཟྱུགས་༠༥ 
བཱ ཟམས་པས། ༤བྲོ་ཞོབསི་འབ་་ཉནའིག་འཕོནས། = །ཇ་བཟངབཞེས་ །ྱིད་ལཆོས་འུ་བད་ ཅོ །ཅེས་” 
༧ གྲསུངས་པ་འདིའི་རངཔ་གཟུཁྱལ བབགོངས དཟངཟསཔའ །ང་བ་དནག་འགོ་ལམ་ཆོགཞའས་ ུམཛར། ། ལྭ འདིདརྱཡི་མགུན་ལ་ཉབར་ 

ཁེབའི་འདོད་འྭབུས་ཕུན་སམ་ཆོགས་པའིད་ ་བོཐམས་ཅུད་ སོ་ས ་དགེ་ལེགས་དཔལ་དུའབའ་བའྲོ། ཛོདྱ་སིཨབ་གབ་གང་ཅི། །བྲ་ནབས་ 
འཛུམ་དདསལའྱིུའབར་ོ། ། །ཕྱོགས་ཁྱུར་དྲག་པོའི་རོལ་མཆོ་འཅི་ཤོངབས། གཟུརགནས་བསྲསམ་ལེ་བལདཞུགས་ཤིག །འདུལ་མདོམཁོན་པའྱིརུགཏེར་་ 
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༢ །ཤི་ས་བརྗོད་མགུལ་ད་སུས་འཆང་དེམཁས་་་་ 

> ༄༅། །ལཐཡུདྲབའི། ་ཱརའི་དེ་ཤལག་རི་འབ་རབ། ། རད ་ བ་ར 'སྦྱིན་ 
པ། །ཀུནདགའྱི་ཟླ་སང་འོདད་འགིུལ་བའི་ནབས། །རེས་དེན་ཀུནགས མཆེལ །སས། །ཆོས་ཨི་དབང་ཡུག་གོ་བ  །ལག་མགད་འབྲེལ་བདིམཛནཔར་ལ་ོརདགིས་པུ། 
༼'ཉཾ ཏསུའབའུང་ $ ལསྐྱ་རྔལབ ¬ ཟིག མུགི་ལོལ་ཆུ་བ མ་ལི་ཀ ུ་འ་ལགསབུས་དད་འམང་ ཟི 
¿སྤྲབ གསར་འ ངོས ྲགག་ ༤༨༠༨ འའ ༠ ཟག་ཡྱེ་མལ་ཡིག་དུངརླབ། 
° ¿ ÷` ནས་ོདྱསྲ་ཅོརསགསལ་ཞིར། རྩས་དདཔནགས་ཤིགསགནག་སྱ་མ་བས། བ་ཁ ཅ༦་ 








2 ༡ ཀམ སྡར་༧ ༤༽ རོ ལ་ཐ་ རུ 
བར ཀུན་དགའ་ངེས་དོན་ཆོས་ི་དབང་ཕུག་ཅེས་གགས་པས། མརྦ་ཡུལྱགྱི་རུལ་སྭ་རཱན་པོན་ས། བཀྲའནན་ལུདདྲུ་རྭགྲས་པའྲི་འབྲེན་ཡག་གས་བསྐུལབ་ལྟར། བུ་ 
བྲལ་བ: དྭ་སམསྭ་ཅིས་འཚོབ་སངས་རྒྱས་རྡོརས། ཤིངྱ་བི་ནག་ འི་ཡར་ཆས་ལྲ་བུབ་པའིབྷསིགནསབབ་ཤིས་ ་འཕྲའིསིཁོདདྲུ་ཟིས་པྭ་ཕོགས་དུས་ ལསྨནམ་པར་ 


རྒྱལ་བར་ཆུར་ཅིག། ་དཾ 




























































༄༅།། 


བདུད་ གཀར་འདྲབྱ་ྲསལ་བའི་བསུ 


ཏུ ་ 


། ཤོགས་བྱང་དུསྐག་སུམགཤེགས་བའི་ ལྱ་རྭལྲ་སས། དཀོས ས་གས 
གྱིས། །འ' 77 གྲགས་ལའདུད། སྤུ་ལུ་ཡོནཏ ནཀུནཚངནམ་ 


དེག་འ་བསྐན་དྲགགས། །དརདྱ་པངས་འདེག་ཝཔ་ས་ སུམ་པའི། །ནྭ་ལུང་ལསདྱབངས་འདི་ 


མཁས་པ་འཛུག་པའྲི་གརོ། གཀག་ཤར་དསྱརའདེའད། །ཇི 





ས་སཔ་ཞི་བའའདོད། ཅསབ་གདཔ་དསསམྱངུསབཟྱིན་བཟའ་ 


བྱཀུནམཁྲེན་པ]_ 
བནམཁ་འམངོད། 


ཇི་སྐྲད་དུ། 




























































བོ 

༄༅ །སྙིགས་མའི་དུས་འདི་དདཀོན་པའ་མཐེར་ཡང་། བྱེབྲག་སྦྱུངས་པའིདེན་ཤེས་པ། །དེཡངདེལ་མཁས་ཞེསྱ་བ། ། 
ཟྷ ཞེསལའི་དགོདངྲམཚམ་མྲབནང མམརབསནས། པྲཟྲབ་ཡཱབྲསསྲ་ེགསང་དབྱ་རུགདོན་བླརིངབྲནམསགོབདེའའགྲེལབརྒ་གི་ས་ཤིག་ཅེས་ རེ 
ཱོ དྭག་སྣང་ཅནམངབས་བླསལ་བའྱི་རྐེན ལས། གང་ཞིགྱ་ཆལ་བའི་བསྟན་པ་འབ །དབང་བསྡ་ནམག་ཡེང་མེད་ཡིདཿནྱཧིས་བཤད།། བཾ 
བླ ཐན་པཐབཔའི་ལམ་དང་ཇིས་མཐུན་བ། །དཡང་དང་སོངབཀའ་བཞིན་སྩིངོས་བླང། །ཞེསགསུངས་པ་ཝར་ཏེ། བརྩ་མས་ཆོས་འདེབ་ལདན 




















< 
ཟབ 





དདདནལོགསྐོག་སླསིབཅུ་ོབམེདྱིནྲགཞར་ གཟདོབ་བདགས་སོ་གིས་ས་བདག 


འོ་ུག་གད་དི འགཅ་གང་གས་ཀ་། ཐགམའ་དགེ་བའི་སྐོར་ ་ 


ཚཆོགསུམ ཟུ བག དངབརབ གྲི འྲིསར་ལ། རྒྱལ་བསྲསབཅས་ལ་བསྟོད་འཕྲེང་རྣམ་པར་ ཤུབ 
དབངས་ ` འ་བ ཀོལ ་ སྟོདྲ་འྲ་ཕེང་ནམ་པར་ནེལབྷ་སབསགསུམ་ལྷའིའ་ 
.རམ་པ་ཀུན་ལྡ གྲ མཆོག རི རྣུམསཾ་ལ་བསྟོད་ པར བབ གས་མེདྱ་ཀྷི་བྲམ་ལ་ནིས་མེད་ 
དུབསྟོདབ་སྣ་ཆོགས་ རཨན་ངག་མཆོགསཔ གླུ་མལན་བལ་གདདབས་པའའེམ། ་བམོས་གུས་སག་གི་བའ ལུ དཀར་བ 
གི་ཚ ངེ ཏེག རར བབས་ལག བག་དབསབའིམ་འ་བུས་ེ་ས་བའེ་རག ད་ 














།གཅུད་དབར་སྲ་བི་ཡུན་ལག། མཚོ་བིའཕེརབའོ།། སཔ་ཏྟོག་སབོདྷོ་ཟ་ཆོགས་པའིིྐོར་ལ། ཧུས བྲོ 
ཏྔཿ དུ་མ ིི་ེབ་ཚེུཤི། ཉས་་ཏོག་སཇོདཚོགས་པའླཀོདཔ། ཤ འི 
་བཆེནཔོའྲིར་མཔར་ཐད་པ་དབ་བམགས་སྙན་པའི་སྒ་དབྱངསབརྒྱ་པ། མཉམ་མེད ་ ྩ:་ 

པ ཚི གས རོ བུང་མཆར་འླག་བཡྲི་ཞེངའཔུའ། དབལྟ་གནླབམདཨ་ དན རེན་ཆེན་དཔལ་བ གག ་ 
ཡཿ གླི དཔལ་ ་ ཀིདབང་ཕྱུག་ཀབགི་པ་ཆེ ལམདོཿ ཆརྩྱ་ར་མཆོའྲི་ནབྲསྦི་འྲ་ཐཾངབ། དཔལ་བསམ་སིངཔ་ཆེན་ 
4 བེའཏོགསཔབ བཚརྱ་བབང པདྱ་བངས། ཅད་བ བགིད ིསི།ཾཾ་ ཨིག 
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ོར་ ཁྱགས་པ ་བཟང་བུགས་ཇེའི་ཟློས ལཾ ཡོ གསུམ་བྲ་བཀའམ་ཆེད་ ཤོགས་ 
རར ་ ཇི ིླིཅུངས། : $ དཞིགགེས་པཟི ནོས ནུ ལཾ །གཞན་ཡི ག་ར ཉག 
སབ ྲ ་ །གཞོན་དོན་ཁོན། རཿ གཞུན་ལྲབྲས་བཏབལོ། ལསད 2 དཾ །གཞན་ཁྱཕད་ 









± དྲིལགསུརུརཧྱན། རས་ནས །།སྤྱི་དོགཉིས་བབར སྒ ` , ་ ་ 
བའླ་བེད་པ སའརི་མདའདུད་ར་ ཐེ ་ ཁྱིསབ་ལ་ཕནཔ་བ གྭ ¬ ་ གནོད་པ་ ་ 
མིའིཆུ་རྒྱུན། ཁྱིམཔ་ལ་ནཔ བླེན་འཔའི་ ་ཤན་ལགགསྭུམཔ་སྐྱབས་སུའཾ་ དབབླགའ་བའེགགལ་འགདབའབང་གའ སམ པོ ་ 

















>” ༄༅ །བསྒྲབ་པའི་ཡན་ལག་བཞིཔ་བྱ་སེན་གནས་ཀྱི་ཆོགའི་ལག་ལྲེན་བར་པའི་བཛྲུགྲ་སོ། གཏོརམ་བྱ་རྐ་པ་འི་ལྭག་ལེན་འདོད་དྲགུའིདཔལ་སྟེར་ 
མུབ །གཉིས་པྲ་གྲསལམནའ་བླག་པའབ་པའ ག་སེའང་ལའ་ 5:0༦ 
§, བླུརད་ཀའི་བྲཕཾརྒ་ཆུད། དབལ་གདན་བཤིཔྨ་ནལ་འབབུརནམམཁའིམཆོདའབྲེང་ལ་ཉེབར་མཁོབའི་ཡེགེ །གདན་བཞི་འིདྱ་འི་ལྔ་བའོརྦ་གི་ཆོནའྱ་མེ་ད། བམའ་བརནབཞུག་ 
* བ་ཐབས་གས། བདེམཆོགྲ་ཟན་ིགྱ་གེས་པའི་ ་སྒྲབ་ཐབས་བདེཆེན་ཡྲེ ཤེསྲ་བྲིནམ་རོལ་དང་། དཔལ་མགྲེན་པགབཞི་པབྱ་སེནཐབས་དཔགབསམསེ་མ། ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་པག་མོདཀརམོབྭ་ཝེན་ཐབས་མ ཆོག་དང་བཅས་པྲ་གུབགཉིས་འདོད་འཇོདང་། ཕགད་ཀར་ཤེ་སརབག་སལྦ་བེད་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྲ་ཕིནགསལ་ ་ 
༧ འདོད་འཇོ། ཁྲུསྒྲ་ཝ་ཝའི་ཐྦབ་ཐབས། བཀླུ་བབབསུངབ་ཇེས་གནར་གི་ཆོག་དངབཅས་བདྲིམ་ཀུན་སེལ། སྣོལདཀར་ཝ་དསུའི་སྒུབ་ཐབསའདོད་དགུའིདཔདའ་གོ་ 
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= ན་ 


ཐུ ་ལ་མ་ར་ 






ཨི་ནོད་དངོ། ྲགེིིཾིིི ས་པོ 


ཁི་སྦིན་འཕྲེང་། རྟེ གསིདཔག་སེའ་ ༥སྨརྨལི་ཆོག་ །གསུམ་པམཁས་པ་ལ་ཕནཔ་ ་སྦྲབ་པའི་ 


ལཏགཔསགུད་དྲད་། ཅོ 


ཆེུདྱ་བུང་སྒིབ་པརྣམ་པར་སེལ་བའ 


བོག་ ་ 'པའྱི་ཟུན་ལམྱ་བི་བཇེད་བངྱ་བངྱ་རཱ་བསཆོག་གི་ 
ཉེརའཚོ། ཅོག ིདཔའ་ཅ་བྲ་གོག་པའ་སབྦ་དངས་པའྲའ གུ སྲའོར་བདེན་ལན་བ ཐབས་ཟ་བ 
མེ་ཡར། རྫག ་ ཟོ ཀཱ་རིཀའི་དོན་མདོ་ཙོམ་བཤདཔ་ 


ི་ོ 





® འུཕགས་གའབ་བི་བཔ་ེ 


དུན་དྲུག་གིབ ་ འི 


་ ྲ་འིདཾ་ཡུངབསྟ 


གསལ་པྱེད་ 


ཟླཾསཿ་ྱ་ཨསླ་ 


ལེགས་བཤད་ཟབའི་ 
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༅ ༄༅། བའ རྭོ། ལེགསབཤདྨ་ཟ་བའི་བཟི་ཤིང་ཕྲུན་རྲོག་སགསྦསལན། ཤེ་སྭ་ཅིལག་ལེནུ་མདོམཇོད་བ་ བོར་བ ་ 
གསལ་བཟྲ་བེད་བེསྤ་བྲབ་ ་ དཔརེ། ་ ངོ།བའུ་ད་རཁ་ཞའའ་འ ནྲ་བབསྤ་ཀིགསལ་ ནིནཆེནློན་ 
མེ། ལས་ཟེ བ་ད རྫིས ྲཔྲ+|ིེི དོའོ  ་བཅུང་ རུས 
བཤདཔ་འདུད་ན གོངསྤྱ་རུན། སིབ ཐ་ ་པའྲི་སེ་ལོང། ཕྱགྱ་གཆེན་བྡོར་ལ་འྱ་བུར་བཞིའུ་ བཤདགླི་ ཡམ གི་བ ཨཾ 
བའི ཡག་ལམཁ་བའིབ་ཤདཔ་ཟག་མེད་བདེབའི་དཔ་ལ་སྦྲིན མྱི ཕུའབཅོས་ལམ ཁབའེ་བཅད་པདན་ ཤགམ་བའལེབ། 


ལམཁ་བའི་བཤད་པ་ ཆེན་དང 
3 དཔ་ལ་མགོནཔདངས་གུབ་འབུང་བའྱི་རུདྲ་ཏི་ཁོག་དབུག་འཇི་ མཆིག ལ་མཁོ་ བསྐང་བའིགསལྱབེ་དདམཅནྷ་རུམོ མཉེས་པའི་རྲ་ནབསས།། །།གཉིས་པ་ཆོད་ 
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རཅེྲེེྲེྲེྲེྣཾྣཾེྣཾྣྣདིད་ སྲི །ཅོས་ལ་ཆོདཔྲ་མོང་བའིགཏམ་སྲིདགསྐུམྨནམ་ 


ར་བ འིདགེ་མཚན། ངམ་རིང རྗོགས ཆུབ་བའི་གཏམ། ཐུབ་བསསན་མཁན་ཆེནརིན་པོ 
རྒྱལབསབ ལ་བརྟགས་ཁྱིལ 7 ཐུབབསྟནརྣམརྒྱལབ་ཆོས་ ངཔས་བརྒལ་བའིལ། རའ ཆོགདཀདཔོ་རིགྲུ་དབ། སགསུུམ་ 

7 ྲོ་ བླ མཆེ དྲབདྱིཧུལ་བསྲཾས་ལསྲུར་བེད་ དགག ྣྔྣན་ པའི་ལྤན་ བུ 

ཞེས་བབུནསྣ་སམ་བོ། གྱཾཔར་བའིས་ ས་ལུན་བྲདུགཉིས། ཛཾག་མཛོད་ཀྲམལགསྱ ཟིགསུང་ལནདངགཏམ་གྲྭདུའི་དབའ་ནབས། རི 


བན་གདད་་ དབར ཕྱགཆེནལས་འཕྲོས་པའིའང་ལནངས་གསར་གན་དྲཀི་ལེ་མིག་ནམས་སོ།། །།གསུམ་པསྨྲབ་ལ་མཁོབ་རེས་མེད་སྣ་ཚོགས་་ 

















།པའི་སྐོརལ། རྩུལ་བཟུམས་ཅདསའཱུཔའི་ཆུནས་རོ་ ཇུ འོསའི་ཆིགས་བཅད་དང་པའྱེ་རལ་བནམ་པར་ཆེན་པའིའཕྲུར་ཝིངནས་་ 

མས འབ ཆན་ཐངསམངོ། ཟྲིནུམ་འྱ་སུར་གརྱ་མིརལ་མོ། སྟནངགདཔྲེ་ གལྷ་འེབསརང་གཔག་སལྱ་ེ པདཔ 

་ ངིག ཐི ` གཏམ་གཞོམ་མེདན་དའི་རཱ་ད་བངས་སོ། རྨ 
ཛིལ ྩུབ་བཾལ། སྒུབབ་ལེམྫུར་དུབསུ ལབའིགཏམའརེས་འྱབ སས སན་གདཞ་བནོ ན་ག ིད་ངགི་ས་གར། 

ལོ གདབ མུཾགྫཛ་ཆེནཔོ འར ས་ཐར་པ། གདེ བན བཟི འོ་ཞོ 
ཐར་ལམམཆག་གིཐེམ་གས། སྭ། བླ་རི ཕུགྱ་སཆནཔོ་ཡིགེ་བཞིར ཁིད་ཡིག་བདེེ་སང་གརྱི་རོལཆེ་དཅིརྩ་སང་ཆས་སྐུའྱི་རཡན། 
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འི རྣེར སྲསོ། གི ྲ་ 
་ དཱ 


རར ་ དབངདར་ཇེ་སྲེ་སྲུ་གནང་བའི་མཚམས་སྦོར་ ཇི ུད་སསབ་ད 
བརྦ་མབས། ཡོགའྱིདྲ་དེབམས་ལ་སབ ད་ བའ ངེ རེ ཁ 
རུ འི གེན རི སློན ཁྲ ་ ཅི ཨཱ མས་ ཏིི་ མུན ཤི 
འདོསདུས་ ག་འ མས་ ཅི འིཁངབཅོགྲས། དྱའི རྡོའའྲཕཔབའི་དབངགིས་ཚེམས་ གནད་བ ངི ཟེ 
ལམ་ཟབ་དབངགི་སཚམས་ གམས བོདགེཆིག་བདབ་ཀའར་བཅག ། དྲེག ཚེཌའིདཔ བངགི་མཚམས་སྦྱོར་རི་ ི་ོ ཐུགས་ཇེཆེནཔོའིབླ་ཟས་ ི 
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༩༤༤ -¬ 








> ༄༅ །ཡུརའབོག་པའི་ཆོག་འཕགས་པའྱིསིང་ཐིག །ཆརིངམཆེད་ཝཱའིབ་ཀའགཏད་ཟུརའདེབས་སྨན་བཅུནདགེས་པའི་ཟནམིག །བརདོའི་ཆོས་ 
དབ་བ ི་་ ཡོན་བཤད་བཅྭ ས་དབང །འཇསརགསྐནསས་བ།། ཅུ བ་ང 
ཤབ གེདཚོལ། དས་ཅགབྲས་ཅ་ མཚོའི གསར ར་ར ཕྲཧ་བཛུམ་པའྲིགའ་སཞེསྱ་པབ་ཡིགཚན་ཡུད་གཅུན། ད་ལེ པ།ི་གཏམ་འཇི་ །རྙེན་ཀྲུནྟཏ་དགྲའ་ 
བའྲི་རེས་གར། བྲལ་ཤིསྦྱ་ཆ་མཚོ བས་ཅ པའྲིར་དྱབ་ངས། ལེགསབ་ཤད་པྷོས་ཀའདིཉིདྲའིའྱབུར་ཁུངས་ ས་དགའ ནཏདགྲའུབུའི ° 
ཟླཾསགརདངབཅས་པརྣམསྭ་སྲོ། ་ ་གམེས་ཅད་ལེགས་དའ་ཆ་ལ། རྣམདཔྱདཀྱི་ ཀོ གས་དང་འ དོཔ་མཐའ་ད་ དག་ན 
` འིདགནབ་བ་འ་ཅིདོ་མངོདཔ 3: ས་སྭུ་སརབམ་ཡིནཏེ། ལུཿརིག་སྒ་ནམ་བར་དག་པའི་བུམ་བཟང། བཁྲགབ་མོདྲ་བལྱ་གི་ཞལ་སྱིན་ 






















རི 


བ་མ ། 
ཅིརབསྦགྲ 
བིའི འབྲས 
།བདྡི་དྱས་ 
འལ ྒ 
དྲ 
ུའི་སྙི 


















ཌཱ 


༦ཇྗེ 


>ི 


༄༅། །ཨོས་སྟི་སྣྱནཾ། རྗེམཚན་ཉིད་ཀུན་ལྡནགི་ཇེབཙུན། ཤྭ འཆི སཏ་ཛོ་ །ཐུམས་ཅདསའུནཉིངགཟིགས་དེསྦབི་པཁྲགུབཆེན་ 
པའཇམ་པའིདྱབངས་དགུདབང་སངསྦྱ་རུས་དྡོརའི་ཞབས་ལྡ་ནམ་བཀུནཏྱ་ཡགའཚལ་ཞིངྱ་སབསས་མཆ ཊོ །བཐུགྲུ་ཇེས་གཟུང་དཱགསོལ། རྫའདཉི་དྲཧིབཀའ་འབུམ་ཟབ་ 
ལྱརཆེབྱ་ཆུམཚོ་ལྟ་བཞིགང་བཀོདྱཀིདཀརཆག་འདི་ལྟརབཞུགསཔ་ལས། ཆུཐྲིགསྱིཟཾགསམ་ཙམཞིག་པའདུབསྦྲབས་པནའདི་ལྟསྟ། སྟདཚོགས་སྐོར་ལ། ˆ“ 
ཀུ་པ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་འྭཐུགས་པའིབསྟདཔ་ཤིག་བུ་༡། བཀའམཆིད་སྣ་ཆོགས་པའི་སྐོར་ལས། ཙཔམཱའ་འབྲུམ་ལ་ཤིག་བུ་༣༧། ཚ་པ་ཞལ་གདམས་ 

པའྲིནམ་བཤད་སྣ་ཚོགས་པའི་སྐོར་ལས། ཀུ་པ་ལེགསབ་ཤད་ཟླ་*་ 





ཆགས་བཅདམ་ལ་༦༤། ཛ་པཞལ་གདམས་ཆེ་ 'ལུགས་ལ་༥༡། _ མཁས་པ་ལ་ཕན་པ་སྦྲབ་ 
བའྲི་ཁི་ཤིང་ཕུན་ཚོགས་གསུམ་ཝནལ་༢༠། ཀེཔ་ སྱི་ཡིལག་འནམདཙམ་བྗོདཔ་དུསྱའི མཁོར་ལོགསལ་བཅྱ་བད་པཞེསྱ་བ་བའི་བྟས་ནབ༔ྱབི་དགེངས་དེནནམ་ 
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ཆ་ཿ 





དོ 


རཱ 


ཀཀ ལ་ལུངལ་༤༥། ཁིཔ་ལུམ་ཟབ་ཐུནམངབ ཁིདྱའིཟིནྲབེས་སྣང་ཧེདའོདཀིའཁོར་ལོ་ལ་༡༧། ཁཾ་པྱདཆོསབ དྲི 


པ་པཱདདཀརདགོངསྤྱ་རྒན་ལ་༡༨། རླུ འནིཆེནའྲཔངབ་ལ༡༤། གི་པྱྲ་པས་ལོངས་སྱཾདཀྱིདམཚིག་ལ 
¦ དགད་པབག་ཞེད 


བའིདཔའྱ་ལིཧུ ལ༡༨། གེ མགསྲགལ་ག གག གཔ་བསྐྲངབའིགསལ་བྱད་དྲས་ཉན་ 


བུམཆོསཉསཔ་འྲིབནབས་ཀང་། ཁབ བབྲརལ་ལནྭས་ཚོགས་པའ་ ་ ངཔྱ་ཕཱགྱརུཆེནཔོའི་ཨཱནངགི བཤར ལབྲའིགན་མངོད་ཅེདཔའི 
བཉས་ལ་ཙོད་པ་སངབའིགཏམ་སིདགསུམཿ བ་ཁ ཚནལ༧། ཆ་པཇེ། འྲགཙོདཞབསགདས་ལེའ་འདིས་པའི་ལན་ ང་བའྱི་གཱ་ཤེལ་ 








ཞེསྱ་བབནས་སྒམ་པོསྦུལ་པའི་སྐུའི་དྲིལནཙཾ ཅལ་ཡདཔ་ད་ས་འཛརྱ་རིའི་ལས་ ལ་བྒརྐད། ཚཆེཔྲ་པུག་ཆནལས་ ་ 


ཅེ 
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ཏཱ 





ཕནཱཔ་སྦྲབ་པའི་ཀྐོར་ལས། ཐོ་པ་ལས་ཟབ་དབང་གི་མཚམས་ཕཱུ་ ག་གྲི་ཤུ་ཨོཞས་པ་སབུད། དཔ་ལམ་ཟབྱ་བ་མའྱི་ནལ་འབྱོར་ 


མཱལི་ཀཱའོ་ད་གལ་ལ་བྱ་ཏུ། ནུབ་སྟོནའི་དགི་མཆ་ས་བད་རོ་ ནཱ་ཆེན་གེ 
པའི་ཆོ་ག་འཕགས་པའི་སྙིང་བི་ 'ལ་གསུམ། པབ ཆོསབགད་བ་པམ ག གྲགོར་ཁིའ་དུའཇུག་པའྲི གུ་ཆན་ལུ་ 
༠གསུམ། 


ལ་བརྒྱད། 


ཐམའ་དགེ་བའི་གྐར་ཚོ་ལས། ་ཧེད་པའི་གཏམ་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་བ 
སུར་དགེབ ཀུའོ བམ་དགེ་འགས།་ རི་དྱབངས་ལ་བཅ་བྱཧདྲ་ནམས་བཞུགསཔ་ལགསས། 


ལ་ཝ། པ་ཐུགས་ཇེ་ རེ་ཆཱེན་པའི་བླཟས་ལུང་འབགས་་ 


སགའ་ 
། 
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འན 





་ སཱི དདཔ་ཞོབའྲིནཚོགསྱམོླཀོང། །ཟབ་ཡང་སྐནསྲ་གལ་འན་ཆན་འ ང་བའི་ཁུངས། །ཟགསེད་དེགས་ཀྱེཁུབ་ 
བབིནོའི་འཕུལ། དྭགས་པའིདགད༦ུདཡགས་གུས་གུགལསྦྱར་པ། ྲགེིེཾེཾྲེི་ ཀུགརེ། ཕྱིགས་འྭསྣསྱརལ་སྱ་་ 
བརྙནུས་པའི་གཏར། ྷསྟཊ་སའྲའ་ བུྐརགའ་གནྲབ་འབ། བཀའ་དེན་མཉམ་མདསང་སྦྱར་ ས་ས །ཁྱེདཀྱི་བཀའ་འབུམ་ཡོང། 
སྲུརོགས་པནི། །ཟབདངྱ་སཆ་ཚད་གཟུངམམཆིས་ཤིད་ དུ །བདག་ཅག་སྔེནཿ སུ་དགེ་སྟཾབ བས་མྤབྲུ་ཆུང་པས། །མཱའ བུབའྱུ དལ བས་གཞནག་འམཆིས། 
ལི་ས་དདང་མགདེས་བཀམ་པ་ཡིན།  །ཧུང་ཟུད་བ གྱིད་པའི་བླ་འདུན་ཤར་འདི་ཡང་ །ཅེདྱདགསྔརའི པ་ ལམཐུས། །སྦྲབ་པའི་ 
སྤེབས་སྒྱས་པདདཀར་བདག་གིས་བརམས། །འདེ་ཡིརོག་ས་རམ་དེད་མ་ཁུར་ཐམས་ཅད། །རྗ་ཡིམ་ཆནའཕྲིན་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི། །ཡུསངག་ཡད་གསུམས་ 
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སཅད་མཁིན་པཆན་པོ་ཡ ། 


ང་སོ བཤའ 


བྱར གས་གནང་བཀའ་དེན་བསམ་ལས་ 





བཅས། །བྱསལ་ཏེདབུགས་དབུང་གཟེངས་བསྟོདབཀའདེན་མཛད། །སྤནའས་གཟིགས་དཔང་བུགས་རའི་སྒྱུ་མའི་འཕྲུལ། །རྒྱལ་བཐམས་ཅད་མཁྱན་ 
བདཔལ་འཐུགཔ། ༡ སརོགགླིངཔ་གུགངདའྲིངགས་དམི། ། བལིིནབཅས་འགས་སྤྱརིད།པར། ཅིལབའྱིསལཚད་གན་ནབལ་བའྲེ། ། 


ངལ་བམད་པརབསྒྲུབས། །དིགསྦ་སོགས་གཏོགས་ཀུནྱིའང་དབཞིན་མཛོད། །བསྟན་འཇིན་སྐྱེས་བུདམཔརྣམས་ལས་ཤྱང་། །འདིལ་ལེགས་སོའི་བཀའ་། 
„ ཐས་གནང་མཁན་ ནི། །བསྟན་པའི་གཙུགརྒྱན་འགྲན་ཟླ་བྲལབའི་རྗ། །པཊཆེནཐམས་ཅད་མཱཿ 

ཚཱ དང་། །གེས་ཡུགཏདང་བྲགས་བཏུགས་ལ་སགསབ་སུལ། །ཏུནཔཞང་དུས་གཤང་གསར་ཞབྱུ དདགུ་དང་། 
ཧཾཿ འདས། །འགེབའཾམགོན་པོས་སྩ་གངཨ་ཡིས། །བཀྲས་བཏགས་ཇདར་ལ་སེགས་གནང་སྐྱསདང་། དྲག རོ 
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༄། །འགྲཀུན་ཡོངས་སུ་འཛེན་པའི་འདྲན་མཆག་གི་ ཐ་ །ཆ ལ་འགན །ཐུགསུ་རྔེསགཟེགས 
པའིབཀའ་དགུབ་གྲུག་།ས་འདུན། འ བསྲག་དས་ཆུ་ང་་ཡ་ཡིན། བཞང་ད་མག་གསང ཞམེད་པའམཛད། །ལརག འིག་པཆེན་ 
་ ཆེནུ་པོ་ཡིས། །ནས་ཁལ་བརྒྱ་ཙམ་གཞན་ཡང་མཛོ་གང་ཟངས། །རུགས་ནསལ་སགགདངཚོ་ ཀཱནཱམིཧ་པའམཇདུ། བུ ལྷ 

།སའིན་པ་ཆཱས། །ར་འཕོད་བྱས་དང་ཝ་བཅུཚམ་དང་ནུས། །ཁལ་བཅུ་ཝག་ཙམའདིའྱི་རུནདུ་སྣར། ན་ཡང བའ ལྷན་པ 
།ལོཔ༩གདནས་འིན་པོ་ཆེ་དང །ཟླ་བླང་ཤརཧུ་བ་བླམདག་སླང་དང་ འ་པ ། །གདུནསའ་པོ འའ 
སྦྱ །དཔནློགཔྲ་མདདཀའབས་འ ས་པའི། །དབུཆའགའ་ཡིསཅུ་ གསད གས། །སྔམ་བཞིནྱསི་མཐུནརྐྱེནཆེ་བའ་མཛད། །ཆས་སེའི་ 


བྲུ 

















ཌྷ 


།བླཱམ་དགེ་སློང་ཆོས་ལྤནདང་། ། དྲག །རྗེབཙུན་ཀུ: ཧཱ དས་རཚིགདང་། བབ ་ 
དྒ་མཛད། །ཤལ་དཀར་ཚོངབཞུགས་ལཔ་སུམཆེད་དང་ ས་ས ངྷསྣ་དཔོན་སམཆེད། །མ་ཕུག་ནང་་ 
༢: རྒྱ་དཔོནཔ། །དབན་པོ་ ང་བ་མ །བཅུ་ཚེ་ སངོས་སྩོང་ལ་ གས་ཡང་དག་མཛད། ཞུན་ཡངཊཅུ་ཆག་ས་་ 


££ སྐབས་ཆང་ཕྱིནྒབདགརྣམས། ཤམངས་ཕྱིར་རེ་འེའི་མཚན་ནས་བརྗོད་མཐུབ། །གྲྭརཾགས་སྦྲབ་པ་ཕེམཾ་མང་པོས་གྱང་། །རང་ལཿ དཟྱས་ར་ཟེའ་མེད་༥ ཅི 


ཀྱང་། །བླ་མའེ་བཀའ་དིནྲ་དན་པའྲི་ཉག་བསམ་གྱིས། །བལ་མས་སྐེ་གདས་ཆང་རསགདགངའགུབམཛད། །སྙནམ་གནས་ཆེན་ཀྲ་ཐང་འཁརབཅས་ ་་ 





ཀྱིས། །རྒྱུ་དངཾས་མཐུནརྒྱན་པར་ཤིང་ལ་སཾགས་བསྒྣྲབས། །གཞན་ཡང་འགྲམཆོང་གནས་ཆན་ཐམས་ཅདྱ་ཅིས། །དངས་པོའཕངས་པ་མདཔན་དད་ ་ 


ཡལ 
ཡཿ 

















ྦྱིཤདག་ཡལ་ཆེདདད་། གཞནཡ།དདྱགའྲབལྔམཛདམངའ བུང །ཕུའ་ཡིག་ 


བང། །སྙས་སྐྱབ་པ་ཞེསདཔན་སེབནི། །བ ལ་གཉིས་ སྒུབ་འདི 
བུངབའིད སལ  ་ ས་ད ་ 


ཤུ 
འདུགྱ་གང་། །ཟླམའི་གཀའ་དྲིན་དྲན་པའི་ལྷག་བསམ་གྱེས། །ལོགསུམ་དའ་དུ་སྩྱོདལ་མདཔརབསྒྲ་བས། །བརྐོས་མཁནཱརྒྱ་ 
པཔ དྷ པཱ སའ མ་ རེས ཤའཨམའཚད་ །འདེལས་ 


།པས་ཕུལ། །ཐྲིན་པ་ནང་སོཚེརིད་དརྩ་ཆས་གྱིས། །པའ་ཤིང་བདུནབྱར་ལག་ཙས་འབུལ་བམཛད། །སཱའནས་དད་པས་ ་་ 
ཆེནནམམཁའ་རྒྱམཆོཡཾས། ། གཅབ་དཁམས་དཟངབྱུམི་ 


ལྭ་བཏུགཉན་མཁས་པའི་་ 


ས་པ་བ 
།གཟིམེ་མལ་སླའདྲ་ ཟའ དང 
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འྱུགས་པཞི། །ཉེགདའིགཚས་གཞོན་ཡང་ནང་བུག་དང་ །བདེ་ཆོནསེངས་དངནབ་ལེ འབ་ས །ག 








ཤ་ཚ ˆ 





དལ རར ་ །ཇི་སེད་བྱགིས་དང་བྱསིདཔར་འགྱུར་པ་གང་། །དེསཾགསདུས་གསུམ་དགེ་བཅི་མཆེས་པ། ། །ནམུ་ཤཱངཡིཟད། ། 
འཕལ་ །ཤེང་རྒྱས་པ: ཀཾ ས་དུས་ཀུནཏུདརྱ་ཆུས་ཤོག སྨུ དཡདདདད། །དཀའྲིས་༽བརམེད་སངསྱསས་དོར་སེས། ། ཏཱ 
! ཟག་མེད་ཐུགས་ཀྱི་ སོ་ག །བཀའ་བིན་ལན་བཟར་རེད སྱ་ིས་འཁོརབར་ དཀ །འདི་ལ་འབྲེལ་ཡོད ཡིས ྲབབས་ཏེ། 
ཁྲ འ་འ ༣ དབོད པེ །དྲུ་ ་ འའ་བྲསོད་པ་འཤེག ་ 
ཡངྡནདདཔམུག་མད། །འབྲུབ་ད་མུགབམལ་ཉདའ་ུ ཆུནབརུ་ བའི ྭུ་ུ་ཡོགསྦ་ཡིས། །དཀར་པོའི 
ཏ་ལ སོཿ རབ ཁོེ་ལ་ལ་ །དན་འགྲོའ ༢༨ བེ་སྟེ། ཡིས བཀའ་བསལ 
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རིན པ་ཡིས། ། 
ཕྷིླ་ནཔི་ཤེས་གཉས 
+ མངུསནུསགནུས་ 





བ་ལདཔའ་བར་ཤེག བྱ་ར འབུའི ད་ 


ཉས་པའིདུནཏོགསནས། །སེམས་ཅན་ཐམས། 
སིའིབདགནས། [བདག་ཀྱང་བསམ་པ་དག་པ 


ཉུགསའི་དན་རྟོགསྒྲ་ནམ་མྱའེནྱ་མུརྡ་འོབ ཤོག །རྒྱལ་བའིབ ལོཧུང་བསམ་པ། སི ཤེས་། | 
།ཤས་ ལ་འ མར་ ཧྲག མསཉཧན་བནོ་ །སྙིང་པོའི་དེན 


པའསྭབྲུ་ལན་ཤུག སིའི ནནམས་ 
འབུནཔའསགགོག ཀ་ས ཁྲ 





ཐྲ འི ` ་ ཟར ་ 
ཟི དཔན སན ༥ ༣ ཟ་ 
གས 
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ཀནའགུུབ་པར་ཤེག ཅིད .÷ རས -: 













ས་པ་ལྕགས་ཕོ་སྟག་གི་ལོའི་དུས་ཆོས་དགེ་བནས་བཟུང་། བོང་བུ་ སམོ་ཡོས་ལོའྱི་ཆལྱ་བྱིཟབའི་དཀའ་པོའི་གང་བ་ལྷ་ལུ་ཡྤིབམ་རྒྱལསར་ ་་ 
ཕེས་ཤཞི་འབུབ་སའ་ གི ལ་ས འཁོད་གྲོལམ་པ་བྲདང་། གེ འི བཔའྲི་ུ་།གདཔ་ལྱ་གི་ ་ 
@ །གེནཔར་བྱ་བྲུལབ་པོད་དཀར་བསྟན་པའིརྒྱ། །གིས་བླསྒྲགས་པ། དགེ་བསབ ༨ ཀྱི་རྫེབཙུནདམ་པ་དེཏདཀྱིགོ་འཕང་་ 
ཏཾ བཆ །པར་འ རར འཇིགཉེནྱསིམས་ཐམས་ཅདྱ་ཁབཅིང་བསྟན་པ་འིན་པོ་ཆེདརཞིངྱ་ཆུས་ལ་ཡུནདིང་དགནས་པར་གུར་་་` 
ཅ། །མཐུ་སརང་ག་ཏ། 


| 














| 
















།གདན་མཱསཔ། སྦྲ་ཚོད་བཟྲོགསོའི་གངས་དིན་གནསབཅས་ཤིང་། །མདོདགས་ འམ་འ ཨུ མམཅན། | 

= ༨ །འཇམ་དབྱངས་བཇྡྡ་བཛྲ་འི་ཞབས་ལ་འདུད། གས་ཆོས སྨགས 

་རྭ རྲབས་ཅན། དནག་ོ་བྱའ་སྤྱརདབདད་ཆའི་ཡུལ། ། །ཡུལ་ནུས །དབང་གེས་ ཁི ཡི མུལ 

་ི་ ས་ ོ་། །དཔྱ་བིའབར་ལྲ་བག་གའདེགསར་བདཔ། བཛ དཔྒྲབ་བཾསྟ ཐགུ་བཛི ཡྱི །གང་' ° 
དེའི་བཀའ་འབུམབསབས་ལྔ་རས་ཡིརང་། ། །འདིསཨཚོན་དདགཞུནྭ་ཀུནྱ་གིས་དུསགསུཨཏཱ། །བ འའ ཛའ གོ སིལ 

.× ཉེན་འཁོར་བའི་སྒག་རུམ་ཀུནགཞིལནས། །ཕནབདའི་སྣང་བས་འཇིག་རྟན་ཡོངས་ཁྱབ་ཤཾག །ལྷག་པར་རྒྱལ་བསྟན་ཟབ་ཡངསརྒྱ་མཚོའི་ རར །ཞིན་ 






4 








འབུག་པའི་ཟབཆོས་ནོར་བུའི་ཝ། །ྱོགས་དུས་ཀུནཏུདན་ཞིངྱ་རྨས་པདང་། །དའཛིན་ཚོགསྒྲ་ནམསབསལ་བརྒྱར་འཚོགཞས་ཤོག །ཅེས་པ་འདིའད། 
༧ བའླག་པའི་ཟབོསཞའའི་ལི། ཅགས གདའོ ཞས་ག ། སྒི 






ན་ཏནའདྱ་ཁིསདཔར་བང་དྲུ་སོན་པདགེའོ།། ། 
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